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ЖШС«Нұр-Орын» бөбекжай балабақшасы

“Күншуақ”  ортаңғы  топ

2020-2021 оқу жылы
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Перспективалық жоспар 

«Күншуақ» ортаңғы топ (3 жастан бастап) 

1-апта.Өтпелі тақырыптар «Меніңбалабақшам»  01.09-04.09.2020ж 

 

Денсаулық 

Денешынықтыру 

(1) 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1)  

Көркем әдебиет(0,5)  

Орыстілі (0.5) 

Таным 

Математик негіздері (1 )  

Жаратылыстану (1)  

Құрастыру (0,5)  

Шығармашылық 

Сурет салу (1с)  

Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,25)  

Жапсыру  (0,25) 

Әлеумет 

Қоршағанортаментанысу 

(0,5)  

 

Дене шынықтыру 

Күні: 01.09.2020 

Дене Спортзалмен 

таныстыру» 

 Мақсаты:саусақ 

гимнастикасын қолдана 

отырып, дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын  

қалыптастыру. 

Міндеттер:саптағы өз 

орнын таба білуге үйрету.  

шынықтыру 

Күні: 03.09.2020 

Тақырыбы: 
. «Спортзалда ойнаймыз»  

Мақсаты:  денсаулық 

сақтау технологиясын және 

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 01.09.2020 

Тақырыбы:                

«Топпен танысу» (саяхат)                                

Мақсаты:  балабақша 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру, топ бөлме 

жиһаздарымен таныстыру, 

заттардың атын атауға және  

қызметін білдіретін сөздер 

арқылы балалардың сөйлеу 

тілін дамыту                     

«Көркем әдебиет» 

Күні: 03.09.2020 

Балабақша  туралы 

өлеңдер оқу  

Мақсаты: Балабақша 

туралы айтып  беру . 

Математика негіздері 

Күні: 02.09.2020 

Тақырыбы: «Біреу,  көп, 

бірбірден, бірде- біреуі 

жоқ»  

Мақсаты: заттарды 

«біреу», «көп», «бір – 

бірден», «бірде- біреуі жоқ» 

түсінігі туралы ұғымдарын 

қалыптастыру. Міндеттері: 

осы ұғымды сөйлеу 

барысында қолдану;  

айналасындағы бірде-бір 

және көп затты таба білу 

дағдысын дамыту, жұмбақ 

шешуді үйрету; 

шыдамдылыққа және 

қызығушылыққа тәрбиелеу 

Сурет салу  

Күні: 01.09.2020 

Кузгі жапырақтар 

Мақсаты :                             

Куз мезгілінде  балабақша  

ауласында и табиғат 

ерекшеліктерін бақылау, 

Жапырақтардың  түсінің  

өзгергенін көрсетіп салуды 

уйрету 

 

Мүсіндеу «Нан»                          

Мақсаты :    Ермексазды  

түсіне  қарай еркін  қолдану  

өз бетінше  ас мәзіріндегі 

нанды жасауды үйрету    

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні. 04.09.2020 

Балабақша – біздің екінші 

үйіміз  

Мақсаты: балабақша 

қызметкерлері мен олардың 

еңбек әрекеттері туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Міндеттері: 1. балабақшада 

еңбек ететін адамдардың 

мамандықтарымен 

таныстыру (медбике, 

аспаз);              
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ойын және тыныс алу 

гимнастикасын қолдану 

арқылы балалардың дене 

шынықтыру жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылығын 

қалыптастыру және  

қызығушылығын дамыту 

Дене шынықтыру 

Күні: 04.09.2020 

Тақырыбы:  

«қуыршақтар дене 

шынықтруды ұнатады» 

(таза ауада)   

 Мақсаты: денсаулық 

сақтау технологиясын 

қолдану арқылы 

балалардың дене 

шынықтыру жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылығын 

қалыптастыру және  

қызығушылығын дамыту.   

тақырыпқа сәйкес өлең  

оқып беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-апта.07.09-11.09.2020ж 

 

Дене шынықтыру  

Күні: 08.09.2020 

Тақ: «Қоянмен бірге 

ойнаймыз» 

Мақсаты:денсаулық сақтау 

технологиясын және 

«Қояндар» саусақ 

гимнастикасын қолдану 

арқылы балалардың дене 

шынықтыру жаттығуларын 

Сөйлеуді дамыту   

Күні: 08.09.2020 

Тақ:  «Шұбар тауық» 

Мақсаты: ертегінің 

мазмұнын түсінуге, 

тыңдауға, бейнелі сөздерді 

есте сақтауға, дауыс 

ырғағын қабылдауға, ертегі 

кейіпкеріне өз көзқарасын 

білдіруге баулу.                                                   

Жаратылыстану 

Күні: 07.09.2020 

Тақ: Алтын күз 

Мақсаттары:                    а) 

Күз маусымында жанды 

және жансыз табиғатта 

болатын алғашқы 

өзгерістер туралы 

түсіндіру.  ә) Ауа райы 

жағдайын анықтау; бақылау 

Музыка 

Тақ: «Қуыршақ» 

 Мақсаты.Қуыршақ 

арқылы балаларды 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.Музыкалық 

қабілетін дамыту. 

. 

 

Сурет салу  
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орындауға 

қызығушылығын 

қалыптастыру және  

қызығушылығын дамыту.                                                                                     

Дене шынықтыру 

Күні:10.09.2020 

Тақ: «Доппен танысамыз» 

 

Мақсаты:«Қыздар және 

ұлдар» ойын-

жаттығуынқолдану арқылы 

балалардың дене 

шынықтыру жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылығын 

қалыптастыру және  

қызығушылығын дамыту.                 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 11.09.2020 

Тақ: «Қонжықпен бірге 

ойнаймыз»(таза ауада)   . 

Мақсаты:екі аяқтап секіру 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:екі аяқпен 

сызықтан секіруге үйрену                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

Орыс тілі  

Күні:8.09.2020 
қабілетін дамыту. б) 

Қарапайым экологиялық 

мҚарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру   
«Таңертең.Біреу-  көп»  

Мақсаты: таңертең (таң) – 

тәулік бөлігімен 

таныстыру; заттың санымен 

(бір-көп) таныстыруды 

жалғастыру 

Міндеттері:таңертең (таң) – 

тәулік бөлігін тану және 

атау,осы ұғымды сөйлеу 

барысында қолдану;  

әдениет қалыптастыру.  

 

Құрастыру 

Күні: 11.09.2020 

Тақырыбы. «Жаяу 

жүргіншілерге, 

мәшинелерге арналған кең 

және тар жолдар» 

 Мақсаты: әртүрлі түстегі 

және пішіндегі  бөлшектен 

қарапайым құрылыстар 

құрастыру, бөлшектерді 

орналастыру, кірпіштерді 

қалау тәсілдерін қолдана 

отырып, пластиналарды 

тігінен және кірпіштерді 

көлденең орналастыру 

Күні: 08.09.2020 

«Ұзын жолдар салу».          

Мақсаты :Балабақша 

ауласындағы жолдарды 

көрсету; Ұзын жолдар салу  

Музыка  

Күні: 09.09.2020 

Тақ: «Доп»                

Мақсаты: Музыкалық есту 

қабілеттерін  арттыру , 

ойыншықты  ұқыпты  

ұстауға , оларды әнге қосып 

айтуға үйрету. 
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3-апта14.09-18.09.2020ж 

Дене шынықтыру  

Күні: 15.09.2020 

Тақырыбы: Дене 

шынықтыру   
«Балақайлар»  

Мақсаты:төрттағандап 

еңбектеу дағдыларын 

қалыптастыру.        

Міндеттері:белгіленген 

бағытты сақтай отырып 

еңбектеуге үйрету. 1 метр 

қашықтықта аяқтарын 

алшақ ұстай отырып допты 

бірбіріне домалату әдісін 

бекіту, допты қолмен 

лақтыру күшін дамыту.                                   

Дене шынықтыру 

Күні: 17.09.2020 

Тақырыбы: «Марғаулар» 

Мақсаты:тура жолмен 

жүру дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:тіке жолмен 

жүруді үйрету(ені – 25 см, 

ұзындығы – 2,5 метр), 

ауданы шектелген заттың 

үстінде жүру кезінде тепе-

Сөйлеуді дамыту  

Күні: 15.09.2020 

Тақ: «Қуыршақтар 

бөлмесі»               

Мақсаты :  Тақырыбында 

суретті корточкалар 

бойынша әңгіме жасау 

дағдысын     қалыптастыру.                                                                                  

Көркем әдебиет 

Күні: 17.09.2020 

Тақ: «Лағым»Мақсаты: 

«Лағым»атты тақпақты 

жаттау арқылы мәнерлеп 

сөйлеу дағдысын 

қалыптастыру 

 
 
 
 
 
 
 
 

Жаратылыстану  

Күні: 14.09.2020 

Тақ: «Бақшадағы 

көгөністер» 

Мақсаттары:                 а) 

Көгөністерді тану және 

олардың атауын білу 

қабілетін дамыту; бау-

бақша дақылдарын өсіру 

туралы түсінігін кеңейту.  

ә) Балалардың ойлау 

қабілетін күшейту.  

 Математика негіздері 

Күні: 16.09.2020 

Тақ: Қарапайым 

математикалық 

ұғымдары қалыптастыру.    
«Күндіз.Бір-көп» 

Мақсаты: күндіз – тәулік 

бөлігімен 

таныстыру;заттың санымен 

(бір – көп) таныстыру 

жалғастыру.  

 

 
 

Музыка 

Тақ«Шар» 

Мақсаты.    Әнді айта 

отырып түстерді ажырату 

білуге үйрету.есту қабілетін 

дамыту. 

Сурет салу 

Күні: 15.09.2020 

Тақ. «Жолдар»                          

Мақсаты:  Балабақша  

ауыласындағы жолдарды  

көрсету Ұзын жолдар салу 

Қыл қаламен және бояумен 

парақ бетіне солдан оңға 

қарай сызуды 

қалыптастыру.                                

Жапсыру  

Күні: 16.09.2020 

Тақ: «Жолақшалар»         

Мақсаты: Жолақшаларды 

дұрыс қайшы мен қырқуды 

және пайдалана білуді 

қалыптастыру. Түзу  

сызықпен алдымен  қысқа  

содан соңҰзын жолақтарды 

қоюды уйрету.                                             

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні: 18.09.2020 

Тақ:«Өлі табиғат»                 

Мақсаты:                         

Өлі табиғат обьектілері-

су,жер,ауа, куннің көзі 

туралы  біләмдерін бекіту. 
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теңдікті сақтай білуді 

қалыптастыру. Кез келген 

бағытта еңбектеуге 

жаттықтыру. 

 

Дене шынықтықтыру 

Күні: 18.09.2020 

Тақырыбы:  

«Балалар достығы – аңдар 

достығы»  

Мақсаты:алға жылжи 

отырып секіру дағдысын 

қалыптастыру. Міндеттері: 

алға қарай екі аяқпен 

секіруге үйрету, бір мезетте 

екі аяқпен секіре білуді 

мүлтіксіз орындауды 

жетілдіру.                                          
 

 

 

 

 

 
 

 

 4-апта21.09-25.09.2020ж 
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Дене шынықтыру  

Күні: 22.09.2020 

Тақырыбы: «Футбол   

ойындарды 

үйренеміз».Мақсаты:Футбол 

добымен ойнау дағдыларын 

қалыптастыру .Фудтбол 

добын   еркін бағғыта алып 

жүруге 

үйрету.Қозғалысының 

дұрыстығынмен айқындығын 

дамыту.  

. 

Дене шынықтыру 

Күні: 24.09.2020 

Тақырыбы: «Ерекше шар»                            

Мақсаты:              Доптарды  

бір-біріне домалату 

,арқанмен жүру кезіндетепе –

теңдікті сақтау дағдысын 

қалыптастыру.Сапты бұзбау 

жүгіру және жүру қабілетін 

дамыту  Өз қимылын өзге 

балалармен келісіп отыруға 

үйретуү 

Дене шынықтыру 

Күні: 25.09.2020 

Тақырыбы: «Қоянға 

сауығып кетуге 

көмектесейік»       

Мақсаты  :                                                             

Жоғары қарай  секіру және 

төрттағандап еңбектеу  

дағдыларын қалыптастыру 

капталға бұрылу үшін 

Сөйлеуді дамыту  

Күні: 22.09.2020 

Тақ.  

Мақсаты: балаларды 

геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға, көру 

арқылы пішін түрлерін  

ажыратуға үйрету.     

Орыс тілі  

Күні: 24.09.2020 

Жаратылыстану  

Күні: 21.09.2020 

Тақ: Жеміс толы себет 

Мақсаттары: а) Жемістің 

бірнеше түрі жайлы 

түсінігін жүйелендіру; 

оларды өсіру тәсілдері 

туралы түсінігін кеңейту.  

ә) Есте сақтау, зейін қою, 

ойлау қабілетін дамыту 

 

Математика негіздері 

Күні: 23.09.2020 

Тақырыбы:  
«Жиһаздардысанау неше 

орындық ,неше кереует»                              

Мақсаты :                                                                              

Үстелдер қандай пішінде  

домалақ және шаршы орын 

дықтарды  бойына қарай 

үстел айналасына 

орналастыру дағдысын 

қалыптастыру.        

Құрастыру  

Күні: 

25.09.2020 

Тақырыбы:«Лақтарға 

және боталарға арналған 

қоршаулар»  

 Мақсаты: ірі және ұсақ 

құрылыс материалдарынан 

құрастыру, көп түсті 

құрылым жасау, құрылыс 

материалдарының негізгі 

бөлшектері, пішіні, түсі, 

Музыка  

Тақ: Сылдырмақ 

Күні: 21.09.2020 

Мақсаты : Сылдырмақты  

ырғаққа  сай  сылдырлатып  

уйрену .  музыка  әуеніне  

сай қимыл  жасауға 

дағдыландыру                    

Сурет салу  

Күні: 22.09.2020 

Тақырыбы: «Чупа –чупс»                             

Мақсаты:Қаламмен ұзын  

тік  салынған  таяқшаға  

дөңгелектен шеңбер 

салуды уйрету. 

Музыка 

Тақ: «Доп»                

Мақсаты: Музыкалық есту 

қабілеттерін  арттыру , 

ойыншықты  ұқыпты  

ұстауға , оларды әнге 

қосып айтуға үйрету. 
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мейілінше бикке секіруге 

үйрету. Өз денсаулығын 

кутуге үйрету        

 

 

шамасы бойынша тану 

 

                                                                                                    5-апта28.09-02.10.2020ж 

 

Дене шынықтыру  

Күні:29.09.2020 

Тақырыбы«.Ертегіде 

қонақта»  

Мақсаты:биіктіктен секіру 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:балаларды15 см 

биіктіктегі заттардан 

секіріп түсуге үйрету, екі 

аяқпен алға қарай секіру                                                 

Дене шынықтыру 

Күні:01.10.2020 

Тақырыбы: «Балалар 

достығы – аңдар достығы»  

Сөйлеуді дамыту 

Күні:29.09.2020 

Тақырыбы: «Дыбыстарды 

дұрыс айтайық (а–ә, о–ө)». 

Мақсаты: тілдегі 

дыбыстарды дұрыс айта 

білуін және зейін қойып 

тыңдауын 

жетілдіру,сөздерде дауысты  

дыбыстарды анық айта 

білуін қалыптастыру. 

 

Көркем әдебиет 

Күні: 01.10.2019 

Жаратылыстану 

Күні:28.09.2019 

Тақырыбы: «Жау, жау, 

жаңбыр!» Мақсаттары:  а) 

Жансыз табиғаттағы 

құбылыстар жайлы 

түсіндіру; табиғат 

құбылыстарының бірі – 

жаңбырмен таныстыру.  ә) 

Балалардың табиғатқа, 

табиғат құбылыстарына, 

оны танып-білуге деген 

қызығушылығын ояту.  б) 

Жаңбырға қуануға үйрету 

Музыка  

Күні:28.09.2019 

Тақырыбы: «Бұл қай кезде 

болады» 

Мақсаты:Әуенді сергек  

айту  тыңдау  ойын қимыл 

арқылы  ырғақты сезіндіру. 

 

 

Сурет салу 

Күні: 29.09.2020 

Тақырыбы: «Шеңбер»                                    

Мақсаты:  Қаламмен ұзын  

тік  салынған таяқшаға 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні: 16.10.2020 

Тақ:«Менің отбасым»                                                                          

Мақсаты: балалардың 

туыстық қатынастар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері: 1. Балалардың 

отбасы мүшелері 

бейнеленген суреттерді 

қарастыру, отбасы 

мүшелерін, олардың 

әрекеттері мен  өзара 

қарым-қатынасқа түсу 
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Мақсаты:алға жылжи 

отырып секіру дағдысын 

қалыптастыру. Міндеттері: 

алға қарай екі аяқпен 

секіруге үйрету, бір мезетте 

екі аяқпен секіре білуді 

мүлтіксіз орындауды 

жетілдіру 

Күні:02.10.2019 

Тақырыбы:«Түрлі түсті 

доптар»  

Мақсаты:допты домалату 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері: қақпа арқылы 

(ені – 60 см) допты 

домалатуға үйрену, 

көзөлшемді жетілдіру.  Бір 

мезетте екі аяқпен секіріп 

және жартылай бүгілген 

аяқтың ұшымен түсе білуді 

мүлтіксіз орындауды 

үйренуді бекіту 

 

Тақ: «Қоян мен түлкі»  

ертегісі  

Мақсаты: ;:Достық қарым 

қатынас және  өзара көмек  

көрсету қабілетін  Қоян мен 

түлкі ертегісін сахналау 

арқылы дамыту 

 

Математика негіздері 

Күні: 30.09.2020 

Тақ:«Шеңбер. Үлкен– 

кіші»  

Мақсаты: жаңа 

геометриялық пішінмен – 

щеңбермен таныстыру. 

Міндеттері:балаларды 

геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға үйрету: 

 

 

шеңбер салуды уйрету                                                   

Мүсіндеу  

Күні:30.9.2020 

Тақырыбы: Мүсіндеу                                             
«Кереует»                        

Мақсаты:      
пропоциорционал сақтап, 

саусақ пен алақан 

қозғалыстарын пайдалана 

отырып үш бөліктерден 

тұратын керуерт жасауды 

үйрету.                                   

 

 

 

 

дағдыларын меңгерту. 

2.Отбасы туралы әңгімелеу 

дағдыларын қалыптастыру; 

3. Өз отбасын құрметтеп 

сыйлауға үйрету.   

 оршаған орта 
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                                                                                           Қазан айы  2020 жыл 

1-апта.Өтпелі тақырыптар «Дені саудың жаны сау»  05.10-09.10.2020ж 

 

Дене шынықтыру 

 Күні: 06.10.2020 

Тақырыбы: 

 «Сылдырмақтар» 

Мақсаты:   жерде жатқан 

тақтаймен жүру. 40 см 

интервалмен 

сылдырмақтардың 

арасымен зигзаг тәрізді 

жүгіру.Үш дөңгелекті 

велосипед тебу. 

Дене шынықтыру 

Күні:08.10.2020 

Тақырыбы: Менің көңілді 

добым» Мақсаты: 

«ирелеңдеп» еңбектеу 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:«ирелеңдеп» 

еңбектеуге үйрету, 

еңбектеу кезінде 

кедергілерге тиіп кетпеу, 

ептілікті дамыту. Ені 50 см 

қақпадан допты домалатып 

өткізуді бекіту, допты 

қақпаның дәл ортасына 

домалатуды қалыптастыру, 

көзөлшемді жетілдіру 

 

 

Дене шынықтыру 

Күні:09.10.2020 

Тақырыбы: «Жол 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:06.10.2020 

Тақырыбы: 

«Күздегі жапырақтардың 

түсу»і  

Мақсаттары:  а) Күз 

мезгіліне тән белгілермен 

таныстыру.  ә) Күзгі 

маусымда табиғат және 

табиғат құбылыстарын 

бақылай білу дағдыларын 

қалыптастыру 

Орыс тілі  

Күні:08.10.2020 

Жаратылыстану 

 Күні: 05.10.2020 

Тақырыбы: «Күздегі 

жапырақтардың түсу»і  

Мақсаттары:  а) Күз 

мезгіліне тән белгілермен 

таныстыру.  ә) Күзгі 

маусымда табиғат және 

табиғат құбылыстарын 

бақылай білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Математика негіздері 

Күні: 07.10.2020 

Тақ: « Кеш. Біреу – көп»                  

Мақсаты:тәулік бөлігі – 

«кеш» ұғымымен 

таныстыру;заттың санымен 

(бір – көп) таныстыруды 

жалғастыру. 

Міндеттері:таңертең, 

күндіз, кеш тәулік 

бөліктерін атаужәне 

ажырата білулерін 

қалыптастыру; бір және көп 

бірдей заттарды табу білігін 

дамыту;  заттарды табуға 

деген ынтасын тәрбиелеу           

.  

Құрастыру  

Күні: 09.10.2020 

Тақырыбы: 

Музыка  

Күні:05.10.2019 

Тақырыбы: 

«Күзім ау, күзім- ау 

мінезің қызық- ау» 

(қайталау) 

Музыкалық ойыншық 

аспаптардың 

(сылдырмақтың, 

барабанның) дыбыс 

шығаруын айыра 

білугеүйрету 

Сурет салу  

Күні:06.10.2020 

Тақ:Қуыршақтың әсем 

көйлегі»     

Мақсаты:    Қуыршақтың 

әсем көйлегіне нүктелерді 

салуды 

үйрету.Ұқыптылыққа 

үйрету    

Музыка 

Күні: 07.10.2020 

Тақ. « Жау –жаңбыр»  

Мақсаты : Музыканы 

тыңдау ,есте сақтау ,әнді  

айту  дауыстың  биік  және 

төмен  ырғақтарын  

ажырату. 
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бойымен жүгіремін»... 

 

Мақсаты:жүгіру түрлерін 

үйрету,қимыл 

үйлесімділігін дамыту. 

. 

Бағдаршам 

(пішіндерден) 

Әртүрлі   түстегі  және  

пішіндегі  бөлшектерден  

заттар   құрастыру. 

 

 

 

2-апта.12.10-16.10.2020ж 

 

Дене шынықтыру  

Күні:13.10.2020 

Тақырыбы:  «Түрлі түсті 

сызықтар»                                

Мақсаты: Тұрақты тепе –

теңдікті  сақтау 

дақдыларын қалыптастыру. 

Балаларды етпетімен, 

жатып қолдың көмегімен 

гимнастикалық орындық 

үстімен еңбектеуге үйрету . 

Допты бір біріне  

лақтыруды үйрету.                               

Дене шынықтыру 

Күні:15.10.2020 

Тақырыбы: 
«Дербестікке үйретеміз»    

Мақсаты:               

Нысанаға  дәлелдеп 

лақтыру дағдыларын 

қалыптастыру, Текшені 

көлденең нысанаға қолды 

екпінді түрде  түзету 

арқылы лақтыруға үйрету.   

Ептілікті төзімділіікті 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:13.10.2020 

Тақырыбы:«Ерке төлдер» 

тақырыбында әңгіме құрау. 

Мақсаты: суреттер 

бойынша әңгіме 

құрауға,мазмұндауға 

сұрақтарға жауап беруге, үй 

жануарларының төлдерін 

жекеше, көпше түрде атауға 

үйрету. 

Көркем әдебиет  

Күні:15.10.2020 

Тақырыбы: « Үй 

жануарлары»  

Мақсаты :Уй 

жануарлармен  таныстыру . 

 

Жаратылыстану  

Күні:12.10.2020 

Тақырыбы: Тақырыбы:  

«Жабайы жануарлар» 

Мақсаттары:  а) Жабайы 

жануарлар мен олардың 

төлдері туралы алғашқы 

түсінік қалыптастыру.  ә) 

Жабайы жануарлардың 

тіршілігі туралы мағлұмат 

бере отырып, балалардың 

ойлау қабілеттерін дамыту.             

Математика негіздері  

Күні:14.10.2020 

Тақырыбы: 

«Түн. Шеңбер»  

Мақсаты: тәулік бөлігі – 

«түн» ұғымымен 

таныстыру; түсі мен 

көлеміне байланыссыз 

щеңберді ажырата және 

атай алу білігін бекіту.                

Музыка   

Күні:12.10.2020 

Тақырыбы: 

. «Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты: ойын арқылы  

көңілсіз ,көңілді әуендерді 

сезіндіру. 

 

Сурет салу   

Күні: 13.10.2020 

Тақ:«Жаңбыр »                               

Мақсаты: Қыл қаламен 

көк  бояумен парақ бетңне 

жоғарғыдан  төмен қарай  

салу 

Музыка  

Күні:13.10.2020 

Тақ:Жау-жаңбыр 

(қайталау) 

Түрлі сипаттағы аспапта 

орындалған пьесаларды 

тыңдауға, бірдей қарқында 

ән салуға, бірінің артынан 

бірі жүру барысында би 

ырғағын игеруді үйрету.  

Қоршаған орта                                     

«Су мен кун»               

Мақсаты:       Өлі табиғат 

обьектілері-су куннің көзі, 

туралы білімдерін  бекіту 
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қиялын домыту қозғалыс 

үйімділігін дамыту.                                             

Дене шынықтыру 

Күні:16.10.2020 

Тақырыбы: «Спорт 

элементтері бар ойындар». 

Мақсаты:Үйлесімділік   

қабілеттерін  дамыту , 

доппен жаттығу жасау. Бір 

орыннан ұзындыққа секіру 

кезінде  бастапқы қалыпта 

дұрыс тұруға ,қолдың 

төмен алға қарай 

қозғалысын үйрету 

 

Жапсыру  

Күні:14.10.2020 

Тақырыбы: «Доппен 

ойнаған мысық»      

Мақсаты: Ересектердің 

көмегімен бөліктерді 

желімдеуге үйрету, желімді, 

сүлгіні қолдануды үйрету.                                        

 

3-апта 19.10 - 23.10.20 

Дене шынықтыру  

Күні: 20.10.2020 

Тақырыбы: «Дербестікке 

 үйренеміз» 

Мақсаты: Нысанаға  

дәлелдеп лақтыру 

дағдыларын қалыптастыру, 

Текшені көлденең нысанаға 

қолды екпінді түрде  түзету 

арқылы лақтыруға үйрету.   

Ептілікті төзімділіікті 

қиялын домыту қозғалыс 

үйімділігін дамыту.                                               

Дене шынықтыру 

Күні: 22.10.2020 

Тақырыбы:«Футбол   

ойындарды 

үйренеміз».Мақсаты:    

Футбол добымен ойнау 

Сөйлеуді дамыту Күні: 

20.10.2020 Тақырыбы: 

«Шұбар тауық» 

Мақсаты: ертегінің 

мазмұнын түсінуге, 

тыңдауға, бейнелі сөздерді 

есте сақтауға, дауыс 

ырғағын қабылдауға, ертегі 

кейіпкеріне өз көзқарасын 

білдіруге баулу.                                                   

. Орыс тілі  

Күні: 22.10.2020 
 

Жаратылыстану 

 Күні: 19.10.2020 

Тақырыбы: «Ағаштар» 

Мақсаттары:  Ағаштардың 

2-3 түрін тану және атауын 

атауға үйрету.  ә) 

Қарапайым тәжірибе-

зерттеу жұмысын жасау 

қабілетін дамыту.  б) Туған 

өлкенің өсімдіктер әлемін 

қорғауға деген 

құлшынысын арттыру. 

 Математика негіздері 

Күні:21.10.2020 

Тақырыбы: «Оң жақ – сол 

жақ»                  

Мақсаты: кеңістік 

ұғымдарын қалыптастыру 

(сол жақ, оң жақ, 

Музыка  

Күні: 19.10.2020 

Тақырыбы: «Күзгі 

жапырақ»  

Мақсаты : 

Ағаштардың дайын 

суретінің үстінен және 

жерге саусақпен салу 

әдісімен сары 

жапырақтарды орналастыру 

Сурет салу 

Күні: 20.10.2020 

Тақырыбы: «Жіп 

орамдары»                           

Мақсаты: Түрлі- түсті 

қаламдармен жіп 

орамдарын салу    

.Аппликация          «Үй»                                   

Мақсаты: Геометриялық 
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дағдыларын қалыптастыру 

.Фудтбол добын   еркін 

ёё1бағғыта алып жүруге 

үйрету.Қозғалысының 

дұрыстығынмен 

айқындығын дамыту.            

Дене шынықтыру 

Күні:23.10.2020 

Тақырыбы:«Қоянға 

сауығып кетуге 

көмектесейік»       

Мақсаты  :                                                             

Жоғары қарай  секіру және 

төрттағандап еңбектеу  

дағдыларын қалыптастыру 

капталға бұрылу үшін 

мейілінше бикке секіруге 

үйрету. Өз 

денсаулығынкутуге үйрету 

ортасында), сөйлегенде осы 

терминдерді дұрыс 

қолдануға баулу.  

 Құрастыру   Күзгі 

жапырақтар»    

Мақсаты: қағаздан 

құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру, 

шығармашылық қиялды 

дамыту.                                              

пішіндерден ұй құрастырып 

желімдеп ,қағаз бетін 

жапсыруды үйрету. 

  

                                                                              4-апта 26.10-30.102020ж 

Дене шынықтыру  

Күні:27.10.2020 

Тақырыбы: Алға жылжып 

бір бағытта секіру. 

1.Қол ұстасып, арқаннан 

ұстап жүру және алаңның бір 

жағынан екінші жағына 

жүгіру. Орындық аяқтарының 

арасымен еңбектеу. Допты 

көлденең нысанаға лақтыру.  

Дене шынықтыру 

Күні: 

29.10.2020Тақырыбы:Қоянға 

сауығып кетуге  

Сөйлеуді дамыту Күні: 

27.10.2020 Тақырыбы: 

«Сүйікті ойыншықтар» 

(ойыншықтар туралы 

әңгіме құрау). 

Мақсаты: ойыншықтар 

туралы әңгіме құрауға, 

аттарын атай білуге 

үйрету,дыбыс 

артикуляциясын нақтылап 

бекіту. Міндетті:                    

а) Білімділік: ойыншықтар 

туралы түсінік беру 

Орыс тілі 

Жаратылыстану  

Күні: 26.10.2020 

Тақырыбы:  «Жел»                        

Мақсаттары:                    а) 

Табиғат құбылыстарының 

бірі – жел туралы 

түсіндіру.  ә) Зерттеудің 

қарапайым тәсілдерін 

дамыту, есте сақтау, зейін 

қою қабілетін нығайту.  б) 

Табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке, оған 

қамқорлық жасауға баулу 

Математика негіздері 

Музыка  

Күні: 26.10.2020 

Тақырыбы: «Күзгі қойма» 

Мақсаты : музыканы 

тыңдата отырып ішкі 

сезімін ояту . Дыбыстарды 

бірте –бірте көтеру, 

қимылдарды ілесе қайталау 

 

Сурет салу 

 Күні:27.10.2020 

Тақырыбы: «Жіп »                                          

Мақсаты:  Түрлі-түсті 

қаламдармен жіп 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні: 30.10.2020 

Тақырыбы: «Күзгі бақ» 

Мақсаты: Күзгі бақтағы 

адамдардың еңбегін, 

ағаштардың түстерін 

бақылау. Қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 
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көмектесеміз»                                           

Мақсаты: жоғары қарай  

секіру және  төрт тағандап  

еңбектеу дағдыларын 

қалыптастыру. Еңбектеуге 

жаттықтыру  3-доғаның 

астынан  кезектеп өткізіп , 

ептілікпен  икемділік  

қабілетін дамыту. 

Дене шынықтыру 

Күні: 30.10.2020 

Тақырыбы:«Қуыршақ Айя, 

Майя , Серік пен Арман»                                           

Мақсаты: Музикалық 

сүйемелдеуге  сәйкес  түрлі 

қарқынмен  қозғалу білігін 

дамыту. 

Күні:29.10.2020ж Күні:28.10.2020 

Тақырыбы: «Тәулік 

бөліктері» 

Мақсаты:таңертең – кеш, 

күн – түн сияқты қарама-

қарсы тәулік бөліктерін 

ажырату білігін 

қалыптастыру 

Құрастыру  

Күні: 30.10.2020 

Тақырыбы: «Жүк көлігі» 

Мақсаты: Балалармен 

күзгі жемістерді қоймаға 

таситын көлік жасауға 

үйрету. Құрастырғыш 

ойыншықтармен жүк 

көлігін құрастыру. 

орамдарын салу.                                                                               

Музыка 

Күні: 27.10.2018 

Тақырыбы: «Бақшаға 

барамын» 

Мақсаты :балалардың 

музыкаға деген 

құштарлығын  арттыру, 

сүйікті балабақша туралы 

ән айтуға уйрету 

 

 

 

 Қараша 2020 жыл 02.11 - 06.11.2020ж 

1-аптаӨтпелі тақырыптар «Бізді қоршаған әлем» 

 

Дене шынықтыру 

Күні:  03.11.2020 

Тақырыбы:  «Еркін жүру 

дағдыларын  

қалыптастыру»                     

Мақсаты : Еңіс  тақта 

бойында (20-30см жүру 

дағдыларын қалыптастыру 

екі қолмен  жоғары ,бастан 

асыра лақтыру .                             

Дене шынықтыру 

Күні 05.11.2020ж 

Тақарыбы: «Ерекше 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:03.11.2020ж 

Тақырыбы:«Бізге 

қуыршақтар келді.» 

Мақсаты: балалардың 

ойыншықтар туралы 

түсініктерін 

кеңейту,ересектермен 

әңгімелесу кезінде берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

түсіне білуге үйрету,ойын 

арқылы  

 Көркем әдебиет  

Жаратылыстау   

Күні: 02.11.2020ж 

Тақырыбы:  «Жау жау , 

жаңбыр!»                       

Мақсаты:                                                    

Жансыз табиғаттағы  

құбылыстар жайлы түсінік 

қалыптастыру, табиғат 

құбылыстарының  біріи 

жаңбырмен  

таныстыру.Балалардың  

табиғатқа табиғат 

құбылыстарына оны танып 

Музыка 

02.11.2020ж 

Тақырыбы : «Кәне ,қызық 

ойын бар»                             

Мақсаты :                       

Музыка ырғағына сай 

қимылдар жасауды үйрету , 

музыкалық есту қабілеттін  

арттыру. 

 

Сурет салу  

Күні: 03.11.2020ж 

Тақырыбы: «Қуыршақтың 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күні 06.11.2020ж 

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты: көлік түрлерінің 

қолданысы туралы 

білімдерін қалыптастыру. 

Міндеттері: 1. Балаларды 

көлік түрлерімен 

таныстыру.  Қозғалыс 

ортасын ескере отырып, 

көлік құралдарын танып 

және атай білу дағдыларын 
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сайыс» Мақсаты  Жарыстар 

ұйымдастыру  арқылы  

балалардың қозғалыс 

әрекетін  дамыту. Бір 

орыннан ұзындыққа 

секірген кезде бастапқы  

қалыпты  сақтау  қабілетін 

нығайту.      

Дене шынықтыру 

Күні: 06.11.2020ж 

Тақарыбы:  «Жол 

бойымен жүгіремін»... 

 

 Мақсаты: жүгіру түрлерін 

үйрету,қимыл 

үйлесімділігін дамыту.. 

Қимыл-қозғалыс кезінде 

берілген белгіні бастапқы 

және соңғы мезетінде 

қабылдай білу. 

Күні: 05.11.2020ж 

Тақырыбы:  «Күз»                                

Мақсаты:    Күз туралы 

өлең  оқып беру . Өлеңді  

айтуға жалғастыру                             

–білуге деген  

қызығушылығын  

ояту.Жаңбырға қуануға  

үйрету.          

Математика негіздері  

Күні: 04.11.2020ж 

«Шаршы.  Үлкен – кіші»  

Мақсаты: жаңа 

геометриялық пішінмен – 

шаршымен таныстыру. 

Міндеттері:балаларды 

геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға 

үйрету;шаршыны 

ң түрлі көлемде (үлкен – 

кішкентай) болатынын 

түсіну; жұмбақтар шешуді 

үйрену; шаршыны 

көруқозғау жолымен 

зерттеу білігін дамыту; 

шаршыны берілген 

нүктеляері бойынша 

бастырып жүргізу; топ 

бөлмесі мен қоршаған 

ортадан шаршыға ұқсас 

заттарды көзбен табу 

білігін дамыту; саусақтың 

ұсақ моторикасын дамыту; 

жаңа геометриялық 

пішіндерді салуға 

қызығушылықтарын ояту.  

әсем көйлегі»      

Мақсаты:    Қуыршақтың 

әсем көйлегіне нүктелерді 

салуды 

үйрету.Ұқыптылыққа 

үйрету                                                      

Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Үйрек 

балапандарымен»    

Мақсаты:оларға тән 

ерекшеліктері   ескере 

отырып,үлгі бойынша 

жасауды үйрету. 

қалыптастыру. 3. Әр 

көліктің пайдасын айта 

отырып, еңбекқорлыққа 

баулу.  

 

 

 

 

2-апта 09.11 - 13.11.2020ж 
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Дене шынықтыру  

Күні: 10.11.2020ж 

Тақырыбы. «Допты қағып 

ал»                    

Мақсаты                              
Балалардың дене 

мүшелеріне  арналған  

жаттығулар  жасату   

Дене шынықтыру  

Күні. 12.11.2020ж 

Тақырыбы. «Текшелер 

арасымен өту.» Мақсаты:     

1.Қол мен аяқ 

қозғалыстарын үйлестіріп 

жүру және жүгіру. Допты 

екі қолымен көкірек 

тұсынан лақтыру. 40 см 

биіктіктегі доғамен 

еңбектеу 

. Дене шынықтыру  

Күні: 13.11.2020ж 

Тақырыбы: «Көңілді 

торғайлар»  

Мақсаты:  тереңдікке 

секіру дағдысын 

қалыптастыру. Міндеттері: 

балаларды аласа заттардың 

үстінен аяқтарын жартылай 

бүгіп, секіріп түсуге үйрету. 

Кедергілерден «жыланша» 

ирелеңдеп жүріп өту 

кезінде, оң және сол 

жақтағы кедергілерді 

айналып өтуге жаттығу                               

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 10.11.2020ж 

Тақырыбы. «Көмекшілер». 

Мақсаты: балаларға 

әңгіменің мазмұнын 

түсінуге, тыңдауға, бейнелі 

сөздерді есте сақтауға, 

жалпы белгілері бойынша 

заттарды топтастыруға 

үйрету.  

 

Орыс тілі 

Күні. 12.11.2020ж 

 

Жаратылыстану  

Күні.09.11.2020ж 

Тақырыбы: «Үй 

жануарлары»  

Мақсаттары:                               

а)  Балалардың үй 

жануарлары, оларға күтім 

жасау туралы түсінігін 

байыту. ә) Жанды табиғатқа 

деген қызығушылығын 

дамыту.  б) Жануарларға 

қамқорлық жасау, оларға 

мейірімді болуға тәрбиелеу. 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру  

Күні . 11.11.2020ж 

Тақырыбы: Алыс жақын     

Мақсаты:    заттардың 

кеңістікте орналасуын 

(алыс – жақын) айыра 

білуге және атауға үйрету. 

Міндеттері:заттардың өзіне 

тікелей жақын кеңістік 

бағдарын анықтау:(алыс – 

жақын); көріп қабылдаған 

ақпараты негізінде 

жұмбақтар шешуді 

жалғастыру; көзбен 

қабылдауын, дайын 

пішіндерді (жапсырмалар) 

кезектілігін сақтай отыра 

суретті толықтыру 

Музыка  

09.11.2020ж 

Тақырыбы: Жау-жаңбыр 

(қайталау) 

Түрлі сипаттағы аспапта 

орындалған пьесаларды 

тыңдауға, бірдей қарқында 

ән салуға, бірінің артынан 

бірі жүру барысында би 

ырғағын игеруді үйрету 

 

Сурет салу  

Күні: 10.11.2020ж 

Тақырыбы: «Әсем 

көйлек» 

Мақсаты :  Қуыршақтың 

әсем көйлегіне нүктелерді 

салуды үйрету 

,ұқыптылыққа тәрбиелеу.: 

Көйлекті бояу және 

түстерін үйлестіруді 

үйрету.        Эстатикалық 

талғамын дамыту 

Музыка  

Күні.12.11.2020ж 

Тақырыбы:  
«Мерекелік ән менби»                          

Мақсаты: балаларңа көңіл 

күй сыйлау , белгілі әуенге 

қимылдар жасауңа үйрету 

Құрастыру  

Күні: 13.11.2020ж 

Тақырыбы. «Доп» 
Ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

қарапайым құрылыстарды 

құрастыруды үйрету  
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 мақсатында жапсыру 

дағдыларындамыту; 

бірлескен әрекеттерге 

қызығушылығын 

тәрбиелеу.   

 

 

3-апта 16.11 - 20.11.2020ж 

Дене шынықтыру 

Күні: 17.11.2020ж 

Тақырыбы: «Жүру, 

жүгіру» 

 Мақсаты: Жүру, жүгіру 

әдістерін қайталап орындық 

аяқтары арасымен 

еңбектеудағдыларынжалпы 

жаттықтыру. 

Дене шынықтыру 

Күні.19.11.2020ж 

Тақырыбы. «Ерекше 

сайыс» 

Мақсаты: Жарыстар 

қйымдастыру    арқылы 

балалардың қозғалысын 

әлеуетін дамыту. Бір 

орыннан  ұзындыққа 

секірукезңнде бастапқы  

қалыпты сақтау  қабілетін 

дамыту.                                   

Дене шынықтыру 

Күні: 20.11.2020ж 

Тақырыбы. «Спорт 

элементтері бар ойындар». 

Мақсаты: Үйлесімділік 

қабілетерін дамыту доппен 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:17.11.2020ж 

Тақырыбы. «Ойыншықтар 

достығы».  

Мақсаты: балалардың 

достық қарым-қатынас 

жайындағы білімдерін 

кеңейту, «қ»дыбысының 

дұрыс айтылуын бекіту.  

Көркем әдебиет  

Күні: 19.11.2020ж 

Тақырыбы «Шалқан 

ертегісі туралы мағлұмат 

беру».        

Мақсаты:  .     Шалқанға  

түсінік беру. Ертегіні 

сахналау арқылы ой-

қиялын дамыту 

Жаратылыстану 

Жаратылыстану 

Күні: 16.11.2020ж 

Тақырыбы: «Жабайы 

жануарлар»  

Мақсаттары:                          

а) Жабайы жануарлар мен 

олардың төлдері туралы 

алғашқы түсінік 

қалыптастыру.  ә) Жабайы 

жануарлардың тіршілігі 

туралы мағлұмат бере 

отырып, балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту.  б) 

Жанды табиғатты аялауға 

үйрету.        

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру  

Күні:  18.11.2020ж 

Тақырыбы: «Жоғары 

төмен, Шаршы».                           

Мақсаты:                 
заттардың кеңістікте 

орналасуын (алыс – жақын) 

айыра білуге және атауға 

Музыка  

Жаратылыстану. 

Күні.16.11.2020ж 

Тақырыбы: « Қысқы әуен» 

Мақсаты :                      

Қысқы әндерге деген 

қызығушылығын  ояту, 

дамыту , музыканы  

тыңдауға  талпындыру 

Сурет салу  

Күні:17.11.2020ж 

Тақырыбы.«Шар»                                                       

Мақсаты: Қыл қаламмен 

қызыл бояумен шар 

бейнесін салу 

Аппликация  

Күні: 19.11.2020ж 

Тақырыбы«Көгалдағы 

балапан» 

Мақсаты:Балаларға 

жапсырмалар туралы 

түсінік беру және 

жапсырмалар  жасап 

үйрету. Балалардың қол 

моторикасын қиялын 

дамыту.      

Қоршаған ортамен 

танысу  

Күні:20.11.2020 

Тақырыбы: 

«Үй және жабайы 

жануарлар»  

Мақсаты: Қазақстанда 

тұратын үй және жабайы 

жануарлар туралы 

білімдерін қалыптастыру.   

Жануарларға деген 

қамқарлық сезімдерін 

тәрбиелеу.  
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жаттығу жасау. 

 

үйрету. 

Міндеттері:заттардың өзіне 

тікелей жақын кеңістік 

бағдарын анықтау:(алыс – 

жақын); көріп қабылдаған 

ақпараты негізінде 

жұмбақтар шешуді 

жалғастыру; көзбен 

қабылдауын, дайын 

пішіндерді (жапсырмалар) 

кезектілігін сақтай отыра 

суретті толықтыру 

мақсатында жапсыру 

дағдыларындамыту; 

бірлескен әрекеттерге 

қызығушылығын 

тәрбиелеу.                                                   

. 

 

 

4-апта 23.11 -27.11.2020ж 

Дене шынықтыру 

Күні:24.11.2020 

Тақырыбы: «Ауылға сапар 

шегеміз»  

Мақсаты: денесін тік 

ұстау, қимыл үйлесімділігін 

қалыптастыру. Міндеттері: 

көлбеу тақтайда 

төрттағандапеңбектеуді 

үйрену, одан жеңіл түсе 

білу. Педагогке доп 

лақтырып және одан 

саусақтары айқара ашылған 

алақанымен қағып ала білу. 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:24.11.2020 

Тақырыбы: «Ертегілер 

әлемі.»  

Мақсаты: балалардың 

білетін ертегілерін еске 

түсіру арқылы тіл 

байлығын дамыту,ертегі 

мазмұнын дауыс ырғағын 

келтіре отырып айтуға 

жаттықтыру. 

 

.  

Орыс тілі 

Жаратылыстану 

Күні:23.11.2020ж. 

Тақырыбы: «Қысқа аңдар 

қалай дайындалады»  

Мақсаттары:                         

а) Балалардың жабайы 

жануарлар, олардың 

қоршаған ортадағы 

өзгерістерге бейімделу 

қабілеті туралы түсінігін 

нығайту және кеңейту.  ә) 

Табиғаттағы маусымдық 

өзгерістер мен 

жануарлардың мінез-құлқы 

Музыка  

Күні:23.11.2020ж. 

Тақырыбы: «Гүлжазира 

Қазақстан.» Мақсаты: 

Музыкалық және шулы 

ойыншықтардың 

дыбысталуын ажыратуға, 

ересектермен бірге ән 

салуға, әуенмен бірге би 

қозғалыстарының 

қарапайым элементтерін 

орындауға үйрету. 

 

 

.  
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Ептілігін, төзімділігін, 

қозғалыс үйлесімділігін 

жетілдіру. 

Дене шынықтыру 

Күні:26.11.2020 

Тақырыбы:«Ерекше 

шар»Мақсаты: Доптарды  

бір-біріне домалату 

,арқанмен жүру кезіндетепе 

–теңдікті сақтау дағдысын 

қалыптастыру.Сапты 

бұзбау жүгіру және жүру 

қабілетін дамыту  Өз 

қимылын өзге балалармен 

келісіп отыруға үйрету. 

Дене шынықтыру 

Күні:27.11.2020ж 

Тақырыбы: «Ойын 

ойнауды ұнатамыз» 

 

 Мақсаты:     аяқ және дене 

бұлшық ет-сіңір аппаратын 

нығайту. 

Міндеттері:педагогке доп 

лақтыру және оны қағып 

алуға үйрену, саусақтарын 

айқара ашып тұрып 

алақанымен допты қағып 

ала білуді қалыптастыру 

 

Күні.26.11.2020ж 

 

арасындағы қарапайым 

байланыстарды анықтау 

қабілетін дамыту: жүнінің 

түсін ауыстыру, қысқы 

ұйқыға кетуі, қысқа қор 

жинауы.  б) Балаларды 

жануарларға мейірімді 

болуға үйрету        

. Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Күні:25.11.2020ж 

Тақырыбы: 

«Үшбұрыш»                   

Мақсаты: жаңа 

геометриялық пішінмен – 

үшбұрышпен таныстыру. 

Міндеттері: балаларды 

геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға 

үйрету;шаршының түрлі 

көлемде (үлкен – 

кішкентай) болатынын 

түсіну;көру-қозғау 

жолымен зерттеу білігін 

дамыту; үшбұрышты 

нүктелер бойынша қосу; 

заттардағы геометриялық 

пішіндерді тану және 

оларды атау білігін дамыту; 

басқаларға 

көмектесугетәрбиелеу.        

Құрастыру    

«Қақпа»   

 

Сурет салу  

Күні:24.11.2020 

Тақырыбы: «Шарлар 

ұшады»                    

Мақсаты:    Қыл қаламмен 

қызыл бояумен шар 

бейнесін салу  

 

Музыка 

Күні:25.11.2020 

Тақырыбы: 

«Гүлдер»   

Мақсаты: гулдер туралы 

ән тыңдату, мазмұнын 

түсінуге, әнді таза, 

түсінікті, көңілді айтуға 

үйрету, ойындарға 

қатыстыру.   
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 Мақсаты:      үлгі 

бойынша құрастыру, 

құрылыс материалдарының 

негізгі бөлшектері, олардың 

бөліктері туралы білімді 

қалыптастыру, құрылыс 

материалдарын түсіне, 

пішініне сәйкес дұрыс 

пайдаланып биік және аласа 

қақпаларды құрастыра 

білуге үйрету.                                                                      

 

Желтоқсан 2020жыл 30.11 -04.12.2020ж 

1-апта Өтпелі тақырыптар «Қызықты қыс мезгілі» 

 

 Дене шынықтыру  

Күні:03.12.2020ж 

Тақырыбы:«Қыс 

қызығы» 

Мақсаты: шанамен 

сырғанау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:педагогтің 

берген белгісі бойынша іс-

әрекет жасауға үйренуді 

жалғастыру, автоматты 

қозғалысты еңсеру. 

Еденнен бір мезетте екі 

аяқпен ептілікпен итеріле 

затты айнала секіре білуді 

жетілдіру.  Допты тіке 

бағытта домалатуға 

жаттығу, оны ептілікпен 

күшпен итере білу, 

көзөлшемін дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

Күні. 

Тақырыбы: 
«Қуыршақты серуенге 

шығару»   Мақсаты:              

Дидактикалық 

ойындарды ойната 

отырып,бала лардың 

сөздік қорын 

дамыту.Киім түрлерін 

ажырату                  

 

Көркем әдебиет 

Күні. 

Тақырыбы 

Жаратылыстану  

Күні:30.11.2020 

Тақырыбы: «Табиғатты қорға» 

Мақсаттары: Адамдардың 

табиғатқа қалай көмектесе 

алатынын еске түсіру.  ә) Ойлау, 

қиялдау қабілетін дамыту.  б) 

Әлсіздерге, қорғансыздарға 

көмектесу, табиғатты аялауға 

деген құштарлығын нығайту.   

 

Қарапайым математикалық 

ұғымдарды қалыптастыру. 

Күні:02.12.2020 

Тақырыбы: 

«Біркелкі заттар. Үлкен, кіші, 

кішкентай» 

Мақсаты: біркелкі заттарды 

табуды, олардан жекелеген затты 

дағдыларды қалыптастыру  

Музыка  

Күні:30.11.2020 

Тақырыбы:«Қысқы 

әуен» Мақсаты : Қысқы 

әуендерге  деген 

қызығушылығын  ояту  

дамыту  

Сурет салу  

«Сылдырмақтар»  

Мақсаты:Қаламмен 

дөңгелектеу мен ұзын  

таяқшалардан 

сылдырмақтар салуды 

үйрету 

 

Мүсіндеу 

Күні:02 12.2020 

Тақырыбы: 

«Аққала»Мақсатты : 

Аққала ақ түсті ермек 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Күні:04.12.2020 

Тақырыбы:. Менің 

Отаным – Қазақстан  

Мақсаты: Отан туралы 

түсініктерін кеңейту. 

1.Қазақстанның кең-

байтақ, бай мемлекет 

екенін түсіндіру. Мемлекет 

астанасы туралы түсінік 

беру. Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік рәміздері 

туралы түсініктерін 

дамыту: Қазақстан 

Республикасының 

Мемлекеттік Туымен 

таныстыру.   
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Дене шынықтыру  

Күні:04.12.2020ж 

«Хайуанаттар бағын 

мекендеушілер»                                                  

Мақсаты: 

. Едендегі 20 см 

қашықтықта орналасқан 

кедергілерді аттап өту, 

тепе-теңдікті сақтау. 

Гимнастикалық 

қабырғаның 

екіншісатысына 

бекітілгенкөлбеу тақтайда 

еңбекте.  

 

 

Тақырыбы:«Біздің                 

сүйікті ойындарымы»   

Мақсаты:       дене 

жаттығуларын жасауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Міндеттері:сапта бір 

қатармен жүруді және 

жүгіруді қалыптастыруды 

жалғастыру.Допты 

төбешіктен домалатып, 

оны екі қолмен көтеріп 

әкеле білу тәсілін 

жетілдіруді .                           

біркелкі заттардан топтар 

құрастыру және олардың біреуін 

бөліп көрсету; заттарды көлемі 

бойынша салыстыруға үйрету 

саздың кесегінекі алақан 

мен домалақтау  дағдысын  

осы оқу іс –әрекетәнде 

пысықтау  дамыту. 

 

 

 

 
2-апта 07.12 -11.12.2020ж 
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Дене шынықтыру  

Күні:08. 12.2020ж 

Тақырыбы:«Хайуанаттар 

бағы» 

Мақсаты: заттардан аттап 

өту дағдысын 

қалыптастыру 

Көлбеу тақтайда еңбектей 

білуді бекіту, қол мен аяқ 

қимылдарын үйлестіру, 

ептілігін дамыту. 

Дене шынықтыру  

Күні:10.12.2020ж 

Тақырыбы:Жүгіріп қайта 

орнына келу. 

3.Төбешікке шығып және 

одан түсіп саппен жүру 

және тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. Допты тура 

нысанаға лақтыру. Биіктігі 

5-10 см заттан жерге секіру 

Дене шынықтыру  

Күні:11.12.2020ж 

Тақырыбы:Жүгіріп қайта 

орнына келу. 
3.Төбешікке шығып және 

одан түсіп саппен жүру 

және тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. Допты тура 

нысанаға лақтыру. Биіктігі 

5-10 см заттан жерге секіру 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:08.12.2020ж. 

Тақырыбы:Үй 

жануарлары қалай 

дыбыстайды? 

Туған өлке оның табиғаты, 

айналасындағы заттар 

туралы түсініктерін 

кеңейту, зат есімдерді 

көмекші сөздермен: 

үстінде, астында, жанында 

бірге қолдануға, қоршаған 

ортасы туралы сұрақтар 

қоюға үйрету 

Орыс тілі 

Күні:10.12.2020ж 

 

 

Жаратылыстану  

Күні:07.12.2020 

Тақырыбы:«Қыс келді»   

Мақсаттары: а) Қыста 

табиғатта болатын 

құбылыстар жайлы түсінігін 

кеңейту. ә) Байқампаздық 

қабілетін, жыл мезгілдері 

мен ауа райының 

арасындағы қарапайым 

себеп-салдар байланысын 

анықтау қабілетін дамыту.  

б) Барлық тіршілік иелеріне 

қамқорлық жасауға үйрету 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды қалыптастыру  

Күні:09.12.2020 

Тақырыбы:«Жоғары  

төмен» 

«Үшбұрыш»заттардың                           

өзінің дене бөліктерінің 

орналасу бағдарын білуге 

үйрету      

Құрастыру   
«Орындық және кресло»                        

Мақсаты: құрылыс 

материалдармен құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру.әр тұрлі 

түстегі жіне пішіндегі 

бөлшектерден орындық  

жіне кресло құрастырып 

білуге үйрету. 

Музыка 

Күні:07.12.2020. 

Тақырыбы: «Жемістер 

бағында» 

(қайталау 

Балалар аспаптарының 

дыбысталуын ажыратуға, 

бірдей 

Сурет салу  

«Сылдырмақтар» 

 Мақсаты: Қаламен  

дөңгелектеу мен ұзын 

таяқшалардан  

сылдырмақтар  салуды  

уйрету 

Музыка 

Күні:10.12.2020. 

Тақырыбы: «Аяз ата , 

Қаршақыз» Мақсаты: Қыс 

кейіпкерлерімен танысу 

Музыканы  тыңдауға , ілесе  

айтыға шақыру. 

 

 

.  

 

 

3-апта 14.12 -18.12.2020ж 
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Дене шынықтыру  

Күні:15.12.2020 

Тақырыбы:«Құртақан мен 

ойнайық»  

 Мақсаты: 

Негізгі қимылдары: еденде 

жатқан жазық шеңберге секіру. 

Алаңның бір жағынан екінші 

жағына 

жүгіру(арақашықтығынқұрсауға 

секіру дағдысын қалыптастыру. 

 

Дене шынықтыру  

Күні:18.12.2020 

Тақырыбы:«Біздің                 

сүйікті ойындарымы»   

Мақсаты:       дене 

жаттығуларын жасауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Міндеттері:сапта бір қатармен 

жүруді және жүгіруді 

қалыптастыруды жалғастыру. 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:15.12.2020. 

Тақырыбы:Үй 

жануарлары қалай 

дыбыстайды? 

Туған өлке оның табиғаты, 

айналасындағы заттар 

туралы түсініктерін 

кеңейту, зат есімдерді 

көмекші сөздермен: 

үстінде, астында, жанында 

бірге қолдануға, қоршаған 

ортасы туралы сұрақтар 

қоюға үйрету 

. 

Жаратылыстану  

Күні:14.12.2020 

Тақырыбы: 

«Отанымыздың табиғаты». 

Мақсаты: 

Еліміздің бас қаласы 

Астананың табиғатының 

әсемдігі, ауа-райының 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін кеңейту.        

 

Музыка 

Күні:14.12.2020. 

Тақырыбы:«Аққала»  

Мақсаты Тыңдау  

ынтасын  тәрбиелеу , 

ширақ және  сабырлы  

сипатын қимыл арқылы 

көрсету 

Сурет салу 

Күні:15.12.2020 

«Шырша шамдары»                

Мақсаты: Қыл қаламен 

қызыл түсті бояумен 

дайын шырша бейнесіне  

шамдарды  салу                                                     

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Күні:18.12.2020 

Тақырыбы: 
 «Армысың, қар ұшқыны!» 

Мақсаты: балаларды 

табиғат құбылыстарымен 

таныстыруды жалғастыру;  

Қыс мезгілі, қар, қыстағы 

адамдардың тіршілігі 

туралы түсіндіктерді 

қалыптастыру. Қыс 

мезгілінде болатын 

құбылыстар туралы 

түсіндіру.  Табиғат 

құбылыстарын 

(маусымдық) бақылау 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

 

 

4-апта 21.12 -25.12.2020ж 

 

Дене шынықтыру  

Күні:22.12.2020 

Тақырыбы::Дене 

шынықтыру «Менің 

шанаммен қуыршақта 

сырғанады» Мақсаты: 

шананы төбешіктен 

сырғанату дағдысын 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:22.12.2020 

Тақырыбы: «Жаңа жыл»             

Мақсаты: балалардың 

сөздік қорына жалпылауыш 

сөздерді түсіндіру арқылы 

енгізу 

Орыс тілі 

Жаратылыстану  

Күні:21.12.2020 

Тақырыбы: «Аққала»   

Мақсаттары: а) Қардың 

қасиеттері туралы 

түсіндіру.  ә) Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу жүргізе 

білу дағдыларын 

Музыка  

Күні:21.12.2020 

.«Шыршамызға арнаймыз» 

Мақсаты : музыкалық 

театр  арқылы  әндерді би 

қимылдарын  еркін  

орындауға  үйрету 

Сурет салу 

 



24 
 

қалыптастыру. 

Міндеттері:сапта бір 

қатармен жүру кезінде 

қозғалыс бағытын сақтай 

білуді қалыптастыру. 

Қуыршақты шанамен 

сырғанату.   

Дене шынықтыру  

Күні:24.12.2020 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

жалаулар»   

Мақсаты:                    

музыкалы-ырғақты 

қимылдар(музыкамен 

маршпен жүру). Қолдарын 

екі жаққа созып, еденде 

жатқан баспалдақтың 

тақтайшаларын аттап өту. 

Мақсаты:қимыл 

үйлесімділігін, тепе-

теңдікті сақтау дағдысын 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру  

Күні:25.12.2020 

Тақырыбы:«Бір-екі, бір-

екі, біз жасаймыз 

аққала!»  

  Мақсаты: допты лақтыру 

және ұстап алу дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:допты биікке 

лақтырып, саусақтары 

айқара ашылған  

алақанымен қағып алуға 

үйрену 

Күні:24.12.2020ж 

 

 

қалыптастыру.  б) 

Қайырымдылық, ізгілік, 

бір-біріне қол ұшын беру 

сынды қасиеттерге баулу.        

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру  

Күні:23.12.2020 

Тақырыбы:«Үшбұрыш. 

Шаршы. Шеңбер»  

Мақсаты: балаларды 

геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға үйретуді 

жалғастыру: шеңбер, 

шаршы, үшбұрыш, түйсіну 

және көру арқылы пішін 

түрлерін зерттеуді 

жалғастыру. Міндеттері        

Құрастыру:  

25.12.2020ж 

Тақырыбы. Диван және 

кереует»      

Мақсаты: 

 көп түрлі құрылым 

құрастыру, олардың 

бөліктері туралы білімді 

қалыптастыру, құрылыс 

материалдарын түсіне, 

пішініне сәйкес дұрыс 

пайдаланып диванды және 

кереуетті құрастыра білуге 

үйрету. 

Күні:22.12.2020 

«Көйлекті сәндейміз»        

Мақсаты:                                       

Қыл қаламен қызыл 

түстібояумен дайын көйлек 

пішініне түймелерді 

нүктелеп салу 

Музыка  

Күні:24.12.2020 

«Отан» 
Отан туралы ән тыңдату, 

әнді байыппен күш 

түсірмей айтуға, сапта 

ырғақты жүруді үйрету 
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5-апта 28.12 -31.12.2020ж 

 

Дене шынықтыру  

Күні:29.12.2020 

Тақырыбы:«Біз өсіп 

келеміз» 

 Мақсаты: шаңғымен 

жүру дағдысын 

қалыптастыру .Шаңғыны 

киюге және шешуге , 

дайындық жаттығуларын 

орындауға үйрету. 

Дене шынықтыру  

Күні:31.12.2020 

Тақырыбы: 

«Жарық шашқан 

шамдар»Мақсаты: 

балаларды табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыруды жалғастыру; 

Міндеттері:1. Қыс мезгілі, 

қар, қыстағы адамдардың 

тіршілігі туралы 

түсіндіктерді 

қалыптастыру 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:29.12.2020 

Тақырыбы: «Қысқы 

мерекелер»                                      

Мақсаты:   мерекелердің 

атауларын атау , 

айырмашылықтпрын білу.Өзіне 

ұнайтын мерекенің  

ерекшеліктерін  айта білу 

 

Көркем әдебиет  

Күні:31.12.2020 

Тақырыбы:МеніңҚазақстаным. 
Астана қаласы туралы 

түсініктерін кеңейту, 

тақырыпқа сәйкес тақпақтың 

сөздерін асықпай, дыбыстарды 

анық айтуға, бейнелі сөздерді 

қолдануға үйрету. 

Жаратылыстану  

Күні:28.12.2020 

Тақырыбы: «Бөлме 

гулдері»Бөлме гүлдері 

Мақсаттары: а) Балалардың 

бөлме гүлдері туралы 

түсінігін кеңейту.  ә) Бөлме 

гүлдерін өсіруге 

қызығушылығын ояту, 

байқампаздық қабілеті мен 

білуге деген құштарлығын 

дамыту. б) Бөлме гүлдеріне 

қамқор болуға үйрету. 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру  

Күні:30.12.2020 

Тақырыбы:«Үшбұрыш»                   

Мақсаты: жаңа 

геометриялық пішінмен – 

үшбұрышпен таныстыру. 

Міндеттері: балаларды 

геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға үйрету;        

Музыка  

Күні:28.12.2020 

Музыка  Жемістер 

бағында» 

(қайталау) Мақсаты 

Балалар аспаптарының 

дыбысталуын ажыратуға, 

үйрету 

Сурет салу 

 

Музыка                                 

« Көңілді достар» 

Мақсаты: қуыршақ         

кейіпкерлер  арқылы 

музыка ға  

қызығушылығын  

арттыру»  

 

 

 

 

 

Қаңтар  2021 жыл 
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1-апта «Қыс қызығы»04.01-08.01.2021ж 

Дене шынықтыру  

Күні: 05.01.2021ж 

Тақ:Жерде жатқан саты 

бойымен өрмелеу. 

1.Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. Биіктігі 

5-10 см заттан жерге секіру. 

Еңіс тақтай бойымен 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтау.  

. 

Дене шынықтыру  

Күні: 08.01.2021ж 

Тақ: «Біз шанамен 

сүйрейміз»   

Мақсаты:шанамен 

сырғанау дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:сапта жеңіл 

және бір қарқынмен жүгіре 

білуді бекіту, қимыл-

қозғалыстарды басқа 

балалармен бірге орындай 

білуді жетілдіру. 

қалыптастыру.   

Сөйлеуді дамыту  

Күні:05.01.2021 

«Алыс жердег і жануарлар» 

Мақсаты:. 

Жануарлардың  түрлерімен 

таныстыру, олардың дене  

бөліктерін ажыратуға және 

атай білуге үйрету 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану  

Күні: 04.01.2021ж 

Тақ:«Қызықты табиғат» 

Туған өлкенің өсімдіктері 

туралы қарапайым түс.н 

қалыптастыру, олардың 

түрлерімен таныстыр 

. 

ҚМҰҚ 

Күні.06.01.2021ж 

Тақ:Алдында– артында. 

Жоғары– төмен  

 

Мақсаты: өзінің дене 

бөліктерінің орналасу 

бағдарын білуге үйрету 

(алдында – артында). 

Міндеттері: заттардың өзіне 

тікелей жақын кеңістікте 

орналасқан заттардың 

бағытын ажырату (алдында 

– артында) түсініктерін 

қалыптастыру 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка  

04.01.2020 

Тақырыбы: Жасыл шырша 
жанында            .Мақсаты: 
Ересектердің 

орындауындағы 

әндердітыңдауға,аспаптың 

сүйемелдеуіндегі дауысқа 

бейімделуге,музыка 

әуенімен жаттығулар 

жасауға үйрету 

Сурет салу 

Күні:05.01.2021 

«Көйлек»                                

Мақсаты:                                       

Қыл қаламен қызыл 

түстібояумен дайын көйлек 

пішініне түймелерді 

нүктелеп салуАппликация 

Күні.06.01.2021ж 

«Шырша шамдарынын 

жағайық 

Мақсаты: ересектер 

даярлаған ірі және ұсақ 

бөліктерді орналастыруға 

және  желімдеуге үйрету. 

Білімділік міндеті: Жаңа 

жыл мерекесі және қыс 

мезгілі туралы білім беру; 

шыршаны безендіре білуді 

үйрету    

Қоршаған ортамен 

таныстыру  «Біздің топтың 

ойыншықтары» Мақсаты: 

қоршаған орта заттары, 

олардың сапалары мен 

қасиеттері туралы 

түсініктерін жүйелеу және 

толықтыру. Міндеттері:1. 

Балалардың ойыншықтар 

туралы білімдерін кеңейту. 

2.Бірнеше сенсорлық 

белгілеріне қарап, заттарды 

топтастыра білуді, 

айналасындағы заттарды 

ажырата және ортақ 

қасиеттері бар 

ойыншықтарды 

топтастырып, оларды 

сипаттай білу дағдыларын 

қалыптастыру.  

 

2-апта  11.01-15.01.2021ж 

 

Дене шынықтыру  Сөйлеуді дамыту Жаратылыстану  Музыка   
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Күні: 12.01.2021ж 

Тақырыбы: "Қыс 

қызығы» Мақсаты: 

шанамен сырғанау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:педагогтің 

берген белгісі бойынша іс-

әрекет жасауға үйренуді 

жалғастыру, автоматты 

қозғалысты еңсеру. 

Еденнен бір мезетте екі 

аяқпен ептілікпен итеріле 

затты айнала секіре білуді 

жетілдіру       

Күні: 14.01.2021ж 

Тақ: «Аязатаның 

сыйлықтары» 

Мақсаты:                    
бөренеден еңбектен өту 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:бөренеден 

еңбектеп өтуге үйрету, 

қозғалыс үйлесімділігін 

жетілдіру. Педагогке доп 

лақтыра білуді, қолды доп 

лақтырғаннан кейін түзу 

ұстауды бекітубілуді, 

зейінін дамыту, 

төзімділікке тәрбиелеу, 

жарқын көзқарас, жан-

жағына шуақ шашып, 

қуанта білу.   

 

Күні: 15.01.2021ж 

Тақ:.«Ақшақармен 

Күні: 12.01.2021ж 

Тақ«Қуыршақты серуенге 

шығару»   Мақсаты:              

Дидактикалық ойындарды 

ойната отырып,бала лардың 

сөздік қорын дамыту.Киім 

түрлерін ажырату 

Күні:11.01.2021ж 

Тақ«Алтын балық қайда 

тұрады» 

Мақсаттары:                       

а) Балықтың екі-үш түрін 

тану және ажырата білуге 

үйрету.  ә) Оларға тән 

белгілерді көру және 

оларды бір-бірімен 

салыстыру қабілетін 

дамыту.  б) Балықтарды 

күтуге деген құштарлығын  

ояту 
ҚМҰҚ 

Күні: 13.01.2021ж 

Тақ:«Ұзын –қысқа. 

Беттестіру және  тұтастыру 

тәсілдері». 

Мақсаты:              әртүрлі 

заттар тобын 

көлеміне,ұзындығына қарай 

(ұзын – қысқа)беттестіру 

және тұтастыру тәсілдері 

бойынша салыстыру 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:ұзындығына 

қарай бір-біріне қарама-

қарсы екі 

заттысалыстыруды үйрету: 

сөйлегенде «ұзынырақ», 

«қысқарақ» сөздерін 

қолданып білдіру; 

Құрастыру   

«Пішіндер» 

Мақсаты: қағазбен жұмыс 

11.01.2021 

«Қане қызық ойын бар» 

Мақсаты:              

 

Әуені бір-бірінен айрықша 

шығармаларды ажырата 

білуді және оларды есте 

сақтауды,  

 

Сурет салу 

Күні. 12.01.2021ж 

Тақырыбы: 

«Жолақшалар»         

Мақсаты: Жолақшаларды 

дұрыс қайшы мен қырқуды 

және пайдалана білуді 

қалыптастыру. Түзу  

сызықпен алдымен  қысқа  

содан соңҰзын жолақтарды 

 

.  

Музыка  

Күні.13.01.2021 

 «Орманға саяхат». 

(қайталау) 

Ересектердің 

орындауындағы әндерді 

тыңдауға, аспаптың 

сүйемелдеуіндегі дауысқа 

бейімделуге, 

сылдырмақтың дыбысталу 

динамикасын ажыратуға 

үйрету.    
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ойнаймыз». 

 Мақсаты:    тепе-теңдікті 

сақтау және қимыл 

үйлесімділігі дағдысын 

қалыптастыру.  

Міндеттері:тепе-теңдікті 

сақтай білуді, тізелерін 

биігірек көтеріп, денесін тік 

ұстап еденде жатқан 

баспалдақтың рейкаларын 

аттап өтуді үйрету.  

 

 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру, қиылған 

әртүрлі геометриялық 

пішіндерден өз ойларынан 

немесе үлгіге қарай отырып 

әртүрлі пішіндерді жасай 

білуге үйрету 

 

3-апта 18.01 -22.01.2021ж 

Дене шынықтыру  

Күні: 19.01.2021ж 

Тақырыбы:«Қоянның 

сыйлығы(таза ауада»)   

 

Мақсаты: спорттық 

жаттығуларды қолдана 

отырып, дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:қарды бірде оң, 

бірде сол қолмен кезек-

кезек лақтыруға үйрету; 

балаларды жүру және 

жүгіру кезінде берілген 

белгіге тоқтай білуге 

үйрету. 

Дене шынықтыру  

Күні: 21.01.2021ж 

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 19.01.2021ж 

Тақ: «Қысқы табиғат»                                                                                          

Мақсаты:тірі жіне өлі 

табиғат нысандарын 

бақылау кезінде 

байланыстырып сөйлеу                  

. Көркем әдебиет   

Күні: 

21.01.2021жТақырыбы                                            

«Қыс өлеңіі»                       

Мақсаты: «Қыс өлеңі» 

Қимыл жасап өлеңді  

асықпай . анық айтуды 

баулу. 

Жаратылыстану  

Күні:18.01.2021ж 

«Алтын балық қайда 

тұрады»   Мақсаттары:                       

а) Балықтың екі-үш түрін 

тану және ажырата білуге 

үйрету.  ә) Оларға тән 

белгілерді көру және 

оларды бір-бірімен 

салыстыру қабілетін 

дамыту.  б) Балықтарды 

күтуге деген құштарлығын  

ояту                       

ҚМҰҚ 

Күні: 20.01.2021ж 

Тақ:«Ұзын –қысқа. 

Беттестіру және  тұтастыру 

тәсілдері». 

Мақсаты:              әртүрлі 

заттар тобын 

Музыка  

Күні.18.01.2021 

«Әй әй ата»        

Мақсаты: 

 Қазақтың киелі  аспабы  

домбырамен  таныстыру  

Күй жанры  туралы 

мағлүмат  беру, 

 

Сурет салу 

Күні. 19.01.2021ж 

Тақырыбы:  

Керік(заттық) Мақсаты: 

Салынған 

жануарлардың  пішіндерін 

мақталы таяқшалармен 

бояуға үйрету 

 

Апплиация 

Күні.20.01.2021 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні:22.02.2021 

«Алтын балық» Мақсаты: 

табиғат бұрышын 

мекендеушілерді бақылау 

дағдыларын жетілдіру. 

Міндеттері:1. Аквариумда 

тіршілік ететін алтын балық 

туралы түсіндіру. 2. 

Балықты қалай 

қоректендіру керектігін 

түсіндіру және көрсету 

арқылы есте сақтау 

қабілеттерін      

  дамыту 3.Жанды табиғат 

мүшелеріне қамқор болуға 
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Тақ: «Мұзы қатқан 

айдынды,  Жаңа жауғ» 

Мақсаты:   тереңдікке 

секіру дағдысын 

қалыптастыру. Міндеттері: 

сәкіден секіргенде табанын 

бүгіп, жартылай бүгілген 

аяқтарымен секіріп түсуді 

үйрету                       

 

Күні: 22.01.2021ж 

Тақ: «Біз үлкен болып 

өсеміз»  Мақсаты: көлбеу 

тақтаймен еңбектеу 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері: шеңбер құрып 

тұруға үйренуді 

жалғастыру, сапқа тұру 

кезінде өз орнын шапшаң 

таба білу. Музыканың әр 

бөлімінің басын және 

соңын көрсете отырып, бір 

қарқында қозғалып, 

музыкамен марш жасап 

жүре білуді бекіту 

 

 

көлеміне,ұзындығына қарай 

(ұзын – қысқа)беттестіру 

және тұтастыру тәсілдері 

бойынша салыстыру 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:ұзындығына 

қарай бір-біріне қарама-

қарсы екі 

заттысалыстыруды үйрету: 

сөйлегенде «ұзынырақ», 

«қысқарақ» сөздерін 

қолданып білдіру;         

Құрастыр 

«Пішіндер» 

Мақсаты: қағазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру, қиылған 

әртүрлі геометриялық 

пішіндерден өз ойларынан 

немесе үлгіге қарай отырып 

әртүрлі пішіндерді жасай 

білуге үйрету 
 

«Ұзын құлақ ақ қоян».   

Мақсаты:дайын 

пішіндерден заттардың 

бейнесін жасауға 

дағдыларын қалыптастыру. 

Білімділік міндеті: қоян 

туралы түсінік беру; 

қоянның дене бөліктерін 

атай білуді, қоянның дене 

бөліктерін қағаз бетінде 

дұрыс  орналастыра білуді 

үйрету 

 

 

 

 

 
4-апта 25.01 -29.01.2021ж 
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Дене шынықтыру 

Күні: 26 ,012021                   . 

«Бір, екі, үш, бізбен бірге 

қайтала!(Таза ауада)»   

Мақсаты: спорттық 

жаттығуларды қолдана 

отырып, дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. Міндеттері 

:шеңбер бойымен жүру және 

жүгіре білуді бекіту. Шанамен 

сырғанауға жаттықтыру 

  Дене шынықтыру       

Күні: 28  01 2021                     

«Ойыншықтар» 

Мақсаты:  құрсауға еңбекте 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері: еденге тігінен 

орналасқан шеңберден 

еңбектеп өтуді үйрену, 

топтаса білуді жетілдіру      

Допты өзіне қыспай жоғары 

лақтырып және қағып ала 

білуді бекіту 

Дене шынықтыру 

Күні: 29 .01. 20 21           

«Қысқы орманға біз келді» 

Мақсаты: «Қонжықтар 

апанында ұйықтап жатыр» 

көзге арналған 

гимнастикасын, тыныс алу 

гимнастикасын қолдана 

отырып, дене жаттығуларын 

орындауға 

  Сөйлеуді дамыту      

Күні: 26 ,0121  «Құстар» 

Мақсаты:                  

жылы құстар мен қыстап 

қалған құстар жайлы 

әңгіме. Сөйлеу 

барысында қабылдау 

процесін  тілдік ойлау 

элементерін 

дамыту,дыбыстарды 

дұрыс айтуын 

қалыптастыру. 

 

 

Жаратылыстану 

«Тасбақа»  Мақсаттары:     

а) Барлық тіршілік иелері 

адамдар тарапынан белгілі 

бір күтімді қажет ететіні 

жөнінде түсіндіру.  ә) 

Байқампаздық қабілетін, 

ойлау қабілетін дамыту. б) 

Балаларды жануарларға 

мейірімді болуға үйрету    

Қарапайым 

математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру      

«Заттарды ені бойынша 

салыстыру. Біркелкі заттар»  

Мақсаты:заттар тобын ені 

бойынша  салыстыру 

ұғымын қалыптастыру: 

жалпақ–жіңішке. 

Міндеттері:екі қарама-

қарсы және бірдей заттарды 

ұзындығы мен ені бойынша 

салыстыру  

Құрастыру 
 «Қар жауып тұр»                 

Мақсаты :  қағазды 

умаждау әдісімен 

таныстыру қағазды 

умаждау  арқылы белгілі 

бір пішінге келтіріп қар 

кесектерін жасауға 

болатынын түсіндіру 

Музыка 

«Орманға саяхат»  

Мақсаты: ойын арқылы  

балалардың есту, сезінң , ән 

айту қабілеттерін 

қалыптастыру . 

 Сурет    

Машина дөңгелектері 

Мақсаты: суретін салуды 

түсі пішіні көлемін  түсініп, 

қолдануды 

қалыптастыруМузыка                

« Ақ тиін» 

 Мақсаты:  Сюжетті- рөлді  

ойындарға  қатысуға  

қабілеттерін  әрі қарай  

дамыту 
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қызығушылықтарын 

 

 

Ақпан 2021 жыл 

1-апта «Ғажайыптар әлемінде»01.02 -05.02.2021ж 

 

Дене шынықтыру 

Күні:02.02.2021ж 

«Серуендеуге 

барайық, тышқанға 

іздеу салайық» (таза 

ауада)       

 Мақсаты:       

жолмен сырғанау 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:аласа  

төбешіктен 

сырғанауышпен 

сырғанауға, көлденең 

жолмен жүгіріп барып 

сырғанауға үйрету 

Дене шынықтыру 

Күні.04.02.2021ж 

Тақырыбы:«Қонаққа 

құртақан келді».  

Мақсаты 

20 см биіктіктен 

тереңдікке секіру. 

Көлбеу орналасқан 

баспалдаққа «Шарик» 

саусақ жаттығуын 

қолдана отырып, дене 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:02.02.2021ж 

Тақы:«Шана тебеміз» 

(әңгіме құрау). 

Мақсаты: 

ересектермен 

әңгімелесу кезінде 

берілген сұрақтарды 

тыңдау және түсіне 

білуге,қажетті сөздер 

мен сөз тіркестерін 

қолдануға сөздерге 

қызығушылығын 

арттыру, 

 

. Көркем әдебиет 

Күні:04.02.2021ж 

«Жануарлар әлемі»             

Мақсаты: Жануарлар 

әлемі туралы  түсінік  

беру 

Жаратылстану 

01.02.2021ж 

Тақырыбы: «Қаңтарда 

қар көп жауады»  

Мақсаттары:    

Балалардың қыста 

жанды және жансыз 

табиғатта болатын 

құбылыстар жайлы 

түсінігін нығайту.  ә) 

Қарапайым тәжірибелік-

зерттеу жүргізе білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Күні. 03.02.2021ж 

Тақырыбы: «Кең–тар. 

Жоғарыда– төменде» 

 

Мақсаты: заттар тобын 

ені бойынша салыстыру 

ұғымын 

қалыптастыруды 

жалғастыру: кең – тар; 

Музыка  

Күні:01.02.2021ж 

Тақырыбы: 
«Көңілді 

 достар»  

Мақсаты: қуыршақ         

кейіпкерлер  арқылы 

музыка ға  

қызығушылығын  

арттыру»  

 

Сурет салу  

Күні:02.01.2021ж 

Тақырыбы:     «  

Сурет»                               

«Мерекелік жалаулар»                      

Мақсаты:  Бояумен 

мерекелік 

жалауларсалу . Қызыл 

бояумен ,қыл 

қаламмен 

ұзынсызықшыларды 

қысқа сыызықтарды 

салуды үйрету 

 

Мүсіндеу 

Күні. 04.02.2021ж 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні.05.02.2021ж 

Тақы.«Құртақанды 

киіндіреміз»  

Мақсаты: қоршаған 

ортадағы заттар туралы 

білімдерін кеңейту. 

Міндеттері: 1. Киім туралы 

тусінік беру, жыл 

мезгілдерінің өзгерістеріне 

байланысты киімдерді 

сараптай білуді үйрету. 

2.Маусымдық өзгерістеріне 

сәйкес киімдерді таңдау 

дағдыларын қалыптастыру. 

3.Тиянақтылықты, мәдени-

гигиеналық дағдыларды 

тәрбиелеу.  
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жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Дене шынықтыру 

Күні:05.02.2021. 

Тақырыбы: Аяқ 

күшін нығайтамыз»                  

Мақсаты:спорттық 

жаттығуларды 

қолдана отырып, дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  т   

 

заттардың орналасқан 

орындарын анықтау 

біліктерін бекітуді 

жалғастыру:  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

«құмыралар»Мақсаты 

: домалақтау және 

шымшып созу, сылау                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-апта 08.02.-12.02.2021ж 

 

Денешынықтыру  

09.02.2021ж 

Тақы: «Біз кішкентай 

шабандоздармыз».                 

Мақсаты:  көлбеу сатымен 

өрмелеу дағдысын 

қалыптастыру. Міндеттері: 

көлбеу орналасқан 

баспалдаққа сүйеу қадам 

жасап шығуға үйрету.   

 

Дене шынықтыру 

11.02.2021ж 

Тақырыбы: «Балақайға» 

Сөйлеуді дамыту  

09.02.2021ж 

«Жасыл шырша жанында»  

(өлең бойынша әңгіме 

құрау, жаттау). 

Мақсаты: өлең мазмұны  

бойынша әңгіме құрауға, 

зат есім, сын есімдерді 

байланыстырып айтуға, 

тілге тән дыбыстарды 

дұрыс айтуға  жаттықтыру 

 

Көркем әдебиет  

13.02.2021ж 

Жаратылыстану 

14.02.20201 

Тақ«Көрінбейтін ауа» 

Мақсаттары: а) Балаларды 

ауа және оның қасиеттері 

туралы түсінікпен 

таныстыру.   Зерттеушілік 

мінез-құлық, қоршаған 

ортадағы заттарға күтім 

жасау дағдысын 

қалыптастыру. 

 

Қарапайым 

математикалық 

Музыка  

Күні.08.02.2021ж 

«Ертегілер елінде»   

Мақсаты:  Қуыршақ театр  

арқылы  балаларды  

шығармашылыққа баулу 

 

13.02.2021ж 

Тақырыбы«Гулдер»              

Мақсаты: Жоғарыдан  

төмен сыз,. дөңгелек салу.                          

.  

Музыка  

Күні.11.02.2021ж 
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Мақсаты:    «Тырнауық 

мысық», «Әтеш», «Кірпі», 

«Түлкі иіс сезгіш» тыныс 

алу-дауыс жаттығуларын 

қолдана отырып, дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

12.02.2021ж  

Тақырыбы.  

«Түрлі түсті текшелер»   

Мақсаты: тепе-теңдікті 

сақтау, қимыл 

үйлесімділігін сақтау 

дағдыларын қалыптастыру.  

Міндеттері: екі аяқпен 

ептілікпен бір мезетте 

итеріліп, кедергінің үстінен 

секіріп түсуді үйрену. 

Бағытты өзгерте отырып 

жүруге және жүгіруге 

жаттығу,           

Тақы: «Бағдаршаөлеңін 

жаттау» 
Тақырыпқа сәйкес 

шығармадағы оқиғаны 

эмоционалды қабылдауға 

және кейіпкерлерге 

жанашырлық танытуға 

үйрету.  

ұғымдарды 

қалы.птастыру 

12.02.2021ж 

Тақ«Заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыру»  

Мақсаты: заттарды 

қалыңдығы бойынша 

салыстыруды үйрету: қалың 

және жұқа. Міндеттері: 

үстіне қою және белгілеу 

әдістерін пайдаланып, екі 

қарама-қарсы және бірдей 

заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыру, 

нәтижіесін «қалың», «жұқа», 

«қалыңдығы бірдей» 

сөздерін қолдану арқылы 

жеткізу;   Құрастыру 

12.02.2021ж  

Тақырыбы 

«Автобус» 

Мақсаты: құрылыс 

материалдарын тиімді 

пайдаланып автобусты 

құрастыру және оның басқа 

көлік түрлерінен 

ерекшелігін байқай білуге 

үйрет. 

 

 

«менің отбасым»  

Мақсаты:    отбасы 

мүшелерін атауға, білуге  

үйрету отбасы  мүшелеріне  

деген сүйіспеншіліктерін  

ән айтуға  арқылы жеткізу 
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3-апта 15.02.-19.02.2021ж 

 

Денешынықтыру 

16.02.20121ж 

Тақ. Дене шынықтыру  

«Біздің қонағымыз – 

Қарлығаш есімді қуыршақ» 

(таза ауада)  . Мақсаты:              

Қысқы ойындарға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Балаларды 

педагогтің тапсырмасын 

орындай отырып, сапта бір-

бірлеп жүре білуге 

жаттықтыру. Мұзды 

жолдармен сырғанай алу 

дағдыларын бекіту.  

Тіректің қысқартылған 

ауданымен жүргенде тепе-

теңдікті сақтай білуді 

жетілдіру. 

Дене шынықтыру  

18.02.2021ж 

Тақы: Дене шынықтыру  

«Біздің қонағымыз – 

Қарлығаш есімді қуыршақ» 

(таза ауада)  . Мақсаты:              

Қысқы ойындарға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Балаларды 

педагогтің тапсырмасын 

орындай отырып, сапта бір-

бірлеп жүре білуге 

Сөйлеуді  дамыту 

16.02.2021ж 

Тақ: «Телефон 

тақырыбында 

әңгімелесу» 

Мамандықтың түрлерімен 

таныстыру, олардың 

маңызын түсіндіру, 

 

Көркем әдебиет   

«Қысқы табиғат»                                    

Мақсаты : сурет бойынша 

әңгімелеу. Қысқы табиғат 

көрінісін тамашалау  Ойлау 

барысында  байланыстырп  

сөйлеуге  жаттықтыру. 

 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

17.02.2021ж 

Тақ: «Геометриялық 

пішіндер» 

Заттарды ені, биіктігі мен 

жуандығы бойынша 

салыстыра білуді бекіту. 

Жаратылыстану  

15.02.2021ж 

Тақырыбы: 

«Мамандықты ата» 
Әртүрлі мамандықтар  

туралы білімдерін 

кеңейту,дәрәгердәң  

қызметімен  таныстыру, 

адамдардың еңбегіне 

құрмет сезімін тәрбиелеу. 

Музыка «Анашым» 

Мақсаты:анаға деген 

сезімдерін  ән арқылы 

жеткізуге үйрету 

Сурет салу  

18.02.2020ж 

Тақырыбы: «Қар» 

    Мақсаты:   Қыл 

қаламмен қоңыр  юояумен  

түзу . тік сызықтарды 

жүргізуді осы  әрекеттерді 

ырғақты  қайталауды  

үйрету 

 

Аппликация  

17.02.2021ж 

Тақ: «Сәнді көйлек» 

Заттық.  

  

Мақсаты:белгілі ретпен 

түрлі пішінді, көлемді 

түстегі бөліктерді 

орналастырып, дайын 

бейнені қағазға жапсыру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Білімділік міндеті: кеңістік 

ұғымдары туралы 

түсініктерін нақтылау; 

көйлекке бұршақтарды 

ретімен жапсыруды үйрету 

Қоршаған орта 

«Табиғат бұрышындағы 

құстарды бақылау» 

Мақсаты:                  
балаларды жанды табиғат 

өкілдерімен таныстыруды 

жалғастыру. Міндеттері: 1. 

Табиғат бұрышындағы 

құстың ерекшіліктерімен 

таныстыру; 2.Сөздік 

қорларын «құстың жүні, 

мамығы», «қанат» деген 

сөздермен толықтыру. 

Құстардың 

суреттерінкөрсету арқылы 

зейіндерін және білуге 

деген құштарлықтарын 

арттыру 
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жаттықтыру. Мұзды 

жолдармен сырғанай алу 

дағдыларын бекіту.  

Тіректің қысқартылған 

ауданымен жүргенде тепе-

теңдікті сақтай білуді 

жетілдіру. 

Дене шынықтыру  

19.02.2021ж 

Тақ: Жалпақ тақтай 

үстімен тепе-теңдік 

сақтап жүру.3. Нық 

қадаммен артқа жүру және 

жылдам (10-20м) жүгіру. 

Еденде тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеп 

 

 

4-апта 22.02.-26.02.2021ж 

Денешынықтыру 

Күні:23.2021 

Тақ:«Секіргіш қоянға 

қонаққа барамыз»  

 Мақсаты:     «Қояндар» 

саусақ гимнастикасын, 

спорттық жаттығуларды 

қолдана отырып, дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру  

Күні:25.02.2021. 

Тақырыбы: 
«Теңіз» 

 Мақсаты:             тепе-

Сөйлеуді дамыту  

Күні:23.02.2021. 

Тақырыбы:«Шай 

қайнатуды үйренеміз» 

(дидактикалық ойын) 

Мақсаты: жалпы белгілері 

бойынша заттарды 

топтастыру (ыдыстар),ойын 

арқылы сөздік қорын 

кеңейту.   

Орыс тілі 

Күні:25.02.2021. 

Тақырыбы 

 

 

 

Жаратылыстану  

Күні:22.02.2021 

«Қағаз бен мата»      

Мақсаттары: а) Қағаз бен 

матаның қасиеттері туралы 

түсіндіру.  ә) Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу жүргізе 

білу дағдыларын 

қалыптастыру.  б) 

Қоршаған ортадағы 

заттарға, ересектердің 

еңбегіне құрметпен қарауға 

үйрету.        

 

 

Қарапайым 

Сурет салу  
.Күні:23.02.2021 

Тақырыбы: «Қар»                                            

Мақсаты: Қыл қаламмен 

қоңыр  юояумен  түзу . тік 

сызықтарды жүргізуді осы  

әрекеттерді ырғақты  

қайталауды  үйрету 

 

 

Музыка 

Күні:22.02.2021\ 

«Ақ әжем» Мақсаты : 

балаларға салт дәстүрі 

жайында мағлұмат беру 
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теңдікті сақтау дағдысын 

қалыптастыру, дене мен 

аяқ-қол бұлшық еттерін 

нығайту. Міндеттері: тепе-

теңдікті сақтай отырып, бір 

кірпіштен екіншісіне аттап 

өтуге үйрету.   

 

Дене шынықтыру  

Күні:26.02.2021. 

Тақырыбы:«Орманға 

саяхат»  

Мақсаты  Көз 

гимнастикасы және «Індегі 

қоян» саусақ 

гимнастикасын қолдану 

арқылы дене жаттығуларын 

орныдауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. Міндеттері: 

жануарлардың қимыл-

қозғалыстарын көрсете 

білуге үйрету.        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру  

24.02.2021ж 

Тақырыбы:  

«Әртүрлі заттар тобын 

салыстыру»  

Мақсаты: әртүрлі заттар 

тобын көлемі, саны 

бойынша салыстыру білігін 

қалыптастыру. 

Міндеттері:түрлі заттар 

тобын қатар қою, үстіне 

қою арқылы көлемі, саны 

бойынша салыстыру білігін 

қалыптастыру          

метериаладарының негізгі 

бөліктері мен бөліктердің 

бөлшектерін ажыратуға 

үйрету. 

Құрастыру.                 

«Пойыз» 

Мақсаты: құрылыс 

материалдарын пайдаланып 

пойыз құрастыра білуге 

үйрету, оның басқа 

көліктердің 

айырмашылығын білу.  

Міндеттері: - құрылыс 

материалдарын пайдаланып 

пойыз құрастыру, олардың 

түсін, көлемін, пішінін 

ажырата алуға үйрету; 

 

Музыка 

Күні:25.02.2021\ 

«Әй әй ата»        

Мақсаты: 

 Қазақтың киелі  аспабы  

домбырамен  таныстыру  

Күй жанры  туралы 

мағлүмат  беру, 
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Наурыз 2021 жыл 

1-апта «Көктем жаршысы құстар» 01.03.-05.03.2021ж 

 

Дене шынықтыру  

Күні:02.03.2021. 

Тақырыбы: «Наурызға 

сыйлықтар»                  

Мақсаты:              көлденең 

нысанаға лақтыру 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:диаметрі 15 см 

допты төменнен екі қолмен 

көлденең нысанаға 

лақтырып, соңынан қолды 

созып жіберуге үйрету, 

көзөлшемін жетілдіру. Бір 

аяқпен итерілуге үйрену, 

бір аяқтан екіншісіне 

секіргенде денесін, басын 

тік ұстау. 

Дене шынықтыру  

Күні:04.03.2021. 

Тақырыбы:«Наурыз» 

 Мақсаты: төрттағандап 

еңбектеу дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:шектелген 

алаңда алақан мен тізені 

тіреп еңбектеуді үйренуді 

жалғастыру.  Доптың 

бағытына түзу траектория 

бере білуді, допты 

домалатқаннан кейін қолды 

түзу соза білуді бекіту                       

 

Сөйлеуді дамыту 

04.03.2021ж 

Тақ: «Ойыншық дүкені» ( 

дидактикалық ойын). 

Мақсаты: балалардың 

сөздік қорын дидактикалық 

ойындар арқылы байыту, 

тілдік қарым-қатынас 

мәдениетін дұрыс 

қолдануға жаттықтыру, 

дыбыс артикуляциясын 

дұрыс, анық айтуға үйрету. 

Көркем әдебиет 

Күні:04.03.2021. 

Тақырыбы: «Бауырсақ 

ертегісі» 

 Мақсаты : Ертегі  

мазмүнын  түсінуге  және  

ондағы әрекеттердің  

дамуын қадақалау ға . 

кейіпкерлерді танып . 

әсерленуін дамыту 

 

.Қ.МҰ 

Күні.03.03.2021ж 

Тақ: «Әртүрлі заттар тобын 

салыстыру»  

Мақсаты: әртүрлі заттар 

тобын көлемі, саны 

бойынша салыстыру білігін 

қалыптастыру. 

Міндеттері:түрлі заттар 

тобын қатар қою, үстіне 

қою арқылы көлемі, саны 

бойынша салыстыру білігін 

қалыптастыру . 

.  

Жаратылыстану 

01.03.2021ж 

Тақырыбы: Көктем келді 

Мақсаттары:                  а) 

Көктем белгілері туралы 

түсіндіру                          ә) 

Қарапайым тәжірибелік-

зерттеу жүргізе білу 

дағдыларын қалыптастыру.               

б) Қоршаған ортаға 

қамқорлықпен қарауға 

үйрету        

Сурет салу 

02.03.2021ж 

Тақы: « Гул»                          

Мақсаты  :Жасыл бояумен 

дөңгелектерді саусақпен 

шай кесесінің пішіні бетіне 

салуды үйрету 

Мүсіндеу   

04.03.2021ж 

Тақырыбы: «Қу түлкі»  

Мақсаты: мүсіндеудің 

таныстәсілдердін  

пайдалана  отырып 

мүсіндеуді дамыту 

 

 

Музыка 

Күні.01.03.2021 

Тақырыбы: «Шуақты кун»           

Мақсаты:әуенді есту, 

сезіну  қабілеттерін әр 

қарай  дамыту ,  қарапайым  

би қымылдарын  орындауға 

дағдыландыру, 

 

  Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні.05.02.2021ж 

 

ТақҚонаққа дастарқан 

жаямыз  

Мақсаты: қоршаған 

ортадағы заттар туралы 

білімдерін дамыту, олардың 

қасиеттерімен таныстыру:  
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Дене шынықтыру  

Күні:05.03.2021. 

Тақырыбы:«Қадамды нық 

басамыз»,Аяққа күш 

қосамыз»    Мақсаты:       

допты жоғары лақтыру 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:допты жоғарыға 

лақтырып, екі қолмен қағып                                                              

алуға үйрету, допты 

төменнен жоғарыға алға 

қарай екі қолмен лақтыра 

білуді қалыптастыру 

 

 

 

2-апта 08.03.-12.03.2021ж 

 

Дене шынықтыру  

Күні:9. 03.2021. 

Тақырыбы: «Біз күштірек, 

үлкенірек боламыз»  

Мақсаты: тепе-теңдікті, 

қимыл үйлесімділігін 

сақтау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:көлбеу 

тақтайдың үстінде жүруге 

жаттығу, шектелген алаңда 

алға тіке қарап, дене бітімін 

тіке ұстауды үйрену. Қол 

мен аяқтың қимылын 

үйлестіре отырып, шектеулі 

алаң үстінде алақан мен 

Сөйлеуді дамыту  

09.03.2021ж 

Тақ: «Ақсақ көжек » 

ертегі 

Балаларға таныс тыңдатып, 

өздерін рөлдерге бөліп 

ойнату, ондағы 

кейіпкерлердің дауыс 

ырғағын келтіріп айтуға 

үйрету.  

Орыс тілі  

Күні:11.03.2021. 

Тақырыбы: 

 

Математика негіздері 

Күні.03.03.2021ж 

Тақырыбы: Оң жақ және 

сол жақ. 

Өзіне қатысты кеңістіктегі 

бағыттарды: оң-сол, алды-

арты, жоғары-төмен, алыс-

жақын, биік-аласа ажырата 

білуді жетілдіру.  

.  

Құрастыру 

Күні:12.03.2021ж 
«Анама сыйлық» 

Мақсаты: қағазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру, қағаздан 

Сурет салу  

10.03.2021ж 

Тақырыбы: «шай кесені 

сәндеу»                                                                          

Мақсаты:Жасыл бояумен 

дөңгелектерді саусақпен 

шай кесесінің пішіні бетіне 

салуды үйрету. 

Музыка  

12.03.202ж 

Тақырыбы: «Әдемі 

көбелек»  

Мақсаты:  көркем –

ойындық бейнелерге  сай 

қимылдарға  еліктеу , 

әуенді есту сезіну 
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табанды тіреп еңбектей 

білуді бекіту. 

 

 

Дене шынықтыру  

Күні:11.03.2021. 

Тақырыбы: «Суреттермен 

жұмыс істеуге тапсырма» 

Мақсаты: доптарды 

«ирелеңдете»  домалату 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:баяу қарқынмен 

жүгіруге, адымдарын азайта 

жүгіруге, жүгіру бағытын 

сақтай білуге жаттықтыру.     

 

Дене шынықтыру  

Күні:12.03.2021. 

Тақырыбы: «Суреттермен 

жұмыс істеуге тапсырма» 

Мақсаты: доптарды 

«ирелеңдете»  домалату 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:баяу қарқынмен 

жүгіруге, адымдарын азайта 

жүгіруге, жүгіру бағытын 

сақтай білуге жаттықтыру.  

 

 

умаждап гүлдер жасай 

білуге үйрету, қағаз 

беттерін көлемді 

пішіндерге түрлендіру 
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3-апта15.03.-19.03.2021ж 

Дене шынықтыру  

Күні.16.03.2021ж 

Тақырыбы: Сиқырлы 

қоңырау  

Негізгі қимылдары: аяқты 

алға қарай қойып жүру. 

Тегістелген бөрене үстімен 

жүру. Музыкалы-ырғақты 

қимылдар. Мақсаты:нық 

қадаммен жүру дағдысын 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру  

Күні.18.03.2021ж 

Тақырыбы: « Біз көңілді 

ойнаймыз»(таза ауада) 

  Мақсаты: «Қоңыздар» 

тыныс алу гимнастикасын 

қолдана отырып, дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру  

Күні.19.03.2021ж 

Тақырыбы: «Бәріне де 

цирк ұнайды» 

Мақсаты: шоқырақтап 

тура жүру дағдысын 

қалыптастыру. Міндеттері:      

секіріп жүгіруді үйрету, қол 

мен аяқ қимылын 

үйлестіру. Қолды бос ұстап, 

шеңберді тарылтпай бір 

қарқынмен баяу жүгіре 

білуді уйрету 

Сөйлеуді дамыту  

Күні.16.03.2021ж 

Тақырыбы: Ертегіде 

қонақта (ертегі бойынша 

әңгімелеуге дайындау). 

Мақсаты: ертегілердің  

мазмұнын 

түсінуге,тыңдауға есте 

сақтауға, таныс ертегілерді 

сахналауға үйрету, 

сөздердегі «қ» дыбысын 

анық айтуын қалыптастыру 

Көркем әдебиет 

Күні.18.03.2021ж 

Тақырыбы: «Құстар» 

туралы  әңгіме  оқып беру                         

Мақсаты: Тақырыпқа  

сәйкес  шығарма  оқып  

беріп , оның кейіпкерлеріне  

жанашырлық танытуға 

үйрету. 

Жаратылыстану  

Күні.15.03.2021ж 

Тақырыбы. 

«Шұбар тауық» 

Мақсаттары: а) Үй 

құстары туралы түсіндіру.  

ә) Балалардың зейін қою, 

есте сақтау, ойлау қабілетін 

дамыту; тану үдерісін 

жандандыру.  б) Үй 

құстарына қамқорлық 

жасауға үйрету 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру  

Тақырыбы: . «Биік – 

аласа». «Жуан – жіңішке»  

Мақсаты:                  екі 

қарама-қарсы және бірдей 

заттарды биіктігі мен 

жуандығы бойынша 

салыстыра білуді бекіту. 

Міндеттері:қалыңдығы мен 

биіктігі әртүрлі және бірдей 

заттарды салыстыру 

Күні.17.03.2021ж 

 

Тәуліктің қарама-қарсы 

бөліктерін анықтауға 

үйрету. 

 

Сурет салу  

16.03.2021ж 

Тақырыбы: «Табақтағы  

өріктер»          

Мақсаты:Қыл қаламмен 

сары және қызыл бояумен 

дайын табақ пішініне өрік  

бейнесін салу. 

Музыка  

15.03.2021ж 

Тақырыбы: «Торғайлар» 

Мақсаты: әуенге 

эмоциялық үн қосуға  

сюжетті –рөлді  ойындарға 

белсене қатысуға  ырғақты  

ажырата білуге 

дағдыландырады  

«аппликатцыя 

19.0 3.2021ж 

Әсем кілем 

Мақсаты: сәндік 

композицияларды өз 

ойынша орындау 

дағдыларын қалыптастыру 

 

 



41 
 

 

  4-апта29.03.-02.04.2021ж 

Дене шынықтыру  

Күні.30.03.2021ж 

Тақырыбы: «Көктемгі 

көңіл». 

Мақсаты:бөренемен жүру 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:бөренемен 

жүруге үйрену, биіктетілген 

тірек үстінде тепе-теңдікті 

сақтай білу. Кедергілер 

арқылы өте білуді, қол мен 

аяқ қимылын үйлестіре 

білуді бекіту.  Бағытты 

өзгертіп жүруге және 

жүгіруге жаттықтыру, 

бағытты өзгерте білуді 

жетілдіру, саптың қатарын 

бұзбай жүру мен жүгіруді 

алмастыра білу.  Мақсаты: 

зейінді, бидің қарапайым 

қимылдарын жасай білуді, 

өз орнын шапшаң таба 

білуді жетілдіру. 

Дене шынықтыру  

Күні.01.04.2021ж 

Тақырыбы«Ормандағы 

алаңқайда ойнаймыз» 

 Мақсаты:        бірнеше 

заттардан асып өту 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:бірнеше 

кедергілерден өтуге, қол 

мен аяқ қимылын 

Сөйлеуді дамыту 

Күні.30.03.2021ж 

Тақырыбы: Қуыршақ 

Әйгерім және Динара  

балаларда қонақта. 

Мақсаты: ойын және ойын 

жаттығулар арқылы сөздік 

қорын кеңейту,балалардың 

сөйлеу тілін заттардың 

қасиеті мен сапасын 

білдіретін сөздермен 

байыту.  

 

Көркем әдебиет 

шынықтыру  

Күні.01.04.2021ж 

«Үш аю»  

МақсатыТақырыпқа 

сәйкес халық өлеңінің 

ырғағы мен ұйқасын бере 

білуге үйрету 

Жаратылыстану  

29.03.2021ж 

Тақырыбы: «Құстар ұшып 

келді» 

Мақсаттары: а) Жыл 

құстары туралы түсіндіру. 

ә) Қарапайым тәжірибелік-

зерттеу жүргізе білу 

қабілеттерін қалыптастыру.  

табиғатқа сүйіспеншілікпен 

қарауға, құстарды аялауға 

үйрету 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

31.03.2021ж 

Тақырыбы: Пішіндер 

елінде 

Ұзындығы, биіктігі, ені 

бойынша әртүрлі заттарды 

салыстыруды жетілдіру.  

Құрастыру  

02.04.2021ж 

  

 

Сурет салу  

30.03.2021ж 

Тақырыбы:  

«Өрік салу»                                             

Мақсаты:  Қыл қаламен 

сары  бояумен  дайын  

табақ пішініне өрік 

бейнесін салу . 

Музыка  

29.03.2019ж 

Тақырыбы: «Жау-жаңбыр» 

Мақсаты : табиғи 

дауыспен ән айтуға ,әнді 

бірге бастап, бәрге аяқтауға 

, орындауға үйрету. 

Музыка  

2.03.2019ж 

Тақырыбы: «Жау-жаңбыр»  

(ҚАЙТАЛАУ) 

Мақсаты : табиғи 

дауыспен ән айтуға ,әнді 

бірге бастап, бәрге аяқтауға 

, орындауға үйрету. 

 

 

 

Мүсіндеу   

 «Түрлі дәмді кулшелер» 

Мақсаты: мүсіндеу 

әдістерді еркін  қолданып , 

қолданып  шығарма шылық 

танытуын  қолдау. 
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үйлестіруге, ептілікке 

үйрету. Допты лақтырғанда 

допқа түзу траектория бере 

білуді бекіту, допты қолды 

епті созып лақтыра білу.                    

Дене шынықтыру  

Күні. 02.04.2021ж 

«Біздің қолдар жай емес, 

біздің қолдар алтын 

ғой»(таза ауада)   

  

Мақсаты:допты жерге соғу 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:допты еденге 

лақтырып, секіріп түскенде 

қағып ала білуді үйренуді 

жалғастыру, допты төмен 

қарай тігінен еденге 

лақтырып, екі қолымен 

бүйірінен ұстап алуды 

жетілдіру   
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Сәуір 2021 жыл 

                                                  1-апта» 05.04.-09.04.2021жӨтпелі тақырып «Табиғаттың гұлденуі 

Дене шынықтыру 

Күні.06.04.2021ж 

Тақырыбы: «Сиқырлы 

қоңырау»  

 

Негізгі қимылдары: аяқты 

алға қарай қойып жүру. 

Тегістелген бөрене үстімен 

жүру. Музыкалы-ырғақты 

қимылдар. Мақсаты:нық 

қадаммен жүру дағдысын 

қалыптастыру. Міндеттері: 

аяқты алға қарай қойып 

жүруді, бір аяқты алға 

қойып, оған екіншісін 

тіреуді үйрену. Шектелген 

алаңда тепе-теңдікті сақтай 

білу. Қимыл арқылы 

музыканы бейнелей білуді 

жетілдіру. Дене бітімін тік 

ұстап, тепе-теңдікті сақтай 

отыра еркін жүру әрі жүгіре 

білуді жетілдіру. 

Дене шынықтыру 

Күні.08.04.2021ж 

«Балабақша – біздің екінші 

үйіміз»  

Мақсаты: балабақша 

қызметкерлері мен олардың 

еңбек әрекеттері туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Міндеттері: 1. балабақшада 

Сөйлеуді дамыту  

Күні.06,04,2021ж 

Тақ «Кімге не керек?» 

(дидактикалық ойын). 

Мақсаты: Балалардың іс-

әрекетін түрлі ойындармен 

сөйлеуін дамыту, сөз 

өнеріне баулу, жалпы 

есімдерді қолдану арқылы 

(киім, балалар, ұл, қыз) 

сөздік қорын молайту. 

Көркем әдебиет 

Күні.08.04.2021ж 

Үш аю»  

МақсатыТақырыпқа 

сәйкес халық өлеңінің 

ырғағы мен ұйқасын бере 

білуге үйрету 

 

 

ҚҰМ. 

Күні.07.04.2021ж 

Тақы:. «Жалпақ – 

жіңішке.Заттарды белгісі 

бойынша салыстыру»  

Мақсаты: екіқарама-қарсы 

және бірдей заттарды ені  

бойынша салыстыра білуді 

бекіту; түсі бойынша бірдей 

заттарды табуға үйрету        

.                

Жаратылыстану 

Күні.05.04.2021ж 

Тақырыбы: 

.«Шуақты күн» 

Мақсаттары: а) Жер 

бетінде тіршілік болуы 

үшін Күннің қажеттігін 

түсіндіру.                       ә) 

Қарапайым тәжірибелік-

зерттеу жүргізе білу 

қабілеттерін қалыптастыру.  

б) Балаларды жылдың кез 

келген мезгілінде 

табиғаттың сұлулығын көре 

білуге тәрбиелеу     

Құрастыру 

 «Үй» 

Мақсаты: құрылыс 

материалдарын пайдаланып 

бір немесе көп қабатты 

үйлерді және мұнара 

Сурет салу  

Күні.06.04.2021ж 

Тақырыбы: «Үйдің 

суретін тауып бояу»          

Мақсаты: 
Асфальтка түрлі-түсті 

борлармен үйдің суретін 

салуды үйрету. 

 

 

Музыка 

Күні.05.04.2021ж 

«Не қалай дыбыстайды?» 

Мақсаты: музыка 

сипатына сай  қимылдау  

іскерліктерін  дамыту . 

 

Музыка 

Күні.07.04.2021ж  

«Төлдер» 

  Ма қсаты: театр арқылы  

дыбыстарды  таза айтуға  

тыңдау  жоңары  және 

төмен дыбыстарын  айыру  

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні.09.04.2021ж 

Тақ «Қуыршаққа 

қамқорлық» 

Ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру, 

өзгенің еңбегінің 

нәтижесіне құрметпен 

қарауға 
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еңбек ететін адамдардың 

мамандықтарымен 

таныстыру (ме (медбике, 

аспаз);  

 

Дене шынықтыру 

Күні .09.04.2021ж 

Тақырыбы«Тентек доптар 

саусақтарды шыңдайды 

(таза ауада)» 

  Мақсаты: допты лақтыру 

және екі қолмен ұстау 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:допты еденге 

лақтырып, секіріп түскенде 

қағып ала білуді үйренуді 

жалғастыру, допты төмен 

қарай тігінен еденге 

лақтырып, екі қолымен 

бүйірінен ұстап алуды 

жетілдіру.   
 

құрастыра білуге үйрету, 

олардың түсі және көлемін 

ажырата алу. 

 

 

 

 2-апта  12.04.-16.04.2021ж 

Дене шынықтыру 

Күні.13.04.2021ж 

Тақ: «Балақайлар 

хайуанаттар бағында»  

 

Мақсаты:тепе-теңдікті 

және қимыл үйлесімділігін 

сақтау дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:алаңның бір 

жағынан екінші жағына 

жеңіл әрі бір қарқынмен 

Сөйлеуді дамыту 

Күні.13.04.2021ж 

Тақырыбы: «Музыкалық 

ойыншықтар» (сипаттау, 

әңгіме құрау).  

Мақсаты: музыкалық 

аспаптар түрлерімен 

таныстыру, одан шыққан 

әуенді тыңдай білуге, дауыс 

артикуляциясы арқылы 

дыбысталуын ажыратуға 

үйрету.                    

Жаратылыстану 

Күні.12.04.2021ж 

Тақырыбы«Жәндіктер» 

Мақсаттары: а) 

Жәндіктердің бәрі тірі жан 

иесі деген түсіндіру: олар 

да тыныс алады, қозғалады, 

тамақтанады.  ә) 

Қарапайым тәжірибелік-

зерттеу жүргізе білу 

қабілеттерін қалыптастыру.          

 

Сурет салу 

Күні.13.04.2021ж 

Тақырыбы: Дөңгелектер»                  

Мақсаты :Қызыл  сары 

бояумен дөңгелекті  салуды 

үйрету)доптар 

 

Музыка  

Күні.12.04.2021ж 

 

«Мысық қашады , 

күшікқуады» 

Қоршаған ортамен 

танысу      «Бөлме 

өсімдіктер»і Мақсаты: 

балалардың табиғат 

бұрышындағы бөлме 

өсімдіктері туралы 

білімдерін толықтыру 
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жүгіруге үйрету,                

Дене шынықтыру 

Күні.15.04.2021ж 

Тақырыбы: «Аңдарға 

арналған жаттығу (таза 

ауада)»   

  Мақсаты:бір орыннан 

ұзындыққа секіру. Допты 

қақпаға домалату. 

Міндеттері: аяқ пен қолдың 

қимылын үйлестіруді 

жетілдіруді жалғастыру. 

 

Дене шынықтыру 

Күні.16.04.2021ж 

Тақы: «Орман,тоға йға 

серуенге барамыз» 

 

 Мақсаты:    тепе-теңдікті, 

қимыл үйлесімділігін 

сақтау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:екі аяқпен 

ептілікпен еденнен 

итеріліп, кедергіден секіріп 

өтуге үйрету. 

 

.  Көркем әдебиет 

Күні.15.04.2021ж 

«Ас атасы –нан»   

 Мақсаты : Нан туралы  

түсініктерін  кеңейту . Нан 

туралы  өлең оқып  беру. 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Күні.14.04.2021ж 

Тақырыбы: 
.«Тәулік бөліктері» 

Мақсаты: тәуліктің 

қарама-қарсы бөліктерін 

анықтауға үйретуді 

жалғастыру. 

Міндеттері:тәулік 

бөліктерін – таң, күн, кеш, 

түнді атау және ажырату 

біліктерін бекіту 

Мақсаты:Түрлі  сипаттағы  

музыкага  ден  қойып  

тыңдауын дамыту 

 

Аппликация «Қайық»       

Мақсаты            Шағын  

қайық жолақтарды  

көлденеңінен қию 

дағдыларын қалыптастыру 

арқылы  желімдеуді 

жетілдіру 

 

 
  3-апта  19.04.-23.04.2021ж 

Дене шынықтыру 

Күні.20.04.2021ж 

Тақырыбы: «Күлкіден 

шуақ шашылған» 

Мақсаты:тыныс алу 

Сөйлеуді дамыту 

Күні.20.04.2021ж 

Тақырыбы«Ойыншық 

дүкені» ( дидактикалық 

ойын).  

Жаратылыстану 

Күні.19.04.2021ж 

Тақы:«Тұқымнан не өсіп 

шығады?»  

Мақсаттары: а) Асбұршақ 

 

Сурет салу  

23.04.2019ж 

Тақырыбы: « 

Доптар»Мақсаты : сары  
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гимнастикасын қолдана 

отырып, денежаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру; майтабан 

профилактикасы 

Дене шынықтыру 

Күні.22.04.2021ж 

Тақырыбы: «1, 2, 3, 4, 5 – 

көгалда біз ойнаймыз» 

(ауада  

Мақсаты:Көзге арналған 

«Шегіртке» гимнастикасын, 

«Жәндіктер» қолға 

арналған массажын қолдана 

отырып, дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

 

 

Дене шынықтыру 

Күні.23..04.2021ж 

Тақырыбы. «Епті тышқан»        

Мақсаты:            допты 

арқан арқылы лақтыру 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері: 2 мқашықтықта 

тұрып, жоғары созылған 

қолдың биіктігімен 

созылған жіп арқылы допты 

бір-біріне лақтыруға үйрету   

Мақсаты: балалардың 

сөздік қорын дидактикалық 

ойындар арқылы байыту, 

тілдік қарым-қатынас 

мәдениетін дұрыс 

қолдануға жаттықтыру, 

дыбыс артикуляциясын 

дұрыс, анық айтуға үйрету) 

тұқымы және оны егу 

жолдары туралы түсіндіру.  

ә) Зейін қою, ойлау, сөйлеу 

қабілетін, қолдың 

моторикасын дамыту. б) 

Қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу, 

табиғатты        

аялауға үйрету 

. 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру  

Күні.21.04.2021ж 

Тақырыбы: . «Біреу – көп. 

Бірбірден, бірде - біреуі 

жоқ» Мақсаты: «Көп», 

«біреу», «бір-бірден», 

«бірде - біреуі жоқ» 

ұғымдарын ажырату 

дағдыларын жетілдіру        

 

Құрастыру 

Күні.23.04.2021ж 

«Жайлаудағықошақандар»  

 Мақсаты: қағазды бүктеу, 

жырту, умаждау тәсілдерін 

пайдаланып қағаз беттерін 

көлемді пішіндерге  

өзгертуді үйрету.  

 

бояумен  дөңгелектерді 

салуды үйрету 

  

Музыка 

Күні.19.04.2021ж 

 

  «Тауық пен балапандар»  

Мақсаты :дыбыс  

әуездідігін  қалыптастыру .  

Аспаптардың  дыбысталу  

тембірін  айыру  Әуенді 

орындауға  баулу 

Музыка   

Күні.21.04.2021ж 

 

«Не қалай дыбыстайды?» 

Мақсаты: музыка 

сипатына сай  қимылдау  

іскерліктерін  дамыту . 
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    4-апта  26.04.-30.04.2021ж 

Дене шынықтыру 

Күні.27..04.2021ж 

 «Күлкіден шуақ 

шашылған» 

Мақсаты:тыныс алу 

гимнастикасын қолдана 

отырып, 

денежаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру; майтабан 

профилактикасы 
Дене шынықтыру   

Күні.29..04.2021ж 

«1, 2, 3, 4, 5 – көгалда біз 

ойнаймыз» (ауада  

Мақсаты:Көзге арналған 

«Шегіртке» 

гимнастикасын, 

«Жәндіктер» қолға 

арналған массажын 

қолдана отырып, дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.          

Дене шынықтыру 

Күні.30..04.2021ж 

«Епті тышқан» 

  Мақсаты:            допты 

арқан арқылы лақтыру 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері: 2 

мқашықтықта тұрып, 

жоғары созылған қолдың 

Сөйлеуді дамыту  

Күні.27..04.2021ж 

«Ойыншық дүкені» ( 

дидактикалық ойын). 

Мақсаты: балалардың 

сөздік қорын 

дидактикалық ойындар 

арқылы байыту, тілдік 

қарым-қатынас мәдениетін 

дұрыс қолдануға 

жаттықтыру, дыбыс 

артикуляциясын дұрыс, 

анық айтуға үйрету) 

 Көркем әдебиет 

Күні.29..04.2021ж 

«Түлкі мен қораз ертегісі»                          

Мақсаты:Ертегі  

мазмүнын  түсінуге 

әсерленуге үйрету 

 

 

«Жаратылыстану  

Күні.26..04.2021ж 

«Тұқымнан не өсіп шығады?»  

Мақсаттары: а) Асбұршақ 

тұқымы және оны егу жолдары 

туралы түсіндіру.  ә) Зейін қою, 

ойлау, сөйлеу қабілетін, қолдың 

моторикасын дамыту. б) 

Қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу, 

табиғатты аялауға үйрету 

Математикалық    ұғымдарды 

қалыптастыруКүні.28..04.2021ж 
«Біреу – көп. Бірбірден, бірде - 

біреуі жоқ» Мақсаты: «Көп», 

«біреу», «бір-бірден», «бірде - 

біреуі жоқ» ұғымдарын ажырату 

дағдыларын жетілдіру 

Құрастыру  

Күні.30..04.2021ж 

«Жайлаудағықошақандар»  

 Мақсаты: қағазды бүктеу, 

жырту, умаждау тәсілдерін 

пайдаланып қағаз беттерін 

көлемді пішіндерге  өзгертуді 

үйрету.  

 

Музыка  

Күні.26..04.2021ж 

«Тауық пен балапандар»  

Мақсаты :дыбыс  

әуездідігін  қалыптастыру .  

Аспаптардың  дыбысталу  

тембірін  айыру  Әуенді 

орындауға  баулу 

 

Сурет салу  

«Өрік салу» 

Күні.27..04.2021ж 

 Мақсаты : Қыл қаламен 

сары дайын табақ пішініне 

өрік бейнесін салу 
 
Музыка    

Күні.28..04.2021ж 
«Не қалай дыбыстайды?» 

Мақсаты: музыка 

сипатына сай  қимылдау  

іскерліктерін  дамыту . 
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биіктігімен созылған жіп 

арқылы допты бір-біріне 

лақтыруға үйрету 
Мамыр 2021 жыл 

                                                        1-апта  03.05.-07.05.2021жӨтпелі тақырыптар «Әрқашан күн сөнбесін» 

Дене шынықтыру 

Күні.04..05.2021ж 

«Қадамды нық басамыз», 

Аяққа күш қосамыз»    

Мақсаты:       допты 

жоғары лақтыру дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:допты жоғарыға 

лақтырып, екі қолмен қағып                                                              

алуға үйрету, допты 

төменнен жоғарыға алға 

қарай екі қолмен лақтыра 

білуді қалыптастыру 

Дене шынықтыру 

Күні.06.05.2021ж 

«Ойыншыққа толы сандық»  

  Мақсаты: допты бір-

біріне домалату 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:1,5 метр 

қашықтықтан тұрып допты 

бір-біріне домалатуға 

үйрету, допты екі қолдың 

саусақтарымен бір мезетте 

итере білуді қалыптастыру 

Дене шынықтыр 

Күні.07.05.2021ж 

 «Біз саяхаттауды ұнатамыз 

(таза ауада)»   

Сөйлеуді 

дамытуКүні.04..05.2021ж 

Тақырыбы: «Ертегіде 

қонақта (ертегі бойынша 

әңгімелеуге дайындау)». 

Мақсаты: ертегілердің  

мазмұнын 

түсінуге,тыңдауға есте 

сақтауға, таныс ертегілерді 

сахналауға үйрету, 

сөздердегі «қ» дыбысын 

анық айтуын қалыптастыру 
Көркем әдебиет 

Күні.06.05.2021ж«Түлкі 

мен қораз ертегісі»                          

Мақсаты: Ертегі  

мазмүнын  түсінуге 

әсерленуге үйрету 

 

 

 

Жаратылыстану 

Күні.03.05.2021ж 

   «Құм және сазбалшық»  

Мақсаттары:                 а) 

Құм мен балшықтың 

қасиеттері туралы 

түсіндіру.  ә) Тәжірибелік 

жұмыстардың қарапайым 

тәсілдерін үйрету.  б) 

Жансыз табиғатқа деген 

қызығушылығын ояту.  

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Күні.28..04.2021ж 
«Біреу – көп. Бірбірден, 

бірде - біреуі жоқ» 

Мақсаты: «Көп», «біреу», 

«бір-бірден», «бірде - біреуі 

жоқ» ұғымдарын ажырату 

дағдыларын жетілдіру 

 

Музыка  

Күні.03..05.2021ж 

«Тауық пен балапандар»  

Мақсаты :дыбыс  

әуездідігін  қалыптастыру .  

Аспаптардың  дыбысталу  

тембірін  айыру  Әуенді 

орындауға  баулу 

 

Сурет салу  

«Өрік салу» 

Күні.06..05.2021ж 

 Мақсаты : Қыл қаламен 

сары дайын табақ пішініне 

өрік бейнесін салу 
 
Музыка    

Күні.05..05.2021ж 
«Не қалай дыбыстайды?» 

Мақсаты: музыка 

сипатына сай  қимылдау  

іскерліктерін  дамыту . 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні.07.05.2021ж 
«Түкті араның саяхаты»  

Мақсаты: балалардың 

жәндіктер мен шалғын 

гүлдер туралы білімдерін 

қалыптастыру                
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Мақсаты:       жылдам 

қарқында жүгіру дағдысын 

қалыптастыру.  

 

Міндеттері:жылдам 

қарқынмен жүгіруді 

жалғастыру, кең адымдар 

жасап, бір-біріне кедергі 

келтірмеу 

 

2-апта  10.05.-14.05.2021ж                 Өтпелі  тақырып:  «Әрқашан күн сөнбесін» 

Дене шынықтыру 

Күні.11.05.2021ж 

 

 «Сиқырлы қоңырау»  

 

Негізгі қимылдары: аяқты 

алға қарай қойып жүру. 

Тегістелген бөрене үстімен 

жүру. Музыкалы-ырғақты 

қимылдар. Мақсаты:нық 

қадаммен жүру дағдысын 

қалыптастыру. Міндеттері: 

аяқты алға қарай қойып 

жүруді, бір аяқты алға 

қойып, оған екіншісін 

тіреуді үйрену 

Дене шынықтыру 

шынықтыру 

Күні.13.05.2021ж 

«Секіргіш қоянға қонаққа 

барамыз»  

 Мақсаты:     «Қояндар» 

саусақ гимнастикасын, 

Сөйлеуді дамыту 

Күні.11.05.2021ж 

«Әңгіме құраймыз 

(шығармашылық 

элементтерімен әңгіме 

құрау» Мақсаты: заттарды, 

суреттерді қарастыруда 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. Міндеті: Білімділік: 

сызба бойынша әңгіме 

құрау жолдарын меңгерту.                             

«Жаратылыстану  

Күні.11.05.2021ж 

«Табиғатты қорға» 

Мақсаттары: Адамдардың 

табиғатқа қалай көмектесе 

алатынын еске түсіру.  ә) 

Ойлау, қиялдау қабілетін 

дамыту.  б) Әлсіздерге, 

қорғансыздарға көмектесу, 

табиғатты аялауға деген 

құштарлығын нығайту. 

математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Күні.12.05.2021ж 

«Алыс – жақын.  Биік – 

аласа. Сол жақ – оң жақ»  

Мақсаты:өзіне тікелей 

жақын кеңістік бағдарын 

анықтау,оң және сол жағын 

ажыратуды үйретуді 

жалғастыру   

Құрастыру   

Музыка  

Күні.10.05.2021ж 

«Ғажайып  

сылдырмақтар»                       

Мақсаты : музыкаға  деген 

қызығушылығын арттыру , 

ән айту іскерлігін дамыту 

Сурет 

Күні.11.05.2021ж 

Табақтағы  өріктер» 

Мақсаты:Қыл қаламмен 

сары жіне бояумен дайын  

пішініне өрік  бейнесін салу 

Музыка  

Күні.12.05.2021ж 

«Қайсы  екен  қолымыз? 

Мақсаты : мызыканы 

тыңдап , сезініп, шаттана  

білуге , қуана  білуге баулу 
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спорттық жаттығуларды 

қолдана отырып, дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру 

шынықтыру 

Күні.14.05.2021ж 

«Бір, екі, үш, төрт, бес,  Біз 

ойнаймыз» 

 Мақсаты: көлденең 

нысанаға лақтыру 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері: диаметрі 15 см 

допты көлденең тұрған 

нысанаға екі қолмен 

кеудеден лақтырып, қолды 

ептілікпен тіке созуға 

үйрету, көзөлшемді 

дамыту. Секіріп жүгіруді, 

қол мен аяқ қимылының 

үйлесімділігін бекіту.                                           

 

 

 

Күні.14.05.2021ж 

      «Трамвай» 

Мақсаты: құрылыс 

материалдарынан трамвай 

құрастыра білуге, құрылыс 

материалдарын  

құрылымына сәйкес 

орналастыруды үйрету, 

көлік түрлерінің 

айырмашылығын түсіну    

 

3-апта  17.05.-21.05.2021ж  Өтпелі тақырып:«Әрқашан күн сөнбесін» 

Дене шынықтыру  

Күні.18.05.2021ж 

«Ормандағы соқпақ жолмен 

жүру». Мақсаты:             

қол ұстасып, айнала жүгіру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері: бір-бірінің 

Сөйлеуді дамыту 

Күні.18.05.2021ж 

Тақырыбы:  

«Менің сүйіктіанам 

«(тәжірибе бойынша әңгіме 

құрау). Мақсаты: қажетті 

«Жаратылыстану   

Күні.17.05.2021ж                                   

«Бақбақ пен қызғалдақты 

салыстыру» 

 

Мақсаттары:                   а) 

Көктемнің алғашқы гүлдері 

музыка 

Күні.17.05.2021ж 

 

«Көгершін» 

Мақсаты:    

Музыкадан алған дағдылар 

Қоршаған ортамен 

танысу    «Қонаққа 

дастарқан жаямыз»  

Мақсаты: қоршаған 

ортадағы заттар туралы 

білімдерін дамыту, олардың 

қасиеттерімен таныстыру 
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қолынан ұстап шеңбер 

бойымен бірдей қарқын мен 

ырғақты ұстап жүгіруге 

үйрету 
Дене шынықтыру  

шынықтыру  

Күні.20.05.2021ж 

« Біз көңілді 

ойнаймыз»(таза ауада) 

  Мақсаты: «Қоңыздар» 

тыныс алу гимнастикасын 

қолдана отырып, дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру 

 

Дене шынықтыру 

Күні.21.05.2021ж 

«Біз күштірек, үлкенірек 

боламыз»  Мақсаты: тепе-

теңдікті, қимыл 

үйлесімділігін сақтау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:көлбеу 

тақтайдың үстінде жүруге 

жаттығу, шектелген алаңда 

алға тіке қарап, дене бітімін 

тіке ұстауды үйрену          

 

 

 

сөздер мен сөз тіркестерін 

қолданып, әңгіме 

құрауға,сөздерді және 

дыбыстарды анық айтуға 

жаттықтыру 

 Көркем әдебиет 

Күні.20.05.2021ж 

 Түлкішек»                         

Мақсаты :Түлкішек» өлеңі, 

Өлеңді қимылмен жасауды 

үйрету 

туралы түсіндіру; олардың 

негізгі бөліктерінің 

атауларын дұрыс атауға 

үйрету 

Математикалық    

негіздері 

. Күні.18.05.2021ж 

 «Геометриялық пішіндер»  

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер туралы білімдерін 

бекіту: шеңбер, шаршы, 

ұшбұрыш. 

Міндеттері:геометриялық 

пішіндер үлгілерін 

қимақағаздағы бейнесінің 

үстіне салып қарауға 

жаттықтыру     

мен біліктерді бекіту.   

Сурет                      «Табақ  

бетіне өрнек салу»  

Мақсаты :Қызыл  бояумен  

дөңгелектерді табақ бетіне  

салуды үйрету 
 
Аппликация   
«Мойын орамалды 

өрнектеу»     

Мақсаты:  ұлттық оюды  

жапсыру  жұмысын ұқыпты 

орындауды қалыптастыру   

 

   4-апта  24.05.-28.05.2021ж  Өтпелі тақырып:«Әрқашан күн сөнбесін» 
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 Дене шынықтыру 

Күні.25.05.2021ж 

«Сәуле әженің 

сыйлықтары» 

Мақсаты                заттан 

секіру дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:еденнен екі 

аяқпен ептілікпен итеріліп, 

кедергіден секіріп өтуді 

үйрету.   

.  

 Дене шынықтыру  

Күні.27.05.2021ж 

«Денсаулық еліне пойызбен 

саяхаттаймыз» (таза ауада)   

Мақсаты:    алысқа 

лақтыру және құрсауға 

секіру дағдыларын бекіту. 

Міндеттері: бір-бірлеп бір 

қатармен сапта жүруге 

және жүгіруге, допты 

қашықтыққа лақтыруға 

жаттықтыру. 

Дене шынықтыру   

Күні.28.05.2021ж«Қозғалыс 

көңіл күйді көтеред» (таза 

ауада) Мақсаты:     аласа 

заттардан секіріп түсу 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері: гимнастикалық 

қабырғаға мініп-түсуді 

үйретуді жалғастыру, қол 

мен аяқ қимылының 

үйлесімділігін, батылдығын 

Сөйлеуді дамыту  

Күні.25.05.2021ж 

  Тақырыбы: «Менің 

сүйікті мысығым  (тәжірибе 

бойынша әңгіме құрау)». 

Мақсаты: сурет бойынша 

әңгіме құрауды 

жалғастыру,тілде сын 

есімдерді (кішкентай, 

тентек, жұмсақ ойынпаз) 

белсенді қолдана білуге  

жаттықтыру 

«Жаратылыстану   

Күні.24.05.2021ж 

«Көк майса шөп» 

Мақсаттары:                     

а) Шөп пен гүлдейтін 

шөптесін өсімдіктер туралы 

түсіндіру.                                    

ә) Қарапайым тәжірибе-

зерттеу жүргізе білу 

дағдыларын қалыптастыру.                 

б) Балалардың экологиялық 

сана-сезімін дамыту    

математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Күні.26.05.2021ж 

  «Биік – аласа. Жуан – 

жіңішке»  

Мақсаты: екі қарама-қарсы 

және бірдей заттарды 

биіктігі мен жуандығы 

бойынша салыстыра білуді 

бекіту. 

Міндеттері:қалыңдығы мен 

биіктігі әртүрлі және бірдей 

заттарды салыстыру білігін 

бекіту; 
Құрастыру   

Күні.28.05.2021ж 

«Бақбақ» 

 Мақсаты: қағазбен жұмыс 

жасау  

 дағдыларын бекіту, түрлі 

түсті қағаздарды пайдалана 

отырып бақбақ гүлін жасай 

Музыка 

Күні.24.05.2021ж 

Әрқашан күн сөнбесін»  

Көңілді әндерді тыңдауға 

оған өз кәңіл-күйін 

білдіруге, әнді ширақ 

айтуға, қимыл қарқынын 

өзгерте отырып қимылдауға 

үйрету.  

Сурет   

Күні.25.05.2021ж 

«Шиелер  мен өріктер» 

Мақсаты Қызыл бояумен  

дөңгелектерді табақ бетіне 

шиелер  мен  өріктер  

салуды  үйрету. 

Музыка 

Күні.26.05.2021ж 

Ағайынбыз бәріміз» 
Музыкалық шығарманы 

эмоциямен қабылдауға, 

әнді сүйемелдеу  мен бірге 

айтуға үйрету.  
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жетілдіру білуге үйрету, 
 

 

 

 

 


