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ЦИКЛОГРАММА    01.09.2020 - 04.09.2020»ж  

«Күншуақ» ортаңғы тобы 

Қыркүйек  айы       

 Өтпелітақырып «Менің балабақшам» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау  Ата-

аналар мен 

әңгімелесу 

 

 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және 

т.б.Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу.Баламен балабақша туралы  әңгімесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күй 

орнатуға ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.   Аяқ қиімдерін реттеу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б 

«Түстерді ажырату» 

Балалардың 

түстертуралыбілімдерін 

бекіту, қиялын дамыту. 

«Не өзгерді?»Суреттің артық 

бөлігін табу,естесақтауды 

дамыту 

Балабақшадағы 

қызметкерлер туралы 

әңгімелесу. 

Тазалық пен 

ұқыптылықтуралы 

әңгімелесу 

Балабақшатуралы 

тақпақ жаттау. 

Таңертеңгі 

гимнастика 5(мин) 
 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғыас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 
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Ойындар,Ұйымдаст

ырылғаноқу 

Қызметіне 

Дайындық 

«Мен  

бастаймын,сенаяқта»таны

стақпақтардыескетүсіру 

Балалармен бірге санамақтар 

айту, жаттау. 

Балабақшада қандай 

ойын ойнағанды 

ұнататындарын сұрау. 

Балабақша туралы слайд 

көрсету. 

Жыл мезгілі күздің 

ерекшеліктерін атап 

беру, әңгімелесу. 
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Күні :  0 1  09 2020                        
«Спортзалмен таныстыру» 
 
Мақсаты:саусақ 
гимнастикасын қолдана 
отырып, дене жаттығуларын 
орындауға 
қызығушылықтарын  
қалыптастыру. 
Міндеттер:саптағы өз орнын 
таба білуге үйрету.  
 Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:                «Топпен 

танысу» (саяхат)                                

Мақсаты:  балабақша туралы 

түсініктерін қалыптастыру, 

топ бөлме жиһаздарымен 

таныстыру, заттардың атын 

атауға және  қызметін 

білдіретін сөздер арқылы 

балалардың сөйлеу тілін 

дамыту                      Сурет 

салу                                                                      

«Кузгі жапырақтар»                     

Мақсаты :                            

Куз мезгілінде  балабақша  

ауласында и табиғат 

ерекшеліктерін бақылау, 

Жапырақтардың  түсінің  

өзгергенін көрсетіп салуды 

уйрету 
 

Күні :02  09  2020 

 Математикалық ұғымдарды 

қалыптастыру«Біреу,  көп, 

бірбірден, бірде- біреуі жоқ»  

Мақсаты: заттарды «біреу», «көп», 

«бір – бірден», «бірде- біреуі жоқ» 

түсінігі туралы ұғымдарын 

қалыптастыру. Міндеттері: осы 

ұғымды сөйлеу барысында қолдану;  

айналасындағы бірде-бір және көп 

затты таба білу дағдысын дамыту, 

жұмбақ шешуді үйрету; 

шыдамдылыққа және 

қызығушылыққа тәрбиелеу.  

Мүсіндеу                                          

«Нан»  Мақсаты :    Ермексазды  

түсіне  қарай еркін  қолдану  өз 

бетінше  ас мәзіріндегі нанды 

жасауды үйрету     

Күні: 03 09  2020                              

Дене шынықтыру. 
«Спортзалда ойнаймыз»  
 
Мақсаты:  денсаулық сақтау 
технологиясын және ойын және 
тыныс алу гимнастикасын 
қолдану арқылы балалардың 
дене шынықтыру жаттығуларын 
орындауға қызығушылығын 
қалыптастыру және  
қызығушылығын дамыту. 
Көркем әдебиет.        

«Балабақша  туралы өлеңдер 

оқу» 

Мақсаты:Балабақша туралы 

айтып  беру . тақырыпқа сәйкес 

өлең  оқып беру. 

 

Күні  04 09 2020                            

Дене шынықтыру 
«Қуыршақтар дене 
шынықтыру ды 
ұнатады» (таза ауада)   
 
Мақсаты: денсаулық 
сақтау технологиясын 
қолдану арқылы 
балалардың дене 
шынықтыру 
жаттығуларын 
орындауға 
қызығушылығын 
қалыптастыру және  
қызығушылығын 
дамыту. Қоршаған 

орта«Балабақша – 

біздің екінші үйіміз» 

Мақсаты: балабақша 

қызметкерлері мен 

олардың еңбек 

әрекеттері туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Міндеттері: 1. 

балабақшада еңбек 

ететін адамдардың 

мамандықтарымен 

таныстыру (медбике, 

аспаз);              

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Жапырақтардыбақылау,  жәндіктерге бақылау, шырша ағашына бақылау,күзмезгілініңерекшеліктерінажыратабілугеүйрету,денешынықтыруға 

баулу. 

Еңбек:ойын алаңындағы қағаздарды жинау,жапырақтарды жинауға, 

Қимылдыойындар:Күн мен түн».  «Қояным». «Тышқан мен мысық». «Кім епті?»«Бірінші болу.» 
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Серуеннен оралу Киімдерді реттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып  қастерлеп 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты 

ұқыпты шашпай, 

төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 «Қарлығаштың 

құйрығы неге  

айыр»ертегісіноқыпбе

ру 

«Ақымақ қасқыр» 

Ертегісіноқыпберу 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Аю мен түлкі » 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,сауық-

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытатауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттыңпайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Желілі –рөлдік ойын 

«Аурухана» 

« Не пайдалы,незиянды» 

Дидактикалықойынықоршаған

ортаныңденсаулыққаәсерітурал

білімдіжетілдіру 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

«Шаштараз» 

сюжеттірөлдікойыны 

Ағаштар туралы сурет 

бойынша сұрақ-жауап. 

Серуенге 

Дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Кешкіауа 

райынбақылау. 

Кимылды 

ойын«Күн мен 

жаңбыр» 

Мақсаты: 

Бірбіріне 

кедергікелтіріп 

ойнауға 

жаттықтыру 

Күнді 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«торғайлар мен автомобилдер» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Құстардыбақылау 

Қимылдыойын«Маған 

қарай 

жүгір»Мақсаты:Қимылбел

сенділігіне, 

ептілікке,татулыққа,досты

ққа тәрбиелеу 

Ауладағы гүлдерді бақылау. 

Қимылдыойын«Жасырынба

қ» Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқылыжылдамд

ыққа, 

ептілікке,қарапайымдылыққ

а баулу 

Көліктердібақылау. 

Қимылды 

ойын«Даусынан 

ажырат»Мақсаты:Б

ірін- бірін 

даусынан табуға 

үйрету 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата-

аналарменбалалард

ыңденсаулығы,көң

ілкүйітуралыәңгіме

лесу 

Ата-аналарғакеңес: 

«Балаңыздың сөздік 

қоры қандай» 

Ата-

аналарғаБалаларынжылы, 

ұқыпты, 

тазакиімкиіндіруітураләңгі

мелесу. 

Ата-аналарға«Баланың 

балабақшадағы  күнтәртібін 

ұйымдастыру» 

«Менің балам қандай» 

тақырыбында ата- 

аналармен жиналыс 

өткізу. 
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ЦИКЛОГРАММА            Қыркүйек   07.09.2020-11.09.2020ж 

                                                                                  «Күншуақ» ортаңғы тобы        

                                                                 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата аналармен 

әңгімелесу 

 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

 

Баламен достары туралы  әңгімесу,Ән ұранын орындау.Жағымдыжағдайорнату. Кітап сөресін жинау. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б 

 

 

 

«Санамақ» 

балалардың есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

 

 

«Отбасы» 

суреттен өз ата аналарын 

табуды үйрету,есте 

сақтауды дамыту 

 

 

Балалармен достары 

туралы , оларға көмек 

беру туралы 

әңгімелесу. 

 

 

«Мен өскенде кім 

болам»  ойын ын ойнау. 

 

 

«Ойыншықты тап»  

есте сақтауын, қиялын 

дамыту. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғыас  Тамақты төкпей, шашпай ішуді үйрету, майлықты қолдануға дағдыландыру. 

  

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

«Біздоспызгүлдермен»тақ

пағынеске түсіру, 

жаттау. 

 Достарға қандай сыйлықтар 

жасаймыз сурет бойынша 

жұмыс. 

«Сенің досың кім»  

сұрақ-жауап жүргізу. 

Ит-адамның досы , 

тақырыбында әңгіме 

жүргізу. 

«Достар»  тақпағын 

жаттау. 
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Ұйымдастырлғану 

оқуқызметтері 

Күні 07. 09. 2020 

Жаратылыстану«Алтын 

күз» Мақсаттары:                    

а) Күз маусымында 

жанды және жансыз 

табиғатта болатын 

алғашқы өзгерістер 

туралы түсіндіру.  ә) Ауа 

райы жағдайын анықтау; 

бақылау қабілетін 

дамыту. б) Қарапайым 

экологиялық мәдениет 

қалыптастыру. Музыка 

«Қуыршақ» 

 Мақсаты.Қуыршақ 

арқылы балаларды 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.Музыкалық 

қабілетін дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

Күні :08 .09. 2020   Дене 

шынықтыру «Қоянмен 

бірге ойнаймыз» 

Мақсаты:денсаулық сақтау 

технологиясын және 

«Қояндар» саусақ 

гимнастикасын қолдану 

арқылы балалардың дене 

шынықтыру жаттығуларын 

орындауға қызығушылығын 

қалыптастыру және  

қызығушылығын дамыту.     

 

Сөйлеуді дамыту «Шұбар 

тауық» 

Мақсаты: ертегінің 

мазмұнын түсінуге, 

тыңдауға, бейнелі сөздерді 

есте сақтауға, дауыс ырғағын 

қабылдауға, ертегі 

кейіпкеріне өз көзқарасын 

білдіруге баулу.                                                   

Сурет                                               

«Ұзын жолдар 

салу».Мақсаты :Балабақша 

ауласындағы жолдарды 

көрсету; Ұзын жолдар салу 

Күні  09. 09 .2020                 

Математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру   
«Таңертең.Біреу-  көп»  

Мақсаты: таңертең 

(таң) – тәулік бөлігімен 

таныстыру; заттың 

санымен (бір-көп) 

таныстыруды 

жалғастыру 

Міндеттері:таңертең 

(таң) – тәулік бөлігін 

тану және атау,осы 

ұғымды сөйлеу 

барысында 

қолдану;Музыка                                      

Доп»                                  

Мақсаты: Музыкалық 

есту қабілеттерін  

арттыру , ойыншықты  

ұқыпты  ұстауға , 

оларды әнге қосып 

айтуға үйрету. 

 

Күні  10. 09. 2020                           

Дене шынықтыру 
«Доппен танысамы» 

 

Мақсаты:«Қыздар және 

ұлдар» ойын-

жаттығуынқолдану 

арқылы балалардың дене 

шынықтыру 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылығын 

қалыптастыру және  

қызығушылығын 

дамыту.                . 

Күні  11. 09 .2020                    

Дене шынықтыру . 

«Қонжықпен бірге 

ойнаймыз»(таза ауада)   

. Мақсаты:екі аяқтап 

секіру дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:екі аяқпен 

сызықтан секіруге 

үйрену                                                        

Құрастыру  «Жаяу 

жүргіншілерге, 

мәшинелерге арналған 

кең және тар жолдар» 

 Мақсаты: әртүрлі 

түстегі және пішіндегі  

бөлшектен қарапайым 

құрылыстар 

құрастыру, 

бөлшектерді 

орналастыру, 

кірпіштерді қалау 

тәсілдерін қолдана 

отырып, 

пластиналарды тігінен 

және кірпіштерді 

көлденең орналастыру 

      

Серуенге 

Дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен Құстарғабақылау,  гүлдерге бақылау, мақта алқабына  бақылау,көліктерге бақылау. 

Еңбек:ойын алаңындағы ойыншықтың шаңын сүрту.  Ауладағы қағаздарды жинау, ауладағы шашылған мақтаны жинау. 

Қимылдыойындар:Ұшады-ұшпайды. Допты ұста.Сұр қоян жуынуда.Маған қарай жүгіріңдер. 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтаруға баулу 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

 

Нанқиқымыншашпаймыз,  

Жерде жатсабаспаймыз.  

Теріп алып қастерл 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Саңырауқұлақ 

саясында» 

Ертегісін оқып беру 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Алма » 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

 

 

 

 

 Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Туған күндегі 

дәмді ас, тілек 

айту. 

«Үш дос » ертегісін оқып беру.  

 

 

 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

«Дүкенші» 

сюжеттірөлдікойыны 

«Досыңмен бірге 

қандай ойын 

ойнайсың?»  сұрақ-

жауап. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Жүк 

көлігінебақыла

у. 

Кимылды 

ойын» 

Жалаушаларды

табыңдар»Мақс

аты; 

Бірбірінен  

Тез жүгіріп 

жылдамдыққа 

баулу, қиялын   

дамыту. 

Мақта заводына 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Қарақұс пен балапандар» 

Мақсаты;Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Құстарды бақылау. 

Қимылдыойын 

«Допты 

кәрзеңкеге 

түсір» 

Мақсаты;Қимыл 

белсенділігіне, 

ептілікке, дәлдікке 

үйрету. 

Жапырақтардыбақылау. 

Қимылдыойын 

«Доп шеңберде» 

Мақсаты;ойын 

Қимылдарыарқылы 

жылдамдыққа,қырағылыққа 

баулу 

Шөптерді бақылау. 

Қимылдыойын«М

ысық пен 

тышқандар» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа баулу. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата- 

аналарменбалалар

дың дене 

дамуытуралыәңгі

мелесу 

Ата-аналармен 

балалардың  с-ш дыбысын 

дұрыс айтуды үйрету 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балаларын сурет 

бойынша әңгіме құрауды 

үйрету туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

үйде тақпақтарын 

жаттатуын айту. 

Ата-анамен 

балаларының 

туылған күндері 

туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА  Қыркүйек  айы   14.09.2020 - 18.09.2020ж 

«Күншуақ»тобы 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

У
а
қ

ы
т
ы

  
 .
8
.0

0
-8

.3
0
 

     

  
Балаларды 

қабылдау 

Ата-  

аналарменәңгімел

есу 

 

 

Ертеңгілікжиын.       Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баламенсүйіктіойыншықтарытуралыәңгімесу,балаларғаермектікойлымдыларұйымдастыру. Ән ұранын 

орындау.Жағымдыжағдайорнату.  Бөлме гүлдеріне су құю. 

       Ойындар  

(үстелүсті, 

саусақ және т.б 

«Менің ойыншықтарым»  

өлеңін жаттау 

Балалардың есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

«Қай ойыншық көп» 

дидактикалық ойын. 

«Ғажайып дорба»  

дидактикалық ойын 

«Орындарын тауып 

жинастыр»  ойынын 

ойнау. 

«Ойыншықты тап»  

есте сақтауын, қиялын 

дамыту. 

Таңертеңгі  

гимнастика 

 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғыас 

Уақыты: 8.30-8.55 

Дастарханбасында әдептілік пентазалық сақтап отырып асішугебаулу 

 Балаларменұйымдастыру 

Ойындар, 

Ұйымдастырылған

оқуқызметіне 

дайындық 

Уақыты: 8.55-9.20 

 

«Доп» тақпағынеске 

түсіру, жаттау. 

Достарыңмен қандай 

ойыншықпен ойнағанды 

ұнатасың сұрақ-жауап . 

Ойыншықтар неден 

жасалған сурет 

бойынша сұрау. 

Сенде қандай  

ойыншық бар, 

тақырыбында әңгіме 

жүргізу. 

«Ойыншықтар»  

тақпағын жаттау. 
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Ұйымдастырылған 

оқуқызметтері 

 
Күні:14 09 2020 

Жаратылыстану 

«Бақшадағы көгөністер» 

Мақсаттары:              

Көгөністерді тану жән 

олардың атауын білу 

қабілетін дамыту; бау-

бақша дақылдарын өсіру 

туралы түсінігін 

кеңейтуМузыка«Шар» 

Мақсаты.    Әнді айта 

отырып түстерді ажырату 

білуге үйрету.есту қабілетін 

дамыту. 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыстілі (0.5) 

Таным 

Математик негіздері (1 ) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық 

Сурет салу (1с) 

Музыка (1,5с) 

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру  (0,25) 

Әлеумет 

Қоршағанортаментаныс

у (0,5) 

 

 

Күні:15    09 2020                                                       
Дене шынықтыру   

«Балақайлар»  

Мақсаты:төрттағандап 

еңбектеу дағдыларын 

қалыптастыру.        

Міндеттері:белгіленген 

бағытты сақтай отырып 

еңбектеуге үйрету. 1 метр 

қашықтықта аяқтарын алшақ 

ұстай отырып допты бірбіріне 

домалату әдісін бекіту, допты 

қолмен лақтыру күшін 

дамыту.                                  

Сөйлеуді дамыту                                     
«Қуыршақтар бөлмесі»  
Мақсаты :  Тақырыбында 
суретті корточкалар бойынша 
әңгіме жасау дағдысын     
қалыптастыру.                                        
Сурет      

«Жолдар»Мақсаты:Балабақ

ша  ауыласындағы жолдарды  

көрсету Ұзын жолдар салу 

Қыл қаламен және бояумен 

парақ бетіне солдан оңға 

қарай сызуды қалыптастыру. 

Күні:16   09 2020                        
Математикалық 

ұғымдары 

қалыптастыру.   . 

«Күндіз.Бір-көп» 

 

Мақсаты:күндіз – 

тәулік бөлігімен 

таныстыру;заттың 

санымен (бір – көп) 

таныстыру жалғастыру.                                                                         

Аппликация  

«Жолақшалар»         

Мақсаты: 

Жолақшаларды дұрыс 

қайшы мен қырқуды 

және пайдалана білуді 

қалыптастыру. Түзу  

сызықпен алдымен  

қысқа  содан соңҰзын 

жолақтарды қоюды 

уйрету.                    

 

 

Күні: 17  09 2020                                                
Дене шынықтыру. 

«Марғаулар» 

Мақсаты:тура жолмен 

жүру дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:тіке жолмен 

жүруді үйрету(ені – 25 

см, ұзындығы – 2,5 

метр), ауданы шектелген 

заттың үстінде жүру 

кезінде тепе-теңдікті 

сақтай білуді 

қалыптастыру. Кез 

келген бағытта 

еңбектеуге жаттықтыру. 

 

. 

Көркем әдебиет.«Қоян 

мен түлкі»  ертегісі 

Мақсаты: ;:Достық 

қарым қатынас және  

өзара көмек  көрсету 

қабілетін  Қоян мен 

түлкі ертегісін сахналау 

арқылы дамыту « 

 

 

Күні:18 09 2020                                              
Дене шынықтыру 

 «Доппен танысамы» 

Мақсаты:«Қыздар 

және ұлдар» ойын-

жаттығуынқолдану 

арқылы балалардың 

дене шынықтыру 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылығын 

қалыптастыру және  

қызығушылығын 

дамыту.                .                                             

Қоршаған орта 

«Өлі табиғат»             

Мақсаты:                         

Өлі табиғат обьектілері-

су,жер,ауа, куннің көзі 

туралы  біләмдерін 

бекіту 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:  

10.00-10.20 

 

 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

 

Серуен 

Уақыты:  

10.20-12.00 

 

Бақылау: Ағаштың жапырағынабақылау,  құстарға бақылау, жануарларға бақылау,көліктерге бақылау. 

Еңбек:  Ауладағы қағаздарды жинау.Аула сыпырушыға көмектесу. Шашылған мақтаны жинау. 

Қимылдыойындар:Лентамен қуаласпақ. Аяқты суламай тастан тасқа аттап өтеміз.Таяқшаларды ретімен қойып шық 
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Серуеннен 

оралу 

Уақыты: 12.00-12.20 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

Түскіас 

Уақыты: 12.20-13.00 

Астарың дәмді 

болсын. 

Астарың дәмді болсын. Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы 

Уақыты: 13.00-15.10 
 

Балаларға тынығыпұйықтауүшін жағдай жасау 

 Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Шалқан»ертегісін оқып беру Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырынтыңдату «Жеті лақ» 

ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Уақыты: 15.10-15.30 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

                                             Иыққа арналған жаттығулар 

 

 Бесінас 

Уақыты: 15.30-16.00 

Дастарханбасындағы әдептілікке үйрету,тамақты тауысып жеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттыңпайдасы  

туралыәңгімелесу 

Ойындар, 

дербесәрекет 

Уақыты:16.00-16.20 

Ойыншықтар 

жайлы әңгімелесу 

«Ойыншықтар достығы» 

әңгімесін оқып  беру 

 

 

Ермексаздан доп  

жасауды   үйрету 

Дидактикалық ойын 

«Үлкен-кіші» 

«Қонақта» ойыны 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:16.20-16.40 
 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы дұрыскиінудің адам денсаулығына пайдасы 

туралыәңгімелесу 

 

 

 

Серуен 

Уақыты: 16.40-18.00 

Күнге бақылау. 

Кимылды ойын: 

«Кім 

бірінші»Мақсаты: 

Тезжүгіріп ептілікке 

баулу. 

Шырша ағашына бақылау. 

Қимылдыойын: 

«Доп шеңберде» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейдәлдеп 

лақтырып жаттықтыру 

Гүлдерге бақылау. 

Қимылдыойын: 

«Мысық пен 

тышқандар» 

Мақсаты:Қимыл 

белсенділігіне, 

ептіліккежылдамдыққа 

баулу, 

Құстарға бақылау. 

Қимылдыойын: 

«Маған қарай 

жүгіріңдер» 

Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқылы дене 

дамуын жаттықтыру 

Ауа райынабақылау. 

Қимылды ойын: 

«Автомобилдер 

мен торғайлар» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа баулу, 

ептілікке баулу. 
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Балалардың 

үйгеқайтуы 

Уақыты: 18.00-18.30 

Ата- 

аналарменбалалард

ың қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесу 

Ата-аналармен 

балалардың  р-л 

дыбысын дұрыс айтуды 

үйрету жөнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балалары үйде 

ойыншықтар туралы 

тақпақтарды үйрету 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балаларының 

туған күніндегі 

дәмді астары 

туралы 

әңгімелесу. 

Ата-анамен 

балаларының 

тазалығы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА    21.09.2020 - 25.09.2020ж   Қыркүйек  айы  

«Күншуақ» ортаңғы топ 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

Ертеңгілікжиын.    Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баламенүйжиһаздарытуралыәңгімесу,балаларғаермектікойындарұйымдастыру. Ән ұранын 

орындау.Жағымдыжағдайорнату.  Ойыншық сөресінің шаңын сүрту. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б 

«Кірқожалақ»  өлеңін 

жаттауБалалардың 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

«Түсін тап» 

дидактикалық ойын. 

«Апам ыдыс жуады»  

өлеңін жаттау. 

«Қуыршақта не жоқ»  

ойын ын ойнау. 

«Заттарды сипатта»  

есте сақтауын, 

қиялын дамыту. 

Таңертеңгі  

гимнастика 

 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғыас 

Уақыты: 8.30-8.55 

Дастарханбасында әдептілік пентазалық сақтап отырып асішугебаулу 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Уақыты: 8.55-9.20 

 

Жұмбақтаржасыру  

ыдыстар туралы. 

 Бөлме ішіндегі 

жиһаздардың пайдасы 

туралы сұрақ-жауап . 

Жиһаздар неден 

жасалған сурет 

бойынша әңгімелесу. 

«Заттардың 

бөліктерін ата»  

жиһаздардың 

бөліктерін атап  айту. 

Жиһаздар туралы   

тақпақ жаттау. 

Ұйымдастырылған 

оқуқызметтері 

Уақыты: 9.20-10.00 

Күні 21.09.2020       
Жаратылыстану 
«Жеміс толы себет» 
Мақсаттары: а) 
Жемістің бірнеше түрі 
жайлы түсінігін 
жүйелендіру; оларды 
өсіру тәсілдері 
туралы түсінігін 
кеңейту.  ә) Есте 
сақтау, зейін қою, 
ойлау қабілетін 
дамыту Музыка 

Күні 22.09.2020       

Дене шынықтыру                

«Футбол   ойындарды 

үйренеміз».Мақсаты:

Футбол добымен 

ойнау дағдыларын 

қалыптастыру 

.Фудтбол добын   

еркін бағғыта алып 

жүруге 

үйрету.Қозғалысының 

дұрыстығынмен 

айқындығын дамыту. 

Сөйлеуді 

Күні 23.09.2020       
Математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру.                       
«Жиһаздардысанау 
неше орындық ,неше 
кереует»                              
Мақсаты :                                                                              
Үстелдер қандай 
пішінде  домалақ 
және шаршы орын 
дықтарды  бойына 
қарай үстел 

Күні 24.09.2020       

Дене шынықтыру                     

«Ерекше шар»                            

Мақсаты:              

Доптарды  бір-біріне 

домалату ,арқанмен 

жүру кезіндетепе –

теңдікті сақтау 

дағдысын 

қалыптастыру.Сапты 

бұзбау жүгіру және 

жүру қабілетін 

дамыту  Өз қимылын 

өзге балалармен 

Күні 25.09.2020       

Дене шынықтыру                                              

«Қоянға сауығып 

кетуге көмектесейік»      

Мақсаты  :                                                             

Жоғары қарай  секіру 

және төрттағандап 

еңбектеу  

дағдыларын 

қалыптастыру 

капталға бұрылу үшін 

мейілінше бикке 

секіруге үйрету. Өз 

денсаулығын кутуге 
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«Сылдырмақ»Мақсат

ы : Сылдырмақты  
ырғаққа  сай  
сылдырлатып  уйрену 
.  музыка  әуеніне  сай 
қимыл  жасауға 
дағдыландыру                    

 «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыстілі (0.5) 

Таным 

Математик негіздері (1 ) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық 

Сурет салу (1с) 

Музыка (1,5с) 

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру  (0,25) 

Әлеумет 

Қоршағанортаментаныс

у (0,5) 

 

 

дамытуМақсаты: 

балаларды 

геометриялық 

пішіндерді тануға 

және атауға, көру 

арқылы пішін түрлерін  

ажыратуға үйрету.                                                                        

Сурет  «Чупа –чупс»                             

Мақсаты:Қаламмен 

ұзын  тік  салынған  

таяқшаға  дөңгелектен 

шеңбер салуды 

уйрету. 

айналасына 
орналастыру 
дағдысын 
қалыптастыруМузык

а                    «Доп»                

Мақсаты: 

Музыкалық есту 

қабілеттерін  арттыру 

, ойыншықты  ұқыпты  

ұстауға , оларды әнге 

қосып айтуға үйрету. 

 

келісіп отыруға 

үйрету 

үйрету                       

Құрастыру«Күзгі 

жапырақтар»   

Мақсаты: қағаздан 

құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

шығармашылық 

қиялды дамыту 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:  

10.00-10.20 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен 

Уақыты:  

10.20-12.00 

Жапырағабақылау,  Қарға құсына бақылау, ағаштарға бақылау,Гүлдерге бақылау. 

Еңбек:  Ауладағы жапырақтарды жинау.Гүлдердің жапырағын жинау.  Ауладағы қағаздарды жинау, мақтаны жинау. 

Қимылдыойындар:Мысық пен тышқан. Күн мен жаңбыр. Торғайлар мен автомобилдер. 

 

 

Серуеннен 

оралу 

Уақыты: 12.00-12.20 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар. Балалардыңназарын тамаққа 

аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтаруға баулу 

Түскіас 

Уақыты: 12.20-13.00 

Астарың дәмді 

болсын. 

Астарың дәмді болсын. Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты 

ұқыпты шашпай, 

төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы 

Уақыты: 13.00-15.10 

 

Баяу музыка тыңдату. «Өткел 

құрылысшылары» 

ертегісін оқып 

беру 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Уақыты: 15.10-15.30 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 



17 
 

Бесінас 

Уақыты: 15.30-16.00 

Дастарханбасындағы әдептілікке үйрету,тамақты тауысып жеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

Уақыты:16.00-16.20 

«Қыз және аюлар» 

ертегісін оқып 

сахналау 

 

«Дүкен»  желілі-

рөлдік ойыны. 

 

Вариативтік 

компонент «Бояулар 

сыры» 

 Дидактикалық ойын 

«Ыдыстарды 

сөрелерге жинаймыз» 

«Қонақтарды қарсы 

аламыз» ойыны 

 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:16.20-16.40 
 

 

Киімдерді реттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы дұрыскиінудің адам денсаулығына пайдасы 

туралыәңгімелесу 

 

Серуен 

Уақыты: 16.40-18.00 

Гүлге бақылау. 

Кимылды ойын«Өз 

орнына қоямыз» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа, 

ептілікке баулу. 

  Ағаштарға бақылау. 

Қимылдыойын 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейдәл

деп лақтыруға 

жаттықтыру 

Мақтаға  бақылау 

Қимылдыойын 

«Мысық пен 

тышқандар» 

Мақсаты:Қимыл 

белсенділігіне, 

ептілікке , 

жылдамдыққа 

баулу. 

 

Құстарға бақылау. 

Қимылдыойын 

«Бірінші болу» 

Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқылы 

дене дамуын 

жаттықтыру 

Күнгебақылау.Қимыл

ды ойын«Қарақұстар 

мен балапандар» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа 

баулу, ептілікке 

баулу. 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Уақыты: 18.00-18.30 

Ата- 

аналармен 

балалардың дүкен 

сөресіндегі 

тағамдары туралы 

әңгімелесу 

Ата-аналармен 

балалардың   

дыбыстарды дұрыс 

айтуды үйрету 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балаларының сурет 

бойынша әңгіме 

құрауды үйрету 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балаларының 

қауіпсіздігі 

туралы 

әңгімелесу. 

Ата-анамен 

балаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастырутуралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА    28.09.2020 - 02.10.2020ж 

         Қазан айы  «Күншуақ»тобы  Өтпелітақырып: «Менің отбасым» 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

Ертеңгілікжиын. Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Балаларменотбасыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Бөлме гүлдеріне су құюға көмектесу 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б 

«Менің отбасым»  

атты сурет бойынша 

әңгімелесу 

Ұ, Есдаулет «менің 

атам»  өлеңін жаттау. 

Ойын санамақ «Бір 

үйде біз нешеуміз» 
Ертегіні еске 

түсірейік туралы 

сұрақ жауап. 

Отбасы мүшелері 

туралы тақпақтарын 

айту. 

Таңертеңгі  

гимнастика  (5мин) 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғыас 

Уақыты: 8.30-8.55 

Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Уақыты: 8.55-9.20 

 

Ойын  -ситуация 

«Әже келді» 

Қ, Ыдырысов  «Әжесі 

мен Бағлан»  өлеңіін 

жаттау. 

Әңгімелесу «Кім 

үлкен  , кім кіші» 

  «Менің үйім» туралы 

балалармен әңгіме 

жүргізу. 

 «Бір үйде біз 

нешеуміз»  өлеңін 

жаттау. 

Ұйымдастырылған 

оқуқызметтері 

Уақыты: 9.20-10.00 

Күні:28.09 2020                         

Жаратылыстан  

Тақырыбы:  «Жау, 

жау, жаңбыр!» 

Мақсаттары:  а) 

Жансыз табиғаттағы 

құбылыстар жайлы 

түсіндіру; табиғат 

құбылыстарының бірі 

– жаңбырмен 

таныстыру.  ә) 

Балалардың 

табиғатқа, табиғат 

құбылыстарына, оны 

Күні:29.09 2020                                    
Дене шынықтыру 

«.Ертегіде қонақта»  

Мақсаты:биіктіктен 

секіру дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:балаларды

15 см биіктіктегі 

заттардан секіріп 

түсуге үйрету, екі 

аяқпен алға қарай 

секіру                                                

Сөйлемді дамыту                                                                      

Күні:30.09 2020                                    

Математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру.                       

«Жиһаздардысанау 

неше орындық ,неше 

кереует»                              

Мақсаты :                                                                              

Үстелдер қандай 

пішінде  домалақ 

және шаршы орын 

дықтарды  бойына 

қарай үстел 

айналасына 

Күні:01.10 2020                                    

Дене шынықтыру                     

«Ерекше шар»                            

Мақсаты:              

Доптарды  бір-біріне 

домалату ,арқанмен 

жүру кезіндетепе –

теңдікті сақтау 

дағдысын 

қалыптастыру.Сапты 

бұзбау жүгіру және 

жүру қабілетін 

дамыту  Өз қимылын 

өзге балалармен 

Күні:02.10 2020                                    

Дене шынықтыру                                              

«Қоянға сауығып 

кетуге көмектесейік»      

Мақсаты  :                                                             

Жоғары қарай  секіру 

және төрттағандап 

еңбектеу  

дағдыларын 

қалыптастыру 

капталға бұрылу үшін 

мейілінше бикке 

секіруге үйрету. Өз 

денсаулығын кутуге 
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танып-білуге деген 

қызығушылығын 

ояту.  б) Жаңбырға 

қуануға үйрету. 

Музыка                         

«Күзім ау, күзім- ау 

мінезің қызық- ау» 

(қайталау) 

Музыкалық ойыншық 

аспаптардың 

(сылдырмақтың, 

барабанның) дыбыс 

шығаруын айыра 

білугеүйрету 

 

 
 «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыстілі (0.5) 

Таным 
Математик негіздері (1 ) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық 
Сурет салу (1с) 

Музыка (1,5с) 

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру  (0,25) 

Әлеумет 
Қоршағанортаментаныс

у (0,5) 

 

 

«Дыбыстарды дұрыс 

айтайық (а–ә, о–ө)». 

Мақсаты: тілдегі 

дыбыстарды дұрыс 

айта білуін және зейін 

қойып тыңдауын 

жетілдіру,сөздерде 

дауысты  дыбыстарды 

анық айта білуін 

қалыптастыру. 

Сурет                 

«Шеңбер»  Мақсаты: 

Қаламмен ұзын  тік  

салынған таяқшаға 

шеңбер салуды уйрету 

орналастыру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

 

келісіп отыруға 

үйрету                                                                          

Көркем әдебиет« Үй 

жануарлары» 

Мақсаты :Уй 

жануарлармен  

таныстыру . 

 

үйрету                        

Құрастыру  Күзгі 

жапырақтар»   

Мақсаты: қағаздан 

құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

шығармашылық 

қиялды дамыту 

 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:  

10.00-10.20 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен 

Уақыты:  

10.20-12.00 

Ағашқа бақылау,  сары жапыраққа бақылау, қыстап қалатын құсқа  бақылау. 

Еңбек:қағаздарды жинауға көмектесу,жапырақтарды жинауға,  аула сыпырушыға көмектесу. 

Қимылдыойындар:  Лентамен қуаласпақ. Мені қуып жет.  Өз үйіңді тап, Кім епті?   

 

Серуеннен 

оралу 

Уақыты: 12.00-12.20 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

Түскіас 

Уақыты: 12.20-13.00 

. Астарың дәмді 

болсын 
Балалар тамақты 

ұқыпты шашпай, 

төкпей ішеміз.. 

Астарың дәмді 

болсын 

Балалар тамақты 

ұқыпты шашпай, 

төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы 

Уақыты: 13.00-15.10 

 «Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін 

Баяубесік жырын 

тыңдату 

Баяубесік жырын 

тыңдату 

Баяубесік жырын 

тыңдату 

«Ұр тоқпақ » 

Ертегісін оқып  беру. 
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 оқып беру.  

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Уақыты: 15.10-15.30 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесінас 

Уақыты: 15.30-16.00 

Дастарханбасындағы әдептілікке үйрету,тамақты тауысып жеуге,сүттің,  айранның, ірімшіктің, құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 

Ойындар, 

дербесәрекет 

Уақыты:16.00-16.20 

«Ата»  тілді 

жаттықтыру. 

Альбом көрсету 

«Менің отбасым» 

Вариативтік 

компонент «Бояулар 

сыры» 

 

Саусақпен жұмыс 

«Кішкентай жүрекше» 

«Мен көмектесемін»  

тақырыбында   әңгіме. 

Санамақтар айту, 

жаттау. 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:16.20-16.40 

Киімдерді реттілікті сақтапдұрыс  киінуге үйрету  ,жылы дұрыскиінудің адам денсаулығына пайдасы 

туралыәңгімелесу 

 

Серуен 

Уақыты: 16.40-18.00 

Ағашқабақылау: 

Қимылды ойын:  

«Кеглиды соқ» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйін көтеру, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Гүлдерді бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Кім жылдам»                     

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлап 

жүрудіғ жүгіруді 

үйрету. 

Мақтаға бақылау: 

Қимылды ойын:  

«Лентамен 

қуаласпақ» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу.. 

Қыстап қалатын 

құстарға бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Сылдырмақтар» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

Шырша ағашына 

бақылау: 

Қимылды ойын:  

«Бірінші болу» 

Мақсаты:Балаларды

ң көңіл күйін 

көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Уақыты: 18.00-18.30 

Ата-аналармен 

балалардың  дене 

дамуы туралы 

әңгімелесу 

Ата-аналармен 

балаларына с-ш 

дыбысын дұрыс 

айтуды үйрету туралы 

әңгімелесу.     

Ата- аналармен 

балаларын таза 

ұқыпты таза киіндіру 

керектігі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының 

жаңа жылдық  

дәмді астары 

туралы 

әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы 

туралы әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА    05.10.2020 - 09.10.2020ж 

         Қазан айы«Күншуақ»тобы   

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Балалармен ауыл туралы әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күй орнатуға ойындарұйымдастыру.Жағымды 

Жағдайорнату. Денсаулық бұрышын реттеп жинау 

Ойындар (үстелүсті, 

саусақ және т.б) 

  Балабақша ауласы 

туралы әңгімелесу. 

 «Ауылым алтын-

бесігім»  тақырыбында 

альбом көрсету. 

Еркін ойын:  Біреу –

көп түсінігін бекіту. 

Балалардың   сөздік 

қорын кеңейту.    

 

Ауылдың көшелері  

сурет бойынша сұрақ 

жауап. 

Альбоммен жұмыс. 

«Ауылдың табиғаты» 

Таңертеңгі  

гимнастика  (5мин) 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғыас 

Уақыты: 8.30-8.55 

Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Уақыты: 8.55-9.20 

 

«Шырша»  

Өлеңінжаттау, оқу. 

Әңгімелесу: «Менің 

көшем»   

 

«Ағаштар 

ұйықтайма?»  

ертегісін сахналау. 

  Көшенің тазалығы  

туралы әңгімелесу. 

 «Күзгі жапырақтың 

саяхаты » ертегісін 

әңгімелеу. 

Ұйымдастырылған 

оқуқызметтері 

Уақыты: 9.20-10.00 

Күні:05  10 2020                   

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Күздегі 

жапырақтардың 

түсу»і  

Мақсаттары:  а) Күз 

мезгіліне тән 

белгілермен 

таныстыру.  ә) Күзгі 

маусымда табиғат 

және табиғат 

құбылыстарын 

бақылай білу 

Күні:06 .10.2020                                

Дене шынықтыру 

«Сылдырмақтар» 

Мақсаты:   жерде 

жатқан тақтаймен 

жүру. 40 см 

интервалмен 

сылдырмақтардың 

арасымен зигзаг 

тәрізді жүгіру.Үш 

дөңгелекті велосипед 

тебу.   Сөйлеуді 

дамыту.    

Күні:07.10. 2020                      

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру 

 

« Кеш. Біреу – көп»                  
Мақсаты:тәулік бөлігі 
– «кеш» ұғымымен 
таныстыру;заттың 
санымен (бір – көп) 
таныстыруды 
жалғастыру. 
Міндеттері:таңертең, 

Күні:08. 10 .2020                                      

Дене шынықтыру 

16. «Менің көңілді 

добым» Мақсаты: 

«ирелеңдеп» еңбектеу 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:«ирелеңде

п» еңбектеуге үйрету, 

еңбектеу кезінде 

кедергілерге тиіп 

кетпеу, ептілікті 

дамыту. Ені 50 см 

Күні:09   10 2020                                       

Дене шынықтыру  

«Жол бойымен 

жүгіремін»... 

 

Мақсаты:жүгіру 

түрлерін 

үйрету,қимыл 

үйлесімділігін 

дамыту.Құрастыру 

«Лақтарға және 

боталарға арналған 

қоршаулар»  
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дағдыларын 

қалыптастыру. 

«Музыка                             

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты: ойын 

арқылы  көңілсіз 

,көңілді әуендерді 

сезіндіру. 

 

 
 «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Орыстілі (0.5) 

Таным 
Математик негіздері (1 ) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық 
Сурет салу (1с) 

Музыка (1,5с) 

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру  (0,25) 

Әлеумет 
Қоршағанортаментаныс

у (0,5) 

 

 

Тақырыбы:                   

«Көгөністерден көже 

жасау (дидактикалық 

ойын).» Мақсаты: 

балаларға  көгөністер 

оның  пайдасы  туралы 

түсінік беру, 

артикуляциялық 

жаттығу арқылы 

дұрыс дыбыстауды 

үйрету, 

байланыстырып 

сөйлеу дағдыларын 

қалыптастыру.Сурет                            

«Тамшылар»М 

ақсаты: Қыл қаламен 

көгілдірбояумен  

парақ бетіне 

жоғарғыдан төмен 

қарай салу . 

күндіз, кеш тәулік 
бөліктерін атаужәне 
ажырата білулерін 
қалыптастыру; бір 
және көп бірдей 
заттарды табу білігін 
дамыту;  заттарды 
табуға деген ынтасын 
тәрбиелеу  Музыка                                         

« Жау –жаңбыр»  

Мақсаты : 

Музыканы тыңдау 

,есте сақтау ,әнді  

айту  дауыстың  биік  

және төмен  

ырғақтарын  ажырату. 

 

 

қақпадан допты 

домалатып өткізуді 

бекіту, допты 

қақпаның дәл 

ортасына домалатуды 

қалыптастыру, 

көзөлшемді жетілдіру 

 

 

 

 Мақсаты: ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру, көп түсті 

құрылым жасау, 

құрылыс 

материалдарының 

негізгі бөлшектері, 

пішіні, түсі, шамасы 

бойынша тану. 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:  

10.00-10.20 

Киімдердіретіменкиінуіжетілдіру 

Серуен 

Уақыты:  

10.20-12.00 

Қыстап қалатын  құсқа  бақылау, шырша ағашына бақылау,мақта алқабына  бақылау, көлшік суға бақылау. 

Еңбек:Ауладағы ойыншықтың шаңын  сыпыру, қағаздарды жинауға көмектесу,жапырақтарды жинауға,  

Қимылдыойындар:  Аяқты суламай аттап өту.Мені қуып жет.  Кегли соқ, Бірінші кім?  Қасыңдағы кім? 

 

 

 

Серуеннен 

оралу 

Уақыты: 12.00-12.20 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар. 

Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету 

Түскіас 

Уақыты: 12.20-13.00 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Нанқиқымыншашпайм

ыз, Жерде 

жатсабаспаймыз. Теріп 

алып қастерлеп 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты 

ұқыпты шашпай, 

төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 
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Торғайларға 

тастаймыз. 

Ұйқы 

Уақыты: 13.00-15.10 

 

«Қасқыр мен жеті 

лақ»  ертегісін оқып 

беру 

«Шалқан» 

Ертегісіноқыпберу 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Үйшік» 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Уақыты: 15.10-15.30 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесінас 

Уақыты: 15.30-16.00 

Дастарханбасындағы әдептілікке үйрету,тамақты тауысып жеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 

Ойындар, 

дербесәрекет 

Уақыты:16.00-16.20 

Таяқшалардан көше 

құрастыру. 

Ермексаздан шырша 

ағашын   жасауды 

үйрету. 

Вариативтік 

компонент 

   «Боулар сыры» 

 

Жол ережесі туралы 

сұрақ жауап. 

Бағдаршам туралы 

тақпақ жаттау. 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:16.20-16.40 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы дұрыскиінудің адам денсаулығына пайдасы 

туралыәңгімелесу 

 

Серуен 

Уақыты: 16.40-18.00 

Бұлтқа 

бақылау:Қимылдыойы

н: 

«Кім бірінші »  

Желді бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Мысық пен 

торғайлар» 

 

Шырша ағашын   

бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Күн мен түн» 

. 

Гүлдерді бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Бағдарщам»  

Жануарларды  

бақылау: 

Қимылды ойын:  

«Жүзік» 

 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Уақыты: 18.00-18.30 

Ата- 

аналарменбалалары

наертегіайтып беру 

туралыәңгімелесу 

    Ата аналармен 

балалардың 

қауіпсіздігі туралы 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға  

балаларын тұмаудан 

сақтануы туралы 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларына сурет 

бойынша әңгіме 

құрап үйретуі туралы 

әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

балабақшадағы күн 

тәртібі  туралы 

әңгімелесу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Таяқшалардан көше 

құрастыру. 

Ермексаздан шырша ағашын   

жасауды үйрету. 

Вариативтік компонент Жол ережесі туралы сұрақ 

жауап. 

Бағдаршам туралы 

тақпақ жаттау. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Бұлтқа 

бақылау:Қимылдыой

ын: 

«Кім бірінші » 

Мақсаты:Балаларды 

шеңбер бойлауды 

жүруді, жүгіруді 

үйрету 

Желді бақылау: Қимылдыойын: 

«Мысық пен торғайлар» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Шырша ағашын   бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Күн мен түн» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу. 

Гүлдерді бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Бағдарщам» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

Жануарларды  

бақылау: 

Қимылды ойын:  

«Жүзік» 

Мақсаты:Балаларды

ң көңіл күйін көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата- 

аналарменбалалар

ынаертегіайтып 

беру 

туралыәңгімелесу 

    Ата аналармен балалардың 

қауіпсіздігі туралы әңгімелесу.  

Ата-аналарға  

балаларын тұмаудан 

сақтануы туралы туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен балаларына 

сурет бойынша әңгіме құрап 

үйретуі туралы әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

балабақшадағы күн 

тәртібі  туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА     12.10.2020-16.10.2020ж 

 Қазан  айы   «Күншуақ»тобы»тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

Ертеңгілікжиын.Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу.   

Балаларменжолережесітіршілігітуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. Шығармашылық орталығын реттеу, жинау.  

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

 

 

Адамдарды немен 

тасымалдайды 

тақырыбында  әңгімелесу. 

 

 

«Пойыз»  өлеңін жаттау. 

 

 Дидактикалық ойын « 

Не жоқ»  Балалардың 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Жүргізуші абайла»  

ойын. Балалардың 

қимыл әрекетен 

үйлестіре орындауын 

үйрету. 

 

«Машина» өлеңін 

жаттау. 

Таңертеңгі 

гимнастика5(мин) 

 

 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғы ас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Қонжықтыңұшақтыарма

ндауы»   әңгімелеу. 

«Машина» туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Бағдаршам туралы 

жұмбақтар шешу. 

 «Бағдаршам »  өлеңін 

жаттау. 

 «Не өзгерді»  

дидактикалық ойын. 
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Ұйымдастырыл- 

ғаноқу қызметтері 

 Күні:12. 10. 2020                  

ЖаратылыстануТақыр

ыбы:  «Жабайы 

жануарлар» 

Мақсаттары:а) Жабайы 

жануарлар мен олардың 

төлдері туралы алғашқы 

түсінік қалыптастыру.  ә) 

Жабайы жануарлардың 

тіршілігі туралы мағлұмат 

бере отырып, балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту Музыка                                    

«Күзі жапырақ» 

Мақсаты : 

Ағаштардың дайын 

суретінің үстінен және 

жерге саусақпен салу 

әдісімен сары 

жапырақтарды 

орналастыру. 

.      

 

Күні:13.10. 2020                                  

Дене шынықтыру          

«Түрлі түсті сызықтар»                                

Мақсаты: Тұрақты тепе –

теңдікті  сақтау дақдыларын 

қалыптастыру. Балаларды 

етпетімен, жатып қолдың 

көмегімен гимнастикалық 

орындық үстімен еңбектеуге 

үйрету . Допты бір біріне  

лақтыруды үйрету.                              

Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы: «Ерке 

төлдер» тақырыбында әңгіме 

құрау. Мақсаты: суреттер 

бойынша әңгіме 

құрауға,мазмұндауға 

сұрақтарға жауап беруге, үй 

жануарларының төлдерін 

жекеше, көпше түрде атауға 

үйрету.Сурет                                

«Жаңбыр »        

Мақсаты:Қыл қаламен көк  

бояумен парақ бетңне 

жоғарғыдан  төмен қарай  

салу 

Күні:14. 10. 2020                  

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру . «Түн. 

Шеңбер» Мақсаты: 

тәулік бөлігі – «түн» 

ұғымымен таныстыру; 

түсі мен көлеміне 

байланыссыз щеңберді 

ажырата және атай алу 

білігін бекіту.               

Аппликация«Доппен 

ойнаған мысық»      

Мақсаты: Ересектердің 

көмегімен бөліктерді 

желімдеуге үйрету, 

желімді, сүлгіні 

қолдануды үйрету.                                        

, Күні:15 . 10. 2020                                  

Дене шынықтыру                  
«Дербестікке үйретеміз»    

Мақсаты:               

Нысанаға  дәлелдеп 

лақтыру дағдыларын 

қалыптастыру, Текшені 

көлденең нысанаға 

қолды екпінді түрде  

түзету арқылы 

лақтыруға үйрету.   

Ептілікті төзімділіікті 

қиялын домыту 

қозғалыс үйімділігін 

дамыту.                                           

Көркем 

әдебиетТақырыбы                  

«Күз» Мақсаты:    Күз 

туралы өлең  оқып беру . 

Өлеңді  айтуға 

жалғастыру . 

Күні:16. 1 2.020                                       

Дене шынықтыру           
«Спорт элементтері 

бар 

ойындар».Мақсаты:Ү

йлесімділік   

қабілеттерін  дамыту , 

доппен жаттығу 

жасау. Бір орыннан 

ұзындыққа секіру 

кезінде  бастапқы 

қалыпта дұрыс тұруға 

,қолдың төмен алға 

қарай қозғалысын 

үйрету.                                         

Қоршаған орта                                     
«Су мен кун»               

Мақсаты:       Өлі 

табиғат обьектілері-су 

куннің көзі, туралы 

білімдерін  бекіту. 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 
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Серуен Қыстап қалатын құсқа   бақылау,  шырша ағашына  бақылау, көліктерге   бақылау,сары жапыраққа бақылау. 

Еңбек:ауладағы қағаздарды жинау, аула сыпырушыға көмектесу, ағаштан түскен сары жапырақтарды жинау. 

Қимылдыойындар: Торғайлармен автомобилдер. Қояным. Күн мен түн. Торғай мен мысық. Кім бірінші? 

Серуеннен 

оралу 

Киімдерді реттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Түлкі мен қырғауыл» 

Ертегісін оқып беру 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Үш аю» 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Желілі –рөлдік ойын 

«Аурухана» 

Бағдаршамды мүсіндеу. Вариативтік компонент  

«Бояулар сыры» 

«Қауіпсіздік ережесі»  

жылжымалы папка көрсету. 

 «Абайла балақай»  

сурет бойынша  сұрақ-

жауап. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Ағаштан түскен 

жапыраққа бақылау: 

Кимылдыойын: 

«Лентамен 

қуаласпақ» 

Мақсаты: 

Балаларды ойынға 

қызықтыру, спорт 

ойындарының 

ережелерімен 

таныстырып 

ойнату.. 

Мақта алқабына бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Жаңбырға    бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Торғайлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

Гүлдерді бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Көлеңке» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

Жануарларды  

бақылау:Қимылды 

ойын:  «Қояным» 

Мақсаты:Балаларды

ң көңіл күйін көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата-

аналарменбалалард

ыңденсулығы   

бойынша 

әңгімелесу 

    Ата аналармен балаларына 

тақпақ жаттату керектігін айту.  

Ата-аналармен 

балаларына с-ш  

дыбысын дұрыс 

айту туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күндегі дәмді ас туралы 

әңгімелесу. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА19.10.2020-23.10.2020ж 

 Қазан  айы  «Күншуақ»тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу.Балалармен   күз мезгілінің ерекшеліктері  туралы 

әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күй орнатуға ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Бөлме гүлдеріне су құюға 

көмектесу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б 

  Құстар туралы тақпақ 

жаттау. 

«Қанша дыбыс естісең, сонша 

рет шапалақта» 

Естесақтауды дамыту 

    Еркін ойын:  

«Жапырағы бойынша 

таны».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Күз келді» өлеңін 

жаттау. 

Саусаққа арналған 

жаттығу «Ұя 

құрастыру.» 

 

 

 

Таңғыжаттығулар№3кешен 

Таңғыас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыру 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Алтын күз»  

өлеңінжаттау, оқу.  

Әңгімелесу. «Күзгі 

табиғаттың ерекшелігі»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     «Мақтаншақ қоян »  

ертегісін сахналау. 

  «Күз»  өлеңін жаттау.  

Қ. Мұсірепов 

 Көкөністердің 

пайдасы туралы 

әңгімелесу. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

Күні:19. 10. 2020                      

Жаратылыстану                                          

«Ағаштар»Мақсаттары:  

Ағаштардың 2-3 түрін 

тану және атауын атауға 

үйрету.  ә) Қарапайым 

тәжірибе-зерттеу 

жұмысын жасау қабілетін 

дамыту.  б) Туған өлкенің 

өсімдіктер әлемін 

қорғауға деген 

құлшынысын 

арттыру.Музыка                                              

«Күзгі қойма»                        

Мақсаты : музыканы 

тыңдата отырып ішкі 

сезімін ояту . 

Дыбыстарды бірте –бірте 

көтеру, қимылдарды ілесе 

қайталау 

 

Күні:20.10 .2020                                 

Дене шынықтыру                   
«Дербестікке»                            

Мақсаты: Нысанаға  

дәлелдеп лақтыру 

дағдыларын қалыптастыру, 

Текшені көлденең нысанаға 

қолды екпінді түрде  түзету 

арқылы лақтыруға үйрету.   

Ептілікті төзімділіікті қиялын 

домыту қозғалыс үйімділігін 

дамыту.                                           

үйренеміз»  Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы                               

«Тәртіп сақтап жүремін» 

Мақсаты: 

Өзінің тұратын көшесі 

туралы әңгімелесу, сөздік 

қорды заттардың сапасын 

білдіретін сөздермен 

толықтыруға үйрету. 

Тақырыбы:  Сурет     «Жіп 

орамдары»Мақсаты: Түрлі- 

түсті қаламдармен жіп 

орамдарын салу 

Күні:21. 10 .2020                     

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру                           
«Оң жақ – сол жақ»                 

Мақсаты: кеңістік 

ұғымдарын 

қалыптастыру (сол жақ, 

оң жақ, ортасында), 

сөйлегенде осы 

терминдерді дұрыс 

қолдануға баулу.        

Аппликация «Үй»                                   

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерден ұй 

құрастырып желімдеп 

,қағаз бетін жапсыруды 

үйрету. 

Күні:22. 10. 2020                                     

Дене 

шынықтыру«Футбол   

ойындарды 

үйренеміз».Мақсаты 

Футбол добымен ойнау 

дағдыларын 

қалыптастыру .Фудтбол 

добын   еркін ёё1бағғыта 

алып жүруге 

үйрету.Қозғалысының 

дұрыстығынмен 

айқындығын дамыту.            

Күні:23. 10. 2020 

Дене 

шынықтыру«Жерде  

жатқан шеңберге 

секіру» Мақсаты: 

1.Тізені жоғары 
көтеріп жүру және 
аяқтың ұшымен 
жүгіру. «Жыланша» 
арасы алшақ тұрған 
заттар арасымен 
еңбектеу. Тепе-
теңдікті сақтай 
отырып, бір-бірінен 10 
см қашықтықта 
орналасқан тақтай 
бойымен 
жүруҚоршаған 

ортаҚұстарды 

қорғайық. Мақсаты: 

Экология  

Қазақстанды  

мекендейтін  жабайы 

жануарлар туралы  

түсініктерін  

қалыптастыру 

 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 
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Серуен Ағашқа бақылау,  құсқа  бақылау, шырша ағашына бақылау,жаңбырға  бақылау. 

Еңбек:  ауладағы ойыншықтардың шаңын сүрту. Көлшік суларды сыпыру, қағаздарды жинауға көмектесу,жапырақтарды жинауға, 

Қимылдыойындар: Кім бірінші. Қасқыр мен лақ. Пойыз.  Өз орныңды тап, Кім епті?  

Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерл 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты 

ұқыпты шашпай, 

төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Қарға мен түлкі» 

Ертегісін оқып беру 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Мақта қыз бен 

мысық » 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Желілі –рөлдік ойын 

«Дүкенші» 

Ермексаздан жемістер жасауды 

жасаудыүйрету. 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

 

Жапырақ тақырыбында 

сурет салу. 

Таяқшалардан қора  

жасау. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен  Мақтаға бақылау: 

Кимылдыойын:

«Кім бірінші » 

Мақсаты: 

Балалардың көңіл 

күйлері сергек, 

қимыл әрекеттері 

жылдам болуғы 

баулу. 

Күнді бақылау: Қимылдыойын: 

«Кім алысқа » 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Сары жапыраққа   

бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Торғайлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу. 

Гүлдерді бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Допты дәлдеп 

лақтыру» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

  Ауладағы 

ойыншыққа  

бақылау: 

Қимылды ойын:  

«шар үрлеу» 

Мақсаты:Балалар 

дың көңіл күйін 

көтеру, қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата- 

аналарменбалалар

дыңденсаулығы,к

өңілкүйітуралыәң

гімелесу 

    Ата аналармен балалардың 

сурет бойынша әңгіме құрау 

туралы әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

балаларын жылы, 

ұқыпты, таза киім 

киіндіруі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді астары 

туралы әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА     26.10.2019    30.11.2019ж 

 Қазан   айы  «Күншуақ»тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Ертеңгілікжиын.Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу.  Балаларменотбасыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. Бөлме гүлдеріне су құюға көмектесу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

«Менің отбасым»  атты 

сурет бойынша 

әңгімелесу 

Ұ, Есдаулетт «менің атам»  

өлеңін жаттау. 

Ойын санамақ «Бір 

үйде біз нешеуміз» 

«Күз келді» өлеңін 

жаттау. 

Саусаққа арналған 

жаттығу «Ұя 

құрастыру.» 

Таңертеңгі 

гимнастика 5(мин) 

 

 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғыас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

Ойын  -ситуация «Әже 

келді» 

Қ, Ыдырысов  «Әжесі мен 

Бағлан»  өлеңіін жаттау. 

Әңгімелесу «Кім үлкен  

, кім кіші» 

 «Бағдаршам »  өлеңін 

жаттау. 

 «Не өзгерді»  

дидактикалық ойын. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу қызметтері 

Күні:26 10 2020                  

Жаратылыстану   
«Жел»                        

Мақсаттары:                    
а) Табиғат 

құбылыстарының бірі 

– жел туралы 

түсіндіру.  ә) 

Зерттеудің қарапайым 

тәсілдерін дамыту, 

есте сақтау, зейін қою 

қабілетін нығайту.  б) 

Табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке, оған 

қамқорлық жасауға 

баулуМузыка»                              

«Кәне ,қызық ойын 

бар»                             

Мақсаты :                       

Музыка ырғағына сай 

қимылдар жасауды 

үйрету , музыкалық 

есту 

қабілеттінарттыру. 

 

Күні:  27 10 20                                 

Дене шынықтыру «Алысқа 

дәлдеп  лақтыруды үйрету»    

Сөйлеуді дамыту    

Тақырыбы: «Сүйікті 

ойыншықтар» (ойыншықтар 

туралы әңгіме құрау). 

Мақсаты: ойыншықтар 

туралы әңгіме құрауға, 

аттарын атай білуге 

үйрету,дыбыс 

артикуляциясын нақтылап 

бекіту. Міндеті:  а) Білімділік: 

ойыншықтар туралы түсінік 

беру Сурет                                          

«Жіп » Мақсаты:  Түрлі-

түсті қаламдармен жіп 

орамдарын салу. 

Күні: 28 10 2020                  

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру  . 

«Тәулік бөліктері» 

Мақсаты:таңертең – 

кеш, күн – түн сияқты 

қарама-қарсы тәулік 

бөліктерін ажырату 

білігін қалыптастыру..  

Музыка          

«Мерекелік ән менби»                          

Мақсаты: балаларңа 

көңіл күй сыйлау , 

белгілі әуенге қимылдар 

жасауңа үйрету  

 

Күні:   29  102020                            

Дене шынықтыру.                                                            

«Қоянға сауығып кетуге  

көмектесеміз»                                           

Мақсаты: жоғары қарай  

секіру және  төрт 

тағандап  еңбектеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Еңбектеуге жаттықтыру  

3-доғаның астынан  

кезектеп өткізіп , 

ептілікпен  икемділік  

қабілетін дамыту. 

 Күн  30 102020                                            

Дене шынықтыру.                                              

«Қуыршақ Айя, Майя 

, Серік пен Арман»                                           

Мақсаты: Музикалық 

сүйемелдеуге  сәйкес  

түрлі қарқынмен  

қозғалу білігін 

дамыту. Құрастыру                               

«Жүк көлігі» 

Мақсаты: 

Балалармен күзгі 

жемістерді қоймаға 

таситын көлік жасауға 

үйрету. Құрастырғыш 

ойыншықтармен жүк 

көлігін құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді ретіменкиінудіжетілдіру 
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Серуен Ағашқа бақылау,  сары жапыраққа бақылау, қыстап қалатын құсқа  бақылау      Еңбек:қағаздарды жинауға 

көмектесу,жапырақтарды жинауға,  аула сыпырушыға көмектесу.  Қимылдыойындар:  Лентамен қуаласпақ.Мені қуып жет.  Өз 

үйіңді тап, Кім епті?   

Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешугеүйрету,мәдени-гигиеналықшаралар 

 Балалардыңназарынтамаққааудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас . Астарың дәмді 

болсын 

  Балалалар    

тамақтыұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз.. 

Астарың дәмді болсын   

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

  «Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін оқып 

беру.  

Баяубесік жырын 

тыңдату 

Баяубесік жырын 

тыңдату 

  

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту,сауық-

тырушаралары 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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ЦИКЛОГРАММА     02.11.2020-06.11.2020ж 

Ойындар, 

дербесәрекет 

«Ата»  тілді 

жаттықтыру. 

Альбом көрсету «Менің отбасым» Вариативтік компонент 

«Бояулар сыры» 

Жапырақ тақырыбында 

сурет салу. 

Таяқшалардан қора  

жасау. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен  Ағашқа бақылау: 

Қимылды ойын:  

«Кеглиды соқ» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйін көтеру, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Гүлдерді бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Кім жылдам»      

  Ма қсаты:Балаларды ойынға 

қызықтыру, шеңбер бойлап 

жүрудіғ жүгіруді үйрету.  

Мақтаға бақылау: 

Қимылды ойын:  

«Лентамен қуаласпақ» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу.. 

Гүлдерді бақылау: 

Қимылды  ойын: 

«Допты дәлдеп 

лақтыру» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

  Ауладағы 

ойыншыққа  

бақылау: 

Қимылды ойын:  

«шар үрлеу» 

Мақсаты:Балалаы

ң көңіл күйін 

көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата-аналармен 

балалардың  дене 

дамуы туралы 

әңгімелесу 

Ата-аналармен балаларына с-ш 

дыбысын дұрс айтуды үйрету 

туралы әңгімелесу.     

Ата- аналармен 

балаларын таза ұқыпты 

таза киіндіру керектігі 

туралы әңгімелесу. 
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 Қараша  айы 09-13.11. .  «Күншуақ»тобы Өтпелі тақырып «Дені саудың –жаны сау»  

 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Ертеңгілікжиын. Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. Балаларменотбасытуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  Киімдерін реттеп жинап қою. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

 

 

 

  Отбасы мүшелері туралы 

санамақ жаттау. 

«Не өзгерді?» 

Суреттің артық бөлігін 

табу,естесақтауды дамыту 

    Еркін ойын   «Әже  

келді» балалардың   

сөздік қорын кеңейту.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Менің отбасым сурет 

бойынша сұрақ 

жауап. 

«Кім жоқ?»  Отбасы 

мүшелерінің 

суреттерінің ішінен 

жоқ суретті табу 

Таңертеңгі 

гимнастика  

 

 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғы ас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Бірүйдебізне

шеуміз?»  

Өлеңінжаттау

, оқу.  

Әңгімелесу «Мен 

көмектесемін»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     «Шалқан »  ертегісін 

сахналау. 

  «Әжем»  өлеңін жаттау.  «Кім үлкен, кім 

кіші?»  ойын- 

тапсырмасы. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

Күні  0 2    11 2020                   

Жаратылыстану  

«Жау жау , жаңбыр!»                       

Мақсаты:                                                    

Жансыз табиғаттағы  

құбылыстар жайлы 

түсінік қалыптастыру, 

табиғат құбылыстарының  

біріи жаңбырмен  

таныстыру.Балалардың  

табиғатқа табиғат 

құбылыстарына оны 

танып –білуге деген  

қызығушылығын  

ояту.Жаңбырға қуануға  

үйрету.Музыка«Гүлжази

ра Қазақстан.» 

Мақсаты: 

Музыкалық және шулы 

ойыншықтардың 

дыбысталуын ажыратуға, 

ересектермен бірге ән 

салуға, әуенмен бірге би 

қозғалыстарының 

қарапайым элементтерін 

орындауға үйрету. 
 

 

 
 

 

 
 

Күні:03.11.2020                  Дене 

шынықтыру«Еркін жүру 
дағдыларын  қалыптастыру»                     

Мақсаты :                Еңіс  тақта 

бойында (20-30см жүру 
дағдыларын қалыптастыру екі 

қолмен  жоғары ,бастан асыра 

лақтыру .                            

Сөйлеуді дамыту  «Бізге 
қуыршақтар келді.»Мақсаты: 

балалардың ойыншықтар 

туралы түсініктерін 
кеңейту,ересектермен 

әңгімелесу кезінде берілген 

сұрақтарды тыңдау және түсіне 
білуге үйрету,ойын арқылы 

Сурет            «Қуыршақтың 

әсем көйлегі»     

Мақсаты:Қуыршақтың әсем 
көйлегіне нүктелерді салуды 

үйрету.Ұқыптылыққа үйрету.                          

Күні:    04  11 2020                               

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру    

«Шаршы.  Үлкен – кіші»  
Мақсаты: жаңа 

геометриялық пішінмен – 

шаршымен таныстыру. 

Міндеттері:балаларды 
геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға 

үйрету;шаршыны 
ң түрлі көлемде (үлкен – 

кішкентай) болатынын 

түсіну; жұмбақтар шешуді 
үйрену; шаршыны 

көруқозғау жолымен 

зерттеу білігін дамыту; 

шаршыны берілген 
нүктеляері бойынша 

бастырып жүргізу; топ 

бөлмесі мен қоршаған 
ортадан шаршыға ұқсас 

заттарды көзбен табу 

білігін дамыту; саусақтың 
ұсақ моторикасын дамыту; 

жаңа геометриялық 

пішіндерді салуға 

қызығушылықтарын ояту.                          

Мүсіндеу                    

«Үйрек балапандарымен»    

Мақсаты:оларға тән 
ерекшеліктері   ескере 

отырып,үлгі бойынша 

жасауды үйрету. 

Күні:  05 11 2020                                  

Дене шынықтыру                         
«Ерекше сайыс» Мақсаты  

Жарыстар ұйымдастыру  

арқылы  балалардың 
қозғалыс әрекетін  дамыту. 

Бір орыннан ұзындыққа 

секірген кезде бастапқы  

қалыпты  сақтау  қабілетін 
нығайту.   Көркем әдебиет 

«Шалқан ертегісі»                                   

Мақсаты:   Шалқан  
ертегісін  оқып беру . 

Ертегіні түсіну  кейіпкер 

сөздерін үйлестіру , 
кейіпкетуге  

бейімдеу..Тапқырлыққа  

батылдыққа, 

мейірімділікке тәрбиелеу. 

Күні:  06.11 2020                                     

Дене шынықтыру .  
«Жол бойымен 

жүгіремін»...  

 
 Мақсаты: жүгіру 

түрлерін үйрету,қимыл 

үйлесімділігін дамыту.. 

Қимыл-қозғалыс кезінде 
берілген белгіні 

бастапқы және соңғы 

мезетінде қабылдай 
білу. Қоршаған 

ортамен танысу                                               

«Көліктер» Мақсаты: 

көлік түрлерінің 

қолданысы туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 
Міндеттері: 1. 

Балаларды көлік 

түрлерімен таныстыру.  
Қозғалыс ортасын 

ескере отырып, көлік 

құралдарын танып және 
атай білу дағдыларын 

қалыптастыру. 3. Әр 

көліктің пайдасын айта 

отырып, еңбекқорлыққа 
баулу.  

 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 
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Серуен Жаңбырға  бақылау,  құсқа  бақылау, шырша ағашына бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:қағаздарды жинауға көмектесу,жапырақтарды жинау, көлшік суларды сыпыруға көмектесу. 

Қимылдыойындар:Мені қуып жет.  Өз үйіңді тап. Кім епті?  Кім жоқ? 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас      Астарың 

Дәмдіболсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты 

ұқыпты шашпай, 

төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Бауырсақ» 

Ертегісіноқыпберу 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Үш қыз » 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Желілі –рөлдік ойын 

«Дүкенші» 

Ермексаздан домалақ 

пішіндержасауды үйрету. 

Вариативтік компонент 

 

   «Боулар сыры» 

Отбасы мүшелерінің суреті 

бойынша әңгіме. 

Санамақтар айту, 

жаттау. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Көліктерді бақылау: 

Кимылдыойын:

«Кім 

қасыңдағы» 

Мақсаты: 

Балалардың көңіл 

күйлері сергек, 

қимыл әрекеттері 

жылдам болуғы 

баулу. 

Күнді бақылау. Қимылдыойын 

«торғайлар мен автомобилдер» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Шырша ағашын   бақылау. 

Қимылдыойын 

«Торғайлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу. 

Гүлдерді бақылау. 

Қимылдыойын 

«Аю қонаққа 

келді» 

Мақсаты:Балалард

ы ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

Жануарларды  

бақылау. 

Қимылды 

ойын«Ұшты-

ұшты» 

Мақсаты:Балалард

ың көңіл күйін 

көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата- 

аналарменбалалар

дыңденсаулығы,к

өңілкүйітуралыәң

гімелесу 

    Ата аналармен балалардың 

қауіпсіздігі туралы әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

Балаларын жылы, 

ұқыпты, таза киім 

киіндіруі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді астары 

туралы әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА09.11.2020-13.11.2020ж 

 Қараша  айы   «Күншуақ»тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Балалармен дұрыс тамақтану   туралы әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыруЖағымдыжағдайорнату.  Денсаулық бұрышының шаңын сүрту. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

 

 

 

 

  Дәрумендердің адам 

ағзасына пайдасы туралы 

әңгімелесу. 

   «Түлкі, түлкі, түлкішек»  

өлеңін жаттау. 

  Дидактикалық ойын 

«Ғажайып дорба»  

Балалардың есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Саусақтарым 

билеңдер»  ойын. 

Балалардың қимыл 

әрекетен үйлестіре 

орындауын үйрету. 

Әңгімелесу  «Біз 

қашан тамақтанамыз, 

және не жейміз?» 

Таңғы  

гимнастика 

 

 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғы ас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Бауырсақ»  

ертегісінәңгімелеу. 

«Қуыр, қуыр , қуырмаш»  

саусақпен ойын. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     «Мақта қызбен 

мысық »  ертегісін 

сахналау. 

Әңгімелесу «Пайдалы 

дәрумендер туралы» 

 «Аузымызға не түсті, 

тісімізге не тиді?» 

ойыны. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

Күні:   911 2020                   

Жаратылыстану                

«Үй жануарлары» 

Мақсаттары:                               

а)  Балалардың үй 

жануарлары, оларға күтім 

жасау туралы түсінігін 

байыту. ә) Жанды 

табиғатқа деген 

қызығушылығын дамыту.  

б) Жануарларға 

қамқорлық жасау, оларға 

мейірімді болуғаМузыка 

  «Жау-жаңбыр» 

(қайталау) 

Түрлі сипаттағы аспапта 

орындалған пьесаларды 

тыңдауға, бірдей 

қарқында ән салуға, 

бірінің артынан бірі жүру 

барысында би ырғағын 

игеруді үйрету 

.  

 

Күні:  10.11 2020                                     

Дене шынықтыру                       

«Допты қағып ал»                   

Мақсаты                              

Балалардың дене мүшелеріне  

арналған  жаттығулар  жасату  

Сөйлеуді Тақырыбы: 

«Көмекшілер». Мақсаты: 

балаларға әңгіменің 

мазмұнын түсінуге, тыңдауға, 

бейнелі сөздерді есте 

сақтауға, жалпы белгілері 

бойынша заттарды 

топтастыруға үйрету. Сурет 

салу.                                

Мақсаты:                                   

«Әсем көйлек » Мақсаты 

:Қуыршақтың әсем көйлегіне 

нүктелерді салуды үйрету 

,ұқыптылыққа тәрбиелеу.: 

Көйлекті бояу және түстерін 

үйлестіруді үйрету.        

Эстатикалық талғамын 

дамыту 

 

Күні: 11. 11 .2020                                   

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру«Алыс 

жақын»  Мақсаты:    

заттардың кеңістікте 

орналасуын (алыс – 

жақын) айыра білуге 

және атауға үйрету. 

Міндеттері:заттардың 

өзіне тікелей жақын 

кеңістік бағдарын 

анықтау:(алыс – 

жақын); көріп 

қабылдаған ақпараты 

негізінде жұмбақтар 

шешуді жалғастыру; 

көзбен қабылдауын, 

дайын пішіндерді 

(жапсырмалар) 

кезектілігін сақтай 

отыра суретті 

толықтыру мақсатында 

жапсыру 

дағдыларындамыту; 

бірлескен әрекеттерге 

қызығушылығын 

тәрбиелеу.   

 Күні: 12 .11 .2020Дене 

шынықтыру 

«Текшелер арасымен 

өту.» Мақсаты:     

1.Қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп жүру және 

жүгіру. Допты екі 

қолымен көкірек 

тұсынан лақтыру. 40 см 

биіктіктегі доғамен 

еңбектеу.  

 

Күні: 13.11 2020                                     

Дене   шынықтыру  

«Көңілді торғайлар» 

Мақсаты:  тереңдікке 

секіру дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: 

балаларды аласа 

заттардың үстінен 

аяқтарын жартылай 

бүгіп, секіріп түсуге 

үйрету. Кедергілерден 

«жыланша» ирелеңдеп 

жүріп өту кезінде, оң 

және сол жақтағы 

кедергілерді айналып 

өтуге жаттығу                              

ҚұрастыруТақырыб

ы.                   «Доп» »                        

Мақсаты 

Ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

қарапайым 

құрылыстарды 

құрастыруды үйрету  

 көрпе»                                                 

 

 
Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен Жылы жаққа кететін құстарға   бақылау,   көліктерге   бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:ауладағы қағаздарды жинау, аула сыпырушыға көмектесу, ауладағы ойыншықтардың шаңын сүрту. 

Қимылдыойындар:Жалауға қарай жүгір. Пойыз. Кім қасыңдағы? 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты 

ұқыпты шашпай, 

төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Бауырсақ» 

ертегісіноқыпберу 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Мақта қызбен мысық 

» 

ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру.Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу.Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Желілі –рөлдік ойын 

«Шаштараз» 

Бауырсақты ермексаздан 

мүсіндеу. 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

 

«Маймақ қаз» ертегі. 

«Таяқшалармен ойын» Күн тәртібін сурет 

бойынша сұрақ-жауап. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Құстарды бақылау. 

Кимылды 

ойын«Күштерінса

лыстыру» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

спорт ойындарының 

ережелерімен 

таныстырып ойнату.. 

Жапырақтарды  

бақылау. Қимылдыойын 

«Жалауға қарай жүгір» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Шырша ағашын   бақылау. 

Қимылдыойын 

«Торғайлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу. 

Бұлтқа  бақылау. 

Қимылдыойын 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

Жануарларды 

бақылау.Қимылды 

ойын«Бірінші болу» 

Мақсаты:Балалард

ың көңілкүйін    

көтеру 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата-

аналарменбалаларды

ңкүн тәртібі  

бойыншаәңгімелесу 

    Ата -аналармен балалардың 

қауіпсіздігі туралы әңгімелесуі.  

Ата-аналармен 

балаларына с-ш 

дыбысын дұрыс 

айту туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының  дене 

дамуы туралы 

әңгімелесу. 

  Ата- аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА     16.11.2020-20.11.2020ж 

 Қараша  айы   «Кұншуақ»тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Балалармен   үлкендерге көмектесуі туралы әңгімелесу,балалардакөтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  Бөлме гүлдерінің түбін қопсытуға көмектесу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

 

 

  Отбасы мүшелері туралы 

санамақ жаттау. 

«Не өзгерді?» 

суреттің артық бөлігін 

табу,есте 

сақтауды дамыту 

    Еркін ойын  «Әже  

келді» балалардың   

сөздік қорын кеңейту.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Менің отбасым сурет 

бойынша сұрақ 

жауап. 

«Кім жоқ?»  отбасы 

мүшелерінің 

суреттерінің ішінен 

жоқ суретті табу 

Таңғы гимнастика 

 

 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғыас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Бірүйдебізне

шеуміз?»  

өлеңінжаттау, 

оқу.  

Әңгімелесу «Мен 

көмектесемін»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     «Шалқан »  ертегісін 

сахналау. 

  «Әжем»  өлеңін жаттау.  «Кім үлкен, кім кіші»  

ойын- тапсырмасы. 



48 
 

 

 

Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

Күні: 16 11 2020                  

Жаратылыстану         
«Жабайы жануарлар» 

Мақсаттары:                          

а) Жабайы жануарлар мен 

олардың төлдері туралы 

алғашқы түсінік 

қалыптастыру.  ә) 

Жабайы жануарлардың 

тіршілігі туралы мағлұмат 

бере отырып, балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту.  б) Жанды 

табиғатты аялауға 

үйрету.Музыка                                       

« Қысқы әуен»                  

Мақсаты :                      

Қысқы әндерге деген 

қызығушылығын  ояту, 

дамыту , музыканы  

тыңдауға  талпындыру. 

 

 

 

Күні: 17.11 2020                                  

Дене шынықтыру        

«Жүру, жүгіру»         

Мақсаты: Жүру, жүгіру 

әдістерін қайталап орындық 

аяқтары арасымен 

еңбектеудағдыларынжалпы 

жаттықтыру.  Сөйлеуді 

дамыту.  Тақырыбы: 

«Ойыншықтар достығы». 

Мақсаты: балалардың 

достық қарым-қатынас 

жайындағы білімдерін 

кеңейту, «қ»дыбысының 

дұрыс айтылуын бекіту.                                   

Сурет   «Шар»                                                      

Мақсаты: Қыл қаламмен 

қызыл бояумен шар бейнесін 

салу 

Күні: 18 11 2020                             

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру     
«Жоғары төмен, 

Шаршы».                           

Мақсаты:                 

заттардың кеңістікте 

орналасуын (алыс – 

жақын) айыра білуге 

және атауға үйрету. 

Міндеттері:заттардың 

өзіне тікелей жақын 

кеңістік бағдарын 

анықтау:(алыс – 

жақын); көріп 

қабылдаған ақпараты 

негізінде жұмбақтар 

шешуді жалғастыру; 

көзбен қабылдауын, 

дайын пішіндерді 

(жапсырмалар) 

кезектілігін сақтай 

отыра суретті 

толықтыру мақсатында 

жапсыру 

дағдыларындамыту; 

бірлескен әрекеттерге 

қызығушылығын 

тәрбиелеу.                                                  

Аппликация                                      

«Көгалдағы балапан» 

Мақсаты:Балаларға 

жапсырмалар туралы 

түсінік беру және 

жапсырмалар  жасап 

үйрету. Балалардың қол 

моторикасын қиялын 

дамыту.      

Күні 19.11 2020                                    

Дене 

шынықтыруМақсаты:                         

«Ерекше сайыс» 

Мақсаты: Жарыстар 

қйымдастыру    арқылы 

балалардың қозғалысын 

әлеуетін дамыту. Бір 

орыннан  ұзындыққа 

секірукезңнде бастапқы  

қалыпты сақтау  

қабілетін дамыту.                                  

Көркем әдебиет         
«Дене  жаттығулары».       

Мақсаты:  . 

Денсаулықты  

нығайтуда дене 

жаттығуларының 

маңызын  түсіндіру . 

Ойнау  барысында 

байланыстырып 

сөйлеуге  жаттықтыру 

ойында кейіпкерлер 

бейнесін  қарапайым 

түрде  бейнелеуді 

жетілдіру  

Күні: 20  11 2020                         

Дене   шынықтыру    
«Спорт элементтері 

бар ойындар». 

Мақсаты: 

Үйлесімділік 

қабілетерін дамыту 

доппен жаттығу 

жасау. Қоршаған 

орта                  «Үй 

және жабайы 

жануарлар»  

Мақсаты: 
Қазақстанда тұратын 

үй және жабайы 

жануарлар туралы 

білімдерін 

қалыптастыру.   

Жануарларға деген 

қамқарлық сезімдерін 

тәрбиелеу.  

 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 
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Серуен Ағашқа бақылау,  бұлтқа бақылау, құсқа  бақылау, шырша ағашына бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:қағаздарды жинауға көмектесу,жапырақтарды жинау,   

Қимылдыойындар:Мені қуып жет.  Өз үйіңді тап. Кім епті?  Кім жоқ?. 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты 

ұқыпты шашпай, 

төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Бауырсақ» 

ертегісіноқыпберу 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Үш қыз » 

ертегісін оқып  беру. 

Біртіндепұйқыданоя

ту,сауық-

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Желілі –рөлдік ойын 

«Дүкенші» 

Ермексаздан домалақ пішінді 

жасауды үйрету. 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

Отбасы мүшелерінің суреті 

бойынша әңгіме. 

Санамақтар айту, 

жаттау. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Көліктерді бақылау. 

Кимылдыой

ын«Кім 

қасыңдағы» 

Мақсаты: 

Балалардың 

көңіл күйлері 

сергек, қимыл 

әрекеттері жылдам 

болуғы баулу. 

Күндібақылау. Қимылдыойын 

«Торғайлр  мен  автомобилдер» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіругежатты

қтыру 

Шырша ағашын   бақылау. 

Қимылдыойын 

«Торғайлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу. 

Күзгі гүлдерді  бақылау. 

Қимылдыойын 

«Аю қонаққа келді» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

Желді бақылау. 

Қимылдыойын«Ұш

ты-ұшты» 

Мақсаты:Балалард

ың көңіл күйін 

көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата- 

аналарменбалалар

дыңденсаулығы,к

өңілкүйітуралыәң

гімелесу 

    Ата аналармен балалардың 

қауіпсіздігі туралы әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

Балаларын жылы, 

ұқыпты, таза киім 

киіндіруі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді астары 

туралы әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА     23.11.2020-27.11.2020ж 

 Қараша  айы   «Күншуақ» ортаңғы тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Атааналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б. 

) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ертеңгілікжиын. Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Балаларменкүз мезгілінің ерекшелігі туралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  Шкафтардың шаңын сүртуге 

көмектесу. 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

  «Қайда екен» өлеңін 

жаттау. 

«Не жоқ?» 

Суреттің артық 

бөлігін табу,есте 

сақтауды дамыту 

    «Әдепті әңгіме 

ережелері»  жаттығуы.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Суықтан қалай 

сақтану керек» 

әңгімелесу. 

«Тапсырма»  ойыны. 

Мынау гүлге су құй. 

Дүкен сөресінің 

шаңын сұрт. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғы ас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Көмекшілерімізгеалғыс

білдіру»  өлеңінжаттау.   

Әңгімелесу: «Мен 

көңілдімін»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     «Ерекше дау »  

ертегісін сахналау. 

  «Қайда екен»  өлеңін 

жаттау. 

 «Біреу және көп»  

ойын- тапсырмасы. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

Күні:    23.11 .2020                   

Жаратылыстану       

«Қысқа аңдар қалай 

дайындалады»  

Мақсаттары:                         

а) Балалардың жабайы 

жануарлар, олардың 

қоршаған ортадағы 

өзгерістерге бейімделу 

қабілеті туралы түсінігін 

нығайту және кеңейту.  ә) 

Табиғаттағы маусымдық 

өзгерістер мен 

жануарлардың мінез-

құлқы арасындағы 

қарапайым 

байланыстарды анықтау 

қабілетін дамыту: жүнінің 

түсін ауыстыру, қысқы 

ұйқыға кетуі, қысқа қор 

жинауы.  б) Балаларды 

жануарларға мейірімді 

болуға үйрету тәрбиелеу 

Музыка                              

«Гүлжазира Қазақстан.» 

Мақсаты: 

Музыкалық және шулы 
ойыншықтардың 
дыбысталуын ажыратуға, 
ересектермен бірге ән 
салуға, әуенмен бірге би 
қозғалыстарының 
қарапайым элементтерін 
орындауға үйрету.    

Күні:  24.11 2020                                    

Дене шынықтыру     

«Ауылға сапар шегеміз» 

Мақсаты: денесін тік ұстау, 

қимыл үйлесімділігін 

қалыптастыру. Міндеттері: 

көлбеу тақтайда 

төрттағандапеңбектеуді 

үйрену, одан жеңіл түсе білу. 

Педагогке доп лақтырып 

және одан саусақтары айқара 

ашылған алақанымен қағып 

ала білу. Ептілігін, 

төзімділігін, қозғалыс 

үйлесімділігін жетілдіру.                                    

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Ертегілер 

әлемі.» Мақсаты: 

балалардың білетін 

ертегілерін еске түсіру 

арқылы тіл байлығын 

дамыту,ертегі мазмұнын 

дауыс ырғағын келтіре 

отырып айтуға жаттықтыру. 

Сурет                                   

«Шарлар ұшады»                    

Мақсаты:Қыл қаламмен 

қызыл бояумен шар бейнесін 

салу  

Күні:    25 11 2020                               

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру    

«Үшбұрыш»                   

Мақсаты: жаңа 

геометриялық пішінмен 

– үшбұрышпен 

таныстыру. Міндеттері: 

балаларды 

геометриялық 

пішіндерді тануға және 

атауға 

үйрету;шаршының түрлі 

көлемде (үлкен – 

кішкентай) болатынын 

түсіну;көру-қозғау 

жолымен зерттеу білігін 

дамыту; үшбұрышты 

нүктелер бойынша қосу; 

заттардағы 

геометриялық 

пішіндерді тану және 

оларды атау білігін 

дамыту; басқаларға 

көмектесугетәрбиелеу.

Музыка                  
«Гүлдер»                    

Мақсаты: гулдер 

туралы ән тыңдату, 

мазмұнын түсінуге, әнді 

таза, түсінікті, көңілді 

айтуға үйрету, 

ойындарға қатыстыру 

Күні:   26 11 2020                                   

Дене шынықтыру              

«Ерекше 

шар»Мақсаты: 

Доптарды  бір-біріне 

домалату ,арқанмен 

жүру кезіндетепе –

теңдікті сақтау 

дағдысын 

қалыптастыру.Сапты 

бұзбау жүгіру және 

жүру қабілетін дамыту  

Өз қимылын өзге 

балалармен келісіп 

отыруға үйрету. 

Күні:  27  11 2020                             

Дене шынықтыру   

«Ойын ойнауды 

ұнатамыз» 

 

 Мақсаты:     аяқ 

және дене бұлшық ет-

сіңір аппаратын 

нығайту. 

Міндеттері:педагогке 

доп лақтыру және оны 

қағып алуға үйрену, 

саусақтарын айқара 

ашып тұрып 

алақанымен допты 

қағып ала білуді 

қалыптастыру. 

Құрастыру   «Қақпа»   

Мақсаты:      үлгі 

бойынша құрастыру, 

құрылыс 

материалдарының 

негізгі бөлшектері, 

олардың бөліктері 

туралы білімді 

қалыптастыру, 

құрылыс 

материалдарын түсіне, 

пішініне сәйкес дұрыс 

пайдаланып биік және 

аласа қақпаларды 

құрастыра білуге 

үйрету.                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 
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Серуен Сары жапырақтарға бақылау,  гүлдерге  бақылау, ағашқа бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:Жапырақтарды жинау,  ауладағы ойыншықтардың шаңын сүрту. 

Қимылдыойындар:Нысанаға дәл тигіз. Кім бірінші? Кім епті?  

Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Ақымақ қасқыр» 

Ертегісін оқып беру 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Үш аю » 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Тамақтарынтұздысуменшаю 

Аяқ-қолғарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Түймеіздеріменжүру. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

«Шар үрлеу»  

ойыны. 

Күз мезгілінің суреті бойынша 

сұрақ-жауап. 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

 

 

«Маймақ қаз» ертегі. 

Желілік-рөлдік ойын. 

«Шаштараз» 

Санамақтар айту, 

жаттау. 
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Серуенге 

дайындық 

Киімдерді реттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы дұрыскиінудің адам денсаулығына пайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Гүлдерді бақылау. 

Кимылдыойын«

Кім бірінші?» 

Мақсаты: 

Балалардың 

қимыл 

әрекеттері 

жылдам болуғы 

баулу 

Құстыбақылау.  

Қимылдыойын 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Ауладағы жануарларға 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Пойыз» 

Мақсаты:Балалардың 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу 

Жапырақтарды бақылау. 

Қимылдыойын 

«Кеглиді соқ            

Мақсаты:Балалард

ы ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету 

  Жаңбырды 

бақылау. 

Қимылды 

ойын«Торғайларме

н автомобилдер» 

Мақсаты:Балаларды

ң көңіл күйін көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата- 

аналарменбалал

ардыңдене 

дамуы 

туралыәңгімеле

су 

    Ата аналармен балаларына с-

ш дыбысын дұрыс айтуы туралы 

әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

балаларын жылы, 

ұқыпты, таза киім 

киіндіруі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларына дүкен 

сөресіндегі чипсы, 

керишки тағамдарын 

алып бермеу  туралы 

әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА30.11.2020-04.12.2020ж 

 Желтоқсан  айы «Күншуақ»тобы Өтпелітақырып «Алақай қыс келді» 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б. 

) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ертеңгілікжиын. Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Балаларменотантуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Денсаулық бұрышын жинау, реттеу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

  Отан  туралы санамақ 

жаттау. 

«Не өзгерді?» 

Суреттің артық бөлігін 

табу,есте 

сақтауды дамыту 

   Еркін ойын:   Шар 

үрлеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Менің Отаным-

Қазақстан » сұрақ 

жауап. 

«Кім жоқ?»  

дидактикалық ойын. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғыас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Туғанөлкем»  

өлеңінжаттау, оқу.  

Әңгімелесу: 

 «Менің отаным»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Қасқыр мен жеті лақ »  

ертегісін сахналау. 

  «Отан»  өлеңін жаттау.  «Кім үлкен, кім кіші»  

ойын- тапсырмасы. 
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Ұйымдастырыл -

ғаноқу 

қызметтері 

Күні:   30.11 2020                      

Жаратылыстану 
Табиғатты қорға» 

Мақсаттары: 

Адамдардың табиғатқа 

қалай көмектесе 

алатынын еске түсіру.  ә) 

Ойлау, қиялдау қабілетін 

дамыту.  б) Әлсіздерге, 

қорғансыздарға 

көмектесу, табиғатты 

аялауға деген 

құштарлығын нығайту.  

Музыка                                     

«Қысқы әуен»Мақсаты : 

Қысқы әуендерге  деген 

қызығушылығын  ояту  

дамыту 

Күні:01.12 2020          

  Дене шынықтыру                      

«Қыс қызығы» 

Мақсаты: шанамен сырғанау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:педагогтің берген 

белгісі бойынша іс-әрекет 

жасауға үйренуді 

жалғастыру, автоматты 

қозғалысты еңсеру. Еденнен 

бір мезетте екі аяқпен 

ептілікпен итеріле затты 

айнала секіре білуді 

жетілдіру.  Допты тіке 

бағытта домалатуға жаттығу, 

оны ептілікпен күшпен итере 

білу, көзөлшемін дамыту    

Сөйлеуді дамыту     

«Марғау қыс мезгіліне қалай 

таңғалды?»   

 Мақсаты: балалардың қыс 

туралы түсінігін кеңейту, 

қысқы табиғаттағы әсемдікті 

көре білуге, сезінуге үйрету.  

Қысқы табиғат көріністері 

жайында әңгімелесу.                                            

Сурет                 

«Сылдырмақтар»  

Мақсаты:Қаламмен 

дөңгелектеу мен ұзын  

таяқшалардан сылдырмақтар 

салуды үйрету. 

 

Күні:02 112 2020          

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыр              

«Біркелкі заттар. Үлкен, 

кіші, кішкентай» 

Мақсаты: біркелкі 

заттарды табуды, 

олардан жекелеген 

затты дағдыларды 

қалыптастыру  біркелкі 

заттардан топтар 

құрастыру және 

олардың біреуін бөліп 

көрсету; заттарды 

көлемі бойынша 

салыстыруға үйрету                                                                

Мүсіндеу «Аққала»                                        

Мақсатты : Аққала ақ 

түсті ермек саздың 

кесегінекі алақан мен 

домалақтау  дағдысын  

осы оқу іс –әрекетәнде 

пысықтау  дамыту. 

Күні:0 3 12 2020                           

Дене шынықтыру                                              

«Қысқы ойындар» 

Мақсаты : спорттық 

жаттығулар  арқылы 

қозғалыс үйлесімділігін 

және төзімділігікті 

дамыту.Қарды нысанаға 

лақтыруға сермеуге  

үйрету.Бір- бірімен 

шанамен сүйреу, 

шананы бірде он, бірде 

сол қолыменсүйреу 

білігін дамыту.                       

Көркем әдебиет 

«Шырша өлеңі»                                          

Мақсаты :                          

:Шырша өлеңді жатқа 

айтуды  үйрету. 

Күні:0 4  112 2020                       

Дене шынықтыру                            

«Біз өсіп келеміз» 

Мақсаты: шаңғымен 

жүру дағдысын 

қалыптастыру 

.Шаңғыны киюге және 

шешуге , дайындық 

жаттығуларын 

орындауға үйрету.                              

Қоршаған ортамен 

танысу. Менің 

Отаным – Қазақстан  

Мақсаты: Отан 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

1.Қазақстанның кең-

байтақ, бай мемлекет 

екенін түсіндіру. 

Мемлекет астанасы 

туралы түсінік беру. 

Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік рәміздері 

туралы түсініктерін 

дамыту: Қазақстан 

Республикасының 

Мемлекеттік Туымен 

таныстыру.   

 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінуді жетілдіру 
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Серуен 

Ағашқа бақылау,  құсқа  бақылау, шырша ағашына бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:қағаздарды жинауға көмектесу,жапырақтарды жинауға, 

Қимылдыойындар:Мені қуып жет.  Өз үйіңді тап, Кім епті?  Кім жоқ?. 

 

Ағашқа бақылау,  қарға   бақылау, шырша ағашына бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:қарды  жинауға көмектесу, мұздарды түсіруге көмектесу. 

Қимылдыойындар:Мені қуып жет. Лентамен қуаласпақ, Тышқандармен мысық. Кім жоқ?. 

 

 

 

 

Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешугеүйрету,мәдени-гигиеналықшаралар 

 Балалардыңназарынтамаққааудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Қасқыр мен жеті лақ» 

Ертегісін оқып беру 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Ұр тоқпақ » 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Желілі –рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

ұйықтатамыз» 

Ермексаздан домалақ пішінді 

жасауды үйрету. 

Вариативтік компонент 

   «Боулар сыры» 

 

«Менің Отаным Қазақстан» 

альбом көрсету сұрақ-

жауап.  

Санамақтар айту, 

жаттау. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы дұрыскиінудің адам денсаулығына пайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Мұзды  

бақылау: 

Кимылдыой

ын:«Кім 

алысқа» 

Мақсаты: 

Балалардың 

көңіл күйлері 

сергек, қимыл 

әрекеттері жылдам 

болуғы баулу. 

Қырауды 

бақылау: 

Қимылдыойын: 

«торғайлар мен автомобилдер» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Шырша ағашын   бақылау: 

Қимылдыойын: 

«тырналар-

тырналар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

Қарды бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Аю қонаққа келді» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

Ағаштағы қарға 

бақылау: 

Қимылды ойын:  

«Жалауға қарай 

жүгір» 

Мақсаты:Балаларды

ң көңіл күйін көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата-

аналарменбалалар

ынажылыкиімкиінд

ірутуралыәңгімеле

су 

    Ата аналармен балалардың 

денсаулығы туралы әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

Балаларына тақпақ 

үйрету туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді астары 

туралы әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА07.12.2020-11.12.2020- 

Желтоқсан  айы  «Күншуақ»тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б. 

) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ертеңгілікжиын. Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Балаларменауылтуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. Аяқ 

киімдерін реттеп қою. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

 

 

 

 

 

  «Ауыл »туралы 

әңгімелесу. 

   «Отан»  өлеңін жаттау.   Дидактикалық ойын 

«Ғажайып дорба»  

Балалардың есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Саусақтарым 

билеңдер»  ойын. 

Балалардың қимыл 

әрекетен үйлестіре 

орындауын үйрету. 

«Ауылым алтын 

бесігім»  альбом 

көрсету. 

Таңертеңгі жаттығу  

 

 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғы ас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Үйшік»  

ертегісінәңгімелеу. 

«Қуыр, қуыр , қуырмаш»  

саусақпен ойын. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     «Туған өлкем »  

өлеңін жаттау. 

Әңгімелесу: «Туған жер» « Сөйлемді аяқта» 

ойыны. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

Күні:  07 12 2020      

Жаратылыстану                                          

«Қыс келді» 

Мақсаттары: а) Қыста 

табиғатта болатын 

құбылыстар жайлы 

түсінігін кеңейту. ә) 

Байқампаздық қабілетін, 

жыл мезгілдері мен ауа 

райының арасындағы 

қарапайым себеп-салдар 

байланысын анықтау 

қабілетін дамыту.  б) 

Барлық тіршілік иелеріне 

қамқорлық жасауға 

үйрету Тақырыбы: 

«Жемістер бағында» 

(қайталау) 

Балалар аспаптарының 
дыбысталуын ажыратуға, 
бірдей 

Күні: 08 112 2020                    

Дене шынықтыру 

«Хайуанаттар бағы»     

Мақсаты: заттардан аттап 

өту дағдысын қалыптастыру 

Көлбеу тақтайда еңбектей 

білуді бекіту, қол мен аяқ 

қимылдарын үйлестіру, 

ептілігін дамыту. Сөйлеуді 

дамыту «Қуыршақты 

серуенге шығару»  Мақсаты:              

Дидактикалық ойындарды 

ойната отырып,бала лардың 

сөздік қорын дамыту.Киім 

түрлерін ажырату Сурет 

«Сылдырмақтар» 

 Мақсаты: Қаламен  

дөңгелектеу мен ұзын 

таяқшалардан  сылдырмақтар  

салуды  уйрету. 

Күні:  0 912 2020      

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру      

«Жоғары  төмен» 

«Үшбұрыш»заттардың                           

өзінің дене бөліктерінің 

орналасу бағдарын 

білуге үйретуМузыка  

«Аяз ата , Қаршақыз» 

Мақсаты: Қыс 

кейіпкерлерімен танысу 

Музыканы  тыңдауға , 

ілесе  айтыға шақыру. 

 

 

 

Күні:  10   12 2020                        

Дене шынықтыру 

 

«Хайуанаттар бағын 

мекендеушілер»                                                  

Мақсаты: 

. Едендегі 20 см 

қашықтықта орналасқан 

кедергілерді аттап өту, 

тепе-теңдікті сақтау. 

Гимнастикалық 

қабырғаның 

екіншісатысына 

бекітілгенкөлбеу 

тақтайда еңбекте.  

 

 

Күні:  11  112 2020                    

Дене шынықтыру  

«Біздің                 

сүйікті ойындарымы»   

Мақсаты:       дене 

жаттығуларын 

жасауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Міндеттері:сапта бір 

қатармен жүруді және 

жүгіруді 

қалыптастыруды 

жалғастыру.Допты 

төбешіктен 

домалатып, оны екі 

қолмен көтеріп әкеле 

білу тәсілін 

жетілдіруді .                          

Құрастыру       
«Орындық және 

кресло»                        

Мақсаты: құрылыс 

материалдармен 

құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру.әр тұрлі 

түстегі жіне пішіндегі 

бөлшектерден 

орындық  жіне кресло 

құрастырып білуге 

үйрету. 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен Қарға   бақылау,   қарға құсқа  бақылау,   мұзға бақылау, көліктерге   бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:ауладағы қарды жинау, шатырдағы мұзды түсіруге көмектесу, қар күреуге  көмектесу. 

Қимылдыойындар:  Шарды үста. Ұшақтар, Жалауға қарай жүгір. Пойыз. Кім қасыңдағы? 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерл 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Бауырсақ» 

Ертегісіноқыпберу 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Мақта қызбен мысық 

» 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Желілі –рөлдік ойын 

«Қиқар піл 

баласы» 

Ағашты ермексаздан мүсіндеу. Вариативтік компонент 

   «Боулар сыры» 

 

 

«Таяқшалармен ойын» Күн тәртібін сурет 

бойынша сұрақ-жауап. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Қырауға 

бақылау: 

Кимылдыой

ын:«Пойыз» 

Мақсаты: 

Балаларды 

ойынға 

қызықтыру, спорт 

ойындарының 

ережелерімен 

таныстырып 

ойнату.. 

Судағы мұзға  

бақылау: Қимылдыойын: 

«Жалауға қарай жүгір» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Шырша ағашын   

бақылау:Қимылдыойын: 

«Торғайлар мен 

автомобилдер» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу. 

Қарға  бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

Жаңбырға бақылау: 

Қимылды ойын:  

«Бірінші болу» 

Мақсаты:Балал 

көңіл күйін 

көтеруқимылдыққ

а жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата-

аналарменбалалард

ыңденсаулығы   

бойынша 

әңгімелесу 

    Ата- аналармен балалардың 

қауіпсіздігі туралы әңгімелесуі.  

Ата-аналармен 

балаларына н-ң  дыбысын 

дұрыс айту туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының  тұмаудан 

сақтану туралы 

әңгімелесу. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА     14.12.2020-18.12.2020ж 

 Желтоқсан  айы  «Күншуақ»тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б. 

) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ертеңгілікжиын. Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу.   Балалармен Астана қаласы 

туралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыруЖағымдыжағдайорнату. Ойын алаңын 

ойыншықтарды жинау. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

«Саусақтарым 

билеңдер»  ойын. 

Балалардың қимыл 

әрекетен үйлестіре 

орындауын үйрету. 

«Ауылым алтын бесігім»  

альбом көрсету. 

    Еркін ойын:  «Сөзді 

аяқта» Балалардың   

сөздік қорын кеңейту.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Астана туралы 

альбобойынша 

сұрақ жауап. 

Елбасы туралы 

әңгімелесу. 

Таңғы гимнастика 
 

Таңғыжаттығулар№3кешен 

Таңғыас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Үйшік»  

ертегісінәңгімелеу. 

«Қуыр, қуыр , қуырмаш»  

саусақпен ойын. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Әңгімелесу: «Менің  

отаным-Қазақстан»   

 

 

  «Туған өлкем»  өлеңін 

жаттау. 

 «Кім үлкен, кім кіші»  

ойын- тапсырмасы. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

Күні:14     

Жаратылыстану«Отаны

мыздың табиғаты». 

Мақсаты: 
Еліміздің бас қаласы 

Астананың табиғатының 

әсемдігі, ауа-райының 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Музыка                                  

«Аққала»                                  

Мақсаты:                                

Тыңдау  ынтасын  

тәрбиелеу , ширақ және  

сабырлы  сипатын қимыл 

арқылы көрсету 

 

 

 

Күні:   15              Дене 

шынықтыру 

. «Құртақан мен ойнайық»  

 Мақсаты: 

Негізгі қимылдары: еденде 

жатқан жазық шеңберге 

секіру. Алаңның бір жағынан 

екінші жағына 

жүгіру(арақашықтығынқұрса

уға секіру дағдысын 

қалыптастыру.Сөйлеуді 

дамыту «Үй жануарлары 

қалай дыбыстайды?»                            

Мақсаты: 

Туған өлке оның табиғаты, 

айналасындағы заттар туралы 

түсініктерін кеңейту, зат 

есімдерді көмекші сөздермен: 

үстінде, астында, жанында 

бірге қолдануға, қоршаған 

ортасы туралы сұрақтар 

қоюға үйрету.Сурет                                         

«Шырша шамдары»                

Мақсаты: Қыл қаламен 

қызыл түсті бояумен дайын 

шырша бейнесіне  шамдарды  

салу  

Күні: 16 

 

Күні   17                     

 

Күні:     18     Дене шынықтыру  31 

Біздің                 сүйікті ойындарымы»   

Мақсаты:       дене жаттығуларын 

жасауға қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  Міндеттері:сапта бір 

қатармен жүруді және жүгіруді 

қалыптастыруды жалғастыру.Қоршаған 

орта«Жарық шашқан шамдар»Мақсаты: 

балаларды табиғат құбылыстарымен 

таныстыруды жалғастыру; Міндеттері:1. 

Қыс мезгілі, қар, қыстағы адамдардың 

тіршілігі туралы түсіндіктерді 

қалыптастыру. Қыс мезгілінде болатын 

құбылыстар туралы түсіндіру. 2. Табиғат 

құбылыстарын (маусымдық) бақылау 

дағдыларын қалыптастыру Қоршаған 

орта            «Армысың, қар ұшқыны!» 

Мақсаты: балаларды табиғат 

құбылыстарымен таныстыруды 

жалғастыру;  Қыс мезгілі, қар, қыстағы 

адамдардың тіршілігі туралы 

түсіндіктерді қалыптастыру. Қыс 

мезгілінде болатын құбылыстар туралы 

түсіндіру.  Табиғат құбылыстарын 

(маусымдық) бақылау дағдыларын 

қалыптастыру.  

 



66 
 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен Ағашқа бақылау,  қарғаға  бақылау, шырша ағашына бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:қардв күреуге  көмектесу,көлшік суларды сыпыруға көмектесу. 

Қимылдыойындар:Мені қуып жет.  Допты дәлдеп лақтыру.   Кім жоқ?. 

Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас   Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты 

ұқыпты шашпай, 

төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

   

 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Үйшік » 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

   Астананың 

ғимараттарының суреті 

бойынша әңгіме. 

Рәміздер туралы  

жаттау. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен   Шырша ағашын   

бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Торғайлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу. 

Мұзға бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Кеглиды соқ» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

  Қырауға бақылау 

Қимылды ойын:  

«ұшты-ұшты» 

Мақсаты:Балалард

ың көңіл күйін 

көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

  Ата-аналарға  

балаларын жылы, 

ұқыпты, таза киім 

киіндіруі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді астары 

туралы әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА     21.12.2020-25.12.2020ж 

 Желтоқсан   айы  «Күншуақ»тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б. 

 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Балалармен  елбасымыз  туралы әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  Бөлме гүлдеріне су  құюға көмектесу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

  «Отан» өлеңін жаттау. «Не жоқ?» 

Суреттің артық бөлігін 

табу,естесақтауды дамыту 

 «Әдепті әңгіме 

ережелері»  жаттығуы.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Суықтан қаласақ 

танкерек» әңгімелесу. 

Балалармен 

албасымыз Н. Ә. 

Назарбаев туралы 

альбом көрсету. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Таңғыжаттығулар№4кешен 

Таңғы ас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 
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Ұйымдастырыл 

ған -оқу 

қызметтері 

Күні:    21  12 2020 

Жаратылыстану                       

«Аққала»   

Мақсаттары: а) Қардың 

қасиеттері туралы 

түсіндіру.  ә) Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жүргізе білу дағдыларын 

қалыптастыру.  б) 

Қайырымдылық, ізгілік, 

бір-біріне қол ұшын беру 

сынды қасиеттерге баулу. 

Музыка «Аққала»  

Мақсаты                                      

Тыңдау  ынтасын  

тәрбиелеу , ширақ және  

сабырлы  сипатын қимыл 

арқылы көрсету 

 

 

 

Күні 22 12.2020  :Дене 

шынықтыру «Менің 

шанаммен қуыршақта 

сырғанады» Мақсаты: 

шананы төбешіктен 

сырғанату дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:сапта бір 

қатармен жүру кезінде 

қозғалыс бағытын сақтай 

білуді қалыптастыру. 

Қуыршақты шанамен 

сырғанату.   

Сөйлеуді дамыту  «Жаңа 

жыл»             Мақсаты: 

балалардың сөздік қорына 

жалпылауыш сөздерді 

түсіндіру арқылы енгізу 

  Сурет    «Көйлекті 

сәндейміз»        Мақсаты:                                       

Қыл қаламен қызыл 

түстібояумен дайын көйлек 

пішініне түймелерді нүктелеп 

салу 

Күні:  23.12.2020                             

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру 

«Үшбұрыш. Шаршы. 

Шеңбер»  

Мақсаты: балаларды 

геометриялық 

пішіндерді тануға және 

атауға үйретуді 

жалғастыру: шеңбер, 

шаршы, үшбұрыш, 

түйсіну және көру 

арқылы пішін түрлерін 

зерттеуді жалғастыру. 

Міндеттері Музыка                         

«Отан» 

Отан туралы ән тыңдату, 
әнді байыппен күш 
түсірмей айтуға, сапта 
ырғақты жүруді үйрету 

Күні:   2412.12.2020                      

Дене шынықтыру     

«Түрлі түсті жалаулар»  

Мақсаты:                    

музыкалы-ырғақты 

қимылдар(музыкамен 

маршпен жүру). 

Қолдарын екі жаққа 

созып, еденде жатқан 

баспалдақтың 

тақтайшаларын аттап 

өту. Мақсаты:қимыл 

үйлесімділігін, тепе-

теңдікті сақтау 

дағдысын 

қалыптастыру. 

 

Күні:    25.12.2020                       

Дене шынықтыру  

«Бір-екі, бір-екі, біз 

жасаймыз аққала!»  

 

 Мақсаты: допты 

лақтыру және ұстап 

алу дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:допты 

биікке лақтырып, 

саусақтары айқара 

ашылған  алақанымен 

қағып алуға үйрену 

«Құрастыру  Диван 

және кереует»      

Мақсаты: 

 көп түрлі құрылым 

құрастыру, олардың 

бөліктері туралы 

білімді қалыптастыру, 

құрылыс 

материалдарын түсіне, 

пішініне сәйкес дұрыс 

пайдаланып диванды 

және кереуетті 

құрастыра білуге 

үйрету. 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 
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Серуен Бұлтқа бақылау,  қырауға   бақылау, ағашқа бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:ауладағы қарды сыпыруға көмектесу,  ауладағы ойыншықтардың қарын түсір, көлшік суларды сыпыру, мұздарды 

түсіру. 

Қимылдыойындар: Алысқа дәлдеп лақтыру. Кеглилы соқ. Нысанаға дәл тигіз. Кім бірінші? Кім епті?  

Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерл 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Ақымақ қасқыр» 

Ертегісін оқып беру 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Үш аю » 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Тамақтарынтұздысуменшаю 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Түймеіздеріменжүру. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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ЦИКЛОГРАММА28.12.2020-31.12.2020ж  «Күншуақ»   тобы 

  

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

«Шар үрлеу»  

ойыны. 

Қыс  мезгілінің суреті бойынша 

сұрақ-жауап. 

Вариативтік компонент 

 

   «Боулар сыры» 

 

Желілік-рөлдік ойын. 

«Аурухана» 

Жалау туралы жаттау. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы дұрыскиінудің адам денсаулығына пайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Желді бақылау: 

Кимылдыой

ын:«Автобус» 

Мақсаты: 

Балалардың 

қимыл әрекеттері 

жылдам болуғы 

баулу. 

Қарға құсына  

бақылау: Қимылдыойын: 

«Аю мен аралар» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Мұзға  бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Пойыз» 

Мақсаты:Балалардың 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу. 

Қырауға  бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Кеглиді соқ» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

 Ағаштарды  

бақылау: 

Қимылды ойын:  

«Торғайлармен 

автомобилдер» 

Мақсаты:Балаларды

ң көңіл күйін көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата- 

аналарменбалалар

дыңдене дамуы 

туралыәңгімелесу 

    Ата аналармен балаларына с-ш 

дыбысын дұрыс айтуы туралы 

әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

балаларын жылы, 

ұқыпты, таза киім 

киіндіруі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларына дүкен 

сөресіндегі чипсы, 

керишки тағамдарын 

алып бермеу  туралы 

әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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Қаңтар  айы«Күншуақ»тобы        04.01-08.01.2021ж Өтпелітақырып «Қысқы табиғат әлемі» 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б. 

) 

 

 

 

Ертеңгілікжиын. Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Балаларменжаңажылтуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  Аяқ  кимідерінің қарып тазалау. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б 

 

Балабақша ауласындағы 

өсімдіктер туралы 

әңгімелесу. 

  Жаңа жылдық шырша 

туралы сұрақ 

жауап. 

Жаңа жыл туралы 

тақпақтарын айту. 

Таңғы гимнастика 

 

 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғыас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

Өсімдіктеіңадамағзасына

пайдасытуралыәңгімелеп

айтып беру. 

Қыс  мезгілінің суреті 

бойынша сұрақ-жауап. 

   Аяз ата мен ақшақар 

туралы балалармен 

әңгіме жүргізу. 

 «Шырша»  өлеңін 

жаттау. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

Күні:04 .01.2021 

Жаратылыстану:«Қызы

қты табиғат» 

Туған өлкенің өсімдіктері 

туралы қарапайым түс.н 

қалыптастыру, олардың 

түрлерімен таныстыр 

Музыка   

Тақырыбы:Жасыл 
шырша жанында            
.Мақсаты: 
Ересектердің 

орындауындағы 

әндердітыңдауға,аспапты

ң сүйемелдеуіндегі 

дауысқа 

бейімделуге,музыка 

әуенімен жаттығулар 

жасауға үйрету 

. 

 

 

Күні:  05 01.2021                                     

Дене шынықтыру                                  

«Бір-екі, бір-екі, біз жасаймыз 

аққала!»  

 

 Мақсаты: допты лақтыру 

және ұстап алу дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:допты биікке 

лақтырып, саусақтары айқара 

ашылған  алақанымен қағып 

алуға үйрену                            

Сөйлеуді дамыту                                    

«Алыс жердег і жануарлар» 

Мақсаты:. 

Жануарлардың  түрлерімен 

таныстыру, олардың дене  

бөліктерін ажыратуға және 

атай білуге үйрету 

Сурет                        «Көйлек»                               

Мақсаты:                                       

Қыл қаламен қызыл 

түстібояумен дайын көйлек 

пішініне түймелерді нүктелеп 

салу 

Күні: 0 6 

.01.2021Математикалы

қ    ұғымдарды 

қалыптастыру Жоғары  

төмен»  Мақсаты:                  

«Үшбұрыш»заттардың                           

өзінің дене бөліктерінің 

орналасу бағдарын 

білуге үйрету                          

Мүсіндеу                                 

«Кесе».                              

Мақсаты: 

Ермексаз 
жәнесазбалшықтан, 
ермексаздан мүсіндеуге  
үйрету 

 

Күні:   07 01.2021 Күні:  08 .01.2021                         

Дене шынықтыру   

«Біз шанамен 

сүйрейміз»   

Мақсаты:шанамен 

сырғанау дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:сапта 

жеңіл және бір 

қарқынмен жүгіре 

білуді бекіту, қимыл-

қозғалыстарды басқа 

балалармен бірге 

орындай білуді 

жетілдіру. 

қалыптастыру.     

Қоршаған ортамен 

таныстыру  «Біздің 

топтың 

ойыншықтары» 

Мақсаты: қоршаған 

орта заттары, олардың 

сапалары мен 

қасиеттері туралы 

түсініктерін жүйелеу 

және толықтыру. 

Міндеттері:1. 

Балалардың 

ойыншықтар туралы 

білімдерін кеңейту. 

2.Бірнеше сенсорлық 

белгілеріне қарап, 

заттарды топтастыра 

білуді, айналасындағы 

заттарды ажырата 

және ортақ қасиеттері 

бар ойыншықтарды 

топтастырып, оларды 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен Ағашқа бақылау,  мұзға  бақылау, қарға бақылау. 

Еңбек:қағаздарды жинауға көмектесу,  қарларды сыпыру. 

Қимылдыойындар:Мені қуып жет.  Өз үйіңді тап. Кім епті?   
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас .Астарың дәмді 

болсын. 

.  Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

  «Мақтақыз бен 

мысық» ертегісін 

айтып беру. 

 

 

 Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Үр тоқпақ » 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Геометриялық 

пішіндерден 

шырша 

құрастыру.  

. . Жаңа жылдық сыйлықтар 

туралы  әңгіме. 

Санамақтар айту, 

жаттау. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Құстарға 

бақылау. 

Қимылды ойын 

«Мені қуып жет»  

Балаларды 

жылдамдыққа , 

шапшаңдыққа 

баулу. 

 . Мұзға бақылау. 

Қимылдыойын 

«Сылдырмақтар» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

  Шырша ағашына 

бақылау. 

Қимылды 

ойын«Бірінші 

болу» 

Мақсаты:Балалард

ың көңіл күйін 

көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата-аналармен 

балалардың дене 

дамуы туралы 

әңгімелесу. 

  Ата-аналармен 

балаларының жаңа 

жылдық  дәмді астары 

туралы әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА11.01.2021-15.01.2021ж 

 Қаңтар  айы  «Күншуақ»тобы Өтпелітақырып «Айналамыздағы өсімдіктер» 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б. 

) 

 

 

 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Балалармен шырша ағашы туралы әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  Сырт киімдерін іліп қою. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б. 

) 

 

 

  Балабақша ауласындағы 

ағаштар туралы 

әңгімелесу. 

Тербеледі ағаштар 

өлеңін жаттау. 

    Еркін ойын:  Біреу –

көп түсінігін бекіту. 

Балалардың   сөздік 

қорын кеңейту.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ағаштар туралы сурет 

бойынша сұрақ 

жауап. 

Альбоммен жұмыс. 

«Ағаштар мен 

жапырақтар» 

Таңғы гимнасиика 

 

 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғыас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Шырша»  өлеңінжаттау, 

оқу.  

Әңгімелесу: «Ағаш»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   «Ағаштар 

ұйықтайма?»  ертегісін 

сахналау. 

  Өсімдіктерді күтіп 

баптау туралы 

әңгімелесу. 

 «Күзгі жапырақтың 

саяхаты » ертегісін 

әңгімелеу. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

Күні:  11  .01.2021   

Жаратылыстану                     

«Алтын балық қайда 

тұрады»Мақсаттары:                       

а) Балықтың екі-үш түрін 

тану және ажырата білуге 

үйрету.  ә) Оларға тән 

белгілерді көру және 

оларды бір-бірімен 

салыстыру қабілетін 

дамыту.  б) Балықтарды 

күтуге деген 

құштарлығын  

оятуМузыка «Қане 

қызық ойын бар» 

Мақсаты:              

 

Әуені бір-бірінен 

айрықша шығармаларды 

ажырата білуді және 

оларды есте сақтауды,  

 

 

 

 

Күні:   12 .01.2021                                         

Дене шынықтыру «Қыс 

қызығы»Мақсаты: шанамен 

сырғанау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:педагогтің берген 

белгісі бойынша іс-әрекет 

жасауға үйренуді 

жалғастыру, автоматты 

қозғалысты еңсеру. Еденнен 

бір мезетте екі аяқпен 

ептілікпен итеріле затты 

айнала секіре білуді 

жетілдіру     Сөйлеуді 

дамыту«Қуыршақты 

серуенге шығару»  Мақсаты:              

Дидактикалық ойындарды 

ойната отырып,бала лардың 

сөздік қорын дамыту.Киім 

түрлерін ажырату Сурет 

«Жолақшалар»         

Мақсаты: Жолақшаларды 

дұрыс қайшы мен қырқуды 

және пайдалана білуді 

қалыптастыру. Түзу  

сызықпен алдымен  қысқа  

содан соңҰзын жолақтарды 

қоюды уйрету.             

 

 

Күні:  

13.01.2021Математика

лық    ұғымдарды 

қалыптастыру             

«Ұзын –қысқа. 

Беттестіру және  

тұтастыру тәсілдері». 

Мақсаты:              

әртүрлі заттар тобын 

көлеміне,ұзындығына 

қарай (ұзын – 

қысқа)беттестіру және 

тұтастыру тәсілдері 

бойынша салыстыру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:ұзындығына 

қарай бір-біріне қарама-

қарсы екі 

заттысалыстыруды 

үйрету: сөйлегенде 

«ұзынырақ», 

«қысқарақ» сөздерін 

қолданып білдіру; 

Музыка                   

«Орманға саяхат». 

(қайталау) 

Ересектердің 

орындауындағы әндерді 

тыңдауға, аспаптың 

сүйемелдеуіндегі 

дауысқа бейімделуге, 

сылдырмақтың 

дыбысталу 

динамикасын ажыратуға 

үйрету.    

 

 

Күні:  14.01.2021                 

Дене шынықтыру  

«Аязатаның 

сыйлықтары» Мақсаты:                    

бөренеден еңбектен өту 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:бөренеден 

еңбектеп өтуге үйрету, 

қозғалыс үйлесімділігін 

жетілдіру. Педагогке 

доп лақтыра білуді, 

қолды доп лақтырғаннан 

кейін түзу ұстауды 

бекітубілуді, зейінін 

дамыту, төзімділікке 

тәрбиелеу, жарқын 

көзқарас, жан-жағына 

шуақ шашып, қуанта 

білу.   

 

Күні:   15.01.2021                  

Дене шынықтыру 

«Ақшақармен 

ойнаймыз». 

Мақсаты:    тепе-

теңдікті сақтау және 

қимыл үйлесімділігі 

дағдысын 

қалыптастыру.  

Міндеттері:тепе-

теңдікті сақтай білуді, 

тізелерін биігірек 

көтеріп, денесін тік 

ұстап еденде жатқан 

баспалдақтың 

рейкаларын аттап 

өтуді үйрету.  

   Құрастыру  

«Пішіндер» 

Мақсаты: қағазбен 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

қиылған әртүрлі 

геометриялық 

пішіндерден өз 

ойларынан немесе 

үлгіге қарай отырып 

әртүрлі пішіндерді 

жасай білуге үйрету 
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Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен  Қыстап қалатын  құсқа  бақылау, шырша ағашына бақылау,қырауға бақылау, көлшік суға бақылау. 

Еңбек:Ауладағы ойыншықтың қырауларын сыпыру, қағаздарды жинауға көмектесу, ағаштағы қарларды сыпыру.  

Қимылдыойындар:Мені қуып жет.  Кегли соқ. Бірінші кім?  Қасыңдағы кім? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

,,0000000,0 

,0?. 

Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас  Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерл 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

  «Шалқан» 

Ертегісіноқыпберу 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Үйшік» 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

 Ермексаздан шырша ағашын   

жасауды үйрету. 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

 

 

 

«Мақта қыз бен мысық» 

ертегі. 

Ағаштардың пайдасы 

туралы әңгіме. 

Ағаштардың 

турлерімен балаларды 

таныстыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Жануарларды  

бақылау. 

Қимылды 

ойын«Жүзік» 

Мақсаты:Бала

лардың көңіл күйін 

көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Желді  

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Мысық пен торғайлар» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Шырша ағашын   бақылау. 

Қимылдыойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу. 

Қарды  бақылау. 

Қимылдыойын 

«Бағдарщам» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

Жануарларды  

бақылау. 

Қимылды 

ойын«Жүзік» 

Мақсаты:Балалард

ың көңіл күйін 

көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата- 

аналармен 

балалардың дене 

дамуы туралы 

әңгімелесу 

    Ата аналармен балалардың 

қауіпсіздігі туралы әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

балаларын тұмаудан 

сақтануы туралы туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларына сурет 

бойынша әңгіме құрап 

үйретуі туралы 

әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

балабақшадағы күн 

тәртібі  туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА     18.01.2021-22.01.2021ж 

 Қаңтарайы  «Күншуақ» ортаңғы тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

Ертеңгілікжиын. Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Балаларменжануарлардыңқысқытіршілігітуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  Ойын алаңын жинауға көмектесу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б. 

) 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі гимн 

  Жабайы жануарлардың 

тіршілігі туралы 

әңгімелесу. 

   «Түлкі, түлкі, түлкішек»  

өлеңін жаттау. 

  Дидактикалық ойын « 

Жасырылған аңды тап»  

Балалардың есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Қоянға көмектесейік»  

ойын. Балалардың 

қимыл әрекетен 

үйлестіре орындауын 

үйрету. 

«Мен-көкжал 

қасқырмын» өлеңін 

жаттау. 

Таңғы гимнастика  

 

 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғы ас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылға

ноқуқызметіне 

дайындық 

«Бауырсақ»  

ертегісінәңгімелеу. 

«Балаларын тап»  

дидактикалық ойын. 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Жабайы жануарлар 

туралы жұмбақтар 

шешу. 

Әңгімелесу: «Қасқыр 

жануары туралы » 

 «Аңдарды 

қоректендірейік»  

дидактикалық ойын. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

Күні:  18           

Жаратылыстану«Қыста 

құстарға қамқор 

боламыз» 

Мақсаты: Қыстап 

қалатын құстар туралы 

түсіндіру.     ә) Жұмбақ 

шешу қабілетін дамыту.         

Балаларды «біздің 

кішкентай достарымызға» 

жанашырлық танытуға 

баулу  Музыка»                                             

«Әй әй ата»                     

Мақсаты: 

 Қазақтың киелі  аспабы  

домбырамен  таныстыру  

Күй жанры  туралы 

мағлүмат  беру,әжем» 

 

 

 

Күні:    19                   Дене 

шынықтыру «Қоянның 

сыйлығы(таза ауада»)   

 

Мақсаты: спорттық 

жаттығуларды қолдана 

отырып, дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:қарды бірде оң, 

бірде сол қолмен кезек-кезек 

лақтыруға үйрету; балаларды 

жүру және жүгіру кезінде 

берілген белгіге тоқтай білуге 

үйрету.Сөйлеуді дамыту   

«Қысқы табиғат»                                                                                          

Мақсаты:тірі жіне өлі 

табиғат нысандарын бақылау 

кезінде байланыстырып 

сөйлеу                                             

Сурет   Керік(заттық) 

Мақсаты: 

Салынған 

жануарлардың  пішіндерін 

мақталы таяқшалармен 

Мақсаты:             бояуға 

үйрету 

 

Күні:20 

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру             

«Заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыру» 

Мақсаты:      әртүрлі 

заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыруға 

үйретуді жалғастыру. 

Міндеттері:әр түрлі 

заттарды ұзындығы 

бойынша қатар қойып 

салыстыруға үйретуді 

жалғастыру, салыстыру 

нәтижесін ұзынырақ, 

қысқарақ, ұзындығы 

бірдей сөздерін 

қолданып білдіреді  

Аппликация      «Ұзын 

құлақ ақ қоян».   

Мақсаты:дайын 

пішіндерден заттардың 

бейнесін жасауға 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Білімділік міндеті: қоян 

туралы түсінік беру; 

қоянның дене 

бөліктерін атай білуді, 

қоянның дене 

бөліктерін қағаз бетінде 

дұрыс  орналастыра 

білуді үйрету. 

Күні: 21                 Дене 

шынықтыру 

 «Мұзы қатқан айдынды,  

Жаңа жауғ»Мақсаты:   

тереңдікке секіру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: сәкіден 

секіргенде табанын 

бүгіп, жартылай 

бүгілген аяқтарымен 

секіріп түсуді үйрету                       

Көркем әдебиет                                                                

Тақырыбы                                                    

«Қыс өлеңіі»Мақсаты: 

«Қыс өлеңі» Қимыл 

жасап өлеңді  асықпай . 

анық айтуды баулу. 

Күні:  22                  

Дене шынықтыру  

«Біз үлкен болып 

өсеміз»  Мақсаты: 

көлбеу тақтаймен 

еңбектеу дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: шеңбер 

құрып тұруға үйренуді 

жалғастыру, сапқа 

тұру кезінде өз орнын 

шапшаң таба білу. 

Музыканың әр 

бөлімінің басын және 

соңын көрсете 

отырып, бір қарқында 

қозғалып, музыкамен 

марш жасап жүре 

білуді бекіту 

 

Қоршаған орта   

«Алтын балық» 

Мақсаты: табиғат 

бұрышын 

мекендеушілерді 

бақылау дағдыларын 

жетілдіру. 

Міндеттері:1. 

Аквариумда тіршілік 

ететін алтын балық 

туралы түсіндіру. 2. 

Балықты қалай 

қоректендіру 

керектігін түсіндіру 

және көрсету арқылы 

есте сақтау 

қабілеттерін      

  дамыту 3.Жанды 

табиғат мүшелеріне 

қамқор болуға 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен Қарға  бақылау,  шырша ағашына  бақылау, көліктерге   бақылау,шыққа бақылау. 

Еңбек:ауладағы қағаздарды жинау, аула сыпырушыға көмектесу, ағаштан түскен шыбықтарды жинау. 

Қимылдыойындар:Күн мен түн. Торғай мен мысық. Кім бірінші? 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерл 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Түлкі мен қырғауыл» 

ертегісін оқып беру 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Үш аю» 

ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Желілі –рөлдік ойын 

«Аурухана» 

Жануарлардың дене мүшелерін 

мүсіндеу. 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

 

 

«Тырна мен түлкі» ертегі. 

«Жабайы аңдар мен үй 

жануарлары» 

дидактикалық ойын. 

 Жабайы 

жануарлардың суреті 

бойынша сұрақ-жауап. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Күнге бақылау. 

Кимылдыойын«Н

ысанаға соқ» 

Мақсаты: 

Балаларды ойынға 

қызықтыру, спорт 

ойындарының 

ережелерімен 

таныстырып 

ойнату.. 

Ағаштарға 

бақылау. Қимылдыойын 

«Бірінші болу» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Көлікке    бақылау. 

Қимылдыойын 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу. 

Бұлтқа  бақылау. 

Қимылдыойын 

«Көлеңке» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

   Мұзға бақылау. 

Қимылды 

ойын«Қояным» 

Мақсаты:Балалард

ың көңіл күйін 

көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата- 

аналарменбалалар

дыңкүн тәртібі  

бойыншаәңгімеле

су 

    Ата аналармен балаларына 

тақпақ жаттату керектігін айту.  

Ата-аналармен 

балаларына л-р 

дыбысын дұрыс 

айту туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының  дене 

дамуы туралы 

әңгімелесу. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА     25.01.2021-29.01.2021ж 

 Қаңтарайы  «Күншуақ»тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

Ертеңгілікжиын. Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Балалармен құстар туралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  

Ертегілер әлемі бұрышының  қуыршақтарын жинап қою. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б. 

) 

 

 

 

  Құстар туралы тақпақ 

жаттау. 

«Қанша дыбыс естісең, сонша 

рет шапалақта» 

Есте  сақтауды дамыту 

    Еркін ойын:  құстар 

қалай дыбыстайды.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Құстар 

біздіңдосымыз» 

өлеңін жаттау. 

Саусаққа арналған 

жаттығу «Ұя 

құрастыру.» 

Таңғы гимнастика 
 

 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғыас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Көгершін»  

өлеңінжаттау, оқу.  

Әңгімелесу. «Құстардың 

ұясы»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     «Мақтаншақ қоян »  

ертегісін сахналау. 

  «Қазым-қазым 

қаңқылда»  өлеңін 

жаттау. 

 Құстардың пайдасы 

туралы әңгімелесу. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

Күні: 25.01.2021 

 Жаратылыстану 

«Тасбақа» 

 Мақсаттары:     а) 

Барлық тіршілік иелері 

адамдар тарапынан 

белгілі бір күтімді қажет 

ететіні жөнінде түсіндіру.  

ә) Байқампаздық 

қабілетін, ойлау қабілетін 

дамыту. б) Балаларды 

жануарларға мейірімді 

болуға үйретуМузыка                   

«Орманға саяхат» 

Мақсаты: ойын арқылы  

балалардың есту, сезінң , 

ән айту қабілеттерін 

қалыптастыру . 

 

 

Күні: 26 .01.2021 

Дене шынықтыру  

«Бір, екі, үш, бізбен бірге 

қайтала!(Таза ауада)»   

 

Мақсаты: спорттық 

жаттығуларды қолдана 

отырып, дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:шеңбер бойымен 

жүру және жүгіре білуді 

бекіту. Шанамен сырғанауға 

жаттықтыру 

 Сөйлеуді дамыту            

«Құстар» 

,Мақсаты:                  жылы 

құстар мен қыстап қалған 

құстар жайлы әңгіме. Сөйлеу 

барысында қабылдау 

процесін  тілдік ойлау 

элементерін 

дамыту,дыбыстарды дұрыс 

айтуын қалыптастыру.Сурет               

«Машина дөңгелектері(» 

Мақсаты: суретін салуды 

түсі пішіні көлемін  түсініп, 

қолдануды қалыптастыру 

Күні: 27 01.2021   

Қарапайым 

математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыр.                 

«Кең–тар. Жоғарыда– 

төменде» 

 

Мақсаты: заттар тобын 

ені бойынша салыстыру 

ұғымын 

қалыптастыруды 

жалғастыру: кең – тар; 

заттардың орналасқан 

орындарын анықтау 

біліктерін бекітуді 

жалғастыру:  

 

жаттығу.Музыка                   

« Ақ тиін»          

Мақсаты:  Сюжетті- 

рөлді  ойындарға  

қатысуға  қабілеттерін  

әрі қарай  дамыту 

 

 

 

 Күні:28.01.2021                      

Дене шынықтыру 

«Ойыншықтар» 

Мақсаты:  құрсауға 

еңбекте дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: еденге 

тігінен орналасқан 

шеңберден еңбектеп 

өтуді үйрену, топтаса 

білуді жетілдіру      

Допты өзіне қыспай 

жоғары лақтырып және 

қағып ала білуді бекіту. 

Күні:     29.01.2021              

Дене шынықтыру 

«Қысқы орманға біз 

келді»Мақсаты: 

«Қонжықтар 

апанында ұйықтап 

жатыр» көзге арналған 

гимнастикасын, 

тыныс алу 

гимнастикасын 

қолдана отырып, дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру      

Құрастыру «Қар 

жауып тұр»                 

Мақсаты :  қағазды 

умаждау әдісімен 

таныстыру қағазды 

умаждау  арқылы 

белгілі бір пішінге 

келтіріп қар 

кесектерін жасауға 

болатынын түсіндіру  

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен Ағашқа бақылау,  қарға   бақылау, шырша ағашына бақылау,қырауға бақылау. 

Еңбек:  Көлшік суларды сыпыру, қағаздарды жинауға көмектесу,жапырақтарды жинауға, 

Қимылдыойындар:Пойыз.  Өз орныңды тап.  Кім епті?  
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Қарға мен түлкі» 

Ертегісін оқып беру 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Қарлығаш пен дауіт » 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Желілі –рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

ұйықтатамыз» 

Ермексаздан құстың 

жұмыртқасын жасаудыүйрету. 

Вариативтік компонент 

«Бояулар сыры. 

Торғайлар тақырыбында 

сурет салу. 

Таяқшалардан құстың 

ұясын жасау. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Көліктерді бақылау. 

Кимылды 

ойын«Кім 

қасыңдағы» 

Мақсаты: 

Балалардың көңіл 

күйлері сергек, 

қимыл әрекеттері 

жылдам болуғы 

баулу. 

Ағаштағы қырауды бақылау. 

Қимылдыойын 

«Торғайлар мен автомобилдер» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Шырша ағашын   бақылау. 

Қимылдыойын 

«Торғайлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, яғни 

қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа тәрбииелеу. 

Қарды бақылау. 

Қимылдыойын 

«Аю қонаққа келді» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

   Мұзды   

бақылау. 

Қимылды 

ойын«Ұшты-

ұшты» 

Мақсаты:Балалард

ың көңіл күйін 

көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата- 

аналарменбалалар

дыңденсаулығы,к

өңілкүйітуралыәң

гімелесу 

    Ата аналармен балалардың 

қауіпсіздігі туралы әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

Балаларын жылы, 

ұқыпты, таза киім 

киіндіруі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді астары 

туралы әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА28.12.2020-31.12.2020ж 

 Желтоқсанайы  «Күншуақ»тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және т.б. 

) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ертеңгілікжиын. Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Балаларменқыс мезгілінің ерекшелігі туралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  Топтың шаңын сүртуге көмектесу. 

 

  «Қыс» өлеңін жаттау. «Мен не жасадым» 

суреттің артық бөлігін 

табу,естесақтауды дамыту 

    «Қанша-сонша»  

жаттығуы.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Суықтан қалай 

сақтану керек» 

әңгімелесу. 

«Қыс қызығы» 

әңгімелесу. 

Таңғы гимнастика 

 

 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғы ас Қасықты оң қолға ұстап ас ішуді айту,  тамақты төкпей, шашпай ішеуге үйрету. 

 Балаларменұйымдастыры 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғ

аноқуқызметіне 

дайындық 

«Ақшақар»  

өлеңінжаттау.   

Әңгімелесу: «Қыстық киімдер 

мен аяқ киімдер жайлы»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Қолғап »  ертегісін 

сахналау. 

  «Қар жауды»  өлеңін 

жаттау. 

 «Қарға-қарға 

қарғалар, қар үстінде 

жорғалар»  ойын- 

тапсырмасы. 
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Ұйымдастыры 

лғаноқу 

қызметтері 

28 Жаратылыстану                  

«Бөлме гулдері» 

Мақсаттары: а) 

Балалардың бөлме 

гүлдері туралы түсінігін 

кеңейту.  ә) Бөлме 

гүлдерін өсіруге 

қызығушылығын ояту, 

байқампаздық қабілеті 

мен білуге деген 

құштарлығын дамыту. б) 

Бөлме гүлдеріне қамқор 

болуға үйрету. 

 

29 Дене шынықтыру    «Біз 

өсіп келеміз» Мақсаты: 

шаңғымен жүру дағдысын 

қалыптастыру .Шаңғыны 

киюге және шешуге , 

дайындық жаттығуларын 

орындауға үйрету. Сөйлеуді 

дамыту  «Қысқы мерекелер»                                      

Мақсаты:   мерекелердің 

атауларын атау , 

айырмашылықтпрын 

білу.Өзіне ұнайтын мерекенің  

ерекшеліктерін  айта білу.                                                                   

Сурет                       

«Көліктер»                     

Мақсаты: Таңбалап басу 

арқылы машина 

дөңгелектерін таңбалап 

басып салу 

30  Қарапайым 

математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру    

«Үшбұрыш»                   

Мақсаты: жаңа 

геометриялық пішінмен 

– үшбұрышпен 

таныстыру. Міндеттері: 

балаларды 

геометриялық 

пішіндерді тануға және 

атауға үйрету; 

31   Дене шынықтыру                      

«Жарық шашқан 

шамдар»Мақсаты: 

балаларды табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру; 

Міндеттері:1. Қыс 

мезгілі, қар, қыстағы 

адамдардың тіршілігі 

туралы түсіндіктерді 

қалыптастыру.. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен  Жапырақтарға бақылау,  қарға  бақылау, ағашқа бақылау,мұзға бақылау. 

Еңбек:Шатырдан түскен мұзды сыпыру, қарды сыпыру, аула сыпырушыға көмектесу. 

Қимылдыойындар:Нысанаға дәл тигіз. Бірінші болу. Кім епті?  
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,майлықты қолдануды үйрету. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаймыз, 

Жерде жатсабаспаймыз. 

Теріп алып қастерл 

Торғайларға тастаймыз. 

Балалар қасықты оң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалар тамақты ұқыпты 

шашпай, төкпей ішеміз. 

Астарың дәмді 

болсын. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Ақымақ қасқыр» 

Ертегісін оқып беру 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Шалқан» 

Ертегісін оқып  беру. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,

сауық- 

тырушаралары 

Тамақтарынтұздысуменшаю 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Түймеіздеріменжүру. 

Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

 

«Ақшақар» 

ойыны. 

Қыс  мезгілінің суреті бойынша 

сұрақ-жауап. 

Вариативтік компонент  

 

   «Боулар сыры» 

 

 

«Драма» 

«Қолғап» ертегі. 

Желілік-рөлдік ойын. 

«Дүкенші» 

Аққаланын мүсіндеу. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы дұрыскиінудің адам денсаулығына пайдасы 

туралыәңгімелесу 

Серуен Мұзға бақылау. 

Кимылдыойын«Ғ

ажайып 

ақшақар» 

 

Қыстап қалатын құсқа 

Бақылау. Қимылдыойын 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіруге 

жаттықтыру 

Ауладағы жануарларға 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты:Балалардың 

қимыліс-әрекеттерін 

жылдамдыққтәрбииелеу. 

Қарға бақылау. 

Қимылдыойын 

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

шеңбер бойлауды 

үйрету. 

 Ағаштарды  

Бақылау. 

Қимылды 

ойын«Аю ұйықтап 

жатыр» 

Мақсаты:Балаларды

ң көңіл күйін көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата- 

аналарменбалалар

ыныңкүнтәртібіту

ралыәңгімелесу 

Ата аналармен 

балаларына   ж-з дыбысын дұрыс 

айтуы туралы әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

балаларын жылы, ұқыпты, 

таза киім киіндіруі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларына қыс мезгілінде 

жылы киіндіру туралы 

әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА                01 .02.2021ж-05.02.2021ж 
Ақпан  айы  1 апта                                              «Күншуақ» ортаңғы тобы Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

Күн  тәртібі Дүйсенбі   1.02 Сейсенбі  2.02 Сәрсенбі  3.02 Бейсенбі 4.02 Жұма  5.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналар мен балаларды  жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Балабақшадағы бала тіршілігі, тәрбиесі мәселелеріне ата-аналық ден қоюды жандандыру 

,балалардакөтеріңкі   көңіл-күй орнатуға ойындар  ұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  Аяқ киімдерін реттеп қою. 

«Түстерді ажырату» 

Балалардың 

түстертуралы 

білімдерін бекіту, 

қиялын дамыту. 

«Не өзгерді?» 

Суреттің артық 

бөлігін табу,есте 

сақтауды дамыту 

Көліктердің қызметі  

туралы әңгімелесу. 

Көліктің түрлетімен 

таныстыру. 

Көліктер  туралы тақпақ 

жаттау. 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

«Мен 

бастаймын,сенаяқта»т

аныстақпақтардыеске 

түсіру 

Балалармен бірге 

көліктердің даусын 

салу. 

Көліктер туралы альбом 

көрсету. 

   «Машина »  туралы 

тақпақ жаттау. 

  Жүк көлігінің 

қызметімен таныстыру. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

Күні:  01.02.2021 

Жаратылыстану                     

«Қаңтарда қар көп 

жауады»  

Мақсаттары:                    

Балалардың қыста 

жанды және жансыз 

табиғатта болатын 

құбылыстар жайлы 

түсінігін нығайту.  ә) 

Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жүргізе білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша»  

 

Күні: 02.02.2021                        

Дене шынықтыру 

«Серуендеуге 

барайық, тышқанға 

іздеу салайық» (таза 

ауада)       

 

 Мақсаты:                                     

жолмен сырғанау 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:аласа  

төбешіктен 

сырғанауышпен 

сырғанауға, 

көлденең жолмен 

жүгіріп барып 

сырғанауға үйрету 

 Сөйлеуді дамыту              

Күні:  03.02.2021       

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыр.                 

«Кең–тар. Жоғарыда– 

төменде» 

 

Мақсаты: заттар тобын 

ені бойынша салыстыру 

ұғымын 

қалыптастыруды 

жалғастыру: кең – тар; 

заттардың орналасқан 

орындарын анықтау 

біліктерін бекітуді 

жалғастыру:  

                                 

Мүсіндеу                                    

«құмыралар»                     

Күні:  0 4.02.2021                     

  Дене шынықтыру   

«Қонаққа құртақан 

келді».  Мақсаты 

20 см биіктіктен 

тереңдікке секіру. 

Көлбеу орналасқан 

баспалдаққа «Шарик» 

саусақ жаттығуын 

қолдана отырып, дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

 

Көркем әдебиет                       

«Жануарлар әлемі» 

Мақсаты:Жануарлар 

әлемі туралы  түсінік  

Күні: 0 5.02.2021                              

Дене шынықтыру »Аяқ 

күшін нығайтамыз»                  

Мақсаты:спорттық 

жаттығуларды қолдана 

отырып, дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

 

Қоршаған ортамен 

танысу           

«Құртақанды 

киіндіреміз»  

Мақсаты: қоршаған 

ортадағы заттар туралы 

білімдерін кеңейту. 

Міндеттері: 1. Киім 
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 Тақырыбы:        

«Шана тебеміз» 

(әңгіме құрау).  

Мақсаты: 
ересектермен 

әңгімелесу кезінде 

берілген сұрақтарды 

тыңдау және түсіне 

білуге,қажетті 

сөздер мен сөз 

тіркестерін 

қолдануға сөздерге 

қызығушылығын 

арттыру 

 

 Сурет  салу                                

«Мерекелік 

жалаулар»                      

Мақсаты:  Бояумен 

мерекелік 

жалауларсалу . 

Қызыл бояумен ,қыл 

қаламмен 

ұзынсызықшыларды 

қысқа сыызықтарды 

салуды үйрету 

Мақсаты : домалақтау 

және шымшып созу, 

сылау                       

 

 

беру  туралы тусінік беру, 

жыл мезгілдерінің 

өзгерістеріне 

байланысты киімдерді 

сараптай білуді үйрету. 

2.Маусымдық 

өзгерістеріне сәйкес 

киімдерді таңдау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

3.Тиянақтылықты, 

мәдени-гигиеналық 

дағдыларды тәрбиелеу.  

 

серуен Ағаштағы қарға бақылау, құсқа бақылау,  шырша ағашына бақылау, жапыраққа бақылау.  

Еңбек:ойын алаңындағы  мұздарды түсіруге көмектесу, көлшік суларды сыпыру.  

Қимылдыойындар:Кеглиды соқ. Бірінші болу. Ақ қояным. Аю мен аралар. 

Сереуннен оралу Киімдерді   реттілікпен    шешуге үйрету,    аяқ киімдерін реттеп,  жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас  Тамақтанған уақытта аузын жауып шайнап , дыбыссыз жеуді ескертіп отыру , бұл әрекетті сақтамау айналасындағыларға 

ыңғайсыздық келтіретінін түсіндіруз.Тамақтанғаннан кейін  «рахмет»  айтып алғысын білдіруді ұмытпауды  ескерту.  

Түскі ұйқы Балаларға тынығып   ұйықтау   үшін жағдай жасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 
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шаралары Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

Желілі –рөлдік ойын 

«Дүкенші» 

«Не 

пайдалы,незиянды»Д

идактика 

лықойынытағамдар 

дың 

денсаулыққаәсерітур

алы 

білімдіжетілдіру 

Вариативтік компонент  

 

   «Боулар сыры» 

 

«Ғажайып қоржын» 

дидактикалық ойын 

Көліктер  туралы сурет 

бойынша сұрақ-жауап. 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен Кимылды ойын:«Кү 

мен жаңбыр» 

Мақсаты: 

Бірбіріне 

кедергікелтіріп 

ойнауға 

жаттықтыру 

Қимылдыойын: 

торғайлар мен 

автомобилдер» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжү

гіруге 

жаттықтыру 

ойын:«Маған қарай 

жүгір» 

Мақсаты:Қимыл 

белсенділігіне, ептілікке, 

татулыққа,достыққа 

тәрбиелеу 

Қимылдыойын: 

«Жасырынбақ» 

Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқылы 

жылдамдыққа, 

ептілікке,қырағылы

ққа баулу 

Қимылды ойын:  

«Даусынан ажырат» 

Мақсаты:Бірін- бірін 

даусынан табуға үйрету 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата- 

аналармен балалардың 

денсаулығы,көңіл 

күйітуралы әңгімелесу 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңыздың сөздік 

қоры қандай» 

Ата-аналарға 

балаларынжылы, 

ұқыпты, 

тазакиімкиіндіруітуралы

әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

«Баланың 

балабақшадағы  күн 

тәртібін ұйымдастыру»  

туралы айтып беру. 

Ата-аналармен 

балаларының 

қауіпсіздігі туралы 

әңгімелесу. 
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                                                                                ЦИКЛОГРАММА           08.02-12.02.2021ж 
 Ақпан  айы 2- апта                                                «Күншуақ»тобы Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

 

Күн  тәртібі Дүйсенбі 8.02 Сейсенбі 9.02 Сәрсенбі 10.02 Бейсенбі 11.02 Жұма 12.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. 

Балалармен телефон  туралы  әңгімесу,Ән ұранын орындау.Жағымды жағдай орнату. Денсаулық бұрышын жинау. 

«Санамақ» 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

«Телефон»  туралы 

тақпақ жаттау. 

Балалармен тоқпен 

жұмыс жасайтын заттар 

туралы  әңгімелесу. 

  «Шар үрлеу »  ойынын  

ойнау. 

«Ойыншықты тап»  есте 

сақтауын, қиялын 

дамыту. 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас Тамақты төкпей, шашпай ішуді үйрету, майлықты қолдануға дағдыландыру. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

«Бағдаршам» 

тақпағын еске 

түсіру, жаттау. 

 Теледидар,  

компютер туралы  

сұарқ-жауап жүргізу. 

 «Не жоқ»  ойыны Үтік тақырыбында 

әңгіме жүргізу. 

  «Не жасырылғанын 

тап »  ойыны. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

Күні: 08.02.2021     

 Жаратылыстану                                   

«Көрінбейтін ауа» 

Мақсаттары:                           

а) Балаларды ауа және 

оның қасиеттері 

туралы түсінікпен 

таныстыру.   

Зерттеушілік мінез-

құлық, қоршаған 

ортадағы заттарға 

күтім жасау дағдысын 

қалыптастыру. 

 

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

Күні:09 .02.2021                         

  Дене шынықтыру                                

«Біз кішкентай 

шабандоздармыз».                 

Мақсаты:  көлбеу 

сатымен өрмелеу 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: көлбеу 

орналасқан 

баспалдаққа сүйеу 

қадам жасап шығуға 

үйрету.   

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:        

«Жасыл шырша 

жанында»  (өлең 

бойынша әңгіме 

құрау, жаттау). 

Күні:  10 .02.2021     

Математикалық   

ұғымдарды 

қалыптастыру        
«Заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыру»  

Мақсаты: заттарды 

қалыңдығы бойынша 

салыстыруды үйрету: 

қалың және жұқа. 

Міндеттері: үстіне қою 

және белгілеу әдістерін 

пайдаланып, екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыру, 

нәтижесін «қалың», 

«жұқа», «қалыңдығы 

бірдей» сөздерін қолдану 

Күні:11 .02.2021                   

 Дене  шынықтыру      

«Балақайға»  

ақсаты:    «Тырнауық 

мысық», «Әтеш», 

«Кірпі», «Түлкі иіс 

сезгіш» тыныс алу-

дауыс жаттығуларын 

қолдана отырып, дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

 

Орыс тілі  маман 

жоспары бойынша  

Күні: 12.02.2021                                   

Дене шынықтыру 
«Түрлі түсті текшелер»   

Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтау, қимыл 

үйлесімділігін сақтау 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

Міндеттері: екі аяқпен 

ептілікпен бір мезетте 

итеріліп, кедергінің 

үстінен секіріп түсуді 

үйрену. Бағытты 

өзгерте отырып жүруге 

және жүгіруге жаттығу 

 

Құрастыру 

«Автобус» 

Мақсаты: құрылыс 
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Мақсаты: өлең 

мазмұны  бойынша 

әңгіме құрауға, зат 

есім, сын есімдерді 

байланыстырып 

айтуға, тілге тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға  жаттықтыру. 

 Сурет    салу                                            

«Гулдер»              

Мақсаты: 

Жоғарыдан  төмен 

сыз,. дөңгелек салу.                          

 

арқылы жеткізу; 

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

материалдарын тиімді 

пайдаланып автобусты 

құрастыру және оның 

басқа көлік түрлерінен 

ерекшелігін байқай 

білуге үйрет. 

Міндеттері: - 

серуен Құстарғабақылау,   шырша ағашына бақылау, көліктерге бақылау,  қарға бақылау. 

Еңбек:ойын алаңындағы ойыншықтың қарын сыпыру.  Ауладағы қағаздарды жинау. Ағаштағы қарды түсіру.  

Қимылдыойындар:Ұшады-ұшпайды, Допты ұста,Сұр қоян жуынуда,Маған қарай жүгіріңдер. 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпен    шешуге үйрету,    аяқ киімдерін реттеп,  жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Балалар қасықты оң қолымызға ұстап асымызды ішуді, тамақты ұқыпты шашпай, төкпей ішуді  үйрету 

Түскі ұйқы Балаларға тынығып  ұйықтауүшін жағдай жасау  

 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету,тамақты тауысып жеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Ермексаздан 

дөңгелек пішінді 

жасауды үйрету. 

«Үш дос »ертегісін  

сахналау. 

 

 

 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

 

 

«Дүкенші» 

сюжеттірөлдікойыны 

 Бағдаршамнның 

түстерін ретімен 

орналастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 
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серуен Кимылды  ойын: 

«Жалаушаларды 

табыңдар» 

Мақсаты: 

Бірбірінен  

тез жүгіріп 

жылдамдыққа баулу, 

қиялын дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Қарақұс пен 

балапандар» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжү

гіруге 

жаттықтыру 

Допты кәрзеңкеге түсір» 

Мақсаты:Қимыл 

белсенділігіне, ептілікке, 

дәлдікке үйрету. 

Қимылдыойын: 

«Доп шеңберде» 

Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқылы 

жылдамдыққа,қыра

ғылыққа баулу 

Қимылды  ойын  

«Мысық пен 

тышқандар» 

Мақсаты:Балалардыжы

лдамдыққабаулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-

аналарменбалалардың 

дене 

дамуытуралыәңгімеле

су 

Ата-аналармен 

балалардың  с-ш 

дыбысын дұрыс 

айтуды үйрету 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балаларын сурет 

бойынша әңгіме құрауды 

үйрету туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

үйде тақпақтарын 

жаттатуын айту. 

Ата-анамен 

балаларының туылған 

күндері туралы 

әңгімелесу. 
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                                              ЦИКЛОГРАММА15.02-19.02.2021ж 

Ақпан   айы 3 -апта          Отаңғы  топ      «Күншуақ»                                                           Өтпелі тақырып Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ертеңгілік жиын.  Балалардың көңіл күйін көтеру үшін көңілді музыка қою 

Балаларды бір-бірімен  және топтағы үлкендермен  амандасуға үйрету,  бір –бірімен ізгі қатынасқа тәрбиелеу 

Балалармен  «Наурыз» мерекесіне арнап жаттаған әндерді қайталау, жаттау 

«Дәрігермін мен 

деймін»  өлеңін 

жаттау Балалардың 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

«Қай ойыншық көп» 

дидактикалық ойын. 

«Дүкенші» туралы 

әңгімелесу. 

   « Менің анамның 

жұмысы»  

тақырыбында сұрақ-

жауап.  

 Мамандықтардың   

альбомын көрсету. 

Таңғы жаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Оқу қызметке керекті құралдарды дайындау, кезекшілерді тағайындау  

 Еркін ойындар 

«Қуыр, қуыр , қуырмаш»  саусақпен ойын. 

Балалар зейінін шоғырландыруға арналған ауызша ойындар 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  
Күні:  15 . 02.2021     

Жаратылыстану                          

«Ғажайып қап» 

Мақсаттары:                                                

а) Балаларға 

заттардың бірі 

адамдардың қолымен, 

бірі табиғаттың 

күшімен жасалғанын 

түсіндіру.  ә) 

Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жүргізе білу 

қабілеттерін 

қалыптастыру.  б) 

Зерттеушілік мінез-

құлық, қоршаған 

ортадағы заттарға 

Күні:    16.02.2021                                           

Дене шынықтыру                                  

«Біздің қонағымыз – 

Қарлығаш есімді 

қуыршақ» (таза 

ауада)  . Мақсаты:              

Қысқы ойындарға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Балалард

ы педагогтің 

тапсырмасын 

орындай отырып, 

сапта бір-бірлеп 

жүре білуге 

жаттықтыру. Мұзды 

жолдармен сырғанай 

алу дағдыларын 

Күні:    17.02.2021       

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру                   

«Алдында – артында. 

Жуан – жіңішке» 

Мақсаты: өзінің дене 

бөліктерінің орналасу 

бағдарын білуге үйретуді 

жалғастыру: алдында – 

артында; ені бойынша 

екі қарамақарсы және 

бірдей заттарды 

салыстыру. Аппликация   

«Сәнді көйлек» Заттық.  

 

Мақсаты:белгілі ретпен 

түрлі пішінді, көлемді 

Күні:    18 .02.2021               

Дене шынықтыу                       

«Сиқырлы дорба»  

 

Мақсаты:                       

допты төмен қарай 

лақтыру және екі 

қолмен ұстап алу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: допты 

тіктеп төмен қарай 

еденге лақтырып, 

секіріп түскеннен кейін 

оны екі қолмен қағып 

алу. Ептілікпен 

итеріліп және 

жартылай бүгілген 

Күні:      19 .02.2021                            

Дене шынықтыру 

«Әжемнің сыйлықтары» 

 Мақсаты: 

гимнастикалық 

орындықтан аттап өту 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері: қол мен аяқ 

қимылдарын үйлестіре 

отырып, гимнастикалық 

сәкіге мініп-түсуді 

үйрету.                               

Қоршаған орта 

«Табиғат бұрышындағы 

құстарды бақылау» 

Мақсаты:                  

балаларды жанды 

табиғат өкілдерімен 
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күтім жасау дағдысын 

қалыптастыру 

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

бекіту.  Тіректің 

қысқартылған 

ауданымен жүргенде 

тепе-теңдікті сақтай 

білуді жетілдіру.  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

«Қысқы серуен» 

(әңгіме құрау). 

Мақсаты: сурет 

бойынша 

әңгімелесуді 

жалғастыру,қыс 

мезгілін сипаттай 

отырып, сөздік 

қорын дамыту, сөз 

тіркестерін дұрыс 

айта білуге 

жаттықтыру 

 Сурет салу                                                  

«Қар» 

    Мақсаты:   Қыл 

қаламмен қоңыр  

юояумен  түзу . тік 

сызықтарды 

жүргізуді осы  

әрекеттерді ырғақты  

қайталауды  үйрету 

түстегі бөліктерді 

орналастырып, дайын 

бейнені қағазға жапсыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. Білімділік 

міндеті: кеңістік 

ұғымдары туралы 

түсініктерін нақтылау; 

көйлекке бұршақтарды 

ретімен жапсыруды 

үйрету. 

аяқпен кедергінің 

үстінен секіріп түсе 

білуді бекіту.            

Көркем әдебиет                      

«Қысқы табиғат»                                    

Мақсаты : сурет 

бойынша әңгімелеу. 

Қысқы табиғат 

көрінісін тамашалау  

Ойлау барысында  

байланыстырып  

сөйлеуге  жаттықтыру. 

 

таныстыруды 

жалғастыру. Міндеттері: 

1. Табиғат бұрышындағы 

құстың ерекшіліктерімен 

таныстыру; 2.Сөздік 

қорларын «құстың жүні, 

мамығы», «қанат» деген 

сөздермен толықтыру. 

Құстардың 

суреттерінкөрсету 

арқылы зейіндерін және 

білуге деген 

құштарлықтарын 

арттыру.  

серуен Ағашқабақылау,  құстарға бақылау, жануарларға бақылау,көліктерге бақылау. 

Еңбек:  Ауланы жинау,аула сыпырушыға көмектесу.  Еңбек:ауладағы қағаздарды жинау 

Қимылдыойындар:Лентамен қуаласпақ. Мысық пен тышқан. Қояным. Бірінші болу.,  

 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпен    шешуге үйрету,    аяқ киімдерін реттеп,  жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас  Тамақтанған уақытта аузын жауып шайнап , дыбыссыз жеуді ескертіп отыру , бұл әрекетті сақтамау айналасындағыларға 

ыңғайсыздық келтіретінін түсіндіруз.Тамақтанғаннан кейін  «рахмет»  айтып алғысын білдіруді ұмытпауды  ескерту.  

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 
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Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Сатушы»  

мамандығы туралы 

әңгімелесу. 

«Менің мамам-

дәрігер»  тақпағын  

оқып  беру 

 

 

Вариативтік компонент  

«Боулар сыры» 

 

 

 Дидактикалық ойын 

«Кім жоқ» 

 

 

 

«Қонақта» ойыны 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен Кимылдыойын:«Ты

рналар-тырналар» 

Мақсаты: 

Бірбірінен  

тез жүгіріп 

шапшаңдыққа  

ептілікке баулу. 

Қимылдыойын: 

«Доп шеңберде» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейдәл

деп лақтыруға 

жаттықтыру 

Қимылдыойын: 

«Орамал тастамақ» 

Мақсаты:Қимыл 

белсенділігіне, ептілікке 

, жылдамдыққа баулу, 

Қимылды ойын:Маған 

қарай жүгіріңдер» 

Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқыл

ы дене дамуын 

жаттықтыру 

Қимылды ойын:  

«Автомобилдер мен 

торғайлар» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа баулу, 

ептілікке баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-

аналарменбалаларына

тақпақтарүйретутурал

ы әңгімелесу 

Ата-аналармен 

балалардың  р-л 

дыбысын дұрыс 

айтуды үйрету 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балалары күн тәртібі 

туралы әңгімелесу 

Ата-аналарға  

балаларының туған 

күніндегі дәмді астары 

туралы әңгімелесу. 

Ата-анамен балаларының 

тазалығы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА        22.02.-26.02.2021ж 

Ақпан  айы 4 апта   «Күншуақ» ортаңғы  тобы                                                     Өтпелі тақырып Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

Күн  тәртібі Дүйсенбі 22.02 Сейсенбі 23.02 Сәрсенбі 24.02 Бейсенбі 25.02 Жұма 26.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ертеңгілік  жиын. Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Балаларменотантуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Денсаулық бұрышын жинау, реттеу. 

«Не өзгерді?» 

Суреттің артық 

бөлігін табу,есте 

сақтауды дамыту 

 Дидактикалық ойын 

«Ғажайып дорба»  

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

 

    Еркін ойын:  «Сөзді 

аяқта» Балалардың   

сөздік қорын кеңейту 

«Туған жер» 

тақырыбында альбом 

көру 

«Әдепті әңгіме 

ережелері»  жаттығуы.   

 

 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Саусақойыны 

«Жаңбыр» 

 Судың пайдасы 

туралы сұрақ-жауап . 

Қар мен мұз туралы  

әңгімелесу. 

«Ақша қар» өлеңін 

жаттау. 

Әңгімелесу 

«Мамандықты ата» 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  
Күні:   22 .02.2021            

Жаратылыстану 

«Қағаз бен мата»       

Мақсаттары: а) Қағаз 

бен матаның 

қасиеттері туралы 

түсіндіру.  ә) 

Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жүргізе білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  б) 

Қоршаған ортадағы 

заттарға, ересектердің 

еңбегіне құрметпен 

қарауға үйрету 

 

Күні:  23 02.2021                   

  Дене шынықтыру 

«Секіргіш қоянға 

қонаққа барамыз»  

 Мақсаты:     

«Қояндар» саусақ 

гимнастикасын, 

спорттық 

жаттығуларды 

қолдана отырып, 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Сөйлеуді дамыту                

Тақырыбы           

«Шай қайнатуды 

Күні: 24 .02.2021     

Математикалық    

ұғымдарды 
қалыптастыру  .                       

«Әртүрлі заттар тобын 

салыстыру»  

Мақсаты: әртүрлі заттар 

тобын көлемі, саны 

бойынша салыстыру 

білігін қалыптастыру. 

Міндеттері:түрлі заттар 

тобын қатар қою, үстіне 

қою арқылы көлемі, 

саны бойынша 

салыстыру білігін 

қалыптастыру   

 

Күні:   25  .02.2021               

Дене шынықтыру 

«Теңіз» 

 Мақсаты:             тепе-

теңдікті сақтау 

дағдысын 

қалыптастыру, дене мен 

аяқ-қол бұлшық еттерін 

нығайту. Міндеттері: 

тепе-теңдікті сақтай 

отырып, бір кірпіштен 

екіншісіне аттап өтуге 

үйрету.   

 

Орыс тілі  маман 

жоспары бойынша 

Күні:   26.02.2021                               

Дене шынықтыру 

«Орманға саяхат»  

 

Мақсаты:                      
Көз гимнастикасы және 

«Індегі қоян» саусақ 

гимнастикасын қолдану 

арқылы дене 

жаттығуларын 

орныдауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: 

жануарлардың қимыл-

қозғалыстарын көрсете 

білуге үйрету.       
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Музыка   маман 

жоспары бойынша.  

 

үйренеміз» 

(дидактикалық 

ойын) 

Мақсаты: жалпы 

белгілері бойынша 

заттарды топтастыру 

(ыдыстар),ойын 

арқылы сөздік қорын 

кеңейту.   

Сурет    салу 

 «Қар»                                            

Мақсаты: Қыл 

қаламмен қоңыр  

юояумен  түзу . тік 

сызықтарды 

жүргізуді осы  

әрекеттерді ырғақты  

қайталауды  үйрету. 

Музыка   маман 

жоспары бойыншаберу   

Құрастыру.                 

«Пойыз» 

Мақсаты: құрылыс 

материалдарын 

пайдаланып пойыз 

құрастыра білуге 

үйрету, оның басқа 

көліктердің 

айырмашылығын білу.  

Міндеттері: - құрылыс 

материалдарын 

пайдаланып пойыз 

құрастыру, олардың 

түсін, көлемін, пішінін 

ажырата алуға үйрету; 

 

серуен Жаңбырға бақылау,  қарға құсына бақылау, ағаштарға бақылау, желге  бақылау. 

Еңбек:  Ауладағы қарды жинау. Ауладағы қарды күреу.  Көлшік суларды сыпыру. 

Қимылдыойындар:  Кеглиды соқ. Мысық пен тышқан. Күн мен жаңбыр. Торғайлар мен автомобилдер. 

Серуеннен оралу Киімдердіреттілікпен    шешуге үйрету,    аяқ киімдерін реттеп,  жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас аузын асқа толтырып сөйлемеу әдетке айналдыру. Тамақтанған уақытта аузын жауып шайнап , дыбыссыз жеуді ескертіп 

отыру , бұл әрекетті сақтамау айналасындағыларға ыңғайсыздық келтіретінін түсіндіруз.Тамақтанғаннан кейін  «рахмет»  

айтып алғысын білдіруді ұмытпауды  ескерту. 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

«Мейірімді бұлт» 

ертегісін оқып 

сахналау. 

«Дүкен»  желілі-

рөлдік ойыны. 

 

 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

 

 Дидактикалық ойын 

«Ғажайып дорба» 

Желілі –рөлдік ойын 

«Шаштараз» 
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сәйкес жеке 

жұмыс 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен Кимылды 

ойын:«Шыбыққа 

қалпақ тигізу» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа, 

ептілікке баулу. 

  Қимылдыойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейдәл

деп лақтыруға 

жаттықтыру 

Қимылдыойын:   

«Қояным» 

Мақсаты:Қимыл 

белсенділігіне, ептілікке 

, жылдамдыққа баулу, 

Қимылдыойын: 

«Бірінші болу» 

Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқылы 

дене дамуын 

жаттықтыру 

Қимылды 

ойын«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйін көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-

аналарменбалаларынае

ртегіоқыпберу  

туралыәңгімелесу 

Ата-аналармен 

балалардың   

дыбыстарды дұрыс 

айтуды үйрету 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балаларының сурет 

бойынша әңгіме құрауды 

үйрету туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балаларының қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесу. 

 

Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА    01.03.2019-06.03.2020ж 

 Наурыз  айы  1- апта                    Ортаңғы  топ   «Күншуақ»                                                    Өтпелі тақырып «Табиғаттың гулденуі» 

 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналар мен балаларды  жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Балабақшадағы бала тіршілігі, тәрбиесі мәселелеріне ата-аналық ден қоюды жандандыру 

,балалардакөтеріңкі   көңіл-күй орнатуға ойындар  ұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  Аяқ киімдерін реттеп қою. 

«Балалармен  8-

Наурыз мерекесі»  

туралы әңгімелесу. 

«Кім тез ойлап 

табады» 

Суреттің артық 

бөлігін табу,есте 

сақтауды дамыту 

  Еркін ойын   «Жайлауға 

саяхат» Балалардың   

сөздік қорын кеңейту.   

 

Ұлттық ойындар 

туралы  сурет бойынша 

сұрақ жауап. 

Әңгімелесу  «Кім 

қандай ертегі біледі» 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

«Наурыз»  

Өлеңінжаттау, оқу.  

Әңгімелесу 

«Ұлыстың ұлы күні 

Наурыз құтты 

болсын!»   

  «Наурыз»  ертегісін 

сахналау. 

  «Наурыз тойы»  өлеңін 

жаттау. 

«Маймақ қаз»  ертегісін 

конустық театр арқылы 

көрсету 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  
Күні:0 1.03.2021            

Жаратылыстану                       

Көктем келді 

Мақсаттары:                  

а) Көктем белгілері 

туралы түсіндіру                          

ә) Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жүргізе білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.               

б) Қоршаған ортаға 

қамқорлықпен қарауға 

үйрету    

Музыка   маман 

жоспары бойынша, 

Күні: 02.03.2021                         

 Дене шынытыру              

«Наурызға 

сыйлықтар»                  

Мақсаты:              

көлденең нысанаға 

лақтыру дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:диаметрі 

15 см допты 

төменнен екі қолмен 

көлденең нысанаға 

лақтырып, соңынан 

қолды созып 

жіберуге үйрету, 

көзөлшемін 

жетілдіру. Бір 

аяқпен итерілуге 

Күні:   03.03.2021                             

Математикалық    

ұғымдарды 

қалыптастыру  .  

«Әртүрлі заттар тобын 

салыстыру»  

Мақсаты: әртүрлі заттар 

тобын көлемі, саны 

бойынша салыстыру 

білігін қалыптастыру. 

Міндеттері:түрлі заттар 

тобын қатар қою, үстіне 

қою арқылы көлемі, 

саны бойынша 

салыстыру білігін 

қалыптастыру . 

Мүсіндеу                               

«Қу түлкі»Мақсаты: 

Күні:04 .03.2021                     

Дене шынықтыру 

«Наурыз» 

 Мақсаты: төрттағандап 

еңбектеу дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:шектелген 

алаңда алақан мен тізені 

тіреп еңбектеуді 

үйренуді жалғастыру.  

Доптың бағытына түзу 

траектория бере білуді, 

допты домалатқаннан 

кейін қолды түзу соза 

білуді бекіту                       

Көркем әдебиет         

«Бауырсақ ертегісі»  

Мақсаты : Ертегі  

Күні: 05.03.2021                       

Дене шынықтыру 

«Қадамды нық 

басамыз»,Аяққа күш 

қосамыз»    

Мақсаты:       допты 

жоғары лақтыру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:допты 

жоғарыға лақтырып, екі 

қолмен қағып                                                              

алуға үйрету, допты 

төменнен жоғарыға 

алға қарай екі қолмен 

лақтыра білуді 

қалыптастыру 

Қоршаған ортамен 
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үйрену, бір аяқтан 

екіншісіне 

секіргенде денесін, 

басын тік ұстау. 

Сөйлеуді дамыту       

Тақырыбы: 

«Ойыншық дүкені» ( 

дидактикалық ойын). 

Мақсаты: 

балалардың сөздік 

қорын дидактикалық 

ойындар арқылы 

байыту, тілдік 

қарым-қатынас 

мәдениетін дұрыс 

қолдануға 

жаттықтыру, дыбыс 

артикуляциясын 

дұрыс, анық айтуға 

үйрету.                               

Сурет  салу «Гул»                          

Мақсаты  :Жасыл 

бояумен 

дөңгелектерді 

саусақпен шай 

кесесінің пішіні 

бетіне салуды 

үйрету. 

 

мүсіндеудің 

таныстәсілдердін  

пайдалана  отырып 

мүсіндеуді дамыту 

 

 

мазмүнын  түсінуге  

және  ондағы 

әрекеттердің  дамуын 

қадақалау ға . 

кейіпкерлерді танып . 

әсерленуін дамыту. 

танысу    Қонаққа 

дастарқан жаямыз  

Мақсаты: қоршаған 

ортадағы заттар туралы 

білімдерін дамыту, 

олардың қасиеттерімен 

таныстыру 

серуен «Бүршік атқан ағашқа бақылау,  құсқа  бақылау, көбелекке бақылау. 

Еңбек:қағаздарды жинауға көмектесу,аула сыпырушыға көмектесу, бақбақ гүлдерін теру. 

Қимылдыойындар:Мені қуып жет.  Өз үйіңді тап. Кім епті?  Кім жоқ? 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпен    шешуге үйрету,    аяқ киімдерін реттеп,  жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас аузын асқа толтырып сөйлемеу әдетке айналдыру. Тамақтанған уақытта аузын жауып шайнап , дыбыссыз жеуді ескертіп 

отыру , бұл әрекетті сақтамау айналасындағыларға ыңғайсыздық келтіретінін түсіндіруз.Тамақтанғаннан кейін  «рахмет»  

айтып алғысын білдіруді ұмытпауды  ескерту. 
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Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

Желілі –рөлдік ойын 

«Шаштараз» 

Ермексаздан домалақ 

пішінді жасауды 

үйрету. 

Вариативтік компонент 

   «Боулар сыры» 

Наурыз тойы  суреті 

бойынша әңгіме. 

Желілі –рөлдік ойын 

«Шаштараз» 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен Кимылды ойын:«Кім 

қасыңдағы» 

Мақсаты: 

Балалардың көңіл 

күйлері сергек, 

қимыл әрекеттері 

жылдам болуғы 

баулу. 

Қимылдыойын 

«Не өзгерді» 

Мақсаты:Балаларды 

байқампаздыққа 

үйрету 

Араға   бақылау. 

Қимылдыойын 

«Торғайлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, 

яғни қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа 

тәрбииелеу. 

Қимылдыойын 

«Аю қонаққа келді» 

Мақсаты:Балалард

ы ойынға 

қызықтыру, шеңбер 

бойлауды үйрету. 

Қимылды  ойын 

«торғайлар мен 

автомобилдер» 

Мақсаты:Бір-біріне 

кедергі  келтірмей  

жүгіруге 

жаттықтыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарды 

балалардың 

психологиялық және 

жастық 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

    Ата аналармен 

балалардың 

қауіпсіздігі туралы 

әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

балаларын жылы, 

ұқыпты, таза киім 

киіндіруі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді астары 

туралы әңгімелесуі. 

Ата аналармен 

балалардың қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесуі 
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ЦИКЛОГРАММА    08.03.2021-12.03.2021ж 

 Наурыз  айы 2-апта          Отаңғы  топ     «Күншуақ»                                                            Өтпелі тақырып «Табиғаттың гулденуі» 

Күн  тәртібі уақыты дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8.00-

8.30 

Ертеңгілік жиын.  Балалардың көңіл күйін көтеру үшін көңілді музыка қою 

Балаларды бір-бірімен  және топтағы үлкендермен  амандасуға үйрету,  бір –бірімен ізгі қатынасқа тәрбиелеу 

Балалармен  «Наурыз» мерекесіне арнап жаттаған әндерді қайталау, жаттау 

     «Көңілді 

қыстырғыштар» 

балалардың қол 

моторикасына 

арналған ойындар. 

  Дидактикалық ойын 

«Ғажайып дорба»  

Балалардың есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

 

«Саусақтарым 

билеңдер»  ойын. 

Балалардың 

қимыл әрекетен 

үйлестіре 

орындауын 

үйрету. 

Әңгімелесу  «Кім 

қандай ертегі біледі» 

 Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас  дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 Оқу қызметке керекті құралдарды дайындау, кезекшілерді тағайындау  

 Еркін ойындар 

«Қуыр, қуыр , қуырмаш»  саусақпен ойын. 

Балалар зейінін шоғырландыруға арналған ауызша ойындар 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

  Күні:9 .03.2021                                                           

Дене шынықтыру       
«Секіргіш қоянға 

қонаққа барамыз»  

 Мақсаты:     

«Қояндар» саусақ 

гимнастикасын, 

спорттық 

жаттығуларды 

қолдана отырып, 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.                             

Сөйлеуді дамыту                      

«Айналамыз толы 

гүл»  Мақсаты:                              

Күні: 10 .03.2021             

Математиканегіздері                            

«Сол жақ – оң жақ.                            

Дөңгелек»  

Мақсаты: оң жағы мен 

сол жағын ажырата алу 

білігін бекітуді 

жалғастыру;  шеңбер  – 

геометриялық пішіні 

туралы білімдерін 

нақтылау.                              

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

 

 

 

Күні:   11.03.2021                                 

Дене шынықтыру                 

«Біз күштірек, 

үлкенірек 

боламыз»                      

Мақсаты: тепе-

теңдікті, қимыл 

үйлесімділігін 

сақтау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:көлбеу 

тақтайдың үстінде 

жүруге жаттығу, 

шектелген алаңда 

алға тіке қарап, 

дене бітімін тіке 

ұстауды үйрену. 

Күні:   12.03.2021                             

Дене шынықтыру 

«Суреттермен жұмыс 

істеуге тапсырма» 

Мақсаты: доптарды 

«ирелеңдете»  домалату 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:баяу 

қарқынмен жүгіруге, 

адымдарын азайта 

жүгіруге, жүгіру 

бағытын сақтай білуге 

жаттықтыру.  

Құрастыру.                                 

«Анама сыйлық» 

Мақсаты: қағазбен 
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Гүлдермен 

таныстыру, олардың 

бөліктерін атай 

білуге, қажетті 

сөздер мен сөз 

тіркестерін 

қолдануға үйрету. 

 

  Сурет салу «шай 

кесені сәндеу»                                                                          

Мақсаты:Жасыл 

бояумен 

дөңгелектерді 

саусақпен шай 

кесесінің пішіні 

бетіне салуды 

үйрету. 

Қол мен аяқтың 

қимылын үйлестіре 

отырып, шектеулі 

алаң үстінде алақан 

мен табанды тіреп 

еңбектей білуді 

бекіту.  

 

Орыс тілі  маман 

жоспары бойынша 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру, қағаздан 

умаждап гүлдер жасай 

білуге үйрету, қағаз 

беттерін көлемді 

пішіндерге түрлендіру. 

Міндеттері: - қатырма 

қағазбен жұмыс жасай 

білуге үйрету, олардың 

түсін, көлемін, пішінін 

ажырата отырып 

гүлдерді жасай алу; - 

 

серуен  Араға  бақылау,  құсқа  бақылау, бақбақ гүліне   бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:ауладағы қағаздарды жинау, аулаға ағаштар отырғызуға көмектесу. 

Қимылдыойындар:Жалауға қарай жүгір. Пойыз. Кім қасыңдағы? 

Сереуннен оралу  Киімдердіреттілікпен    шешуге үйрету,    аяқ киімдерін реттеп,  жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас   Тамақтанған уақытта аузын жауып шайнап , дыбыссыз жеуді ескертіп отыру , бұл әрекетті сақтамау айналасындағыларға 

ыңғайсыздық келтіретінін түсіндіруз.Тамақтанғаннан кейін  «рахмет»  айтып алғысын білдіруді ұмытпауды  ескерту. 

Түскі ұйқы  Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

 Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесін ас  Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Желілі –рөлдік ойын 

«Шаштараз» 

Ермексаздан домалақ 

пішінді жасауды 

үйрету. 

Вариативтік компонент    

«Боулар сыры» 

 

Наурыз тойы  

суреті бойынша 

әңгіме. 

Желілі –рөлдік ойын 

«Шаштараз» 
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Серуенге 

дайындық 

 Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен  Қимылды 

ойын«Күштерінсал

ыстыру»Мақсаты: 

Балаларды йынға 

қызықтыру, спорт 

ойындарының 

ережелерімен 

таныстырып ойнату.. 

Қимылдыойын 

«Жалауға қарай 

жүгір» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгі

руге  жаттықтыру 

Қимылдыойын 

«Торғайлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, 

яғни қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа 

тәрбииелеу. 

Қимылдыойын 

«Мысық пен 

тышқан» 

Мақсаты:Бала

ларды ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер 

бойлауды 

үйрету. 

Қимылды 

ойын«Бірінші болу» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйін көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналарды 

балалардың 

психологиялық және 

жастық 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

    Ата аналармен 

балалардың 

қауіпсіздігі туралы 

әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

балаларын жылы, 

ұқыпты, таза киім 

киіндіруі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді 

астары туралы 

әңгімелесуі. 

Ата аналармен 

балалардың қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесуі 
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ЦИКЛОГРАММА    15.03.2021-19.03.2021ж  

Наурыз  айы   3- апта                    Ортаңғы  топ     «Күншуақ»                                                     Өтпелі тақырып «Табиғаттың гулденуі» 

 

Күн  тәртібі уақыты дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8.00-

8.30 

 

 

Ертеңгілік  жиын. Ата-аналарды   жақсы   көңіл-күймен       қарсы алу. 

Балалармен үлкендердің еңбегі туралыәңгімелесу,балаларда   көтеріңкікөңіл-күй   орнатуға   ойындар   ұйымдастыру. 

Жағымды   жағдай    орнату.  Ойыншықтарды жинап қоюға көмектесу. 

   «Көктем келді» 

өлеңін жаттау. 

«Салыстыр және ата» 

Суреттің артық 

бөлігін табу,есте 

сақтауды дамыту 

    «Жәй және жылдам»  

сергіту   жаттығуы.   
«Көктем 

ғажайыптары 

туралы » 

әңгімелесу. 

«Тапсырма»  ойыны. 

Мынау гүлге су құй. 

Дүкен сөресінің шаңын 

сұрт. 

 Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас  дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 «Наурыз»  

Өлеңінжаттау, оқу.  

Әңгімелесу олар 

жолда не өзгерістер 

байқады, айналадағы 

адамдар наурызға 

қалай дайындалып 

жатыр   

  Балалармен жұмбақтар 

қайталау. 

  «Наурыз тойы»  

өлеңін жаттау. 

Отбасы суреттері 

бойынша әңгімелер. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 Күні:15  .03.21     

Жаратылыстану                      

«Шұбар тауық» 

Мақсаттары: а) Үй 

құстары туралы 

түсіндіру.  ә) 

Балалардың зейін қою, 

есте сақтау, ойлау 

қабілетін дамыту; тану 

үдерісін жандандыру.  

б) Үй құстарына 

қамқорлық жасауға 

үйрету. 

 

Күні:   16    03.21                                                       

Дене шынықтыру                         

«Сиқырлы қоңырау»  

 Мақсаты:                   

Негізгі қимылдары: 

аяқты алға қарай 

қойып жүру. 

Тегістелген бөрене 

үстімен жүру. 

Музыкалы-ырғақты 

қимылдар. 

Мақсаты:нық 

қадаммен жүру 

дағдысын 

Күні:   17  03.21                               

Математиканегіздері     

«Биік – аласа». «Жуан – 

жіңішке»  

Мақсаты:                  екі 

қарама-қарсы және 

бірдей заттарды биіктігі 

мен жуандығы бойынша 

салыстыра білуді бекіту. 

Міндеттері:қалыңдығы 

мен биіктігі әртүрлі және 

бірдей заттарды 

салыстыру                       

 

Күні:    18    03.21                                     

Дене шынықтыру              

« Біз көңілді 

ойнаймыз»(таза 

ауада) 

  Мақсаты: 

«Қоңыздар» тыныс 

алу гимнастикасын 

қолдана отырып, 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтары

н қалыптастыру                        

Көркем әдебиет                         

 Күні: 19.03.21                                    

Дене шынықтыру 

«Бәріне де цирк 

ұнайды» Мақсаты: 

шоқырақтап тура жүру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:      секіріп 

жүгіруді үйрету, қол 

мен аяқ қимылын 

үйлестіру. Қолды бос 

ұстап, шеңберді 

тарылтпай бір 

қарқынмен баяу жүгіре 
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Музыка   маман 

жоспары бойынша 

қалыптастыру  

Сөйлеуді дамыту       

Тақырыбы: 

Ертегіде қонақта 

(ертегі бойынша 

әңгімелеуге 

дайындау).                                 

Мақсаты: 

ертегілердің  

мазмұнын 

түсінуге,тыңдауға 

есте сақтауға, таныс 

ертегілерді 

сахналауға үйрету, 

сөздердегі «қ» 

дыбысын анық 

айтуын 

қалыптастыру                                 

Сурет                                       

«Табақтағы  өріктер»          

Мақсаты:Қыл 

қаламмен сары және 

қызыл бояумен 

дайын табақ 

пішініне өрік  

бейнесін салу. 

ЖапсыруӘсем кілем»                           

Мақсаты: сәндік 

композицияларды өз 

ойынша орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру 

 

 

«Құстар» туралы  

әңгіме  оқып беру                        

Т Мақсаты: 

Тақырыпқа  сәйкес  

шығарма  оқып  

беріп , оның 

кейіпкерлеріне  

жанашырлық 

танытуға үйрету. 

білуді уйрету          

Қоршаған орта  

«Құстарды қорғайық» 

Мақсаты:. 

Экология  Қазақстанды  

мекендейтін  жабайы 

жануарлар туралы  

түсініктерін  

қалыптастыру 

 

серуен  Ағашқа бақылау,  гүлдерге  бақылау, көбелекке бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:қағаздарды жинауға көмектесу, гүлдің арам шөбін жүлу. 

Қимылдыойындар:Мені қуып жет.  Өз үйіңді тап. Кім епті?  Кім жоқ?. 

Сереуннен оралу  Аяқ киімдерін  реттеп жинауға үйрету. Су болған киімдері болса  кептіріп қоюға  дағдыландыру. 

Серуеннен кейін қолды таза жууға (сабынды көпіртіп) үйрету 

Түскі ас  Тамақтану мәдениетіне баулу. 

Түскі ұйқы  Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

 Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 
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Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесін ас  Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Желілі –рөлдік ойын 

«Тігінші» 

Камзолды 

әшекейлеу. 

Вариативтік компонент «   

«Боулар сыры» 

 

Желілі –рөлдік 

ойын 

«Тігінші» 

Камзолды әшекейлеу. 

Серуенге 

дайындық 

 Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен  Қимылдыойын 

«Кеглиды соқ» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгі

руге 

жаттықтыру 

Қимылдыойын 

«Не өзгерді» 

Мақсаты:Балаларды 

байқампаздыққа 

үйрету 

Қимылдыойын 

«Аралар мен 

аюлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, 

яғни қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа 

тәрбииелеу. 

Қимылдыойын 

«Аю қонаққа 

келді» 

Мақсаты:Бала

ларды ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер 

бойлауды 

үйрету. 

Қимылды  ойын 

«торғайлар мен 

автомобилдер» 

Мақсаты:Бір-біріне 

кедергі  келтірмей  

жүгіруге 

жаттықтыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналармен 

короновирустан 

сақтану ережелері 

бойынша сұхбат 

    Ата аналармен 

балалардың 

қауіпсіздігі туралы 

әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

балаларын жылы, 

ұқыпты, таза киім 

киіндіруі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді 

астары туралы 

әңгімелесуі. 

Ата аналармен 

балалардың қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесуі 
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ЦИКЛОГРАММА     29.03.2021-02.03.2021ж 

Наурыз  айы -  4 апта                    Ортаңғы  топ  «Күншуақ»                                                       Өтпелі тақырып «Табиғаттың гулденуі» 

 

Күн  тәртібі уақыты дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8.00-

8.30 

 

 

Ертеңгілік  жиын. Балалармен  әңгіме, олар наурыз мерекесін қалай өткізді. 

балаларда   көтеріңкі  көңіл-күй   орнатуға   ойындар   ұйымдастыру. Жағымды   жағдай    орнату.   Табиғат бұрышында 

гүлдерге күтім жасау. Кезекшілерді тағайындау 

  «Балалармен 

пандемия кезіндегі 

сақтану шаралары 

туралы видеоролик 

көру 

Ұқыпты боп жүру , 

қолдарын , денелерін 

таза ұстап , 

шаштарын тарап , 

аяқ киімдерін таза 

ұстау  маңызды екені 

туралы әңгімелесу 

     «Қоянның үйшігі»  

ертегісін сахналау. 

  «Құс келді»  

өлеңін жаттау. 

 «Не жоқ»  ойын- 

тапсырмасы. 

 Таңғыжаттығулар№2 кешен 

 

Таңғы ас  дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 «Фигура жаса» 

ойынынойнату 

Балалармен  мақал-

мәтелдерді еске 

түсіру Ойын «Кетті, 

кетті орамал»   

  Балалармен  жұмбақтар 

қайталау. 

Ойын «Желкөбік» Отбасы суреттері 

бойынша әңгімелер. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 Күні:29 .03.2021 

«Жаратылыстану                      

«Құстар ұшып келді» 

Мақсаттары: а) Жыл 

құстары туралы 

түсіндіру. ә) 

Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жүргізе білу 

қабілеттерін 

қалыптастыру.  

табиғатқа 

 Күні:     30. 03.2021          

   Дене шынықтыру     

«Көктемгі көңіл». 

Мақсаты:бөренемен 

жүру дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:бөренеме

н жүруге үйрену, 

биіктетілген тірек 

үстінде тепе-теңдікті 

сақтай білу. 

Кедергілер арқылы 

Күні:  31.03.2021 

 Математиканегіздері    

Бекіту. Дөңгелек, шаршы  

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер туралы 

білімдерін нақтылау: 

дөңгелек, шаршы. 

Міндеттері:шеңбер,шар

шы геометриялық 

пішіндер туралы 

білімдерін бекіту;   

. Мүсіндеу                            

Күні:    1.03.2021                                          

Дене шынықтыру 

«Ормандағы 

алаңқайда 

ойнаймыз» 

 Мақсаты:        

бірнеше заттардан 

асып өту дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:бірнеше 

кедергілерден 

өтуге, қол мен аяқ 

Күні:  0 2  .03.2021            

«Біздің қолдар жай 

емес, біздің қолдар 

алтын ғой»(таза 

ауада)   

 

Мақсаты:допты жерге 

соғу дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:допты 

еденге лақтырып, 

секіріп түскенде қағып 
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сүйіспеншілікпен 

қарауға, құстарды 

аялауға үйрету.   

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

өте білуді, қол мен 

аяқ қимылын 

үйлестіре білуді 

бекіту.  Бағытты 

өзгертіп жүруге 

және жүгіруге 

жаттықтыру, 

бағытты өзгерте 

білуді жетілдіру, 

саптың қатарын 

бұзбай жүру мен 

жүгіруді алмастыра 

білу.  Мақсаты: 

зейінді, бидің 

қарапайым 

қимылдарын жасай 

білуді, өз орнын 

шапшаң таба білуді 

жетілдіру.  

Сөйлеуді    дамыту                               

Тақырыбы: 

Қуыршақ Әйгерім 

және Динара  

балаларда қонақта. 

Мақсаты: ойын 

және ойын 

жаттығулар арқылы 

сөздік қорын 

кеңейту,балалардың 

сөйлеу тілін 

заттардың қасиеті 

мен сапасын 

білдіретін сөздермен 

байыту.  

 

Суретсалу 

 

«Түрлі дәмді кулшелер» 

Мақсаты: мүсіндеу 

әдістерді еркін  

қолданып , қолданып  

шығарма шылық 

танытуын  қолдау. 

қимылын 

үйлестіруге, 

ептілікке үйрету. 

Допты лақтырғанда 

допқа түзу 

траектория бере 

білуді бекіту, 

допты қолды епті 

созып лақтыра 

білу.   

 

Орыс тілі  маман 

жоспары бойынша 

ала білуді үйренуді 

жалғастыру, допты 

төмен қарай тігінен 

еденге лақтырып, екі 

қолымен бүйірінен 

ұстап алуды жетілдіру  

Қоршаған ортамен 

танысу               

   «Мен және менің 

достарым» 

Мақсаты: балаларға 

«Дос», «Достық» 

құндылығы туралы 

түсінік беру; 

Міндеттері:1. Өзінің 

есімін, тегін атай білуге 

жаттықтыру. Топтағы 

балаларды атымен 

атауды үйрету; «ұл», 

«қыз» ұғымдары 

туралы түсініктерін 

бекіту. 2.Баланың 

айналаны өзі танып-

білуіне жағдай жасау 
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Өрік салу»                                             

Мақсаты:  Қыл 

қаламен сары  

бояумен  дайын  

табақ пішініне өрік 

бейнесін салу . 

Серуенге 

дайындық 

 Балалармен серуенге керекті құралдарды алып шығу. Ұқыпты киіну және  су көлшіктерін баспай ойнауды ескерту 

серуен  Бұлттарды бақылау,   көк шөптерді   бақылау, көбелекке бақылау 

 Ойын алаңындағы қағаздарды  жинауға көмектесу,  кішкентай топтың балаларын серуендету. 

Қимылдыойындар:Мені қуып жет.  Өз үйіңді тап. Кім епті?  Кім жоқ?. 

Сереуннен оралу  Аяқ киімдерін  реттеп жинауға үйрету. Су болған киімдері болса  кептіріп қоюға  дағдыландыру. 

Серуеннен кейін қолды таза жууға (сабынды көпіртіп) үйрету 

Түскі ас  Үстел басындағы әдеп дағдыларын меңгерту : қасықты дұрыс ұстау , сулықпен сүртіне білу, нан қиқымын түсірмей жеу , 

астану кезінде сөйлемеу , ұртын тамаққа толтырып  сөйлемеу т с с 

Түскі ұйқы  Балаларға тынығып    ұйықтауы   үшін    жағдай    жасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

 крандағы суды ашып, оң алақанын сулап, оны саусақ ұштарынан сол қолдың шынтағына дейін жүргізіп, «бір» деп айтуға 

тиіс; сол қолмен де солай істеу керек;  

 екі алақанын да сулап, оларды арттан мойынға қойып, содан соң бір мезгілде иекке қарай жүргізіп, «бір» деп айту 

керек;  

 оң алақанын сулап, кеуденің жоғарғы бөлігіне айналмалы қозғалыс жасап, «бір» деп айту керек;  

 екіалақанын да сулап, бетінжуу керек; 

 шайыну, екіқолын «қысу», құрғақбопсүртінугетиіс. 

 

Бесін ас  Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

  

«Ұшты -ұшты»  

ойыны. 

Көктем  мезгілінің 

суреті бойынша 

сұрақ-жауап. 

Вариативтік компонент    

«Боулар сыры» 

 

Желілік-рөлдік 

ойын. «Шаштараз» 

Таяқшалардан үй, ағаш 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

 Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 
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сеуен  Қимылдыойын 

«Кеглиды соқ» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгі

руге 

жаттықтыру 

Қимылдыойын 

«Не өзгерді» 

Мақсаты:Балаларды 

байқампаздыққа 

үйрету 

Қимылдыойын 

«Аралар мен 

аюлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, 

яғни қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа 

тәрбииелеу. 

Қимылдыойын 

«Аю қонаққа 

келді» 

Мақсаты:Бала

ларды ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер 

бойлауды 

үйрету. 

Қимылды  ойын 

«торғайлар мен 

автомобилдер» 

Мақсаты:Бір-біріне 

кедергі  келтірмей  

жүгіруге 

жаттықтыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналар мен 

балалардың 

шығармашылық өзара 

әрекетін дамыту 

    Ата аналармен 

балалардың 

қауіпсіздігі туралы 

әңгімелесуі.  

Ұлттық мерекелер мен 

салт-дәстүрлер туралы 

балалардың білімін 

байыту және кеңейту, 

ата-аналарды белсенді 

қатыстыру 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді 

астары туралы 

әңгімелесуі. 

Ата аналармен 

балалардың қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесуі 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА     05.04.2021-09.04.2021ж 

 Сәуір  айы 1-апта    Ортаңғы  топ  «Күншуақ» Өтпелі тақырып «Көктемдегі ағаштар» 

Күн  тәртібі уақыты дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8.00-

8.30 

 

 

Ертеңгілік  жиын. Ата-аналар мен балаларды  жағымды көңіл күймен қарсы алу. 

балаларда   көтеріңкі  көңіл-күй   орнатуға   ойындар   ұйымдастыру. Жағымды   жағдай    орнату.   . Кезекшілерді 

тағайындау 

   Балалармен  

мнемокесте арқылы  

«Шалқан « ертегісін 

әңгімелеу 

«Не өзгерді?» 

Суреттің артық 

бөлігін табу,есте 

сақтауды дамыту 

Ірі конструкторлармен 

ойындар.    

 

Балалармен  кім 

альбомдар көру 

«Не артық?» гүлдердің 

суреттерінің ішінен жоқ 

суретті табу 

 Таңғыжаттығулар  №1 кешен 

 

Таңғы ас  дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 «Балалармен  

шнуровка ойындарын 

ойнату арқылы қол 

ептілігін дамыту 

«Қоянға қасықты 

ұстау үлгісін 

көрсетеміз» 

мазмұнды ойыны 

  Балалармен  жұмбақтар 

қайталау. 

Ойын «Желкөбік» Отбасы суреттері 

бойынша әңгімелер. 
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арқылы дағдыларын 

қалыптастыру  

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 Күні: 05  .04.2021 

«Жаратылыстану                                     

«Шуақты күн» 

Мақсаттары: а) Жер 

бетінде тіршілік 

болуы үшін Күннің 

қажеттігін түсіндіру.                       

ә) Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жүргізе білу 

қабілеттерін 

қалыптастыру.  б) 

Балаларды жылдың 

кез келген мезгілінде 

табиғаттың сұлулығын 

көре білуге тәрбиелеу 

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

Күні: 06 .04.2021           

     Дене 

шынықтыру     

«Сиқырлы қоңырау»  

 

Негізгі қимылдары: 

аяқты алға қарай 

қойып жүру. 

Тегістелген бөрене 

үстімен жүру. 

Музыкалы-ырғақты 

қимылдар. 

Мақсаты:нық 

қадаммен жүру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: аяқты 

алға қарай қойып 

жүруді, бір аяқты 

алға қойып, оған 

екіншісін тіреуді 

үйрену. Шектелген 

алаңда тепе-теңдікті 

сақтай білу. Қимыл 

арқылы музыканы 

бейнелей білуді 

жетілдіру. Дене 

бітімін тік ұстап, 

тепе-теңдікті сақтай 

отыра еркін жүру әрі 

жүгіре білуді 

жетілдіру.  

22 Сөйлеуді дамыту       

Тақырыбы: «Кімге 

не керек?» 

Күні:    07 .04.2021  

 Математиканегіздері    

. «Жалпақ – 

жіңішке.Заттарды белгісі 

бойынша салыстыру»  

Мақсаты: екіқарама-

қарсы және бірдей 

заттарды ені  бойынша 

салыстыра білуді бекіту; 

түсі бойынша бірдей 

заттарды табуға үйрету 

 

 

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

Күні:  08 .04.2021               

     Дене 

шынықтыру                         

«Балабақша – 

біздің екінші 

үйіміз»  

Мақсаты: 

балабақша 

қызметкерлері мен 

олардың еңбек 

әрекеттері туралы 

білімдерін 

жетілдіру. 

Міндеттері: 1. 

балабақшада еңбек 

ететін адамдардың 

мамандықтарымен 

таныстыру (ме 

(медбике, аспаз);  

аспаз);                  

 

Күні:09.04.2021 

Дене шынықтыру 

«Тентек доптар 

саусақтарды шыңдайды 

(таза ауада)» 

  Мақсаты: допты 

лақтыру және екі 

қолмен ұстау дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:допты 

еденге лақтырып, 

секіріп түскенде қағып 

ала білуді үйренуді 

жалғастыру, допты 

төмен қарай тігінен 

еденге лақтырып, екі 

қолымен бүйірінен 

ұстап алуды жетілдіру.  

Құрастыру «Үй» 

Мақсаты: құрылыс 

материалдарын 

пайдаланып бір немесе 

көп қабатты үйлерді 

және мұнара құрастыра 

білуге үйрету, олардың 

түсі және көлемін 

ажырата алу. 
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(дидактикалық 

ойын). Мақсаты: 

балалардың іс-

әрекетін түрлі 

ойындармен 

сөйлеуін дамыту, сөз 

өнеріне баулу, 

жалпы есімдерді 

қолдану арқылы 

(киім, балалар, ұл, 

қыз) сөздік қорын 

молайту.                    

Сурет  салу                       

Тақырыбы:                         

«Үйдің суретін 

тауып бояу»          

Мақсаты: 

Асфальтка түрлі-

түсті борлармен 

үйдің суретін салуды 

үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 Мектеп жасына дейінгі балалар тамақтанар алдында , әжетханаға кіргеннен кейін , серуеннен қайтқаннан кейін , 

жануарлармен ойнағаннан кейін , лас болған әр кезде жуыну керектігін түсініп дағдыға айналдыру туралы ескерту 

серуен  Жәндіктерді,  гүлдерді,бақ-бақ гүлін   бақылау,  

  Топтың бастырмасын ретке келтіру, көмекші тәрбиешіге  тазалауға көмектесу 

    Қимылдыойындар: қуаласпақ, аққу-қаздар, мергендер, аралар мен аю 

Сереуннен оралу  Өз тарағының орнын білу ; 

-Тарақтың  қажеттілігін білу және пайдалана білу; 

- Тарақты пайдалану ретін сақтап қажетіне жарату  

( ұйқыдан кейін , серуеннен кейін, бас киімді шешкеннен кейін) 

Түскі ас  -Ас қасық пен шәй қасықты ,шанышқыны , сулықты  дұрыс пайдалану; 

- Нан қиқымын шашпай жеу; 

- Ауызды асқа толтырып сөйлемеу ; 

-Тағамды ауыздарын жауып шайнау; 

-Тамақтанып болғаннан кейін үстелден тыныштық сақтай тұру; 

-Алғыс білдіру ; 

-Тек қана өзінің ас құралын пайдалану 
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Түскі ұйқы  Балаларға тынығып    ұйықтауы   үшін    жағдай    жасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

 крандағы суды ашып, оң алақанын сулап, оны саусақ ұштарынан сол қолдың шынтағына дейін жүргізіп, «бір» деп айтуға 

тиіс; сол қолмен де солай істеу керек;  

 екі алақанын да сулап, оларды арттан мойынға қойып, содан соң бір мезгілде иекке қарай жүргізіп, «бір» деп айту 

керек;  

 оң алақанын сулап, кеуденің жоғарғы бөлігіне айналмалы қозғалыс жасап, «бір» деп айту керек;  

 екіалақанын да сулап, бетінжуу керек; 

 шайыну, екіқолын «қысу», құрғақбопсүртінугетиіс. 

Бесін ас  Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

  

«Ұшты -ұшты»  

ойыны. 

Көктем  мезгілінің 

суреті бойынша 

сұрақ-жауап. 

Вариативтік компонент    

«Боулар сыры» 

 

Желілік-рөлдік 

ойын. «Шаштараз» 

Таяқшалардан үй, ағаш 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

 Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен  Қимылды ойын 

«Кім бірінші» 

Мақсаты: 

Балалардың көңіл 

күйлері сергек, 

қимыл әрекеттері 

жылдам болуғы 

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Қояным» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмей 

жүгіруге  

жаттықтыру 

Қимылдыойын: 

«Торғайлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, 

яғни қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа 

тәрбииелеу. 

Қимылдыойын: 

«Аю қонаққа 

келді» 

Мақсаты:Бала

ларды ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер 

бойлауды 

үйрету. 

Қимылды ойын:  

«ұшты-ұшты» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйін көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналардың 

балабақшадағы оқыту 

мен тәрбиелеуге 

қанағаттанбау 

себептерін анықтау 

және талдау. 

(сауалнама) 

    Ата аналармен 

балалардың 

қауіпсіздігі туралы 

әңгімелесуі.  

Балалардың 

шығармашылық және 

эмоционалдық 

қабілеттерін көрсету, 

ата-аналардың ықпалы 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді 

астары туралы 

әңгімелесуі. 

Ата аналармен 

балалардың қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесуі 
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ЦИКЛОГРАММА     12.04.2021-16.04.2021ж 

Сәуір  айы  2-апта    Ортаңғы  топ «Күншуақ» Өтпелі тақырып «Көктемдегі ағаштар» 

 

Күн  тәртібі уақыты дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8.00-

8.30 

 

 

Ертеңгілік  жиын. Балалармен  әңгіме, олар наурыз мерекесін қалай өткізді. 

балаларда   көтеріңкі  көңіл-күй   орнатуға   ойындар   ұйымдастыру. Жағымды   жағдай    орнату.   Табиғат бұрышында 

гүлдерге күтім жасау. Кезекшілерді тағайындау 

  Балалармен масақ 

ертегісін еске түсіру,  

ас атасы нан қандай 

еңбекпен келетіні 

туралы әңгіме 

Мамандықтар 

туралы альбомдар 

көру 

Балалармен теледидар 

көру. 

Көңілді 

қыстырғыштар» 

балалардың қол 

моторикасын 

дамыту. 

 Кітаптарды ретке 

келтіру, жыртылған 

беттерін жөндеу. 

 Таңғыжаттығулар№2 кешен 

 

Таңғы ас  дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 «Бауырсақ»  

ертегісінәңгімелеу. 

«Қуыр, қуыр , 

қуырмаш»  саусақпен 

ойын. 

     «Бір уыс мақта»  

ертегісін сахналау. 

Әңгімелесу: «Нан 

дастарханға қайдан 

келді?» 

 «Не жоқ» ойыны. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 Күні: 12.04.2021. 

«Жаратылыстану                      

«Жәндіктер» 

Мақсаттары: а) 

Жәндіктердің бәрі тірі 

жан иесі деген 

түсіндіру: олар да 

тыныс алады, 

қозғалады, 

тамақтанады.  ә) 

Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жүргізе білу 

қабілеттерін 

қалыптастыру.  

 

Күні 13.04.2021 

Дене шынықтыру 

«Балақайлар 

хайуанаттар 

бағында»  

 

Мақсаты:тепе-

теңдікті және қимыл 

үйлесімділігін сақтау 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:алаңның 

бір жағынан екінші 

жағына жеңіл әрі бір 

қарқынмен жүгіруге 

үйрету,              

Күні14.04.2021 

Математика негіздері                 

«Тәулік бөліктері» 

Мақсаты: тәуліктің 

қарама-қарсы бөліктерін 

анықтауға үйретуді 

жалғастыру. 

Міндеттері:тәулік 

бөліктерін – таң, күн, 

кеш, түнді атау және 

ажырату біліктерін 

бекіту;  

 

Аппликация                    

«Қайық»                        

Мақсаты            Шағын  

Күні15.03.2021 

Дене шынықтыру  

 

«Аңдарға арналған 

жаттығу (таза 

ауада)»   

  Мақсаты:бір 

орыннан 

ұзындыққа секіру. 

Допты қақпаға 

домалату. 

Міндеттері: аяқ пен 

қолдың қимылын 

үйлестіруді 

жетілдіруді 

жалғастыру. 

Күні16 .04.2021                                  

Дене шынықтыру 

«Орман,тоға йға 

серуенге барамыз» 

 

 Мақсаты:    тепе-

теңдікті, қимыл 

үйлесімділігін сақтау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:екі аяқпен 

ептілікпен еденнен 

итеріліп, кедергіден 

секіріп өтуге үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу                                



121 
 

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

  Сөйлеуді дамыту       

Тақырыбы: 

«Музыкалық 

ойыншықтар» 

(сипаттау, әңгіме 

құрау). Мақсаты: 

музыкалық аспаптар 

түрлерімен 

таныстыру, одан 

шыққан әуенді 

тыңдай білуге, дауыс 

артикуляциясы 

арқылы 

дыбысталуын 

ажыратуға үйрету.                   

Сурет                                         

«Дөңгелектер»                  

Мақсаты :Қызыл  

сары бояумен 

дөңгелекті  салуды 

үйрету)доптар) 

 

қайық жолақтарды  

көлденеңінен қию 

дағдыларын 

қалыптастыру арқылы  

желімдеуді жетілдіру 

 

 .  Орыс тілі 

маман жоспары 

бойынша  

«Бөлме өсімдіктер»і 

Мақсаты: балалардың 

табиғат бұрышындағы 

бөлме өсімдіктері 

туралы білімдерін 

толықтыру.    

Серуенге 

дайындық 

 Балаларды аяқ киімдерін   дұрыс киюін қадағалау ( бауларын толық қадау т с с) Еңбек және ойын құралдарын алып 

шығуда тәрбиешіге көмектесу  дағдысын қалыптастыру 

серуен  Гүлдерге  бақылау,  құсқа  бақылау, көліктерге   бақылау, 

Еңбек:ауладағы қағаздарды жинау, аула сыпырушыға көмектесу, ауладағы гүлдердің түбін қопсыту.  

Қимылдыойындар:Жалауға қарай жүгір. Пойыз. Кім қасыңдағы? 

Сереуннен оралу  Балаларды  «Өзіңе қарашы , сыртқы келбетің жағымсыз , киімің ашық –шашық ! Киміңді ретке келтір!» тапсырма беру 

арқылы  бетімен киімін дұрыстап ретке келтіруге дағдыландыру. Шешкен киімдерін шкафқа дұрыс іліп қоюға 

дағдыландыру 

Түскі ас  Баланы  шанышқыны дұрыс пайдалануға үйрету   Үстел басындағы әдеп дағдыларын меңгерту : қасықты дұрыс ұстау , 

сулықпен сүртіне білу, нан қиқымын түсірмей жеу , астану кезінде сөйлемеу , ұртын тамаққа толтырып  сөйлемеу т с с 

Түскі ұйқы  Балаларға тынығып    ұйықтауы   үшін    жағдай    жасау, бір біріне   жақсы тілек тілеуге үйрету. 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

 Түрлі –түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Көзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 
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Иыққаарналғанжаттығулар. 

Бесін ас  Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Гүлдердің суретін 

бояу. 

Бауырсақты 

ермексаздан 

мүсіндеу. 

Вариативтік компонент 

   «Боулар сыры» 

 

«Таяқшалармен 

ойын» 

Гүлдердің суреті 

бойынша  сұрақ-жауап. 

Серуенге 

дайындық 

 Өз денесін таза ұстау; 

- Мәдениетті тамақтану; 

-Өзінің айналасын таза ұстау ; 

-Өз достарымен , қатарластарымен , ересектермен мәдени қарым –қатынаста болу. 

 

сеуен  Кимылды ойын: 

«Кеглиды соқ» 

Мақсаты:Балаларды 

ойынға қызықтыру, 

спорт ойындарының 

ережелерімен 

таныстырып ойнату.. 

Қимылдыойын: 

«Допқа  қарай жүгір» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмей 

жүгіруге 

жаттықтыру 

Қимылдыойын: 

«Торғайлар мен 

автомобилдер» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, 

яғни қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа 

тәрбииелеу. 

Қимылдыойын: 

«Мысық пен 

тышқан» 

Мақсаты:Бала

ларды ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер 

бойлауды 

үйрету. 

Қимылды ойын:  

«Бірінші болу» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйін көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналар мен 

балалардың 

шығармашылық өзара 

әрекетін дамыту 

    Ата аналармен 

балалардың 

қауіпсіздігі туралы 

әңгімелесуі.  

Ұлттық мерекелер мен 

салт-дәстүрлер туралы 

балалардың білімін 

байыту және кеңейту, 

ата-аналарды белсенді 

қатыстыру 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді 

астары туралы 

әңгімелесуі. 

Ата аналармен 

балалардың қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесуі 
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ЦИКЛОГРАММА     19.04.2021-23.04.2021ж 

                                           Сәуір  айы  3-апта    Ортаңғы  топ «Күншуақ»                              Өтпелі тақырып «Көктемдегі ағаштар» 

 

 

Күн  тәртібі уақыты дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8.00-

8.30 

 

 

Ертеңгілік жиын. Балаларды  жылы жүзбен қабылдап алу. 

Балабақшадағы бала тіршілігі, тәрбиесі мәселелеріне ата-аналардың  ден  қоюын жандандыру 

,балалардакөтеріңкі   көңіл-күй орнатуға ойындар  ұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  кешекшілерді белгілеу 

 Балалармен  үй 

жануарлары туралы 

сурет көру 

Дид ойындар «Ненің 

төлі», «Не қалай 

дыбыстайды». 

Осы тақырыпта тақпақ 

еске түсіру 

Ата-анамен 

балабақшадағы оқу 

үрдісі туралы 

әңгімелесу 

  Еркін ойын   

 «Бәрін бір сөзбен айт» 

Балалардың   сөздік 

қорын кеңейту.   

 

Балалармен 

қауіпсіздік туралы 

суреттер көру 

Дид 

ойын:»Қайсысы 

дұрыс.Неліктен» 

Балалармен тиым 

сөздерді еске түсіріп 

қайталау 

 Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас  дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 Жәндіктердің даусын 

салу. Тіл ұстарту 

жатығуы. 

Әңгімелесу: 

«Құмырсқа » 

 

 

     «Үш көбелек»  

ертегісін сахналау. 

  «Гүлдер»  өлеңін 

жаттау. 

 «Қиынды суреттер»  

ойын- тапсырмасы. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

    Күні 19  .04.2021          

«Жаратылыстану  : 

«Қызғалдақ» 
Алғашқы көктемгі 

гүлдерді бақылау, 

гүлдерді салыстыра 

отырып, сыртқы 

белгілеріндегі 

ұқсастық пен 

айырмашылықты табу. 

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

Күні 20   .04.2021           

Дене шынықтыру                     

«Күлкіден шуақ 

шашылған» 

Мақсаты:тыныс алу 

гимнастикасын 

қолдана отырып, 

денежаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру; 

майтабан 

Күні21  .04.2021           

Математика негіздері              

. «Біреу – көп. Бірбірден, 

бірде - біреуі жоқ» 

Мақсаты: «Көп», 

«біреу», «бір-бірден», 

«бірде - біреуі жоқ» 

ұғымдарын ажырату 

дағдыларын жетілдіру  

Аппликация                   

«Киіз үй 

» Ересектер  дайындаған  

Күні-22 .04.2021           

 Дене шынықтыру   

 

«1, 2, 3, 4, 5 – 

көгалда біз 

ойнаймыз» (ауада  

Мақсаты:Көзге 

арналған 

«Шегіртке» 

гимнастикасын, 

«Жәндіктер» қолға 

арналған массажын 

Күні23 .04.2021           

Дене шынықтыру 

«Епті тышқан»        

Мақсаты:            допты 

арқан арқылы лақтыру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: 2 

мқашықтықта тұрып, 

жоғары созылған 

қолдың биіктігімен 

созылған жіп арқылы 
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профилактикасы 

 Сөйлеуді дамыту  

«Ойыншық дүкені» ( 

дидактикалық ойын). 

Мақсаты: 

балалардың сөздік 

қорын дидактикалық 

ойындар арқылы 

байыту, тілдік 

қарым-қатынас 

мәдениетін дұрыс 

қолдануға 

жаттықтыру, дыбыс 

артикуляциясын 

дұрыс, анық айтуға 

үйрету) 

Сурет  салу« 

Доптар»                                        

Мақсаты : сары  

бояумен  

дөңгелектерді 

салуды үйрету. 

ірі  және  ұсақ  заттармен  

элементтерді  

орналастыру  және  

жапсыру. 

 

қолдана отырып, 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтары

н қалыптастыру.  

 

.  Көркем әдебиет                           

«Ас атасы –нан»   

Мақсаты : Нан 

туралы  

түсініктерін  

кеңейту . Нан 

туралы  өлең оқып  

беру 

допты бір-біріне 

лақтыруға үйрету  

Құрастыру 

«Жайлаудағықошақанд

ар»  

 Мақсаты: қағазды 

бүктеу, жырту, 

умаждау тәсілдерін 

пайдаланып қағаз 

беттерін көлемді 

пішіндерге  өзгертуді 

үйрету.  

 

серуен  Гүлдерге бақылау,  бүршік атқан ағашқа бақылау,  құсқа  бақылау, ағаштың  гүліне бақылау, 

Еңбек:  Ауладағы гүлдердің күтім жасау, гүлдерге су құю, қағаздарды жинауға көмектесу,жапырақтарды жинау, 

Қимылдыойындар:Мені қуып жет.  Өз үйіңді тап, Кім епті?  Кім жоқ?. 

Сереуннен оралу  Киімдерді    реттілікпен    шешуге үйрету,    аяқ киімдерін реттеп,  жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас  Тамақтанған уақытта аузын жауып шайнап , дыбыссыз жеуді ескертіп отыру , бұл әрекетті сақтамау айналасындағыларға 

ыңғайсыздық келтіретінін түсіндіруз.Тамақтанғаннан кейін  «рахмет»  айтып алғысын білдіруді ұмытпауды  ескерту.  

Түскі ұйқы  Балаларға тынығып   ұйықтау      үшін жағдай жасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

 Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Көзге арналған жаттығу. 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесін ас  Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 
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Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Жәндіктердің суреті 

бойынша сұрақ-жауап. 

Ермексаздан араның  

пішінін  жасауды 

үйрету. 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

 

Масаның суреті 

бойынша әңгіме. 

Жәндіктердің 

альбомын көрсету. 

Серуенге 

дайындық 

 Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.  Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен  Кимылды ойын: 

«Кім жоқ» 

Мақсаты: Балалардың 

көңіл күйлері сергек, 

қимыл әрекеттері 

жылдам болуғы баулу. 

Қимылдыойын: 

«Бірінші болу» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжү

гіруге 

жаттықтыру 

Қимылдыойын: 

«Торғайлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, 

яғни қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа 

тәрбииелеу. 

Қимылдыойын: 

«Лентамен 

қуаласпақ» 

Мақсаты:Бала

ларды ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер 

бойлауды 

үйрету. 

Қимылды ойын:  

«Қояным» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйін көтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- 

аналарменбалаларын

а тақпақ жаттату 

туралы әңгімелесу. 

    Ата аналармен 

балалардың 

қауіпсіздігі туралы 

әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

балаларына ұқыпты, таза  

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді 

астары туралы 

әңгімелесуі. 

  Ата аналармен 

балалаларының 

демалыс күндерін 

ұйымдастыруы туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА     26.04.2021-30.04.2021ж 

Сәуір  айы  4-апта    Ортаңғы  топ     «Күншуақ» Өтпелі тақырып «Көктемдегі ағаштар» 

 

Күн  тәртібі уақыты дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8.00-

8.30 

 

 

Ертеңгілік   жиын. Ата-аналарды   жақсы  көңіл-күймен   қарсы     алу. 

Балалармен көктем мезгілінің ерекшелігі туралы әңгімелесу,балаларда көтеріңк ікөңіл-күйорнатуға ойындар 

ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. Киім сөресін реттеп жинау.. Кезекшілерді тағайындау 

   «Қайда екен» өлеңін 

жаттау. 

«Не жоқ?» 

Суреттің артық 

бөлігін табу,есте 

сақтауды  дамыту 

    «Әдепті әңгіме 

ережелері»  жаттығуы. 

Наубайханашы 

ның еңбегі туралы 

әңгімелесу. 

«Балалармен пандемия 

кезіндегі сақтану 

шаралары туралы 

видеоролик көру 

 Таңғыжаттығулар№2 кешен 

 

Таңғы ас  дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 «Көмекшілерімізге 

алғыс білдіру»  өлеңін 

жаттау.   

Әңгімелесу: «Мен 

көңілдімін»  

     «Ерекше дау »  

ертегісін сахналау. 

  «Қайда екен»  

өлеңін жаттау. 

 «Біреу және көп»  

ойын- тапсырмасы. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

    Күні 26.04           

«Жаратылыстану                      

«Тұқымнан не өсіп 

шығады?»  

Мақсаттары: а) 

Асбұршақ тұқымы 

және оны егу жолдары 

туралы түсіндіру.  ә) 

Зейін қою, ойлау, 

сөйлеу қабілетін, 

қолдың моторикасын 

дамыту. б) Қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу, табиғатты 

аялауға үйрету 

Күні 27.04 

Дене шынықтыру 

«Күлкіден шуақ 

шашылған» 

Мақсаты:тыныс алу 

гимнастикасын 

қолдана отырып, 

денежаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру; 

майтабан 

профилактикасы 

 Сөйлеуді дамыту  

«Ойыншық дүкені» ( 

дидактикалық ойын). 

Күні28 .04 

Математика негіздері              

. «Біреу – көп. Бірбірден, 

бірде - біреуі жоқ» 

Мақсаты: «Көп», 

«біреу», «бір-бірден», 

«бірде - біреуі жоқ» 

ұғымдарын ажырату 

дағдыларын жетілдіру  

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

Күні-29.04 

 Дене шынықтыру   

 

«1, 2, 3, 4, 5 – 

көгалда біз 

ойнаймыз» (ауада  

Мақсаты:Көзге 

арналған 

«Шегіртке» 

гимнастикасын, 

«Жәндіктер» қолға 

арналған массажын 

қолдана отырып, 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтары

Күні30.04 

Дене шынықтыру 

«Епті тышқан»        

Мақсаты:            допты 

арқан арқылы лақтыру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: 2 

мқашықтықта тұрып, 

жоғары созылған 

қолдың биіктігімен 

созылған жіп арқылы 

допты бір-біріне 

лақтыруға үйрету  

Құрастыру 

«Жайлаудағықошақанд
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Музыка   маман 

жоспары бойынша 

Мақсаты: 

балалардың сөздік 

қорын дидактикалық 

ойындар арқылы 

байыту, тілдік 

қарым-қатынас 

мәдениетін дұрыс 

қолдануға 

жаттықтыру, дыбыс 

артикуляциясын 

дұрыс, анық айтуға 

үйрету) 

Сурет   салу                                            

«Өрік салу»                                  

Мақсаты : Қыл 

қаламен сары дайын 

табақ пішініне өрік 

бейнесін салу  

н қалыптастыру.  

                       

Көркем әдебиет                     

«Түлкі мен қораз 

ертегісі»                          

Мақсаты:Ертегі  

мазмүнын  түсінуге 

әсерленуге үйрету 

 

 

ар»  

 Мақсаты: қағазды 

бүктеу, жырту, 

умаждау тәсілдерін 

пайдаланып қағаз 

беттерін көлемді 

пішіндерге  өзгертуді 

үйрету.  

 

Серуенге 

дайындық 

 Балалармен серуенге керекті құралдарды алып шығу.  Киімдерін   ластамай ойнауға ұйрету. Құммен ойын кезінде бір-

біріне шашпау т с с  жағымсыз әдеттерді болдырмау туралы   ескерту 

серуен  Жасыл  жапырақтарға бақылау,  гүлдерге  бақылау, ағашқа бақылау,дене шынықтыруға баулу. 

Еңбек:Жапырақтарды жинау,  ауладағы ойыншықтардың шаңын сүрту, ауладғы гүлдерге су құю. 

Қимылдыойындар:Нысанаға дәл тигіз.  Мергендер, Аралар мен аюлар,Аққу қаздар. 

Сереуннен оралу  Аяқ киімдерін  реттеп жинауға үйрету. 

Серуеннен кейін қолды таза жууға (сабынды көпіртіп) үйрету, жуыну кезінде жеңін түру, сулықты өз ұяшығына  қою 

дағдыларын  жетілдіру 

Түскі ас  Үстел басындағы әдеп дағдыларын меңгерту : қасықты дұрыс ұстау , сулықпен сүртіне білу, нан қиқымын түсірмей жеу , 

астану кезінде сөйлемеу , ұртын тамаққа толтырып  сөйлемеу т с с 

Түскі ұйқы  Балаларға тынығып    ұйықтауы   үшін    жағдай    жасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

 Рига әдісі бойынша шынықтыру 

Балаларды киімдерін өздері кию. Қыз балаларға шаштарын тарау, жөндеуге көмектесу 

 

Бесін ас  Балаларды   сусынды дұрыс ішу, нан қиқымын шашпай жеуге дағдыландыру 



128 
 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Балалармен 

қауіпсіздік ережелері 

туралы әңгімелесу. 

Бетперде кию, бөгде 

адамдармен 

амандаспау, 

дезинфекция 

құралдарын 

күнделікті пайдалану 

т с с  

Балалармен  «Көктем 

« тақпағын  

жаттауды 

жалғастыру 

Вариативтік компонент  

   «Боулар сыры» 

 

 

«Бояулар әлемінде» 

Желілік-рөлдік 

ойын. «Дүкен» 

Таяқшалардан үй, ағаш 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

 Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен  Қимылдыойын 

«Сақина салмақ» 

Мақсаты:Балаларды 

байқампаздыққа 

үйрету 

Қимылдыойын 

«Қасқыр мен қоян» 

Қимылдыойын 

«Мысық тышқан» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, 

яғни қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа 

тәрбииелеу. 

Қимылдыойын 

«Кім мерген» 

Мақсаты:Бала

ларды ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер 

бойлауды 

үйрету. 

Қимылды  ойын 

«торғайлар мен 

автомобилдер» 

Мақсаты:Бір-біріне 

кедергі  келтірмей  

жүгіруге 

жаттықтыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналармен 

балаларына сурет 

бойынша әңгіме 

құраутуралы 

әңгімелесу 

    Ата аналармен 

балаларына л-р 

дыбысын дұрыс 

айтуы туралы 

әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

Балалар еңбегі, 

тапсырма беру  туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларға 

жағымсыз 

тағамдарды (чипсы, 

кириешки 

тағамдарын алып 

бермеу  туралы 

әңгімелесу. 

  Ата аналармен  алдағы 

мереке күндерінде 

санитарлық ережелерды 

сақтау туралы 

әңгімелесу. Балалардың 

денсаулығына өзі 

жауапты екенін еске 

түсіру 
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ЦИКЛОГРАММА    03.05.2021-07.05.2021ж 

 Мамыр  айы 1 апта  Ортаңғы топ   «Күншуақ»                                                Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Күн  тәртібі уақыты дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8.00-

8.30 

 

 

Ертеңгілік  жиын. Балалармен  әңгіме, олар  мереке күндерін қалай, кіммен өткізді. Қыдыру кезінде  санитарлық ережені 

сақтады ма т с сі. 

балаларда   көтеріңкі  көңіл-күй   орнатуға   ойындар   ұйымдастыру. Жағымды   жағдай    орнату.  

 Кезекшілерді тағайындау 

  «Балалармен 

пандемия кезіндегі 

сақтану шаралары 

туралы видеоролик 

көру 

Балалармен  тиым 

сөзерді қайталау 

     Мнемокесте арқылы 

ертегілерді баяндауға 

үйрету 

  Ірі 

консрукторлармен 

ойындар 

 «Не артық»  ойын 

тапсырмасы 

 Таңғыжаттығулар№ 1 кешен 

 

Таңғы ас  дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 «Фигура жаса» 

ойынынойнату 

Балалармен   1-

мамыр ертеңгілігінде 

жаттаған 

тақпақтарын 

қайталау, достық 

туралы әңгімелесу 

  Балалармен  жұмбақтар 

қайталау. 

Ойын «Өзен, 

жағалау» 

Отбасы  мүшелерін 

орыс және қазақ тілінде 

айтуға үйрету 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

  Күні:03 05.2021 

 

«Жаратылыстану  

Жаратылыстану                            

«Құм және 

сазбалшық» 

Мақсаттары:                 

а) Құм мен 

балшықтың қасиеттері 

туралы түсіндіру.  ә) 

Тәжірибелік 

жұмыстардың 

қарапайым тәсілдерін 

үйрету.  б) Жансыз 

Күні.04.05.2021 

Дене шынықтыру 

 «Қадамды нық 

басамыз»,Аяққа күш 

қосамыз»    

Мақсаты:       допты 

жоғары лақтыру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:допты 

жоғарыға лақтырып, 

екі қолмен қағып                                                              

алуға үйрету, допты 

төменнен жоғарыға 

Күні.05.05.2021 

 

Математика негіздері               
«Ұзын – қысқа. Кең – 

тар. Қалың –жұқа. Биік – 

аласа»  

Мақсаты: екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды ұзындығы, ені, 

биіктігі мен жуандығы 

бойынша салыстыра 

білуді бекіту.  

 

 

Күні 06.05.2021 

 

Дене шынықтыру.                   

«Ойыншыққа толы 

сандық»  

  Мақсаты: допты 

бір-біріне домалату 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:1,5 метр 

қашықтықтан 

тұрып допты бір-

біріне домалатуға 

үйрету, допты екі 

 Күні 07  05.2021 

«Орман,тоға йға 

серуенге барамыз» 

 

 Мақсаты:    тепе-

теңдікті, қимыл 

үйлесімділігін сақтау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:екі аяқпен 

ептілікпен еденнен 

итеріліп, кедергіден 

секіріп өтуге үйрету. 

Қоршаған ортамен 
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табиғатқа деген 

қызығушылығын ояту. 

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша.                 

алға қарай екі 

қолмен лақтыра 

білуді қалыптастыру 

Сөйлеуді дамыту       

Тақырыбы: 

«Ертегіде қонақта 

(ертегі бойынша 

әңгімелеуге 

дайындау)». 

Мақсаты: 

ертегілердің  

мазмұнын 

түсінуге,тыңдауға 

есте сақтауға, таныс 

ертегілерді 

сахналауға үйрету, 

сөздердегі «қ» 

дыбысын анық 

айтуын 

қалыптастыру Сурет                                         

«Табақтағы  өріктер» 

Мақсаты:Қыл 

қаламмен сары жіне 

бояумен дайын  

пішініне өрік  

бейнесін салу 

 

Мүсіндеу                  

«Бәйшешек» 

Ермексазбен  гүлдің 

бейнесін шымшу әдіс-

тәсілмен жасауға 

үйрету.у 

қолдың 

саусақтарымен бір 

мезетте итере 

білуді 

қалыптастыру 

 

 

Көркем әдебиет 
Түлкішек»                         

Мақсаты 

:Түлкішек» өлеңі, 

Өлеңді қимылмен 

жасауды үйрету , 

танысу                                

«Бөлме өсімдіктер»і 

Мақсаты: балалардың 

табиғат бұрышындағы 

бөлме өсімдіктері 

туралы білімдерін 

толықтыру.    

Серуенге 

дайындық 

 Балалармен серуенге керекті құралдарды алып шығу. Ұқыпты киіну және  су көлшіктерін баспай ойнауды ескерту 

серуен  Ағаштың гүліне бақылау,  құсқа  бақылау. 

Ойын алаңындағы шашылған тастар, қағаздарды  жинауға көмектесу. 

Қимылдыойындар: Қуаласпақ, аққу-қаздар,  Өз үйіңді тап. 

Сереуннен оралу  Аяқ киімдерін  реттеп жинауға үйрету.  Киімдерін өз шкафтарына қоюға  дағдыландыру. 

Қолды таза жууға, киімін су етпей жуыну, бетін, қолын құрғата сүртуг үйрету 

Түскі ас  Үстел басындағы әдеп дағдыларын меңгерту : қасықты дұрыс ұстау , сулықпен сүртіне білу, нан қиқымын түсірмей жеу , 

астану кезінде сөйлемеу , ұртын тамаққа толтырып  сөйлемеу т с с 

Түскі ұйқы  Балаларға тынығып    ұйықтауы   үшін    жағдай    жасау 
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Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

 крандағы суды ашып, оң алақанын сулап, оны саусақ ұштарынан сол қолдың шынтағына дейін жүргізіп, «бір» деп айтуға 

тиіс; сол қолмен де солай істеу керек;  

 екі алақанын да сулап, оларды арттан мойынға қойып, содан соң бір мезгілде иекке қарай жүргізіп, «бір» деп айту 

керек;  

 оң алақанын сулап, кеуденің жоғарғы бөлігіне айналмалы қозғалыс жасап, «бір» деп айту керек;  

 екіалақанын да сулап, бетінжуу керек; 

 шайыну, екіқолын «қысу», құрғақбопсүртінугетиіс. 

Бесін ас  Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Қалыптан тыс 

тәсілмен сурет салуға 

үйрету. 

Көктем  мезгілінің 

суреті бойынша 

сұрақ-жауап. 

Вариативтік компонент «   

«Боулар сыры» 

 

Құрылыс 

материалының түсі, 

шамасы бойынша 

тану 

Жануардың сыртқы 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін бекіту 

 

Серуенге 

дайындық 

 Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен  Еркін ойындар  

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгі

руге 

жаттықтыру 

Қимылдыойын 

«Қорқақ қоян» 

Мақсаты:Балаларды  

байқампаздыққа 

үйрету 

Қимылдыойын 

«Аралар мен 

аюлар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, 

яғни қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа 

тәрбииелеу. 

Қимылдыойын 

Дәстүрден тыс 

құралдармен 

ойын «Тесікке 

дәл түсір» 

Мақсаты:Бала

ларды ойынға 

қызықтыру, 

ептілікке 

үйрету 

Қимылдыойын 

Дәстүрден тыс 

құралдармен ойын «Кім 

шеңбердің астында» 

балаларды тез байқауға 

үйрету 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Балалардың мамыр 

айындағы туған күн 

кеші туралы 

әңгімелесу 

Балалардың 

қауіпсіздік ережелері 

туралы, күн өтіп 

кетпеу және 

бепперде кию 

туралы жадынаманы 

ата-аналарға ескеру, 

топтың чатына 

Ата-аналармен  тіл 

ұстарту жаттығуларын 

қайталау туралы әңгіме 

Ата-аналар  чатына 

жіберілген 

балабақшадағы 

өтіп жатқан оқу 

қызметтер туралы 

әңгіме 

Балалардың 

санитарлық ережелерді 

сақтауы, жылы мезгілде 

даладағы бөгде 

адамдармен 

араласпауын, бетперде 

киюін  т с с  

қадағалауды ескерту  
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жіберу 

 

ЦИКЛОГРАММА    11.05.2021-14.05.2021ж 

 Мамыр  айы 2 апта  Ортаңғы  топ    «Күншуақ»                                         Өтпелі  тақырып «Әрқашан  күн сөнбесін»  

Күн  тәртібі уақыты дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8.00-

8.30 

 

 

Ертеңгілік  жиын. Балалармен  әңгіме, олар наурыз мерекесін қалай өткізді. 

балаларда   көтеріңкі  көңіл-күй   орнатуға   ойындар   ұйымдастыру. Жағымды   жағдай    орнату.   Табиғат бұрышында 

гүлдерге күтім жасау. Кезекшілерді тағайындау 

  Балалармен  мереке 

күндерін қалай 

өткізгендері туралы 

әңгімелесу 

     «Қоянның үйшігі»  

ертегісін сахналау. 

  «Құс келді»  

өлеңін жаттау. 

 «Не жоқ»  ойын- 

тапсырмасы. 

 Таңғыжаттығулар№2 кешен 

 

Таңғы ас  дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

  «Көңілді жәндіктер»  

ойыны. 

    Ұшқыштар туралы 

әңгімелесу. 

   Кірпі туралы 

сурет бойынша 

әңгімелесу. 

Әңгімелесу «Жазда не 

істеуге болады?»  

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

  Күні11. 05.2021 

Дене шынықтыру  

«Сиқырлы қоңырау»  

Негізгі қимылдары: 

аяқты алға қарай 

қойып жүру. 

Тегістелген бөрене 

үстімен жүру. 

Музыкалы-ырғақты 

қимылдар. 

Мақсаты:нық 

қадаммен жүру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Күні. 12. 05.2021 

Математиканегіздері    

«Алыс – жақын.  Биік – 

аласа. Сол жақ – оң жақ»  

Мақсаты:өзіне тікелей 

жақын кеңістік бағдарын 

анықтау,оң және сол 

жағын ажыратуды 

үйретуді жалғастыру   

Музыка                             

«Қайсы  екен  қолымыз? 

Мақсаты : мызыканы 

тыңдап , сезініп, шаттана  

білуге , қуана  білуге 

Күні13. 05.2021 

Дене шынықтыру 

шынықтыру  
«Секіргіш қоянға 

қонаққа барамыз»  

 Мақсаты:     

«Қояндар» саусақ 

гимнастикасын, 

спорттық 

жаттығуларды 

қолдана отырып, 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтары

Күні14. 05.2021 

Дене шынықтыру 

«Бір, екі, үш, төрт, бес,  

Біз ойнаймыз» 

Мақсаты: көлденең 

нысанаға лақтыру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: диаметрі 15 

см допты көлденең 

тұрған нысанаға екі 

қолмен кеудеден 

лақтырып, қолды 

ептілікпен тіке созуға 
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Міндеттері: аяқты 

алға қарай қойып 

жүруді, бір аяқты 

алға қойып, оған 

екіншісін тіреуді 

үйрену 

Сөйлеуді дамыту    

«Әңгіме құраймыз 

(шығармашылық 

элементтерімен 

әңгіме құрау» 

Мақсаты: заттарды, 

суреттерді 

қарастыруда 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Міндеті: Білімділік: 

сызба бойынша 

әңгіме құрау 

жолдарын меңгерту.                            

Сурет                                                 

«Табақ  бетіне өрнек 

салу»  Мақсаты 

:Қызыл  бояумен  

дөңгелектерді табақ 

бетіне  салуды 

үйрету  

баулу. н қалыптастыру. 

 

Орыс тілі  маман 

жоспары бойынша 

үйрету, көзөлшемді 

дамыту. Секіріп 

жүгіруді, қол мен аяқ 

қимылының 

үйлесімділігін бекіту.                                          

Құрастыру         

«Трамвай» 

Мақсаты: құрылыс 

материалдарынан 

трамвай құрастыра 

білуге, құрылыс 

материалдарын  

құрылымына сәйкес 

орналастыруды үйрету, 

көлік түрлерінің 

айырмашылығын 

түсіну. 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 Балалармен серуенге керекті құралдарды алып шығу. Ұқыпты киіну, түймелерін қадау, сырмасын сыру аяқ киімдерін 

дұрыстап кию. Баяу киінетін балаларды жылдам киінуге үйрету 

серуен  Құстар, жәндіктерді бақылау 

 Ойын алаңындағы қағаздарды  жинауға көмектесу,  кішкентай топтың балаларын серуендету. 

Қимылдыойындар:  аударыспақ.  Өз үйіңді тап. Кім  мерген. Допты қуып жет 

Сереуннен оралу  Аяқ киімдерін  реттеп жинауға үйрету.  

Серуеннен кейін қолды таза жууға (сабынды көпіртіп) үйрету 

Түскі ас  Үстел басындағы әдеп дағдыларын меңгерту : қасықты дұрыс ұстау , сулықпен сүртіне білу, нан қиқымын түсірмей жеу , 

астану кезінде сөйлемеу , ұртын тамаққа толтырып  сөйлемеу т с с 
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Түскі ұйқы  Балаларға тынығып    ұйықтауы   үшін    жағдай    жасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

 крандағы суды ашып, оң алақанын сулап, оны саусақ ұштарынан сол қолдың шынтағына дейін жүргізіп, «бір» деп айтуға 

тиіс; сол қолмен де солай істеу керек;  

 екі алақанын да сулап, оларды арттан мойынға қойып, содан соң бір мезгілде иекке қарай жүргізіп, «бір» деп айту 

керек;  

 оң алақанын сулап, кеуденің жоғарғы бөлігіне айналмалы қозғалыс жасап, «бір» деп айту керек;  

 екіалақанын да сулап, бетінжуу керек; 

 шайыну, екіқолын «қысу», құрғақбопсүртінугетиіс. 

 

Бесін ас  Дастархан    басындағы әдептілікке үйрету,тамақты тауысып жеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасытуралыәңгімелесу 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

  Көктем  мезгілінің 

суреті бойынша 

сұрақ-жауап. 

Вариативтік компонент    

«Боулар сыры» 

 

Желілік-рөлдік 

ойын. «Шаштараз» 

Тырна мен түлкі, 

Мысық, әтеш және 

түлкі  тақырыбындағы 

боямақтарды бояу, оны 

кітап етіп жинау, кітап 

бұрышына қою 

Серуенге 

дайындық 

 Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен  Қимылдыойын 

«Жалауша» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгі

руге 

жаттықтыру 

Қимылдыойын 

«Шеңберге жинал» 

Мақсаты:Балаларды 

байқампаздыққа 

үйрету 

Қимылдыойын 

«Аққу қаздар» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, 

яғни қимыл іс-әрекеттерін 

жылдамдыққа 

тәрбииелеу. 

Қимылдыойын 

«Аю қонаққа 

келді» 

Мақсаты:Бала

ларды ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер 

бойлауды 

үйрету. 

Қимылды  ойын 

«торғайлар мен 

автомобилдер» 

Мақсаты:Бір-біріне 

кедергі  келтірмей  

жүгіруге 

жаттықтыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналар мен 

балалардың 

шығармашылық өзара 

әрекетін дамыту 

    Ата аналармен 

балалардың 

қауіпсіздігі туралы 

әңгімелесуі.  

Балалардың жаз 

мезгіліндегі 

денсаулығын сақтау 

жадынамасын ата-

аналар чатына жіберу, 

б/б келген ата-

Ата-аналармен 

балаларының туған 

күніндегі дәмді 

астары туралы 

әңгімелесуі. 

Ата аналармен 

балалардың қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесуі 
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аналармен сұхбаттасу 

 

 

ЦИКЛОГРАММА    17.05.2021-21.05.2021ж 

 Мамыр  айы  3- апта          Ортаңғы  топ      «Күншуақ»                                                  Өтпелі тақырып «Табиғаттың гулденуі» 

 

Күн  тәртібі уақыты дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8.00-

8.30 

 

 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналар мен балаларды  жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Балабақшадағы бала тіршілігі, тәрбиесі мәселелеріне ата-аналық ден қоюды жандандыру 

балалардакөтеріңкі   көңіл-күй орнатуға ойындар  ұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.  Аяқ киімдерін реттеп қою. 

Кезекшілерді тағайындау 

  «Жаз келді»  тақпақ 

жаттау. 

«Не өзгерді?» 

суреттің артық 

бөлігін табу,есте 

сақтауды дамыту 

    Еркін ойын   

Балалармен  жемістер 

мен көкөністерді орыс 

тілінде қайталап айту 

Әңгімелесу 

«Алақай жаз 

келді» 

Ж. Молдағалиевтың 

«Жаз»  өлеңін жаттау. 

 Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас  дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 Балалармен табиғат 

бұрышындағы 

гүлдерге күтім жасау, 

оның өсуі үшін су, 

жылу керектігін еске 

түсіру  

Әңгімелесу «жаз да 

келді көңілді»    Күн 

жылынды, бірақ 

санитарлық 

ережелерді сақтау 

керектігін еске 

түсіру. 

  Мнемокесте арқылы 

мақал- мәтелдерді еске 

түсіру Дид ойын: «Сурет 

арқылы мақал жаттау» 

 «Бүгін қай күн» 

өлеңімен  апта 

күндері туралы 

білімдерін 

нақтылау 

Логикалқ ойындар 

«Неге ұқсайды» 

 «Сан тізбектері» 

«Көлшіктерден өт» 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 Күні:17. 05.2021 

 «Жаратылыстану                                       

«Бақбақ пен 

қызғалдақты 

салыстыру» 

 

Мақсаттары:                   

а) Көктемнің алғашқы 

гүлдері туралы 

Күні.18. 05.2021 

Дене шынықтыру        

«Ормандағы соқпақ 

жолмен жүру».                                            

Мақсаты:             

қол ұстасып, айнала 

жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: бір-

Күні 19. 05.2021 

Математиканегіздері    

«Геометриялық 

пішіндер»  

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер туралы 

білімдерін бекіту: 

шеңбер, шаршы, 

ұшбұрыш. 

Күні 20. 05.2021 

Дене шынықтыру  

шынықтыру              

« Біз көңілді 

ойнаймыз»(таза 

ауада) 

  Мақсаты: 

«Қоңыздар» тыныс 

алу гимнастикасын 

Күні21. 05.2021 

Дене шынықтыру «Біз 

күштірек, үлкенірек 

боламыз»  Мақсаты: 

тепе-теңдікті, қимыл 

үйлесімділігін сақтау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:көлбеу 
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түсіндіру; олардың 

негізгі бөліктерінің 

атауларын дұрыс 

атауға үйрету 

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша.                   

 

бірінің қолынан 

ұстап шеңбер 

бойымен бірдей 

қарқын мен ырғақты 

ұстап жүгіруге 

үйрету. Сөйлеуді 

дамыту    

Тақырыбы: «Менің 

сүйіктіанам 

«(тәжірибе бойынша 

әңгіме құрау). 

Мақсаты: қажетті 

сөздер мен сөз 

тіркестерін 

қолданып, әңгіме 

құрауға,сөздерді 

және дыбыстарды 

анық айтуға 

жаттықтыру.                       

Сурет                                                 

«Табақты сәндеу»                             

Мақсаты :Қызыл  

бояумен  

дөңгелектерді табақ 

бетіне  салуды 

үйрету 

Міндеттері:геометриялы

қ пішіндер үлгілерін 

қимақағаздағы 

бейнесінің үстіне салып 

қарауға жаттықтыру  

 

Аппликация     «Мойын 

орамалды өрнектеу»     

Мақсаты:  ұлттық оюды  

жапсыру  жұмысын 

ұқыпты орындауды 

қалыптастыру     

қолдана отырып, 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтары

н қалыптастыру 

 

                             

Көркем әдебиет                 
«Қоянның өлеңі»     

Мақсаты: Қоян 

мен Қоіыз жасап   

өлең  сөздерін  

айтуды  үйрету. 

тақтайдың үстінде 

жүруге жаттығу, 

шектелген алаңда алға 

тіке қарап, дене бітімін 

тіке ұстауды үйрену  

 

 Қоршаған ортамен 

танысу    «Қонаққа 

дастарқан жаямыз»  

Мақсаты: қоршаған 

ортадағы заттар туралы 

білімдерін дамыту, 

олардың қасиеттерімен 

таныстыру 

серуен  Бұлттарды бақылау ол неге ұқсайды, желді бақылау, желдің бағытын анықтау, ағаш жапырақтарын бақылау, салыстыру, 

айырмашылығын табу 

Ойын алаңын жинау, кіші топтарды серуендету 

Ойындар; «Аралар мен аюлар, Кмнің тобы тез жиналады, Мергендер, өзен-жағалау 

Сереуннен оралу  Киімдердіреттілікпен    шешуге үйрету,    аяқ киімдерін реттеп,  жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас  Астардың атын білу, нанды сол қолмен, қасықты оң қолмен ұстауға дағдыландыру, сусын мен сұйық тамақты төкпей 

шашпай ішіге дағдыландыру. 

Түскі ұйқы  Балаларға тынығып   ұйықтау   үшін  жағдай  жасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

 Майтабандыққа арналған жаттығу, аяқ іздерін басу және . түймелі жолдармен жүру. 
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ауа, су 

шаралары 

Бесін ас  Ботқаны тауысып жеу, атауын айтуға үйрету. 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Заттардың 

қасиеттерін сипап 

сезу, дәмін көру 

арқылы тануды 

қалыптастыру 

Өзіне қатысты 

кеңістіктегі 

бағыттарды: оң-сол, 

алды-арты, жоғары-

төмен, алыс-жақын, 

биік аласа ажырата 

білуді жетілдіру  

 

Вариативтік компонент    

«Боулар сыры» 

 

«Бақа -бақа»  

өлеңін жаттау. 

Ермексаздан күннің 

пішінін жасау. 

Серуенге 

дайындық 

 Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен  Дәстүрден тыс 

құралдармен 

ойын:«Баскетбол» 

Мақсаты: 

Балалардың көңіл 

күйлері сергек, 

қимыл әрекеттері 

жылдам болуғы 

баулу. 

Қимылдыойын 

«Не өзгерді» 

Мақсаты:Балаларды 

байқампаздыққа 

үйрету 

Дәстүрден тыс 

құралдармен ойын: 

«Сиқырлы қалпақ» 

Мақсаты:Балалардың 

көңіл күйлері көтеру, 

байқампаздыққа үйрету. 

Қимылдыойын 

«Аю қонаққа 

келді» 

Мақсаты:Бала

ларды ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер 

бойлауды 

үйрету. 

Қимылды  ойын 

«торғайлар мен 

автомобилдер» 

Мақсаты:Бір-біріне 

кедергі  келтірмей  

жүгіруге 

жаттықтыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналармен бала 

лардың 

денсаулығы,көңіл 

күйітуралы әңгімелесу 

    Ата аналармен 

балалардың 

дыбыстарды дұрыс 

айтуы  туралы 

әңгімелесуі.  

Ата-аналарға  

үйде ертегі оқып беру , 

ертегі туралы сұрау 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың дене 

дамуы туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың туған 

күндері туралы 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА    24.05.2021-28.05.2021ж 

Мамыр  айы  4- апта          Ортаңғы  топ    «Күншуақ»                                                    Өтпелі тақырып «Табиғаттың гулденуі» 

 

Күн  тәртібі уақыты Дүйсенбі24.05 Сейсенбі 25.05 Сәрсенбі26.05 Бейсенбі 27.05 Жұма 28.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8.00-

8.30 

 

 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Бала денсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралы 

әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- күйорнату,балаларғақызықтыойындарұйымдастыру. 

Денсаулық бұрышындағы  доптарды реттеп қою. 

 Ойыны  «Менің елім- 

мақтанышым» 

Мақсаты:Ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

 

 

 Ойын: «Сипаттама 

бойынша тап» 

Мақсаты:Балалар 

қораптағы заттарды 

табуы керек.Баланың 

ойлау қабілетін 

дамыту.Заттарды 

сипатап беруге 

үйрету. 

 

Тіл ұстарту 

жаттығуларын айту. 

Ян-ян-ян 

Жүгіріп жүр шаян 

Бұл қоян емес-шаян 

Ян-ян-ян 

Жүгіріп жүр қоян 

Бұл шаян емес қоян. 

«Жаз мезгілінің 

ғажайыптары 

туралы » әңгімелесу 

«Салыстыр және ата» 

Суреттің артық 

бөлігін табу,есте 

сақтауды дамыту 

 Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас  дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 «Бақа-бақа»  

өлеңінжаттау.   

Әңгімелесу: «Жазда 

не істеуге болады»   

     «Қоянның үйшігі»  

ертегісін сахналау. 

  «Амандасу»  

ойыны 

 «Не жоқ»  ойын- 

тапсырмасы. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 Күні:24. 05.2021 

 «Жаратылыстану  

 

 «Көк майса шөп» 

Мақсаттары:                     

а) Шөп пен гүлдейтін 

шөптесін өсімдіктер 

туралы түсіндіру.                                    

ә) Қарапайым 

тәжірибе-зерттеу 

Күні:25. 05.2021 

Дене шынықтыру  

«Сәуле әженің 

сыйлықтары» 

 

 

Мақсаты                

заттан секіру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Күні.26. 05.2021 

Математиканегіздері    

«Биік – аласа. Жуан – 

жіңішке»  

Мақсаты: екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды биіктігі мен 

жуандығы бойынша 

салыстыра білуді бекіту. 

Міндеттері:қалыңдығы 

Күні27. 05.2021 

Дене шынықтыру  

 

«Денсаулық еліне 

пойызбен 

саяхаттаймыз» 

(таза ауада)   

 

 

Мақсаты:    

Күні28. 05.2021 

Дене шынықтыру                  

«Қозғалыс көңіл күйді 

көтеред» (таза ауада) 

Мақсаты:     аласа 

заттардан секіріп түсу 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: 

гимнастикалық 
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жүргізе білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.                 

б) Балалардың 

экологиялық сана-

сезімін дамыту 

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

Міндеттері:еденнен 

екі аяқпен ептілікпен 

итеріліп, кедергіден 

секіріп өтуді үйрету.  

.  

 

Сөйлеуді дамыту       

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті мысығым  

(тәжірибе бойынша 

әңгіме құрау)». 

Мақсаты: сурет 

бойынша әңгіме 

құрауды 

жалғастыру,тілде 

сын есімдерді 

(кішкентай, тентек, 

жұмсақ ойынпаз) 

белсенді қолдана 

білуге  жаттықтыру                            

Сурет                                            

«Шиелер  мен 

өріктер» Мақсаты 

:Қызыл бояумен  

дөңгелектерді табақ 

бетіне шиелер  мен  

өріктер  салуды  

үйрету. 

мен биіктігі әртүрлі және 

бірдей заттарды 

салыстыру білігін бекіту;                              

 

Музыка   маман 

жоспары бойынша 

алысқа лақтыру 

және құрсауға 

секіру дағдыларын 

бекіту. Міндеттері: 

бір-бірлеп бір 

қатармен сапта 

жүруге және 

жүгіруге, допты 

қашықтыққа 

лақтыруға 

жаттықтыру.  

 

Орыс тілі маман 

жоспары бойынша 

қабырғаға мініп-түсуді 

үйретуді жалғастыру, 

қол мен аяқ 

қимылының 

үйлесімділігін, 

батылдығын жетілдіру.     

Құрастыру   «Бақбақ»  

Мақсаты: қағазбен 

жұмыс жасау  

 дағдыларын бекіту, 

түрлі түсті қағаздарды 

пайдалана отырып 

бақбақ гүлін жасай 

білуге үйрету, 

серуен  Шөптегі көбелектерді бақылау. 

Еңбек:ойын алаңын жинау 

Қимылды ойын:Допты домалат.Ормандағы аю. 

Сереуннен оралу  Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас  Балаларға асты аз-аздан алып  тамақтану шайнап жеуге оңай болатынын түсіндіруз , аузын асқа толтырып сөйлемеу 

әдетке айналдыру. Тамақтанған уақытта аузын жауып шайнап , дыбыссыз жеуді ескертіп отыру , бұл әрекетті сақтамау 

айналасындағыларға ыңғайсыздық келтіретінін түсіндіруз..Тамақтанғаннан кейін  «рахмет»  айтып алғысын білдіруді 

ұмытпауды  ескерту. 
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Түскі ұйқы  Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

 Беті қолдарын жуу. 

      Гимнастикалық жаттығулар. 

  Саусақ жаттығулары. 

            Түйме іздерімен жүру. 

Бесін ас  Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

   «Заттың атын 

табайық» 

Мақсаты:Балалардың 

сипап ұстап сезу 

арқылы сезімін 

дамыту. 

Қарама-қарсы 

сөздерді қолдануға 

үйрету 

Вариативтік компонент «   

«Боулар сыры» 

 

Желілік-рөлдік 

ойын. «Дүкенші» 

Таяқшалардан   

құрастыру. 

Гүл,кеме т с с 

Серуенге 

дайындық 

 Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

сеуен  Қимылды ойын 

 «Қояндар» 

Мақсаты:Таза ауада 

ойнауын,қимыл 

әрекетін дамыту 

Қимылдыойын 

«Теңге салу» 

Мақсаты:Ойын 

ережелерін бағыну 

баланың өзін-өзі 

ұстауы мен еңбек 

етуінің дамуына  

ықпал етеді. 

Қимылды ойын 

 «Кеглиді соқ» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс белсенділігін 

арттыру 

Қимылдыойын 

«Қояным»                                                                                         

Мақсаты:Бала

ларды ойын 

арқылы 

ептілікке,шап

шаң дыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылдыойын 

«Қояндар»                                                                                         

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдылыққа, 

шыдамдылыққа 

баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналармен сани 

тарлық ережелерді 

қатаң сақтау туралы 

әңгімелесу балалар 

дың қауіпсіздігі ата-

аналардың 

жауапкершілігінде 

екенін айту 

Ата-аналарды 

 Жаз кезінде балалар 

жарақатын 

болдырмау туралы 

жадынамамен 

таныстыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу .Балаға үйде 

түрлі-түсті қағаз беріп 

,өзінің қалаған затын 

жасауға мүмкіндік жасау 

және көмек беру. 

Балалардың жаз 

мезгілінде 

балабақшаға келуі 

туралы   әңгімелесу 

1 масым балалар күні 

мерекесіне дайындық 

туралы ата-аналар 

чатына  мәлімет жіберу. 
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