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№ Тақырыбы Мерзімі барлығы лекция сабақ

Семинар-

практикум

1 Мектеп жасына дейінгі балалардыңсалауатты өмір салты туралы білімі мен дағдыларын    қалыптастыру

Х-ХІ 5 2 2 1

2 «Туған жер» бағдарламасы  ұлттық идеясын іске асыруда балалардың бойында рухани-адамгершілік 

құндылықтарды қалыптастыру.

І-ІІ 5 2 2 1

Барлығы 10 4 4 2

ЖШС«Нұр-Орын» бөбекжай балабақша 

«Қарлығаш»  ересек тобы

2020-2021 оқу жылы
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№1. ЦИКЛОГРАММАКүні:01.09- 04.09.2020ж 

Қыркүйек айы.  Ересектер тобы Өтпелі тақырып     «БАЛАБАҚША» 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балалардықабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-аналарменәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Киімдерін шкафқа жинап қою. 

 

Ойындар  

(үстелүсті, 

саусақ және т.б.) 

 

 

 

 

 

А.Шаяхметовтың 

«Бақшада»өлеңін 

жаттау. 

Сенсорикалық ойындар 

«Пішіндерді түстеріне қарай 

топтастыру» 

 

«Зәулім үй» 

қима суреттердің 

бөлігін табу,үй 

құрастыру. 

 

Тазалық пен 

Ұқыптылыққаүйрету. 

 

Балабақша туралы 

суреттер көру. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(мин) 

 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғыас 

Уақыты:  

8.30-9.00 

Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу,дастарханбасында әдептілік пентазалықты сақтап отырып асішугебаулу. 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғаноқу 

қызметінедайындық 

Уақыты: 9.00-9.15 

 

Дидактикалық 

ойын«Дәміне қарай 

ажырат» 

Үстел-үстіертегісін сахналау. 

«Жеті лақ» 

Санамақтар жаттау. 

Бірден оңға дейін. 

Адамныңдене 

мүшелерін орыс 

тілінде атау. 

Желілі рөльдік ойын 

«Тігінші» 
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Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

Уақыты:  

9.15-10.00 

 Дене шынықтыру 

Күні: 1.09.2020 

Тақырыбы:Біз азырақ 

секірдік. 

Мақсаты: сапта бір қрмен 

аяқтың ұшымен өкшемен 

жүру. Тізеден бүгілген аяқты 

жоғары көтеру. заттарды 

аттап өту. Түрлі қарқында 

тәрбиешінің белсенділігін 

топтап қозғалыс бағытын 

өзгерту.допты бір қатарға 

қойылған заттар арасымен 

домалату. 

 

Жапсыру-0,5 

Күні: 2.09.2020 

Тақырыбы: Жолақшалар 

Мақсаты:Қайшыны дұрыс 

ұстау және пайдалана білуді 

қалыптастыру. 

 

Орыс тілі 

Күні.1.09.2020 

 

 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 1 

2.09.2020 

Тақырыбы: Балабақша 

үйіміз 

Мақсаты: 

Шығармалардың 

эмоцияионалдық 

бейнелік мазмұнын 

қабылдауға баяндау 

сипатын сезінуге баулу 

Математика-1 

Бір және көп.Үлкен 

кіші шеңбер. 

Мақсаты: 

«1» және «көп» 

ұғымдарын 

қалыптастыру.Заттарды

ң өлшемі ойынша 

салыстыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка-1,5 

Күні:02.09.2020 

Тақырыбы: Тату 

доспыз бәріміз 

Мақсаты:балаларды 

достыққа бірлікке 

,татулыққа шақыру. 

 

Сөйлеуді дамыту 1  

Күні: 3.09.2020 

Тақырыбы: Бақша мен 

бақ. 
Мақсаты: Балабақша 

жайлы түсініктерін 

дамыту 

Сөзді дыбыстау 

мәдениетін тәрбиелеу 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 0,5 

Тақырыбы:Бізді 

қоршаған табиғат  

Мақсаты:Балаларды 

бөлме гүлдерінің 

түрлерімен 

таныстру.Гүлдерді күту 

жолдарын үйрету 

 дене шынықтыру 

Күні: 4.09.2020 

Тақырыбы:Футбол. 

Мақсаты: сапта бір 

қрмен аяқтың ұшымен 

өкшемен жүру. 

Тізеден бүгілген аяқты 

жоғары көтеру. 

заттарды аттап өту. 

Түрлі қарқында 

тәрбиешінің 

белсенділігін топтап 

қозғалыс бағытын 

өзгерту.допты бір 

қатарға қойылған 

заттар арасымен 

домалату. 

 

Сурет салу-1 

Күні:4.09.2020 

 

Тақырыбы: Күзгі 

жапырақтар. 

Мақсаты:Күз 

мезгіліндегі 

жапырақтар түсінің 

өзгергенін көрсетіп 

жапырақтарды салуды 

үйрету. 
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Серуенге 

Дайындық 

Уақыты:  

10.00-10.20 

      Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды үйрету,өз-өзіне қызмет      жасауға баулу. 
 

 
 

 

 

Серуен 

Уақыты.  

10.20-12.10 

Ауа-райынбақылау,көлікті,мақта алқабын,құстарды,шөптерді,желді бақылау. 

Еңбек:ойын алаңынтазаұстауға,жапырақтарды жинауға,гүлдердің дәндерін теру,шыбықтарды жинау,ауладағы қағаздарды 

жинау.Ептілікке,тазалыққа,қимыл белсенділігін дамыту.Балаларға жағымды көңіл күйге бөлеу. 

Қимылдыойындар:Шарды ұста.Күн мен жаңбыр.Өз үйіңді тап.Ұшақтар.Өз түсіңді тап. 

Серуеннен 

оралу 

Уақыты. 

12.10-12.30 

 

 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

  Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу. 

 

Түскіас 

 

Уақыты:  

12.30-13.00 

Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтаруға баулу 

Бата 

Адалдық берсін, 

Денімізге саулық 

берсін. 

Дастарқанғабайлықб

ерсін! 

Нанқиқымын 

шашпаймыз, 

Жердежатсабаспаймыз. 

Теріпалыпқастерлеп 

Торғайларғатастаймыз. 

Дастарханныңбасында, 

Әдеттенбізозбаймыз. 

Үлкендердіңқасында, 

қолдыбұрынсозбаймыз. 

Нан -ардақтыасылас, 

Кәрі,жасоданаттамас. 

Ақ дастархан үстінде, 

Қолжумайоныұстамас. 

Бата 

Дастарханыңмай

лы, 

Көңіліңжайлыболс

ын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегіңқабылболс

ын 

Ұйқы 

Уақыты.  

13.00-15.10 

 

Балаларға тынығыпұйықтауүшін жағдай жасау 

 «Үйшік»ертегісіноқып

беру 

«Үш торай» 

ертегісіноқыпберу. 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

 «Шұбар тауық» 

ертегісіноқыпберу. 
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Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау

ықтырушаралары 

уақыты:  

15.10-15.40 

 

Түймеіздеріменжүріпөту. 

Иық,мойынғаарналғанжаттығулар. 

Ұйқыашаржаттығулары. 

Көзгеарналғанжаттығулар. 

Алақанғаарналғанжаттығулар 

Бесінас 

Уақыты:  

15.40-16.00 

Дастарханбасындағы әдептілікке үйрету,тамақты тауысып жеуге,ұқыпты жеуге баулу,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасы туралы әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар, 

дербес 

әрекет(балалармен 

және шағын топпен 

жұмыс) 

Уақыты:  

16.00-16.30 

 Тілімізді 

жаттықтыру 

Вариативтік компонент. 

«Қызықты математика» 

  Дидактикалық ойын 

«Қайда біздің қолымыз» 

 

 

 

 

«Аспазшы» 

 сюжетті рөлдік ойын. 

   Вариативтік компонент 

   «Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:  

16.30-16.50 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам денсаулығына пайдасытуралы әңгімелесу. 

 

Серуен 

Уақыты:  

16.50-18.00 

Жүккөлігінебақылау 

Кимылдыойын«Күн 

мен түн». 

Мақсаты: 

Қимылды ойындарға 

қатысу-ға 

ынталандыру 

Құстарға 

бақылау 

Қимылдыойын 

«Мысық пен торғайлар» 

«Маймылдар» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгіру

ге үйрету 

Телешкағабақылау 

Қимылдыойын 

«Шарды үрлеу». 

Мақсаты:Дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

арттыру 

Жәндіктерге бақылау 

Қимылдыойын 

«Жасырынбақ» 

«Мені қуып жет» 

Мақсаты:Ойын 

қимылдарыарқылы 

жылдамдыққа үйрету. 

Бұлтты 

бақылау 

Қимылды 

ойын«Допты қуалап 

ұста» 

Мақсаты:Допты өз 

айналасында 

домалатуды үйрету 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Уақыты:  

18.00 -18.30 

Ата-аналармен 

балалардың 

жағдайы,көңіл 

күйітуралы әңгімелесу 

Ата-аналармен 

балалардың жаңа оқу 

жылындағы 

мақсатымызбен 

таныстыру. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналарға кеңес: 

«Баланың үйдегі күн 

тәртібін ұйымдастыру» 

Баланың денсаулығына 

көңіл бөлуі жөнінде 

әңгімелесу 
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Күні:07.09 -11.09.2020ж 

Қыркүйек айы.  Ересек тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балалардықабылдау 

Ата-аналармен 

Әңгімелесу 

8.00-8.30 
 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу.Бала денсаулығын сақтаумен нығайтутуралы ата-аналармен 

әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күй орнату,қызықты  

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Топтағыгүлдергесуқұюдыүйрету. 

 

Ойындар  

(үстелүсті, 

саусақ және т.б.) 

 

 

 

 

Н.Әлімқұловтың 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ және 

т.б.) 

«Ойыншықтар» 

өлеңінжаттау. 

Ойыншықтар мен ойын 

ойнау.Бірлесе ойын ойнау 

-ға дағдыландыру. 

Ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

Әнұранды орындау. 

Рәміздер туралы 

әңгімелесу. 

Қимылды ойын: 

«Пирамида»жинау 

ойын. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(мин) 

 
 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғыас 

Уақыты:  

8.30-9.00 

Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу,дастарханбасында әдептілік пентазалықты сақтап отырып асішугебаулу.Асты ұқыпты жеу. 

 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғаноқу 

қызметіне дайындық 

Уақыты: 9.00-9.15 

 

Үстел-үсті ойын 

суретке қарап үй 

жануарларын 

топтастыруды үйрету. 

«Тату достар»ертегісіноқып 

беру. 

 

Таза ауаның 

денсаулыққа пайдасы 

туралы әңгімелесу. 

  «Кім күшті?»ойын 

Балалар екі-екіден 

шығып күш сынасады. 

 Мақал-мәтелдер 

үйрету.     

Жақсымен дос болсаң-

мақтан,жаман мен 

дос болсаң-сақтан. 
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Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

Уақыты:  

9.15-10.00 

 

 

Дене шынықтыр 

Күні: 7.09.2020 

Тақырыбы: Біз епті 

балалармыз 

Мақсаты:Орташа 

жылдамдықпен ирек 

жолмен жүру 

әдістерін пысықтау. 

Арқан жіптің бойымен 

басына қапшықты 

қойып бір жақ 

босымен қарқындап 

амалдап жүру. 

 

 

Жаратылыстану 

Күні:7.09.2020 

Тақырыбы: Алтын 

күз келді, 

Мақсаты:Табиғат 

қорғаушылары . 

табиғат бұрышындағы 

ауладағы тіршілік 

атаулыға қамқор 

болуға үйрету. 
 

.. Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру 

Күні:8.09.2020 

Тақырыбы: Түрлі-түсті 

кегельдер 

Мақсаты:Бір орында бір 

аяқпен секіріп мәреге жету. 

Екі аяқпен алға ырғып секііп 

жылжу 

 
 

Мүсіндеу 0,5 

Күні:8.09.2020 

Тақырыбы: Алма мен 

алмұрт 

Мақсаты:Мүсіндеудің әдіс 

тәсілдерін меңгерту 

Көркем әдебиет 

. Күні: 9.09.2020 

Тақырыбы: Менің 

достарым 

Мақсаты: Сюжеті 

бойынша ертегіні 

сахналау. Театрланған 

әрекетті меңгерту. 

. 

 

Математика 

Күні: 9.09.2020 

 Тақырыбы: Заттар 

тобын салыстру. Оң 

және сол жақ. 

Менің достарым 

Мақсаты:2-3 санды 

салыстыру,үлгі 

бойынша санау, уақыт 

және кеңістікте 

бағдарлай алу 

ддағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка 

Күні:9.09.2020 

Тақырыбы:  

Балдырғандар әні. 

Мақсаты  балаларды 

отанын, жерін сүюуге 

баулу, әуен арқылы 

қуана білуге үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 10.09.2020 

ТақырыбыҚуыршақ 

бізге қонаққа келді. 

Мақсаты:Қарым 

қатынас жасауға қажетті 

сөздерді қолдану және 

түсіну оларды сөйлеуде 

белсенді қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Құрастыру 0,5 

Күні:10.09.2020 

Тақырыбы: Көп 

қабатты үйлер. 

Мақсаты: Кірпіштерді 

тігінен және көлденең 

орналастыру, тәсілдерін 

қолдана отырып  қоп 

қабатты үйлерді 

құрастыруды үйрету 

 

 

Музыка 

Күні:9.09.2020 

Тақырыбы:  

Балдырғандар әні. 

(қайталау) 

Мақсаты  балаларды 

отанын, жерін сүюуге 

баулу, әуен арқылы 

қуана білуге үйрету 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Күні: 11.09.2020 

Тақырыбы: Ойна 

көңіл көтер. 

Мақсаты:балаларға 

күн тәртібі және 

орындау 

ерекшеліктерін күн 

тәртібін орындаудың 

денсаулықты 

нығайтудағы маңызын 

түсіндіру 

 

Сурет салу 

Күні: 11.09.2020 

Тақырыбы: Досыма 

ұсынамын жылы 

алақанымды. 

Мақсаты: Дәстүрден 

тыс әдіспен алақанды 

бояуға батырып бейне 

салуды үйрету. 
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Серуенге 

Дайындық 

Уақыты:  

10.00-10.20 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру және киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру. 

 

Серуен 

Уақыты.  

10.20-12.10 

Ауа-райынбақылау,бұлтты,өсімдіктерді,жәндіктерді,үй жануарларға бақылау. 

Еңбек:қураған гүлдерді жинау,қағаздарды жинау,құстарға жем шашу,ағаштарға су құю,жапырақтарды жинап, қорапшаға 

салу.Ептілікке,тазалыққа, балаларды үйрету. 

Қимылдыойындар:Сылдырмақтар.Ұшты-ұшты.Орамал тастамақ.Түрлі-түсті көліктер.Жалауға қарай жүгір. 

Серуеннен 

оралу 

Уақыты. 

12.10-12.30 
 

 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,мәдени-гигиеналық шаралар.Беті қолдарын жуу.Тазалыққа,ұқыптылыққа үйрету. 

 

 

Түскіас 

 

Уақыты:  

12.30-13.00 

Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтаруға баулу 

Бата 

Астарың дәмді 

болсын. 

Нанқиқымыншашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп-теріп алайық, 

Торғайларға тастайық. 

Дастарханнан нан  

кетпесін! 

Нан -ардақтыасыл ас, 

Кәрі,жасоданаттамас. 

Ақ дастархан үстінде, 

Қолжумай оны ұстамас 

Бата 

Дастарханың 

майлы, 

Көңілің жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің соны 

қабылдасын. Ұйқы 

Уақыты.  

13.00-15.10 

 

        Балаларға тынығыпұйықтауүшін жағдай жасау 

 «Бауырсақ»ертегісіноқ

ыпберу 

«Қызыл телпек» 

ертегісіноқыпберу. 

Баяумузыкатыңдату. Баяубесікжырын 

тыңдату. 

 «Мысық пен 

тышқан»ертегісін 

   оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауықтыруш

аралары 

уақыты:  

15.10-15.40 

 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Аяққа арналған жаттығулар. 

Дене мүшелерге арналған жаттығулар. 

Ұйқы ашар жаттығулары. 

Гимнастикалық  жаттығулар. 
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Бесінас 

Уақыты:  

15.40-16.00 

Дастарханбасындағы әдептілікке үйрету,тамақты ұқыпты жеуге дағдыландыру,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

пайдасы туралы әңгімелесу. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

(балалармен және 

шағын топпен 

жұмыс) 

Уақыты:  

16.00-16.30 

Сергіту 

жаттығуларын 

орындау. 

Вариативтік компонент. 

       «Боулар сыры» 

Табиғатымызды 

тамашалайық.Құстар 

жайлы әңгімелесу. 

 

«Аурухана» 

Желілі рөльдік ойын. 

 

Вариативтік компонент 

   «Билеп үйренеміз». 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:  

16.30-16.50 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам денсаулығына пайдасытуралы әңгімелесу. 

 

Серуен 

Уақыты:  

16.50-18.00 

Кешкі ауа райын 

бақылау. 

Кимылды 

ойын«Ұшты ұшты» 

Мақсаты:Бір-бірден 

сапта жүруді  

дағдыландыру. 

 

 

Үй құстарына 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Ойын 

ережелерін сақтай 

алуын меңгерту. 

Шыршаның дәндеріне 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Доппен» 

Мақсаты: Тепе-теңдікті 

сақтап жүруін үйрету. 

 

 

Ауруханаға 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Әткеншек» Мақсаты: 

Өздігінен  түрлі 

ойындар ойнауға 

қызығушылығын 

арттыру. 

Аспанды 

бақылау. 

Қимылды ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа үйрету. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Уақыты:  

18.00 -18.30 

Ата-аналармен 

балалардың оқу 

құралдары жайында 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының жылы 

киімдері туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың сөйлеу 

қабілеті жайында 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардың 

тазалығы жөнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың демалыс 

күндерін қызықты 

жоспарлауы жөнінде 

әңгіме. 
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Күні: 14.09 -18.09.2020ж 

Қыркүйекайы.  Ересектер тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балалардықабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Топтағыотыратынорындықтарынреттепжинапқою. 

 

Ойындар  

(үстелүсті, 

саусақ және т.б.) 

 

 

 

 

Жиһаздартуралыәңгім

елесу. 

Сурет бойынша әңгіме     

құрастыру (үй жиһаздар) 

Дидактикалық ойын: 

«Біз де», «жоқ».Балалар 

ойынды ұйымшыл- 

дықпен,бірлесе ойнауға 

үйрету. 

Суретке қарап ,үй 

жиһаздарын 

орналастыру. 

Мақал-мәтел 

жаттау.Ананың сүті –

бал,баланың тілі бал. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(мин) 

 
 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғыас 

Уақыты:  

8.30-9.00 

Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу,дастарханбасында әдептілік пентазалықты сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға 

баулу.ішугебаулу. 

 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғаноқу 

қызметіне дайындық 

Уақыты: 9.00-9.15 

 

Сөздікойын: «Мен 

бастаймын сен аяқта» 

Сергітусәтініңқимылдарынж

асау. 

Ойын: «Аспаптарды 

ажырат». 

Албомдар көру. 

Жиһаздар,көліктер. 

Жабайыжануарлартур

алытақпақжаттау. 

Аю балды қалайды, 

Екіезуінжалайды. 

Қутыңдағанқутүлкі,Ақ

тауыққақарайды. 
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Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

Уақыты:  

9.15-10.00 

. 

 

Дене шынықтыру 

. Күні: 14.09.2020 

Тақырыбы: 

Көгалдағы ойындар 

Мақсаты:Допты бір 

қолымен еденнен 

ыршытып қос қолмен 

қағып алу 3-4 доғаның 

астынын еңбектеп 

өтуді қалыптастыру 

 

Жаратылыстану 1. 

Күні: 14.09.2020 

Тақырыбы: Мол 

өнім 

Мақсаты:Ойыншықт

ар нелен жасалған 

оларды күтіп ұстау 

мәнениетімен 

таныстыру. 
 

Дене шынықтыру 

Күні:15.09.2020 

Тақырыбы: Түрлі түсті 

жалаулар 

Мақсаты: 

Допты бір қолымен еденнен 

ыршытып қос қолмен қағвп 

алу 3-4 доғаның астынын 

еңбектеп өтуді 

қалыптастыру 

Жапсыру 

Күні.15.09.2021ж 

Тақырыбы: Доппен 

ойнаған мысық 

Мақсаты:Ересектердің 

көмегімен бөліктерді 

желімдеуге үйрету 

Орыс тілі 

Күні.15.09.2020 

 
 

Көркем әдебиет 1  

. Көркем әдебиет 1 

Күні: 16.09.2020 

Тақырыбы: Менің 

сүйікті ойыншықтарым 

Мақсаты:Дауысты және 

дауыссыз дыбыстардың 

негізгі ерекшеліктерімен 

таныстыру. А- дыбысы 

мен әрәпін таныстыру 

Математика  негізі 

Күні: 14.09.2020 

 Тақырыбы: Сан мен 

заттың саны 

арасындағы сәйкестікті 

табу, үлкен кіші 

шеңберМақсаты:Заттар 

саны мен цифры 

арасындағы байланысты 

қою, «үлкен, кіші, 

кішкентай», өлшемдер 

туралы ұғымдарды қалы 

Тақырыбы:  

Балдырғандар әні. 

Мақсаты  балаларды 

отанын, жерін сүюуге 

баулу, әуен арқылы 

қуана білуге үйрету 

птастыру 

Сөйлеуді дамыту1 

Күні: 17.09.2020  

Тақырыбы Ит және 

оның кішкентей 

күшіктері 

 Мақсаты:Жануарлар 

және олардың төлдері 

жайлы бейне жазба 

көрсетіп сөз байлығын 

дамыту. 

 

  

Құрастыру 0,5  

Күні: 24.09.2020 

Тақырыбы: Кітапша 

Мақсаты: Қағаздан 

құрастыруға үйрету, 

қағаздың тік бұрышты 

парағын жартысынан 

бүктеп бұрыштарды 

біріктіру. 
 

Дене шынықтыру 

Күні:18.09.2020 

Тақырыбы: 

Сымбатты дене. 

Мақсаты: 

Қоғамдық орындарда 

қарапайым 

мәдениеттің және 

қауіпсіз міез-құлық 

ережелерін меңгерту 

 

Сурет салу 

.Күні: 18.09.2020 

Тақырыбы: Түрлі 

түсті шарлар. 

Мақсаты:Дөңгелек 

пішінді шарларды 

және әр түрлі  

шарларды салуға 

үйрету. 

 

Музыка1 
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Серуенге 

Дайындық 

10.00-10.20 

Киімдерді рет-ретіменкиінудіжетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет       

жасауға баулу. 

 

Серуен 

10.20-12.10 

Бақылау:ауа-райын,ғимаратқа салынғанқұстардың ұясына,көлік жүргізушілерді бақылау. 

Еңбек:ойын алаңынтазаұстауға,жапырақтарды жинауға,шөптерді жинауға, тастарды жинау,құстарға жем 

шашу.Ептілікке,тазалыққа,қимыл белсенділігін дамыту.Балаларға жағымды көңіл күйге бөлеу. 

Қимылдыойындар:«Біз көңілді балалар», «Поровоз», «Түрлі-түсті автомобильдер», «Нысанаға тигіз», «Қояндар». 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 
 

 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету.   

Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу. 

 

Түскіас 

12.30-13.00 

Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтаруға баулу 

Бата 

Адалдық берсін, 

Саулық берсін! 

дастарқанғабайлықбе

рсін! 

 

Астарың дәмді болсын. 

 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

Ас атасынан. 

БатаДастарханыңмай

лы, 

Көңіліңжайлыболс

ынНе 

тілесең,Тілегіңқаб

ылболсын. 
Ұйқы 

13.00-15.10 

 

Балаларға тынығыпұйықтауүшін жағдай жасау 

 «Балапан мен 

үйрек»ертегісін 

оқыпберу. 

«Қошақаным »әнін 

тыңдату. 

Баяумузыкатыңдату Жұбатамын бөпемді 

жырын 

тыңдату. 

 «Алма» 

ертегісіноқыпберу. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау

ықтырушаралары 

15.10-15.40 

Ригаәдісіменшынығу. 

Түрлі массаждар  жасау (нүктелі затпен)жасау. 

«Майтабан»(алға-артқа). 

Тамағын тұзды сумен шаю. 

Денемүшелергежаттығужасапшынықтыру. 

Бесінас 

15.40-16.00 
Дастарханбасындағы әдептілікке үйрету,тамақты ұқыпты жеу машықтарын қалыптастыру,сорпаны,сусынды төгіп алмау,қасықты 

дұрыс ұстауға үйрету.Тазалықты сақтауға үйрету. 
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Ойындар, 

дербес әрекет 

(балалармен және 

шағын топпен 

жұмыс) 

16.00-16.30 

Қарама-қарсы  

сөздер. 

Аласа-биік. 

Жоғары-төмен. 

Ұзын-қысқа. 

      Вариативтік компонент. 

«Қызықты математика» 

«Менің отбасым»балалар өз 

отбасы туралы 

таныстырады. 

 

 

Жиһаздар туралы тақпақ 

жаттау. 

Вариативтік компонент 

   «Билеп үйренеміз» 

  

Серуенге 

дайындық 

16.30-16.50 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету. 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 
 

Серуен 

16.50-18.00 

Үй жануарларға       

бақылау. 

Кимылды 

ойын«Пойыз» 

Мақсаты: 

Бірбірінің артынан 

сап түзеп  жүруді 

дағдыландыру. 

 

Жәндікке бақылау. 

Қимылдыойын«Құстар 

мен мысық» 

Мақсаты:ойын 

қимылдары арқылы 

балаларды 

жылдамдыққа үйрету. 

Бұлтқабақылау. 

Қимылдыойын«Қояндар 

мен 

қасқыр»Мақсаты:Балалар 

тобымен қозғалыс 

ойындарын ұйымдастыру. 

Желге  бақылау. 

Қимылдыойын 

«Қарғалар» 

Мақсаты:Ойын кезінде 

қауіпсіздік ережесін 

сақтауды  

қалыптастыру. 

 

 

Комбайнға 

бақылау. 

Қимылды 

ойын«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты:Бала- 

лар шеңбер бойымен 

жүруді қалыптастыру. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

18.00 -18.30 

Ата-

аналарменбалалардың

көңілкүйітуралыәңгім

елесу 

Ата-

анаменбалалардыңжан-

жақтыдамуыжөніндеәңгі

мелесу. 

Ата-аналарды балаларды 

жан-жақты дамыту 

жұмыстарына 

тарту,баламен бірге 

шығармашылық жұмыстар 

атқару. 

Қоршаған орта 

заттарын,қолдан жасалған 

бұйымдарға қамқорлықпен 

қарау жөнінде әңгімелесу. 

Демалыс күндерін 

жоспарлау жұмыстарын 

жүргізу жөнінде 

әңгімелесу. 
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Циклограмма    Күні: 21.09 -25.09.2020ж 

Қыркүйек айы.  Ересек тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Ойыншықтарсөресіндегіойыншықтардыреттепжинау. қою. 

 

 

Ойындар  

(үстелүсті, 

саусақ және т.б.) 

Отбасы жайлы 

әңгімелесу,ата-аналар- дың 

еңбектерін  бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Отбасыжайлысанамақта

ржаттау. 
Өлең оқу    

«Отбасы». 
Отбасы туралы 

альбомдар көру. 

Таңертеңгі 

гимнастика 
Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғыас 

8.30-9.00 
Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу,дастарханбасында әдептілік пентазалықты сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу.ішугебаулу. 
Ойындар, 

Ұйымдастырылғаноқу 

қызметіне дайындық 

9.00-9.15 

Дидактикалықойын 

«Отбасы » 
Сурет бойыншаәңгіме. 

«Отбасытуралы». 

Пішіндерден жабайы 

жануарларға үй жасап 

беру. 

1-5дейінгі сандарды 

тура және кері санау. 
Дидактикалықойын

: «Төлдеріната» 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

Уақыты:  

9.15-10.00 

. 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 21.09.2020 

Тақырыбы: Орман 

жұмбақтары 

Мақсаты:2мин 

дейін заттардың 

арасымен үздіксіз 

жүгіру қиылысқан 

жерлермен баяу 

жүгіру. 

 

. Жаратылыстану 1 

Күні: 21.09.2020 

Тақырыбы: 

Дастарханга нан 

қайдан келді. 

Дене шынықтыру 

Күні: 22.09.2020 

Маймыл мен ойнаймыз 

Тақырыбы: 

Мақсаты:Гимнастикалық 

орындық үстімен 

арақашықтықтагы баладан 

екі қадам қашықтықта 

қойылған толтырылған 

доптардан аттап жүру  

 

 

Мүсіндеу0,5 

Күні:22.09.2020 

Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты:Үстел 

Көркем әдебиет 1 

Күні:23.092020 

Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты: ауылда 

қонақта сюжеті 

бойынша 

қойылымдарды 

сахналауға үйрету 

Математика 1 

Күні: 23.9.2020 

 Тақырыбы: 

Сандарды салыстыру. 

Мақсаты: 4 көлемінде 

санау дағдыларын, 

тәулік бөліктері. 

Заттардың орналасуы 

Сөйлеуді дамыту1  

Күні:24.09.2020 

Тақырыбы: 

«Масақ»украын 

халық ер   

тегісіМақсаты: 
Менің үйім 

бұйымдармен 

заттарды дұрыс атап 

жалпы сөзбен 

белгілеуін 

қалыптастыру 

Құрастыру 0,5  

Күні: 24.09.2020 

Тақырыбы: 

Кітапша 

Дене шынықтыру 

Күні:25.09.2020 

Тақырыбы: 

Жіппен ойнаймыз. 

Мақсаты:Екпінмен 

ұзақтыққа қос 

аяқтап секіру.допты 

жіптің арасымен 

лақтыру. 

 

Сурет салу1 

Күні: 25.09.2020 

Тақырыбы: 

Сандықты 

өрнекпен 

әсемдейміз. 
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Мақсаты: бөлме 

өсімдіктері атауы, 

сыртқы түрі 

құрылысы күтім 

жасау тәсілдері, 

көбею түрлері 

 

орындықтары мен 

жасаулуын үйрету 
туралы. Білімдерін 

қалыптастыру 

Музыка 

Күні:23.09.2020 

Музыка 1,5 

16.09.2020 

Тақырыбы: Кел, 

билейік 

(қайталау) 

Мақсаты:ән айта 

отырып, сол әннің 

мәтініне сай би 

қимлдарн жасауға 

үйрету. 

Мақсаты: Қағаздан 

құрастыруға үйрету, 

қағаздың тік бұрышты 

парағын жартысынан 

бүктеп бұрыштарды 

біріктіру 

Музыка 

Күні:24.09.2020 

Тақырыбы: Күз 

жомарт (қайталау) 

Мақсаты. 

Музыканың 

динамикалық 

түрлеріін ажырату, 

әр түрлі жанрлар 

түсініктерімен 

таныстыру. 

Мақсаты:Қазақ 

оюларының кейбір 

элементтерін 

салуды үйрету 

 

Серуенге 

Дайындық 

Уақыты:  

10.00-10.20 

Киімдерді рет-ретіменкиінудіжетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет  жасауға 

баулу. 

Серуен 

Уақыты.  

10.20-12.10 

Ауа-райынбақылау,ағашқа,гүлге,мақта зоводқа,шыбынға бақылау.Еңбек:үлкендердің еңбегін бағалау,ауладағы ағаш 

бұталарын жинау,жерге түскен жапырақтарды жинау,аула сыпырушыға көмек беру,қураған гүлдерді жинау. 

Қимылдыойындар:Қоңыздар.Допты қуалап ұста.Мені қуып жет.Қияр мен тышқан.Күн мен жаңбыр. 
Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу. 

Түскіас 

Уақыты: 

12.30-13.00 

 

Нан ардақты асыл               

ас. 

 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, 

күлмейміз.   Астан 

басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

 

Ас атасынан. 

Бата: 

Дастарханың 

майлы, 

Көңілің жайлы 

болсын. 

Не тілесең, 

Тілегіңқабылболсы

н. 
Ұйқы  
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13.00-15.10 Балаларға тынығыпұйықтауүшін жағдай жасау 

 «Мақтақыз бен 

мысық»ертегісін 

оқыпберу. 

Бесік жыры. Баяумузыкатыңдату Жұбатамын бөпемді 

жырынтыңдату. 
«Үйшік » 

ертегісіноқыпберу. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,сауықт

ырушаралары 

уақыты:  

15.10-15.40 

Ұйқыданоянуауызқуысынтұздысуменшаю. 

Бұлшық еттерге арналған жаттығулар. 

Алақанға арналған жаттығулар. 

Төсектегі гимнастика керілеміз созыламыз. 

Май табанға арналған жаттығулар,түймедақтармен жүріп өту. 
Бесінас 

Уақыты:  

15.40-16.00 

Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды 

Ойындар, 

дербес әрекет 

(балалармен және 

шағын топпен жұмыс) 

16.00-16.30 

Таяқшалардан 

шырша,үй 

құрастыру. 

Вариативтік  компонент. 

«Қызықты математика» 

Үй жануарлардың 

пайдасы туралы 

әңгімелесу. 

Мақал-мәтелдер      

жаттау.Еңбектің 

наны 

тәтті,жалқаудың 

жаны тәтті. 

Вариативтік 

компонент: 

   «Билеп 

үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:  

16.30-16.50 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

 

Серуен 

Уақыты:  

16.50-18.00 

Кимылды 

ойын«Мені қуып 

жет» 

Мақсаты: 

Балаларды бірлесе 

ойнауға 

ынталандыру. 

 

Қимылдыойын«Кішкене 

құстар мен 

мысық»Мақсаты:Ойындар 

үшін кеңістікті 

ұйымдастыру. 

Қимылдыойын 

«Ормандағы аю». 

Мақсаты:Ойындар мен 

Жаттығуларарқылы,қим

ыл қозғалыстарын 

жетілдіру. 

Қимылдыойын 

«Кім алысқа 

лақтырды». 

Мақсаты: 

Қимыл түрлерін 

қалыптастыруға  

үйрету. 

Қимылды 

ойын«Сылдырм

ақ». 

Мақсаты: Шапшаң 

және жай 

қарқынмен ойнауға 

жаттықтыру. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Уақыты:  

18.00 -18.30 

Ата-аналармен 

балаларын тұмаудың 

алдын алуы туралы 

медбикенің кеңесін 

ұсыну. 

Ата-

аналарменбалаларынаүйде

ертегіоқыпберуітуралыәңгі

мелесу. 

Балаларды жыл 

мезгілдеріне сай 

киіндіруі жөнінде 

әңгімелесу. 

қауіпсіздік ережелері 

жөнінде баламен 

қандай жұмыстарды 

жүргізу керек 

денсаулық папкасын 

қарауы жөнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың күн 

тәртібі бойынша 

жұмыстарын айтып 

беруі жөнінде 

әңгімелесу. 
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Күні:28.09 -02.10.2020ж 

Қыркүйек -қазан айы.  Ересек тобы  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

У
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Балалардықабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкік

өңіл-күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Кезекшілікету. 

 

Ойындар  

(үстелүсті, 

саусақ және т.б.) 

 

 

 

 

Менің көшем туралы 

әңгімелесу.Жол 

ережесімен 

таныстыру. 

Ә.Табылдиевтің «Бағдаршам»   

өлеңін қайталау. 

 

Таяқшалардан жол 

белгілерін құрастыру. 

 

Қимылды ойын: 

«Жүргінші» 

 

Бағдаршамның көздері 

нені білдіреді. 

Қызыл-тоқта! 

Сары-күт! 

Жасыл-жүр! Таңертеңгі 

гимнастика 

(мин) 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғыас 

Уақыты:  

8.30-9.00 

Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу.Балалардың тамақты ұқыпты жеуін машықтарын қалыптастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырылғаноқу 

қызметіне дайындық 

Уақыты: 9.00-9.15 

 

Дидактикалықойын: 

«Не жоқ» 

 

Көліктертуралысуреттеркөру. 

Дидактикалық 

ойын «Сандарды таны» 

 

Түрлі пішіндерден кез-

келген заттарды 

құрастыруға үйрету. 

Көліктертуралы 

әңгімелесу. 
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Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

Уақыты:  

9.15-10.00 

Дене шынықтыру 

Күні: 28.09.2020 

Тақырыбы. Әдемі 

болайық 

Мақсаты: Сапта бір 

қатармен аяқтың 

ұшымен өкшемен 

жүру. Тізеден бүгілген 

аяқты жоғары көтеру. 

заттарды аттап өту. 

Түрлі қарқында 

тәрбиешінің 

белсенділігін топтап 

қозғалыс бағытын 

өзгерту.допты бір 

қатарға қойылған 

заттар арасымен 

домалату. 

Жаратылыстану 1 

Күні: 28.09.2020 

Тақырыбы: Аяғы 

бар қалпақтар. 

Мақсаты: бөлме 

өсімдіктері атауы, 

сыртқы түрі 

құрылысы күтім 

жасау тәсілдері, 

көюею түрлері. 

Дене шынықтыру 

Күні: 29.09.2020 

Тақырыбы:Ерекше шар 

Мақсаты:Гимнастикалық 

орындық үстімен 

арақашықтықтагы баладан екі 

қадам қашықтықта қойылған 

толтырылған доптардан аттап 

жүру  

Жапсыру 0,5 

Күні: 29.09.2020 

Тақырыбы: Үй 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндерден үйқұрастырып 

жапсыруды үйрету 
Орыс тіліл 

Күні. 29.09.2020ж 

Көркем әдебиет 1  

Күні:30.09.2020 

Тақырыбы: Қайталау 

Мақсаты: ауылда 

қонақта сюжеті 

бойынша 

қойылымдарды 

сахналауға үйрету 

Математика 1  

Күні: 30.9.2020 

 Тақырыбы: 1саны 

мен цифры 

Мақсаты: 1 цифрымен 

таныстыру, заттардың 

кеңістікте орналасуы 

шеңбер шаршы туралы 

білімдерін бекіту. 

Музыка1 

30.09.2020 

Тақырыбы: Күз 

жомарт 

Мақсаты. Музыканың 

динамикалық түрлеріін 

ажырату, әр түрлі 

жанрлар түсініктерімен 

таныстыру. 

Сөйлеуді дамыту 1  

Күні :1.10.2020 

Тақырыбы:  

Мақсаты:«З» және 

«С»дыбыстары 

Мақсаты:Менің үйім 

бұйымдармен заттарды 

дұрыс атап жалпы 

сөзбен белгілеуін 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 0.5 

Күні: 01.10.2020 

Тақырыбы: Мені 

қоршаған орта. 

Мақсаты: : Балаларды 

қалалармен ауылдардың 

атаулары және заттық 

әлеммен таныстыру, 

олармен әрекет ету 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Сурет салу 

Күні: 2.10.2020 

Тақырыбы:Табақтағ

ы оюлар .  

Мақсаты:Дөңгелек 

пішінді тұрмыстық 

затты қазақ өрнекмен 

сәндеу . Жапсыру 0,5 

Күні: 29.09.2020 

Тақырыбы: Үй 

Мақсаты:Геометриял

ық пішіндерден 

үйқұрастырып 

жапсыруды үйрету. 
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Серуенге 

Дайындық 

Уақыты:  

10.00-10.20 

Балаларды ретімен киініп шешінуге(киімді шешініп киіну,жинау,ілу,оң жағына айналдырып қоюды үйрету.Бір-біріне мейірімді 

сөз «рахмет», «кешіріңіз»сөздерін қолдануға баулу. 

 

Серуен 

Уақыты.  

10.20-12.10 

Ауа-райынбақылау,бұлтқа,талға,желге,күнге. Еңбек:үлкендердің еңбегін бағалау,жапырақтарды жинау,үй құстарына жем 

шашу,үй жануарларына шөп беру,шыршадан түскен дәндерді сыпырып тазалау. Қимылдыойындар:Қоңыздар.Ұшақтар. Өз 

түсіңді тап.Қияр мен тышқан.Ұшты-ұшты. 

Серуеннен 

оралу 

Уақыты. 

12.10-12.30 
 

 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу,қолын ұқыпты сүртуді,сүлгіні өз орнына ұқыпты ілу. 

 

Түскіас 

Уақыты: 

12.30-13.00 

Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға баулу. 

 

Нан ардақты асыл               

ас. 

 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

 

Ас атасынан. 

БатаДастарханыңмайлы, 

Көңіліңжайлыболсын.

Нетілесең, 

Тілегіңқабылболсын. 

Ұйқы 

Уақыты.  

13.00-15.10 

 

Балаларға тынығыпұйықтауүшін жағдай жасау 

 «Қызыл 

телпек»ертегісін 

оқыпберу. 

Бесік жыры. Баяумузыкатыңдату Жұбатамын бөпемді 

жырын 

тыңдату. 

«Жетілақ» 

ертегісіноқыпберу. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауықтыруш

аралары 

уақыты:  

15.10-15.40 

Гимнастикалықжаттығу. 

Тыныс алу жаттығулары.  

Дене мүшелерге  жаттығу жасап  шынықтыру.  

Біз шынағамыз(иыққа,созылу-тартылу)   

Түйме іздерімен жүру.      

Бесін ас 

Уақыты:  

15.40-16.00 

Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 
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Ойындар, 

дербес әрекет 

(балалармен және 

шағын топпен 

жұмыс) 

Уақыты:  

16.00-16.30 

Пішіндердің 

түстерін ажырату. 

Вариативтік компонент 

«Қызықты математика» 

Санамақтар жаттау. Ермексаздан көліктерді 

мүсіндеуге үйрету. 

Вариативтік компонент 

   «Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:  

16.30-16.50 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

 

Серуен 

Уақыты:  

16.50-18.00 

Шегерткеге  бақылау 

Кимылды ойын«Өз 

түсіңді тап» 

Мақсаты: 

Балалардың қимыл 

әрекеттерін 

ұйымдастыру. 

 

Телешкаға бақылау 

Қимылдыойын«Мысық 

пен тышқан» 

Мақсаты:Қимылдарды 

дұрыс орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Құстарғабақылау. 

Қимылдыойын 

«Шарды ұста». 

Мақсаты: Қимылдарды 

бірге ойнауға 

ынталандыру. 

Шөптерге бақылау.  

Қимылдыойын«Самолеттер» 

Мақсаты:Қимылды 

ойындар үшін 

атрибуттар пайдалануға 

ынталандыру. 

Араға бақылау. 

Қимылды 

ойын«Пойыз» 

Мақсаты:  Таза 

ауадағы қимыл 

белсенділігі үшін 

жағдайлар жасау. 

 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Уақыты:  

18.00 -18.30 

Демалыс күндерін 

қалай қызықты 

өткізгені жайында 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың ой 

өрісі,дамуы жөнінде 

әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен балалардың 

үлкенді сыйлау жөнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналарды балалардың 

жан-жақты дамуына 

бағытталған жұмыстарға, 

балалармен ертеңгіліктерге 

дайындалуға шақыру туралы 

әңгіме жүргізу. 

Демалыс күндерін 

жоспарлау жұмыстарын 

жүргізу. 
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ЦИКЛОГРАММА   Күні:05.10-09.10.2020. 

                                         Қазан айы. Ересек тобыӨтпелітақырып:«Менің отбасым». 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Кітаптардыжинапқою. 

Қауіпсіздік туралы 

әңгімелесу. Жылжымалы 

папкалармен таныстыру. 

Электірлік заттарды 

ұстамауға,балаларға түсіндіру. 

Қауіпсіздік туралы 

суреттер көрсету. 

Жаттығу жасау. 

Бір-екі-үш, 

Жинаймыз біз күш! 

Иілеміз оңға, 

Иілеміз солға. 

Бір отырып,бір тұрып 

Жинаймыз біз күш. 

Тақпақтар жаттау. 

 

 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғыас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыстамақтанудыңжәнет.б.балалардыңденсаулығынапайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілік пен тазалықты сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Дидактикалықойын«Дәмі

неқарайажырат» 

Тілімізді жаттықтыру. 

Ян-ян-ян секеңдеген қоян. 

Қыр-қыр-қыр көкжал қасқыр. 

Түрлі пішіндерден 

гүл,үй құрастыру. 

 

Апта күндерін атау. Жылмезгілдерінатау. 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтер

і 

. 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Күні:5.10.2020 

Тақырыбы:Организм-ді 

шынықтырамыз 

Мақсаты: Орта 

жылдамдықпен жүруді 

кезектестіре отырып 40-

50метрге жүгіру 

Жаратылыстану 1 

5.10.2020 

Тақырыбы: Ағаштар мен 

бұталар 

Мақсаты:Табиғатты 

бақылау. Күз мезгіліндегі 

тірі табиғатты өзгерістерді 

тани білуге үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Күні:6.10.2020 

Тақырыбы:.Қоянға сауығып 

кетуге көмектесейік 

Мақсаты: Орта 

жылдамдықпен жүруді 

кезектестіре отырып 40-

50метрге жүгіру 

Орыс тілі-0,5 

6.10.2020 

 

Жапсыру  0,5 

Күні:6.10.2020 

ТақырыбыЖолдар 

Мақсаты:Түзу қысқа содан 

соң ұзын жолдарды қиюды 

үйрету.. 

 

 

Көркем әдебиет 1 

Күні:7.10.2020 

Тақырыбы: Менің 

отбасым, ата-аналар еңбегі 

Мақсаты:Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыруды үйрету. 

Әже ата жайлы өлең 

жаттау. 

Математика 1 

Күні:7.10.2020 

 Тақырыбы: 1саны мен 

цифры және баяу. 

Үшбұрыш 

Мақсаты:1цифры 

туралы білімдерін 

бекіту, «жылдам, баяу» 

ұғымдарын 

қалыптастыру 

Музыка 1,5  

Күні: 7.10.2020 

Тақырыбы:Күз 

байлығы. 

Мақсаты: Музыкадағы 

бейнелерді ажыратуға 

үйрету. Әннің  ширақ, 

сергек , сабырлы 

сипатын ажырата білуге 

үйрету. 

 

 

Сөйлеуді дамыту1  

Күні: 8.10.2020. 

Тақырыбы: Көжек пен 

ойналыйқ 

Мақсаты:Тақырып 

негізінде меңгерген білім 

құзіреттілігін айқындау. 

ТақырыбыМенің 

отбасым, ата-аналар еңбегі 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 0,5  

Күні:9.10.2020 

Тақырыбы: Менің елім 

Қазақстан 

Мақсаты: ҚР бас 

қаласы Нұрсұлтан, 

мемлекеттік рәміздері: 

ту, елтаңба, гимн туралы 

білмдерін қалыптастыру 

Дене шынықтыру 

9.10.2020 

Тақырыбы:Мұқият 

болайық 

Мақсаты: Орта 

жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып 40-50метрге 

жүгіру 

Сурет салу1 

9.10.2020 

Тақырыбы: Көлік 

дөңгелегі 

Мақсаты:Заттық 

сурет салу әр түрлі 

көліктерге 

дөңгелектер 

орналастыруды 

уйрету.. 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүртуге баулу. 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануғағ,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас Нан ардақты асыл               

ас. 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

Ас атасынан. Бата 

Дастарханыңмай

лы, 

Көңіліңжайлыболс

ын. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 «Қияр  мен 

қырыққабат»ертегі- сін 

оқып беру. 

Бесік жырын тыңдату. Баяумузыкатыңдату Әлди,әлди бөбешім   әнін 

тыңдату. 

 

«Әтештер» 

ертегісіноқыпберу. 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді рет-ретімен киінуді жетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет жасауға 

баулу. 

Серуен Ауа-райынбақылау,желге,телешкаға,жүккөлігіне,өрмекшіге. 

Еңбек:Ағаш бұталарын жинау.Аула сыпырушыға көмек беру.Ауладағы қағаздарды жинау.Аулаға түскен мақталарды 

жинау.Ойын алаңының шаңын сүртуге көмектесу. Қимылдыойындар:Допты қуып жет.Мысық пен тышқан.Ұшақтар.Өз 

түсіңді тап.Қояным. 
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Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау

ықтырушаралар

ы 

 

Көзгеарналғанжаттығулар. 

                                                                        Түйме іздерімен жүру.     

                                                                        Алақанға арналған жаттығулар.   

                                                                        Ұйқы ашар жаттығулар.     

 Бұлшық еттерге арналған жаттығу.      

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа баулу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Таяқшалардан 

шырша,үй 

құрастыру. 

      Вариативтік компонент: 

              «Қызықты математика» 

  «Аютүлкі»ертегісі 

.(Фланелеграф театры). 

Үй жануарлардың 

пайдасы туралы 

әңгімелесу. 

Мақал-мәтелдер 

жаттау.Еңбектің наны 

тәтті,жалқаудың жаны 

тәтті. 

Вариативтік 

компонент: 

Өсімдіктер әлеміне 

саяхат. «Көкөністер» 

туралы жұмбақтар 

шешу. 

 
Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

Серуен Бұлтқа бақылау 

Кимылды 

ойын«Ұшақтар» 

Мақсаты: 

Балалардың 

қимылды 

ойындарын 

жетілдіру. 

 

Тракторға бақылау 

Қимылдыойын«Автомобильдер» 

Мақсаты:ойын  қимылдары 

арқылы балаларды 

жылдамдыққа,ептілікке    

дағдыландыру.                

ЖаңбырғабақылауҚимыл

дыойын 

«Күн.Су.Ау» 

Мақсаты:Өз қимыл 

әрекетін  басқа 

балалардың қимыл-

әрекетімен 

ұйымдастыру. 

Жапыраққа бақылау 

Қимылдыойын 

«Поезд» 

Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқылы, бір-

бірден сапта  жүруді 

жетілдіру. 

 

. 

Желге бақылау 

Қимылды 

ойын«Кеглиді соқ» 

Мақсаты: 

Ойындардың  

қарапайым ережелері 

туралы бастапқы 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Алдымыздакележат

қан 

«Қосжұлдыз»сайыс 

туралы ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

Денсаулық папкасындағы 

мәліметтерді оқуды ұсыну 

жайында ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Үйде балалардың ой- 

өрісінің дамуына жағдай 

туғызу үшін көптеген 

зейінді,ойынды, қиялды 

дамытатын ойындар 

әперуі жөнінде 

әңгімелесу. 

Балалармен бірлесе 

ертеңгілікке қатысуға 

шақыру жөнінде 

әңгімелесу. 

Демалыс күндерін 

қызықты жоспарлауы 

жөнінде әңгімелесу. 
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 ЦИКЛОГРАММА   .Күні:12.10-16.10.2020. 

                                         Қазан айы. Ересектоп  
Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Гүлдердіңжапырағынсүрту. 

Алтын күз туралы 

әңгімелесу. 

«Әтештер»ертегісін оқып беру. Әнұранды орындау. Күз туралы тақпақ 

жаттау. 

«Бүлдіршіндер» әнін 

жаттау. 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғыас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыстамақтанудыңжәнет.б.балалардыңденсаулығынапайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Дидактикалықойын:    

«Төлдердіата» 

Жыл мезгілдерінің 

ерекшеліктері туралы сұрақ-

жауап. 

Отан сенің ата-анаң, 

Отан досың,бауырың 

Отан өлкең,астанаң, 

Отан аудан,ауылың. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Даусымнан таны» 

Жылмезгілдерінатау. 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері 

Дене шынықтыру 

Күні: 12.10.2020 

Тақырыбы:Түрлі түсті 

кілемшелер 

Мақсаты:Көлбеу 

басқышпен  өрмелеп 

гимнастикалық 

жаттығуларды жасау 

Жаратылыстану 1 

Күні: 12.10.2020 

Тақырыбы: Сары 

,қызыл жапырақтар 

Мақсаты:Көшеде 

орналасқан ғимараттарды 

тамашалау. 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 13.10.2020 

Тақырыбы: Орамал. 

Мақсаты: : Көлбеу 

басқышпен  өрмелеп 

гимнастикалық 

жаттығуларды жасау 

,. 

Мүсіндеу 0,5  

Күні:13.10.2020 

ТақырыбыЖолдағы кірпі  

Мақсаты:Заттық мүсіндеуге 

пропорцияларға бөлуге 

үйрету. 

 

Көркем әдебиет  1  

Күні: 14.10.2020 

Тақырыбы: Менің 

көшем  

 Мақсаты:Әдеби 

кейіпкерлерді 

адамгершілік ережелері 

мен түсініктері 

тұрғысынан бағалауды 

үйрету 

Математика 1 

Күні: 14.10.2020 

 Тақырыбы: 2саны 

мен цифры 

Үшбұрыш.Қысқа-

ұзын, алыс-жақын. 

Мақсаты: 2 цифры мен 

таныстру. «ұзын, қысқа, 

тар, кең» және дөңгелек 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Музыка1 

Күні:14.10.2020 

Тақырыбы: Күзгі 

орман 

Мақсаты: музыкаға 

әсерленуді байыту, 

дыбыс жоғарылығын, 

ырғақтық динамикалық 

есту қабілетін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 1  

Күні:15.10.2020 

Тақырыбы: Қуыршақ 

Айгерімнің туған күні 

Мақсаты:Суреттер 

бойынша әнгіме 

құрастыру.  

Құрастыру 0,5 

Күні: 15.10.2020 

Тақырыбы: 

Құрастыру 0,5  

Күні: 1.10.2020 

Тақырыбы:Хан қыз  

Мақсаты:Қалдық 

заттардан құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру,. 

Музыка1 

Күні:14.10.2020 

Тақырыбы: Күзгі 

орман(қайталау) 

Мақсаты: музыкаға 

әсерленуді байыту, 

дыбыс жоғарылығын, 

ырғақтық динамикалық 

есту қабілетін дамыту 

. Дене шынықтыру 

Күні: 16.10.2020 

Тақырыбы: Түрлі 

түсті 

ормалдарМақсаты: 

2мин дейін заттардың 

арасымен үздіксіз жүгіру 
қиылысқан жерлермен 

баяу жүру. 

Сурет салу 1 

Күні: 16.10.2020  

Тақырыбы: От 

шашулар 

Мақсаты: Түтікшемен 

(дәстүрден тыс) салу. 

Тыныс  алу 

қауыпсыздыгын сақтау  

мен от шашуларының 

қауіпінен сақтану 

ережелерін таныстыру. 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүртуге баулу. 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануғағ,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас  

Астарың дәмді 

болсын.    

 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

 

Ас атасынан. 

Бата 

Дастарханыңмайлы

, 

Көңіліңжайлыболсы

н. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 «Балапан»ертегі- сін 

оқып беру. 

Бесік жырын тыңдату. Баяумузыкатыңдату Әлди,әлди бөбешім   әнін 

тыңдату. 

 

«Мақтағыз» 

ертегісіноқыпберу. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау

ықтырушаралар

ы 

 

Гимнастикалық жаттығулар. 

                                                                        Тамақтарын тұзды сумен шаю.     

                                                                        Көзге арналған жаттығулар.  

                                                                        Түйме іздерімен жүру.     

         Бұлшық еттерге арналған жаттығу.      

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді рет-ретімен киінуді жетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет жасауға 

баулу.Жеке басының тазалығына және денсаулығына ұқыпты қарауға қалыптастыру. 

Серуен Ауа-райынбақылау,үй жануарын,үй құстарын,жеңіл көліктерді,жүккөлігіне бақылау. 

Еңбек:Құстарға жем шашу.Ағаштардың шыбығын жинау.Ағаштан түскен дәндерді жинау.Қураған ағаштарды жинап 

алу.Ауладағы қағаздарды жинау.Үлкендердің еңбегін бағалау.Балаларға жағымды көңіл күйге бөлеу.Қимылды 

ойындар:Ұшақтар.Ормандағы аю.Допты домалат.Нысанаға тигіз.Өз жұбыңды тап. 
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Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 

 

  

Ойындар, 

дербесәрекет 

Таяқшалардан кез-

келген заттарды 

құрастыруға үйрету. 

Вариативтік компонент 

             «Боулар сыры». 

 

«Шалқан»ертегісін (сахналау) 

Шығармашылық 

жұмыс.Ермексаздан 

ағаштарды мүсіндеу. 

Отан туралы мақал-

мәтелдер жаттау. 

Вариативтік компонент  

   «Билеп үйренеміз» 

 

Өсімдіктер әлеміне саяхат. 

«Қиярдың суретін» 

Боямақтармен жұмыс. 

 Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

Серуен Жаңбырға бақылау. 

Кимылды 

ойынДопты 

домалату» 

Мақсаты: Балалар  

допты бір-біріне 

төменен домала-

туды үйрету. 

 

Желге бақылау. 

Қимылдыойын 

«Жасырынбақ» 

Мақсаты:Ойынға белсене 

қатысуға ынталандыру. 

Бұлтқабақылау. 

Қимылдыойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты:Балаларды 

батылдыққа жетілдіру. 

Құстарғабақылау. 

Қимылдыойын«Арқан 

тарту» 

Мақсаты:Қозғалыс 

біліктері мен дағды-

ларын қолдануға 

баулу. 

Дүкенгебақылау. 

Қимылды 

ойын«Айгөлек» 

Мақсаты:                                  

Бір-біріне кедергі 

келтірмей қимыл 

белсенділігін арттыру. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

әңгімелесу. 

Балаларға қандай кітап алып 

беру керек,қандай 

ертегілер,әперуі жөнінде 

әңгімелесу. 

Бала ауырған жағдайда 

тәрбиешіге айтып кетуі 

жөнінде әңгімелесу. 

Балабақшаға келетін 

кезде көліктен немесе 

жолдан өтеркезде 

сақтануы жөнінде 

сіздермен әңгімелесу. 

Балаларды жыл 

мезгілдеріне сай киіндіруді 

талап ету жөнінде 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА  .Күні:19.10-23.10.2020. 

 Қазан айы. Ересектоп  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Топтағыкиімдерінжинау. 

Отбасыжайлыәңгімелесу, 

ата-

аналардыңеңбектерінбаға

лайбілугетәрбиелеу. 

Отбасыжайлысанамақтаржатта

у.      

Өлең оқу «Отбасы». Отбасы жайлы 

әңгімелесу, ата-

аналардың еңбектерін  

бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Отбасыжайлысанамақт

аржаттау.      

 

 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғыас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыстамақтанудыңжәнет.б.балалардыңденсаулығынапайдасытуралы 

әңгімелесу,дастарханбасындаәдептілікпентазалықтысақтапотырыпас ішкенде тыныштық сақтауға баулу.ішугебаулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Дидактикалықойын 

         «Отбасы » 

Сурет бойыншаәңгіме. 

«Отбасытуралы». 

Пішіндерден жабайы 

жануарларға үй жасап беру. 

Дидактикалықойын 

         «Отбасы » 

Сурет бойыншаәңгіме. 

«Отбасытуралы». 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері 

Дене шынықтыр 

Күні: 19.10.2020 

Тақырыбы:Достармен 

бірге ойнаймыз 

Мақсаты:Қозғалыс 

бағытын өзгерту 

шашырап арасымен 

адымдап алға қарй жүру. 

. Жаратылыстану 1 

Күні: 19.10.2020 

Тақырыбы: Қанатты 

достар. 

Мақсаты:Көшеде және 

бөлмеде өсетін гүлдерді 

салыстыру. 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 20.10.2020 

Тақырыбы: Қуыршақтар 

Мақсаты: Қозғалыс 

бағытын өзгерту шашырап 

арасымен адымдап алға 

қарй жүру 

Орыс тілі-0,5 

20.10.2020 

Жапсыру0,5 

Күні: 20.10.2020 

Тақырыбы:. 

Мойын орамалды 

өрнектеу. 

Мақсаты:Ұлттық оюды 

жапсыру жұмысын ұқыпты 

орындауды қалыптастыру. 
 

Көркем әдебиет 1 

Күні: 21.10.2020 

Тақырыбы: Үйдегі және 

көшедегі қауыпсіздіе 

Мақсаты:Т. 

Молдағалиовтың 

жапырақтар өлеңін оқып 

беру. 

Математика 1 

Күні:21.10..2020 

 Тақырыбы: 2 саны мен 

цифры. Жақын-алыс 

Мақсаты: Цифр туралы 

білімдерін бекіту. 

 

Музыка 1,5 

21.10.2020 

Тақырыбы:Күз жомарт 

Мақсаты: Музыканың 

динамикалық түрлерін 

ажырату, әртүрлі жанрлар 

(марш, полька, вальс) 

түсініктерімен танысу. 

Сөйлеуді дамыту1 

Күні: 22.10.2020 

Тақырыбы: Әңгімеле 

(Екі түрлі ойыншықты 

сипаттап әңгіме құрау) 

Мақсаты: Үй және 

көше жайлы слайдтарды 

тамашалау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күні: 22.10.2020 

Тақырыбы:  

Көлік түрлері жолда 

жүру ережесін 

сақтайық 

Мақсаты:Көлік түрлері, 

жол көліктері 

бағдаршам белгілерімен 

таныстыру 

Дене шынықтыру  

Күні 23.10.2020 

Тақырыбы: Ғажайп 

сандық 

Мақсаты: Қозғалыс 

бағытын өзгерту 

шашырап арасымен 

адымдап алға қарй 

жүру 

Сурет салу1 

Күні:23.10.2020 

Тақырыбы: Күзгі 

бақ 

Мақсаты: Орманды 

ағаш пропорциясын 

ескере отырып, сурет 

салуды үйрету. 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу. 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтаруға баулу. 

Түскіас  

Нан ардақты асыл               

ас. 

 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

Нан ардақты асыл               

ас. 

 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 «Мақтақыз бен 

мысық»ертегісіноқыпб

еру. 

Бесік жыры. Баяумузыкатыңдату «Мақтақыз бен 

мысық»ертегісіноқыпберу. 

Бесік жыры. 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді рет-ретіменкиінудіжетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет  жасауға баулу. 

Серуен Ауа-райын,ағашқа,гүлге бақылау. 

Еңбек:үлкендердің еңбегін бағалау,ауладағы ағаш бұталарын жинау,жерге түскен жапырақтарды жинау. 

Қимылдыойындар:Қоңыздар.Допты қуалап ұста.Мені қуып жет. 
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Біртіндеп 

Ұйқыданояту,са

уықтырушарала

ры 

 

Ұйқыданоянуауызқуысынтұздысуменшаю. 

                                                                         Бұлшық еттерге арналған жаттығулар.       

                                                                         Алақанға арналған жаттығулар.     

 

 

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 

 

  

Ойындар, 

дербесәрекет 

Таяқшалардан  

шырша,үй 

құрастыру. 

Вариативтік  компонент.   

«Қызықты математика» 

 

   Драма «Күнбағыс» мексика 

ертегісі. 

Үй жануарлардың 

пайдасы туралы 

әңгімелесу. 

Таяқшалардан  

шырша,үй 

құрастыру 

Таяқшалардан  

шырша,үй 

құрастыру 

Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

Серуен Арағабақылау 

Кимылды 

ойын«Мені қуып 

жет» 

Мақсаты: 

Балаларды бірлесе 

ойнауға ынта-

ландыру. 

 

Көлікке бақылау 

Қимылдыойын 

«Кішкене құстар мен мысық» 

Мақсаты:Ойындар үшін 

кеңістікті ұйымдастыру. 

Күнгебақылау 

Қимылдыойын 

«Ормандағы аю». 

Мақсаты:Ойындар мен 

жаттығулар 

арқылы,қимыл 

қозғалыстарын жетілдіру. 

Арағабақылау 

Кимылды ойын«Мені 

қуып жет» 

Мақсаты: 

Балаларды бірлесе 

ойнауға ынта-ландыру. 

 

Көлікке бақылау 

Қимылдыойын 

«Кішкене құстар мен 

мысық» 

Мақсаты:Ойындар 

үшін кеңістікті 

ұйымдастыру. 
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Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата-

аналарменбалалары

нтұмаудыңалдыналу

ытуралымедбикенің

кеңесінұсыну. 

Ата-

аналарменбалаларынаүйдеертегі

оқыпберуітуралыәңгімелесу. 

Балаларды жыл 

мезгілдеріне сай киіндіруі 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-

аналарменбалаларынаүйдее

ртегіоқыпберуітуралыәңгім

елесу. 

Балаларды жыл 

мезгілдеріне сай 

киіндіруі жөнінде 

әңгімелесу. 

 

 

                                                                       Қазан айы. 26.10-30.10.2020Ересек  топ  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

 

 

 

 

 

 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Бала денсаулығын сақтаумен нығайтутуралы ата-аналармен әңгімелесу, денсаулық жылжымалы папкалар туралы 

әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күй орнату,қызықты  ойындарұйымдастыру.Ас бөлмесіндегі сүлгілерді ретімен  жинап іліп 

қою. 

Отбасы жайлы әңгімелесу, 

ата-аналардың еңбектерін  

бағалай білуге тәрбиелеу. 

Отбасыжайлысанамақтаржатта

у.      

Өлең оқу «Отбасы».  Дене мүшелері туралы 

әңгімелесу. 

 

Дидактикалық ойын  

«Суреттерді 

топтастыр».Жабайы 

жануарлар. 

 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 
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Таңғыас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыстамақтанудыңжәнет.б.балалардыңденсаулығынапайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Дене шынықтыру 

Күні 26.10.2020 

Тақырыбы:Қонжық 

қалай шынықты 

Мақсаты:Кедергілерден 

өту арқылы, түрлі 

жылдамдықпен- баяу 

жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5-2 

тоқтаусыз жүгіру 

Жаратылыстану 1 

Күні:26.10.2020 

Тақырыбы: Ауладағы 

құстар 

Мақсаты: Күзгі баққа 

саяхат, күзде ағаштардың, 

шөптердің күйіне назар 

аудартып бақылау 
 

Дене шынықтыру 

Күні:27.10.2020 

 Тақырыбы: Ойна әрі 

шымыр бол 

Мақсаты: Кедергілерден өту 

арқылы, түрлі 

жылдамдықпен-тоқтаусыз 

жүгіру 

 

Мүсіндеу 0,5 

27.10.2020 

Тақырыбы:Кірпілер 

Мақсаты:Кірпілердің 

ерекшеліктерін ескере 

отырып, мүсіндеуге үйрету. 

 

 
 

Көркем әдебиет  

Күні:28.10.2020 

Тақырыбы: Алтын күз 

Мақсаты: Мақтаншақ 

алма ертегісі сюжеті 

бойынша ертегіні 

сахналау 

Математика 1 

Күні:28.10.2020 

Тақырыбы: 3саны 

мен цифры. 

Мақсаты: 3 цифры 

мен таныстру, заттар 

санын цифры мен 

сәйкестендіру, тәулік 

бөліктері туралы 

білімдерін бекіту 

 

Музыка1 

Күні:28.10.2020 

Тақырыбы:Күз 

жомарт 

Мақсаты: Музыканың 

динамикалық түрлерін 

ажырату, әртүрлі 

жанрлар (марш, 

полька, вальс) 

түсініктерімен танысу. 
 

 

Сөйлеуді дамыту 1 

Күні:29.10.2020 

Тақырыбы:Кішкентай 

Бағбан. 

Мақсаты:Күз жайлы 

білімдерін, ұғымдарды 

қалыптастыру барысында 

сөздік қорды байыту 

және дамыту 

Құрастыру 0,5 

29.10.2020 

Тақырыбы: 

Жапырақтардан 

жасалған балықтар. 

Мақсаты: Табиғи 

материалдардың 

қасиеттерімен 

таныстьыру, балаларды 

жапырақтан түрлі заттар 

даярлауға үйрету.. 

 

Музыка1 

Күні:28.10.2020 

Тақырыбы:Күз жомарт 

(қайталау) 

Мақсаты: Музыканың 

динамикалық түрлерін 

ажырату, әртүрлі 

жанрлар (марш, полька, 

вальс) түсініктерімен 

танысу. 
 

Дене шынықтыру 

Күні:30.10.2020 

Тақырыбы: Көңілді 

құртахандар 

Мақсаты:Жүргенде 

және шеңбер жасағанда 

қолды жан жаққа созып 

тік тұру, оңға солға 

бұрылу 

Сурет салу 1 

Күні: 30.10.2020 

Тақырыбы: Алтын 

күз 

Мақсаты:Күзгі бақта 

төгілген жапырақтар, 

түстер туралы біліміне 

сүйене отырып бірнеше 

заттардың 

ерекшеліктерін 

бейнелеуді 

қалыптастыру 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүртуге баулу.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас  

Нан ардақты асыл               

ас. 

 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

 

Ас атасынан. 

Бата 

Дастарханыңмайлы

, 

Көңіліңжайлыболсы

н. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 «Мақтақыз бен 

мысық»ертегісіноқыпб

еру. 

Бесік жыры. Баяумузыкатыңдату «Мақтақыз бен 

мысық»ертегісіноқыпберу. 

Бесік жыры. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау

ықтырушаралар

ы 

 

Гимнастикалық жаттығулар. 

                                                                        Тамақтарын тұзды сумен шаю.     

 

 

 
Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 

 

  

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді рет-ретімен киінуді жетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет жасауға 

баулу.Жеке басының тазалығына және денсаулығына ұқыпты қарауға қалыптастыру. 

Серуен Ауа-райынбақылау,жүккөлігіне,заводтағы мақтаға,адамдардың киіміне,шыршадан түскен дәнге бақылау. 

Еңбек:Балабақшаның айналасын тазарту.Жерге түскен жапырақтарды жинау. 

Қимылды ойындар:Поезд.Арқан тарту. 
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Ойындар,дербесәре

кет 

   Күнге бақылау. Қимылды ойын«Аюлар 

мен аралар» 

«Маймылдар» 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

Серуен Ойын алаңына 

бақылау. 

Қимылдыойын     

«Машина айдау» 

Мақсаты: Қол 

қимыл 

әрекеттерін 

дұрыс 

орындауын 

жетілдіру. 

Күнге бақылау. 

Қимылды ойын«Аюлар мен 

аралар» «Маймылдар» 

Мақсаты: Қолдарын әртүрлі 

қалыпта ұстап жүруді 

қалыптастыру.                                 

 

Күнге бақылау. 

Қимылды 

ойын«Аюлар мен 

аралар» 

«Маймылдар» 

Мақсаты: Қолдарын 

әртүрлі қалыпта ұстап 

жүруді қалыптастыру.                                 

 

Ойын алаңына бақылау. 

Қимылдыойын     «Машина 

айдау» 

Мақсаты: Қол қимыл 

әрекеттерін дұрыс 

орындауын жетілдіру. 

Күнге бақылау. 

Қимылды 

ойын«Аюлар мен 

аралар» 

«Маймылдар» 

Мақсаты: Қолдарын 

әртүрлі қалыпта ұстап 

жүруді қалыптастыру.                                 

 
Балалардың 

үйге қайтуы 

  

 

 Балабақшада өтілетін 

ұйымдастырылған 

сабақтарға ата-аналарды 

қатыстыруы жөнінде 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығына 

байланысты, балаларды 

жылы  киіндіру жөнінде 

ата-аналармен 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА.Күні:02.11-06.11.2020. 

                                         Қараша айы. 

Ересектоп : 

Өтпелі  тақырып:«Дені саудың жаны сау». 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Секіртпелердіорнынажайғастырыпіліпқоюдыүйрету. 

Дәрумендердің пайдасы 

туралы әңгімелесу. 

Балаларға дұрыс тамақтану 

керектігін түсіндіру,дұрыс 

тамақтансақ біздің 

денсаулығымыз мықты 

болады. 

«Санамақ». 

Бір,екі,үш,төрт, 

Жиналамыз бәріміз. 

Бір,екі,үш,төрт, 

Секіреміз бәріміз. 

Бір,екі,үш,төрт, 

Отырамыз бәріміз. 

Жаттау. 

Сөздік ойындар. 

(Санамақ,тілді 

жаттықтыру). 

Логикалық ойындар. 

 

 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғыас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыстамақтанудыңжәнет.б.балалардыңденсаулығынапайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 
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Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Дидактикалықойын:    

«Көкөністер мен 

жемістер» 

Жемістер мен көкөністерді 

түстеріне қарай топтастырып 

жинау. 

Балаларға жұмбақ 

жасыру. 

 

Көкөністер туралы 

тақпақтар жаттау. 

Тыныс органын 

шынықтыруға арналған 

жаттығу:   «Шарды кім 

тез үрлейді». 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері 

Дене шынықтыру 

Күні:2.11.2020 

Тақырыбы:Футбол 

ойнауды үйренеміз 

Мақсаты: 
Гимнастикалық орындық 

үстінде ішпен еңбектеу 

 

Жаратылыстану 1 

Күні: 2.10.2020 

Тақырыбы: Жабайы 

және үй жануарлары 

Мақсаты:Жаз және күз 

ерекшеліктері киім кию 

өзгерістері мен табиғатты 

бақылау 
 

Дене шынықтыру 

Күні:3.11.2020 

Тақырыбы: Менің көңілді 

ұшқы добым 

Мақсаты: Гимнастикалық 

орындық үстінде ішпен 

еңбектеу 

Орыс тілі-0,5 

3.11.2020 

Жапсыру Алма  

Күні:3.11.2020  

ТақырыбыАлма туралы 

түсінігін кеңейту, қағаз бетін 

бағдарлап жапсыруға үйрету. 

 
 

Көркем әдебиет  1 

4.11.2020 

Тақырыбы: Өзім туралы 

Мақсаты:Мұнтаздай 

таза бала туралы әңгіме 

құрастыру 

 

Математика 1 

Күні: 4.11.2020 

 Тақырыбы: 1,2,3 

цифрлары биік -аласа 

Мақсаты: 1,2,3 

цифрлары туралы 

білімдерін бекіту, 

зейіндерін дамыту. 

Музыка 1,5 

Күні:4.11.2020  

ТақырыбыАтамның киіз 

үйі. 

Мақсаты: Әуенді 

соңына дейін тыңдауға, 

таныс әуендерді 

ажыратуға үйрету.Киіз 

үй туралы түсінік беру. 

 

 
 

Сөйлеуді дамыту 1 

Күні:5.11.2020. 

Тақырыбы: Қонжық 

бізде қонақта 

Мақсаты: Өзі жайлы 

негізгі ойды дұрыс 

жеткізуге монологтың 

ойларын 

байланыстырып құра 

білу 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Күні:5.10.2020.Тақыры

бы: Заттар әлемі 

(Ойыншықтар 

ыдыстар.) 

Мақсаты: Қоршаған 

заттар, олардың 

қасиеттері және 

міндеттері туралы 

білімдерін кеңейту. 
 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 6.10.2020 

Тақырыбы: Түрлі 

түсті доптар 

Мақсаты: 
Гимнастикалық 

орындық үстінде ішпен 

еңбектеу 

Сурет салу 

Күні: 6.11.2020 

Тақырыбы: Дәруменді 

жидектер 

Мақсаты:Сурет салу 

әдістерін пысықтау, қол 

қимылын дамыту. 

 

 

. 
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Серуеннен 

оралу 

       Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүртуге баулу.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас  

Астарың дәмді 

болсын.    

 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

 

Ас атасынан. 

Бата 

Дастарханыңмайлы

, 

Көңіліңжайлыболсы

н. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 «Төрт дос»ертегісін 

оқып беру. 

Бесік жырын тыңдату. Баяумузыкатыңдату   «Балабақша»   әнін 

тыңдату. 

 

«Түймеқыз» 

ертегісіноқыпберу. 

      

Серуенге 

дайындық 

    Киімдерді рет-ретімен киінуді жетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет жасауға 

баулу.Жеке басының тазалығына және денсаулығына ұқыпты қарауға қалыптастыру. 

Серуен Ауа-райынбақылау,ойын алаңындағы әткеншекке,құстарға,тұманға,адамдардың киіміне бақылау. 

Еңбек:Балабақшаның айналасын тазарту.Жерге түскен жапырақтарды жинау.Қағаздарды жинау.Ойын алаңында жасалған 

бұйымдарды  күтіп баптау.Ауладағы көлшік суларды сыпыру.Үлкендердің еңбегін бағалау.  Қимылды ойындар:Көк 

сандық.Теңге алу.Қуып жет.Қасқыр мен қояндар.Білектесу. 
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Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау

ықтырушаралар

ы 

 

Түрлімассаждар. 

                                                                        Тамақтарын тұзды сумен шаю.     

 Гимнастикалық жаттығулар. 

           Тыныс алу жаттығулары. 

              Көз жаттығулары. 

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 

 

  

Ойындар, 

дербесәрекет 

Сіріңкеден кез-

келген заттарды 

құрастыру. 

Вариативтік компонент  

«Қызықты математика»  

«Түйені көрсе жылқы неге 

қалтырайды»ертегісі.           

Шығармашылық 

жұмыс.Ермексаздан 

жануарлардың бейнесін 

мүсіндеу. 

«Отан»туралы өлең жаттау. Вариативтік компонент 

   «Билеп үйренеміз» 

 

 Өсімдіктер әлеміне 

саяхат. «Терек»(теректің 

жапырағы). 

 Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

Серуен Бұлтқа бақылау. 

Кимылды 

ойын«Айгөлек»«Өз 

жұбыңды тап» 

Мақсаты:бала өзіне 

жұп таңдайды,оны 

қолынан 

ұстап,онымен бірге 

жұптасып ойнауға  

дағдыландыру. 

 

Желгебақылау. 

Қимылдыойын 

«Қарақұлақ» 

Мақсаты:Ұйымшылдық пен 

ойнауға дағдыландыру. 

Құстарғабақылау. 

Қимылдыойын 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты:Қимылдарды 

жоғары-төмен 

орындауды жалғастыру. 

Жаңбырғабақылау. 

Қимылдыойын 

«Жігіттер жарысы» 

Мақсаты:Балаларды 

шапшаңдыққа,жылдам

дыққа жүруді үйрету. 

 

Дәріханағабақылау. 

Қимылды 

ойын«Асықтар». 

Мақсаты: Ептілік 

қозғалыстарын 

үйлестіруін үйрету. 
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Балалардың 

үйгеқайтуы 

Балалардыңқызықтысә

ттеріната-

аналарменбіргебөлісу

жайындаәңгіме. 

Балаларға қоршаған орта 

заттарын,адам қолымен 

жасаған заттарға 

қамқорлықпен қарау жөнінде 

ата-аналармен әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баласының тазалығы 

жөнінде әңгімелесу. 

Балалармен бірігіп түрлі-

түсті кітаптар,альбомдар 

жасауды ата-аналармен 

бірге ұйымдастыру 

жайында әңгімелесу. 

Демалыс күндерін 

жоспарлау жұмыстарын 

жүргізу, боямақтар мен 

жұмыс жасау. 

 

 

 

                                                              ЦИКЛОГРАММА. Күні:09.11.-13.11.2020. 

Қараша айы. Ересектоп 
Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Шаштаразқұралдарынреттепқою. 

Өзгелердің еңбектері 

туралы әңгімелесу.  

Үлкендерге құрмет,ізет 

көрсету.Үлкендерге көмек 

көрсету. 

Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру.(Мамандықтар 

туралы). 

Сандарды үш тілде 

санату.1-5дейін. 

Жаңылтпаштар жаттау. Үстел-үсті ертегілерді 

сахналауды үйрету. 
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Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

 

 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғыас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыстамақтанудыңжәнет.б.балалардыңденсаулығынапайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Жылысөздерайту. 

Қошақаным,құлыным,бот

ақаным,балапаным 

Жаңылтпаш жаттау. 

Ақ тай ақ па? 

Қара тай ақ па? 

 

  

Сөздік ойын: 

Сұлу қала,көрікті, 

әсем,тамаша, 

ғажайып,керемет. 

 

Қимылды ойын «Тапта 

үндеме» 

Апта күндерін атау. 



47 
 

 

 

 

 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері 

Дене шынықтыру 

Күні: 9.11.2020 

Тақырыбы:Түрлі түсті 

сызықтар  

Мақсаты:Сарта бір екі 

үш катармен тұру, сапта 

түзуден бір және екі 

қатармен қайта тұру. 

Жаратылыстану  

Күні: 9.11.2020 

Тақырыбы: Жануарлар 

қысқа қалай 

дайындалады. 

Мақсаты:Табиғаттағы 

азықтық тізбек.  

 

Дене шынықтыру  

Күні: 10.11.2020 

Тақырыбы: Епті және 

күшті боламыз 

Мақсаты: Сарта бір екі үш 

катармен тұру, сапта түзуден 

бір және екі қатармен қайта 

тұру 

Мүсіндеу 0,5 

Күні: 10.11.2020 

Тақырыбы:Әдемі торғай 

Мақсаты:Сюжеттік мүсінеу 

дағдыларын қалыптастыру 

Көркем әдебиет 1  

Күні: 11.11.2020 

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. Дәрумендер  

Мақсаты:Нан қайдан 

шығады ертегі сюжеті 

бойынша ертегіні 

сахналауда еңбегін 

құрметтеу. 

 

Математика 1 

Күні: 11.11.2020 

Тақырыбы: 3,4 

цифрларын салыстру. 

Кең тар 

Мақсаты:Заттар санын 

цифры мен 

сәйкестендіре алу 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

шаршыны зерттеу.  

. 

Музыка 1 

Күні:11.11.2020 

ТақырыбыАтамның киіз 

үйі. 

Мақсаты: Әуенді 

соңына дейін тыңдауға, 

таныс әуендерді 

ажыратуға үйрету.Киіз 

үй туралы түсінік беру. 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту  1 

Күні: 12.11.2020 

Тақырыбы: Жаз, Күз. 

(сурет бойынша әңгіме 

құрау) 

Мақсаты:Ересектердің 

көмегімен тамақ түрлері 

мен тамақтану әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығару. 

 

Құрастыру 0,5 

Күні: 12.11.2020 

Тақырыбы: Көліктер  
Мақсаты:Құрастыру 

кезінде сәйкес белгілеру 

бойынша бөлшектерді 

біріктіре білу және көлік  

түрлері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Музыка 1 

Күні:12.11.2020 

ТақырыбыАтамның киіз 

үйі.(қайталау) 

Мақсаты: Әуенді 

соңына дейін тыңдауға, 

таныс әуендерді 

ажыратуға үйрету.Киіз 

үй туралы түсінік беру 

 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 13.11.2020 

  Тақырыбы: Спорт 

элементтері бар 

ойындар 

Мақсаты:2 мин 

заттарын арасымен 

үздіксіз жүру 

қиылыскан жерлермен 

баяу жүру. 

Сурет салу 1 

Күні: 13.11.2020 

Тақырыбы: Әдемі 

телпек 

Мақсаты:Шығармашы

лық танытуға 

ынталандыру.Өзінің 

және басқалардың 

жұмысын бағалауды 

үйрету. 
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Серуеннен 

оралу 

       Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас  

Астарың дәмді 

болсын.    

 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

Елімізде тыныштық 

болсын.Бейбітшілік болсын, 

Нанымыз көп болсын. 

Бата 

Дастарханың 

майлы, 

Көңілің жайлы 

болсын. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 «Әтеш пен 

тоты»ертегісін оқып 

беру. 

«Анашым» әнін тыңдату. Баяумузыкатыңдату «Ақылды лақ»   ертегісін 

оқып беру. 

 

«Үйшік» 

ертегісіноқыпберу. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау

ықтырушаралар

ы 

 

Алақанғаарналғанжаттығулар. 

                                                                        Тамақтарын тұзды сумен шаю.     

 Ұйқыашар жаттығулары. 

          Иық,мойынға арналған жаттығулар. 

Беті қолдарын жылы сумен жуу. 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді рет-ретімен киінуді жетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет жасауға 

баулу.Жеке басының тазалығына және денсаулығына ұқыпты қарауға қалыптастыру. 

Серуен Ауа-райынбақылау,көлікті,мұржадағы түтінді,мақта заводқа,үй құстарына бақылау. 

Еңбек:Балабақшаның айналасын қағаздан тазарту.Құстарға жем шашу.Қағаздарды жинауАғаштан түскен шыбықтарды 

жинауҮлкендердің еңбегін бағалау.   

Қимылды ойын: Күміс алу.Кім ұшады.Шарды үрле.Мысық пен тышқандар.Допты қуып жет. 
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Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа баулу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Суретке қарап 

әңгіме құрастыру. 

(Балабақша) 

  Вариативтік компонент  

            «Қызықты математика» 

«Үш аю» ертегісі.      

(Қуыршақ театры) 

 Шығармашылық 

жұмыс.Түрлі-түсті 

қағаздардан ұшақ,қайық 

жасату. 

Шығармашылық жұмыс.Өз 

қалаулары бойынша сурет 

салу. 

Вариативтік компонент  

   «Билеп үйренеміз» 

 

Өсімдіктер әлеміне 

саяхат. «Гүлдер»(слайд 

көру) 

 Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

Серуен Шыршаға бақылау. 

Кимылды 

ойын«Қояным» 

Мақсаты:Балаларды 

бірлесіп 

ойнауға,қимыл 

әрекеттерін 

ұйымдастыру. 

 

Ағаштың 

бұталарынабақылау.Қимылдыой

ын 

«Автомобиль мен торғайлар» 

Мақсаты:Ойын кезінде 

атрибуттарды пайдалануға 

ынталандыру. 

Үй 

жануарларынабақылау. 

Қимылдыойын 

«Кім жылдам» 

Мақсаты:Қимылдарды 

жылдамдатып және 

ақырын жүруді 

қалыптастыру. 

 

Тұманғабақылау. 

Қимылдыойын«Мені қуып 

жет» 

Мақсаты:Балалардың 

қимылдық белсен-

ділігін дамыту. 

Желгебақылау. 

Қимылды 

ойын«Орамал 

тастамақ» 

Мақсаты: Ойынға 

деген қызығушылығын 

қалыптастыру. 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналармен 

балалардың 

тағамдары жөнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардың туған 

күндегі дәмді ас туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардың 

үлкенді сыйлау жөнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың демалыс 

уақытын бос өткізбеуі 

жөнінде әңгімелесу. 
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                                                              ЦИКЛОГРАММА.Күні:16.11-20.11.2020. 

Қараша айы. Ересек топ  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Гүлдердіңтопырағынқопсытуғакөмектесу. 

Біз күштіміз,ептіміз 

туралы әңгімелесу. 

Қимылды ойын:                        

«Күш сынасу» 

Әнұранды жаттау.  Рәміздерді атау. Тәулік бөліктерін атау. 

 

 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғыас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыстамақтанудыңжәнет.б.балалардыңденсаулығынапайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Көліктердіңбөліктерінатау

. 

Музыкалық аспаптарды атау. Тілімізді жаттықтыру. 

Үл-үл әдемі гүл. 

Ыз-ыз әдемі қыз. 

 

Отан туралы тақпақ 

жаттау. 

Менің Отаным 

Қазақстан туралы 

әңгімелесу. 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері 

Дене шынықтыру 

Күні: 16.11.2020 

Тақырыбы:Біз көңілді 

балалар 

Мақсаты:Доға астымен 

еңбектеуді дамыту 

қосалқы қадаммен арқан 

бойымен жүру.  

Жаратылыстану 1  

Күні: 16.11.2020 

Тақырыбы: Төрт түлік 

Мақсаты: Табиғат 

қоршаулары  табиғат 

бұрышындағы ауладағы 

тіршілік атаулыға және 

ұқыпты қарауға қамқор 

болуға үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 17.11.2020 

Тақырыбы: Ерекше 

орындықтар 

Мақсаты:Допты екі қолымен 

бір-біріне басынан асыра 

лақтыту орындық үстімен 

текшелерден аттап жүруді 

дамыту. 

Жапсыру  

Күні: 17.11.2020 

Тақырыбы:Балапан 

Мақсаты:Дөңгелек және 

сопақша пішіндерді қиып 

жапсыруды қалыптастыру. 

. 

Орыс тілі-0,5 

Күні: 17.11.2020 

 

Көркем әдебиет 1 

Күні: 18.11.2020 

Тақырыбы: Өзіңі және 

өзгелерге көмектес 

Мақсаты:Бөліктерден 

бейнелерді құрастыру 

мерекелерге арнап үй 

жайды безендіру 

 

Математика 1 

Күні: 18.11.2020 

Тақырыбы: Заттар 

тобын теңестіру. 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша санау 

дағдыларын 

қалыптастыру, санның, 

заттардың кеңістікте 

орналасуына 

тәуелсіздігін түсіну 

кеңістікте бағдарлай 

алу. 

Музыка1 

Күні: 18.11.2020 

Тақырыбы:Біздің 

Алматы. 
Мақсаты: Әуеннің ырғақ 

екпінін сезінуге, 

салыструға әуенге сәйкес 

қозғалуға дағдыландыру. 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту1 

Күні:19 .11.2020 

Тақырыбы:Айлакер 

түлкі 

 Мақсаты: Қолынан 

келетін көмек жасағаны 

туралы әнгімені бірізді 

және нақты айтуға 

шағын сипаттау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 0,5 

Күні:19.11.2020 

 

Тақырыбы: Қазақтың 

ұлттық киімдері 

Мақсаты: Балалардың 

ұлттық киімдерімен 

әшекей бұйымдар 

туралы білімін 

жетілдіру.  

.. 

 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 20.11.2020 

Тақырыбы: Достар 

мен ойнау 

Мақсаты: Доға 

астымен еңбектеуді 

дамыту қосалқы 

қадаммен арқан 

бойымен жүру. 

Сурет салу1 

Күні: 20.11.2020 

Тақырыбы: Бұтаққа  

қонған құс  

Мақсаты:Геометриялы

қ пішіндерді 

пайдаланып  сурет 

салуды үйрету 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 0,5 

Күні:19.11.2020 

Тақырыбы: Қазақтың 

ұлттық киімдері 

Мақсаты: Балалардың 

ұлттық киімдерімен 

әшекей бұйымдар 

туралы білімін 

жетілдіру.  
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Серуеннен 

Оралу 

       Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас Ас атасы нан. 

Нан қоқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып 

қастерлеп,Торғай -

ларға тастаңдар. 

 

Астарың дәмді болсын. 

 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

 Елімізде тыныштық 

 болсын. 

Бейбітшілік болсын, 

 Нанымыз көп болсын. 

Бата 

Дастарханың 

майлы, 

Көңілің жайлы 

болсын. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 «Дос»ертегісін оқып 

беру. 

 «Анашым» әнін тыңдату. Баяумузыкатыңдату   «Қоянның үйшігі»   

ертегісін оқып беру. 

 

«Үйшік» 

ертегісіноқыпберу. 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді рет-ретімен киінуді жетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет жасауға 

баулу.Жеке басының тазалығына және денсаулығына ұқыпты қарауға қалыптастыру. 

Серуен Ауа-райынбақылау,бұлтқа,желге,жаңбырға,ұшып жүрген құстарға бақылау. 

Еңбек:Балабақшаның айналасын қағаздан тазарту.Құстарға жем шашу.Ағаштан түскен шыбықтарды жинау.Аула сыпырушыға 

көмектесу.Үлкендердің еңбегін бағалау.   

Қимылды ойын: Өз жұбыңды тап.Кім ұшады.Қояным.Мысық пен тышқандар.Ұшақтар. 
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Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау

ықтырушаралар

ы 

 

Алақанғаарналғанжаттығулар. 

                                                                        Тамақтарын тұзды сумен шаю.     

                                                                        Ұйқыашар жаттығулары. 

                                                                        Иық,мойынға арналған жаттығулар.    

             Беті қолдарын жылы сумен жуу. 

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Суретке қарап 

әңгіме құрастыру. 

(Балабақша) 

Вариативтік компонент  

«Қызықты математика» 

 

 

 

«Төлдер айтысы»ертегісі     

(үстел-үсті театры) 

Шығармашылық 

жұмыс.Түрлі-түсті 

қағаздардан ұшақ,қайық 

жасату. 

Шығармашылық жұмыс.Өз 

қалаулары бойынша сурет 

салу. 

Вариативтік компонент: 

   «Билеп үйренеміз» 

 

Өсімдіктер әлеміне 

саяхат.  «Қызғалдақ » 

ертегісі. 

Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

Серуен Шыршаға бақылау. 

Кимылды 

ойын«Қиярмен 

тышқан» 

Мақсаты: 

Түрлі бағытты 

жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Ағаштың бұталарына 

бақылау. Қимылдыойын 

«Поезд»Мақсаты:Бір-бірден 

сапта қатарласып жүруді 

қалыптастыру. 

Үй жануарларына 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Ұядағы құстар» 

Мақсаты:Қимыл,жүру 

түрлерін орындату. 

 

Тұманғабақылау. 

Қимылдыойын«Допты 

жина» 

Мақсаты:Қатарға бір-

бірден сапқа,шеңберге 

тұру дағдыларын 

жетілдіру. 

Желге бақылау 

Қимылды 

ойын«Теңге алу» 

Мақсаты: Балалардың 

бойындағы қимыл 

белсенділігін дамыту. 

 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата-

аналарменбалалары

ның қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесу. 

Балаларды тазалыққа баулу сол 

жайында ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Желтоқсанға байланысты 

сайыс өтілуде,сол 

сайыстың тақырыбы 

«Зияткерлік сайыс»сайыс 

туралы ата-аналармен  

әңгімелесу. 

Балаларға берілген 

тақпақтарды үйде 

қайталатып,жаттатқызу 

жөнінде сіздермен 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының демалыс 

күндерін қызықты 

жоспарлау. 
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Қараша айы.Күні:23.11.-27.11.2020Ересек  топ 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б) 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Шкафтағыпижамаларынжинапқою. 

Дене мүшелері туралы 

әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын:  

«Суреттерді 

топтастыр».Жабайы 

жануарлар. 

Санамақтар жаттау. Қимылды ойын 

«Ұшты-ұшты» 

Мултьфильмдер туралы 

суреттер көру. 

 

 

 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғыас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыстамақтанудыңжәнет.б.балалардыңденсаулығынапайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Дидактикалықойын   

«Ойлап тап» 

Саусақ жаттығуы. 

(Бас бармақ) 

«Тәтті сөздер»ойыны. 

 

М.Әлімбаевтың      «Он 

саусақ»өлеңін жаттау. 

Суреттергеқарапәңгімеқ

ұрау. 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері 

Дене шынықтыру 

Күні: 23.11.2020 

Тақырыбы:Дербестікке 

үйренеміз 

Мақсаты:Музыка 

дыбысына қозғалыс 

жасай білу. Оң сол аяқпен 

кезектестіріп секіруді 

үйрету. 

Жаратылыстану 1 

Күні: 23.11.2020 

Тақырыбы: Бөлме 

өсімдіктері. 

Мақсаты:  Табиғат 

қоршаулары  табиғат 

бұрышындағы ауладағы 

тіршілік атаулыға және 

ұқыпты қарауға қамқор 

болуға үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

Күні: 27.11.2020 

 Тақырыбы: Біз күштіміз 

ептіміз 

Мақсаты: : Музыка 

дыбысына қозғалыс жасай 

білу. Оң сол аяқпен 

кезектестіріп секіруді үйрету. 

 

Мүсіндеу0.5 

Күні: 24.11.2020 

Тақырыбы:Балық 

Мақсаты: Үлгі мен елестету 

арқылы тапсырманы 

орындауға дағдыландыру 

Көркем әдебиет 1 

Күні: 25.11.2020 

Тақырыбы: Біз күштіміз 

ептіміз 

Мақсаты:әнші төлдер 

сюжеті бойынша 

кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін білу 

үшін мәнерлік 

әрекеттерді меңгерту. 

Математика 1 

Күні: 25.11.2020 

 Тақырыбы: 4 

санымен цифры Үлкен 

кішкентай 

Мақсаты:4 цифрымен 

таныстру, заттардың 

шамасы, бөлімі 

бойынша алғашқы 

құрылымарын 

қалыптастыру. 

Музыка 

 

Күні: 25.11.2020 

Тақырыбы:Біздің 

Алматы. 
Мақсаты: Әуеннің ырғақ 

екпінін сезінуге, 

салыструға әуенге сәйкес 

қозғалуға дағдыландыру. 

 

 

Сөйлеуді дамыту1  

Күні: 2611.2020 

Тақырыбы: Ц және Ч 

дыбыстары  

Мақсаты:балалардың 

ойын арқылы жасайтын 

қарым қатынастарында 

тілдік этикетті жай және 

күрделі сөйлемдерді 

қолдану 

Құрастыру0.5 

Күні: 26.11.2020 

Тақырыбы: Жүзім 

Мақсаты:Таразбен 

жұмыс жасауға үйрету. 

Қағаздан кесек орамдар 

жасай білуге үйрету 

 

 

Музыка 

 

Күні: 26.11.2020 

Тақырыбы:Біздің 

Алматы.(қайталау) 
Мақсаты: Әуеннің ырғақ 

екпінін сезінуге, 

салыструға әуенге сәйкес 
қозғалуға дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

Күні: 24.11.2020 

Тақырыбы: Біз күштіміз 

ептіміз 

Мақсаты: Доға 

астынан биіктігі 40см 

астынын қолды еденге 

тигізбей өті. Көлбеу 

басқышқа шығуды 

үйрету 

Сурет салу1 

Күні: 27.11.2020 

Тақырыбы: 

Құмырадағы гүлдер 

Мақсаты:Гүл 

элементтерінің пішінін 

реттілігін ескере 

отырып ұжыммен 

салуды қалыптастыру. 
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Серуеннен 

Оралу 

       Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүртуге баулу.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас  

Астарың дәмді 

болсын.    

 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

Ас атасынан. 

Бата 

Дастарханыңмайлы

, 

Көңіліңжайлыболсы

н. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

      

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

 

Киімдерді рет-ретімен киінуді жетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет жасауға 

баулу.Жеке басының тазалығына және денсаулығына ұқыпты қарауға қалыптастыру. 

Серуен Ауа-райынбақылау,жүккөлігіне,заводтағы мақтаға,адамдардың киіміне,шыршадан түскен дәнге бақылау. 

Еңбек:Балабақшаның айналасын тазарту.Жерге түскен жапырақтарды жинау.Қағаздарды жинау.Ағаштан түскен шыбықтарды 

жинау.Қураған ағашты кесіп алу.Үлкендердің еңбегін бағалау.                              

Қимылды ойындар:Поезд.Арқан тарту.Мені қуып жет.Тауық пен балапандар.Ұшты-ұшты. 
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 «Балапан»ертегі- сін 

оқып беру. 

Бесік жырын тыңдату. Баяумузыкатыңдату Әлди,әлди бөбешім   әнін 

тыңдату. 

 

«Мақтағыз» 

ертегісіноқыпберу. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау

ықтырушаралар

ы 

 

Гимнастикалық жаттығулар. 

                                                                        Тамақтарын тұзды сумен шаю.     

                                                                        Көзге арналған жаттығулар.  

                                                                        Түйме іздерімен жүру.     

        Бұлшық еттерге арналған жаттығу.      

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Таяқшалардан кез-

келген заттарды 

құрастыруға үйрету. 

  Вариативтік компонент  

«Қызықты математика» 

 

 «Маймақ қаз»ертегісі.          

(Конустық театр). 

 Шығармашылық 

жұмыс.Өз қалаулары 

бойынша суреттер 

салу.(Үй,доп,гүл). 

 Қалаларды атауды үйрету. Вариативтік компонент : 

   «Билеп үйренеміз» 

 

Өсімдік тер әлеміне 

саяхат. «Асыл  бақ»(гүл 

туралы санамақ). 

 Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

Серуен Тұманға бақылау. 

Кимылды 

ойын«Аралар»«Ж

ұптасып пішін 

жаса» 

Мақсаты: Балалар 

жұптасып жүру 

қимылдарын 

үйрету. 

 

 

Жаңбырға бақылау. 

Қимылдыойын 

«Допты тордан өткіз» 

Мақсаты:Балаларды өз 

беттерінше  еркін ойнауға 

дағдыландыру. 

Бұлтқабақылау. 

Қимылдыойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты:Қолдарын 

жоғары 

көтеріп,қимылдар 

жасауға үйрету. 

Ойын алаңын бақылау. 

Қимылдыойын     «Машина 

айдау» 

Мақсаты: Қол қимыл 

әрекеттерін дұрыс 

орындауын жетілдіру. 

Күнге бақылау. 

Қимылды 

ойын«Аюлар мен 

аралар» 

«Маймылдар» 

Мақсаты: Қолдарын 

әртүрлі қалыпта ұстап 

жүруді қалыптастыру.                                 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Балалардың 

тазалығына,тәртібін

е қарауы жөнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен баласы жайында 

әңгімелесу.Балаға берген 

тақпақтарды үйде қайталап 

жаттатқызу. 

Баланың денсаулығына 

ата-ана көңіл бөлуі 

жөнінде әңгімелесу. 

Балабақшада өтілетін 

ұйымдастырылған 

сабақтарға ата-аналарды 

қатыстыруы жөнінде 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығына 

байланысты, балаларды 

жылы  киіндіру жөнінде 

ата-аналармен 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА.Күні:30.11-04.12.2020. 

Желтоқсан  айы. Ересек топ Өтпелі Тақырып «Алақай қыс келді.» 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Топтағыкөрнекіқұралдардыорнынареттепқоюдыүйрету. 

 «Тарихқа саяхат»туралы 

әңгімелесу. 

Ұлттық ойындарды 

атау.Арқан,білек 

сынасу,теңге салу. 

Ымдар арқылы 

қимылдар жасап үйрету. 

Үш тілде амандасу. 

Сәлеметсіздер ме! 

Здравствуйте! 

Good morning! 

 

 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 
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Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

 Дем алу жаттығулары. 

Тілмен таңдай қағу. 

Басты жоғары көтеру,екі 

жаққа бұру,қарға секілді 

қарқылдау.Қар-қар деу. 

Қыс мезгілі туралы 

әңгімелер,тақпақтар 

айту. 

Пішіндерді түстеріне 

қарай топтастыру. 

Қалаларды атау. 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері. 

Дене шынықтыру 

Күні: 30.11.2020 

Тақырыбы:Көңілді 

тышқандар 

Мақсаты:Гимнастикалы

қ орындық үстімен 

арақашықтықты баладан 

екі қадам алшақтықта 

жүру 

Жаратылыстану 1 

Күні: 30.11.2020 

Тақырыбы: 

Өсімдіктерге қалай 

күтім қажет. 
Мақсаты:: туған өлке 

туралы суреттер арқылы 

түбірлес сөздерді жасау 

 

 Көркем әдебиет 1  

Күні: 2.12.2020 

Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Мақсаты: 
Санамақтарды санауды 

пысықтау 

 

Математика 1 

Күні: 2.12.2020 

Тақырыбы: 4 саны 

мен цифры логикалық 

есептер 

Мақсаты: 4 цифры 

туралы білімдерін 

бекіту, кеңістікте 

бағдарлай алу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Музыка 1,5 

Күні: 2.12.2020 

Тақырыбы:Менің 

отаным 

Мақсаты:Әнді сезіну 
арқылы Отанды сүюге, 

қастерлеуге баулу.қалаар, 

туған жер, ауыл туралы 
әңгімелеу. 

 

 

Сөйлеуді дамыту 1 

Күні: 3.12.2020 

Тақырыбы: Айгерім 

дастарханды әзірлеп 

жатр 

Мақсаты: туған өлке 

туралы суреттер арқылы 

түбірлес сөздерді жасау 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Күні: 3.12.2020 

Тақырыбы: Ас атасы 

нан 

Мақсаты: Балаларға 

нанның дастарханаға 

үлкен еңбекпен  

келетінін түсіндіру. 

 

: 

Дене шынықтыру  

Күні: 4.12.2020 

Тақырыбы: Епті 

болуға үйренейік 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындық үстімен 

арақашықтықты 

баладан екі қадам 

алшақтықта жүру 

Сурет салу 1  

Тақырыбы: Әсем 

көлік 

Мақсаты: Көлікті бояу 

және түстерін 

үйлестіруді үйрету 

. 

 



67 
 

 

 

 

 

 

 

Серуеннен 

оралу 

       Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас   

Ас атасы нан. 

 

Астарың дәмді болсын. 

 

Елімізде тыныштық 

болсын. 

Бейбітшілік болсын, 

Нанымыз көп болсын. 

Бата: 

Дастарханнан нан 

кетпесін. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді рет-ретімен киінуді үйрету,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне       қызмет жасауға 

тәрбиелеу. 

Серуен Ауа-райынбақылау,бұлтты,көлшік суларды,желді бақылау.  

Еңбек:Қолдан жасалған бұйымдарға қамқорлықпен қарау.От жағушыға көмек беру.Аула сыпырушыға көмектесу.Ағаштан 

түскен дәндерді сыпырып, жинап алу. 

Қимылды ойын: Шарды үрле.Өз жұбыңды тап.Мысық пен тышқан.Біз көңілді баламыз. 
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   «Бүлдіршін» әнін тыңдату.  «Анашым»әнінтыңдату.   «Қияр мен қырыққабат» 

ертегісін оқып беру. 

 

 «Қызылтелпек» 

ертегісіноқыпберу. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау

ықтырушаралар

ы 

 

Қолаяққаарналғанжаттығулар. 

                                                                        Тамақтарын тұзды сумен шаю.    

                                                                        Беті қолдарын жуу. 

                                                                        Алақанға,саусақтарға арналған жаттығулар.   

 

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

   Вариативтік компонент  

 «Қызықты математика»      

«Қысқы баспана» ертегісі.   

(Сахналау) 

 Түрлі-түсті қағаздан 

шырша,аққала жасауды 

балаларға үйрету. 

  «Шырша»әнін жаттау. Вариативтік компонент: 

   «Билеп үйренеміз» 

 

 Өсімдіктер әлеміне  

саяхат.  «Ақ саңырау 

құлақ»ертегісі. 

 Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

Серуен  

 

Дүкенге бақылау. 

Қимылдыойын 

«Тышқан секілді ақырын 

жүреміз» 

Мақсаты:ойын  қимылдары 

арқылы балаларды 

жылдамдыққа үйрету. 

Жүк көлігіне бақылау. 

Қимылдыойын 

«Қоңыздар» 

Мақсаты:Ойын 

барысында бірін-бірі 

итермей,ойын шартын 

бұзбай ойнауға үйрету. 

Алаңдағы аңдарға   

бақылау. 

Қимылдыойын«Допты 

домалат» 

Мақсаты: Ептілік пен 

қозғалыс үйлесімділік 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Әткеншеккебақылау. 

Қимылды 

ойын«Допты қуалап 

жет» 

Мақсаты:   Балалардың 

доптармен ойындарын 

жетілдіру. 

 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

  Ата-аналармен балалардың 

Жаңа жыл мерекесіне киімдері 

жайында сіздермен әңгімелесу. 

 Үйге берілген 

тақпақтарды мәнерлі 

түрде айтуы жөнінде 

сіздермен әңгімелесу. 

 Жаңа жыл мерекесінде 

балаға берілетін сыйлықтар 

жайында әңгімелесу. 

  Демалыс күндерін бос 

өткізбеуі жөнінде 

сіздермен әңгімелесу. 
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                                                              ЦИКЛОГРАММА    .Күні:07.12-.11.12.2020. 

                                         Желтоқсан  айы. Ересек топ 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- 

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Дәріқанақұралдарынсүртугекөмектесу. 

 Туған өлке туралы 

әңгімелесу. 

«Туған жер» деп нені айта 

аламыз?(туған үй,көше 

балабақша,ауыл, қала).Біздің 

туған жеріміз Қазақстан деп 

аталады. 

Адамның өніп-

өскен,білім алып,өмір 

сүретін мекенін «туған 

жер» немесе  «туған 

өлке деп атаймыз.» 

 

Қазақстанда қандай 

үлкен қалалар туралы 

әңгімелесу. 

Тиым сөздер! 

Нанды жерге тастама. 

Нанды бір қолмен үзбе. 

 

 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Жұмбақтар. 

Үстіндеекітауыбар,кезекті

біржануарбұл не? 

Сұрақ-жауап. 

« Қарама-қарсы сөз ойла» 

сөздік ойыны. 

Биік-аласа,алыс-

жақын,батыр-қорқақ,басы-

аяғы. 

Қимылды ойын:     

«Мысық пен тышқан» 

Мақал-мәтелдер жаттау. 

Туған жерсіз-ер 

жетім.Туған елдей ел 

болмас.Туған жердей 

жер болмас. 

Дидактикалық 

ойын: «Ненің төлі» 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері. 

Дене шынықтыру 

Күні: 7.12.2020 

Тақырыбы:Құртағанға 

күлуді үйретейік 

Мақсаты:Төбешіктен бір 

бірлеп және екі ден 

шанамен сырғанау 

шанамен төбешікте 

көтерілуді үйрету 

Жаратылыстану 1 

Күні: 7.12.2020 

Тақырыбы: Пияз өсіру. 

Мақсаты:Қызыл кітап 

Қызыл кітаппен 

таныстыру Оған 

енгізілген және жойылып 

кеткен өсімдіктермен 

таныстыру  

 

Дене шынықтыру 

Күні: 8.12.2020 

Тақырыбы: Ағаларымыз 

сияқты күшті болайық 

Мақсаты:Ағаштың түрлері 

туралы білу Өсімдік түрлерін 

анықтау 

 

Мүсіндеу0,5 

Күні: 8.12.2020 

Тақырыбы:Тауық пен 

балапан 

 

Мақсаты:Қарапйым 

композициялардан күрделіге 

өту. Арқылы шығармашылық 

талғамдарын дамыту 

Көркем әдебиет 

Күні: 9.12.2020 

Тақырыбы: Туған 

өлкем 

Мақсаты: әнші төлдер 

сюжеті бойынша 

кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін білу 

үшін мәнерлік 

әрекеттерді меңгерту 

 

Математика 1 

Күні: 9.12.2020 

Тақырыбы: Сандарды 

салыстыру. Алыс-

жақын. 

Мақсаты:1,2,3,4 

сандары туралы 

білімдерін бекіту. 

. Музыка1 

Күні: 9.12.2020 

Тақырыбы:Қазақстан 

кең байтақ елім. 

Мақсаты:Әнді сезіну 
арқылы Отанды сүюге, 

қастерлеуге баулу.қалаар, 

туған жер, ауыл туралы 

әңгімелеу. 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту1 

Күні: 10.12.2020 

Тақырыбы: 

Қонақтарды күтеміз 

Мақсаты:Ауыл кала 

қороршаған орта жайлы 

білімдерін ұгымдарды 

қалыптастыру 

Құрастыру 0,5 

Күні: 10.12.2020 

Тақырыбы:Кірпі 

Мақсаты: Табиғи 

материалдармен 

құрастыру, дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 

. Музыка 1,5 

Күні: 10.12.2020 

Тақырыбы:Менің 

отаным (қайталау) 

Мақсаты:Әнді сезіну 
арқылы Отанды сүюге, 

қастерлеуге баулу.қалаар, 

туған жер, ауыл туралы 
әңгімелеу. 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 11.12.2020 

Тақырыбы: Ойнап 

жүріп есте сақтауды 

дамытамыз. 

Мақсаты: :Төбешіктен 

бір бірлеп және екі ден 

шанамен сырғанау 

шанамен төбешікте 

көтерілуді үйрету 

. Сурет салу1 

Күні: 11.12.2020 

Тақырыбы: Шана 

Мақсаты:Үлгі 

бойынша сурет салуды 

қалыптастыру 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас  

Нан болса әнде 

болады. 

 

Ас атасы нан. 

 

Нанды қастерлеу керек. 

 

Елімізде тыныштық 

болсын. 

Бейбітшілік болсын, 

Нанымыз көп болсын. 

 

Бата 

Дастарханнан нан 

кетпесін. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыка тыңдату.  «Отаным» әнін тыңдату.  «Анашым»әнінтыңдату.   «Жетілақ» ертегісін оқып 

беру. 

 

 «Бауырсақ» 

ертегісіноқыпберу. 

      

Серуенге 

дайындық 

    Киіміндегі олқылықтарды тәрбиешінің көмегі арқылы немесе өз бетінше түзетуге баулу. 

Серуен Ауа-райынбақылау,тұманды,қатқан мұзды,қырауды,шатырдағы мұзды бақылау.  

Еңбек:Ойын алаңды қардан сыпыру.Ауладағы қарды күреу.Жердегі мұзды күреу.Ауладағы қарларды сыпыру.Аула 

сыпырушыға көмек беру. 

Қимылды ойын: Лақтар мен қасқыр.Жалаушаға қарай жүгір.Поезд.Ұшты-ұшты.Масаны ұста. 
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Біртіндеп 

Ұйқыданояту,са

уықтырушарала

ры 

 

Шапалағымқандайменіңсоғады. 

                                                                        (алақанымыз иықта,алақанымыз тізеде топылдатамыз)    

                                                                        Беті қолдарын жылы сумен жуу. 

                                                                        Тыныс алу жаттығулары.   

                                                                        Дене қимылдарын дұрыс орындау. 

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

 1-5дейін 

сандарды,тура және 

кері санауды үйрету. 

  Вариативтік компонент: 

«Қызықты математика» 

 «Ит пен мысық адамға қалай дос 

болды» ертегісі.   

(Сахналау).         

 

  «Әрқашан күн сөнбесін» 

әнін жаттау. 

  «Қыс мезгілі»туралы 

тақпақтар жаттау. 

Вариативтік ком: 

   «Билеп үйренеміз» 

 

Өсімдіктер әлеміне  

саяхат. 

 «Құлпынайдың» 

(сурет салу). 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

Серуен Қарғаға бақылау. 

Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

Мақсаты:Ойындард

ың қарапайым 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Бұршаққа 

бақылау.Қимылдыойын 

«Түрлі-түсті көліктер» 

Мақсаты:Қимылды ойындарға 

белсене қатысуға ,қимылдарды 

дұрыс орындауға дағдыландыру. 

Ағаштағы қырауға 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Дыбыс арқылы 

тап» «Ақ қоян» 

Мақсаты:Дыбыс арқылы 

қимыл үйлесімділігін 

қалыптастыру. 

Шатырдағы мұзға   

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты:Ойын кезінде 

қауіпсіздік ережесі 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

Домиккебақылау. 

Қимылды ойын«Біз 

көңілді баламыз » 

Мақсаты: Ойын 

кезінде көңілді 

ойнауға үйрету. 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Демалыс күндерін 

қалай жоспарлан-

ғаны туралы 

әңгімелесу. 

 Қатынас білім беру саласында 

отбасы тәрбиесіне қойылатын 

талаптармен 

таныстыру,балалардың қарым-

қатынаста қажеттіліктерін(ертегі, 

әңгіме кітаптары туралы 

сіздермен әңгімелесу. 

 Ата-аналармен келе 

жатқан Жаңа-жыл 

мерекесі жайында 

әңгімелесу. 

 Жаңа-жыл мерекесіне 

киетін костюмдері туралы 

әңгімелесу. 

  Демалыс күндері Жаңа 

жыл мерекесіне арналған 

тақпақтарды үйде 

жаттатып,қайталату. 
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                                                             ЦИКЛОГРАММА   . Күні:14.12-18.12.2020. 

  Желтоқсан  айы. Ересек топ  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- 

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Гүлдергекүтімжасаудыүйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Тамаша» 

Ойынның шартын 

балаларға түсіндіру. 

Көңіл күйін қандай? 

Тамаша. 

Дидактикалық ойын  «Қоянды 

ұстаңдар» 

Ойын ережесімен 

таныстыру.Бір бала қоян 

болып шығады.Қоян қандай 

қимыл көрсетсе,қалған 

балалар соны қайталап 

қимылдар жасап жүреді. 

Астана туралы 

әңгімелесу.Астанадағы 

әсем қалалар туралы 

сұрақ-жауап. 

Астана туралы тақпақтар 

жаттау. 

Таза ауамен дем алып, 

дем шығару. 

 

 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында  ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу.Рахмет сөзін қолдануға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Сурет бойыншаәңгіме. 

«Астана» 

Тілді жаттықтыру. 

Із-із-із сатып алдық сәбіз. 

Кі-кі-кі әдемі үкі. 

Балалар осы сөздерді айтып 

тілдерін жаттықтырады. 

 Жаңылтпаштар жаттау. 

Гүлім гүлге қарап 

күлімдейді,Гүлге қонған 

аралар гуілдейді. 

Жаңа жыл мерекесіне 

арналған өлеңдер жаттау. 

 Жаңа жыл мерекесіне 

тақпақ,әндер,жаттау. 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері. 

Дене шынықтыру 

Күні: 14.12.2020 

Тақырыбы:Біздң 

шағын стадион 

Мақсаты:Қоғамдық 

орындарда қарапайым 

мәдениеттік және 

қауыпсіз мінез-құлық 

ережелерін меңгерту. 

Жаратылыстану 1 

Күні: 14.12.2020 

Тақырыбы: Біздің 

өлкеге қыс келді. 

Мақсаты: Қазақстанның 

қалаларымен таныстыру 

Астана қаласын мақтан 

ету сезімдерін тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

Күні:15.12.2020 

Тақырыбы: Қуыршақтар 

дүкені 

Мақсаты: 

 

Жапсыру.0,5 

Күні: 15.12.2020 

ТақырыбыШырша 

Мақсаты:Композисияны 

құрастыру кезінде шамдарды. 

Көлемі бойынша 

орналастыру 

 

  Дене шынықтыру 

Күні:18.12.2020 

Тақырыбы: Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты: 

 

Сурет салу1 

Күні: 18.12.2020 

Тақырыбы: Мерекелік 

шамдар 

Мақсаты:Мерекелік 

шамдарды  салуға 

үйрету. 
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Серуеннен 

оралу 

       Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,балаларды жеңді түріп,бетін және қолын жууға,сүлгіні қолдануға үйрету. 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас  

Астарыңыз дәмді 

болсын. 

 

 Ас атасы нан. 

 

Нан-тамақтың атасы. 

 Ынтымақ-көптің батасы. 

 

Елімізде тыныштық 

болсын. 

Бейбітшілік болсын, 

Нанымыз көп болсын. 

 

Астарың дәмді болсын. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Көңілді ән тыңдату.  «Ағаштар 

ұйықтайма?»ертегісін оқып 

беру. 

Баяу музыкатыңдату.   «Екі дос» ертегісін оқып 

беру. 

 

«Ақсақ құлан» 

  ертегісін оқып беру. 

      

Серуенге 

дайындық 

    Киіміндегі олқылықтарды тәрбиешінің көмегі арқылы немесе өз бетінше түзетуге баулу.Балаларды ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Серуен Ауа-райынбақылау,қардағы ізді бақылау,шыршадағы әсем қарды бақылау,қардың жауғанына,қардың түсіне бақылау. 

Еңбек:Алаңдағы қарды күреу.Ойын алаңын қардан тазарту. Аула сыпырушыға көмектесу.Үлкендердің еңбегін бағалауға 

үйрету.Қарды ағаштың түбіне жинау. 

Қимылды ойын: Күн мен түн.Ұшақтар.Өз түсіңді тап.Қояндар.Мысық пен тышқан. 
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Біртіндеп 

Ұйқыдан 

ояту,сауықтыру

шаралары 

 

  Тыныс алу жаттығуы. 

               Қоянша бір секіріп,тыныс алып жаттығайық. 

                                 Гимнастикалық жаттығу. 

Беті қолдарын жылы сумен жуу. 

      Түйме іздерімен жүру. 

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 

 

  

Ойындар, 

дербесәрекет 

Қарлармен ойын Бояу 

салып қардың түсін 

өзгерту. Ыдыстарға 

салып мүсіндеу. 

Вариативтік компонент  

«Қызықты математика» 

 

. 

Әтеш пен тоты ертегісі. 

(Оригамитеатры). 

«Аяз ата» өлеңін жаттау. Қыс мезгілінің 

ерекшеліктері мен 

таныстыру.Қыста 

ойналатын ойындармен 

таныстыру. 

Вариативтік ком  

   «Билеп үйренеміз» 

 

Өсімдіктер әлеміне  

саяхат.«Жиде».(ағаштар

мен таныстыру). 

 

 

Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. «Сауболыңыз». 

 

Серуен Шыршаға бақылау. 

Қимылды ойын 

«Қардағы іздер» 

Мақсаты:Ұжым 

болып ойнауға 

тәрбиелеу. 

Қарға бақылау. 

Қимылды ойын 

«Өз  жұбыңды тап» 

Мақсаты: Ойынға деген 

қызығушылығын арттыру. 

Бұршаққабақылау. 

Қимылдыойын 

«Тышқандар мен 

мысық» 

Мақсаты: ойын 

ережесіне бағынып 

ойнауға үйрету. 

Тұманғабақылау. 

Қимылдыойын 

«Допты домалат» 

Мақсаты:Балаларды 

белсенді және өз 

бетінше еркін 

ойнауғаүйрету. 

Бұлтқабақылау. 

Қимылды 

ойын«Ормандағы аю» 

Мақсаты: Балаларды 

жануарлардың қимыл-

қозғалыстарын дұрыс 

орындау үйлесімділігін   

қалыптастыру. 
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Балалардың 

үйге қайтуы 

Балабақшаға әкелер 

кезде жолдағы 

мұздардан сақтануы 

жөнінде әңгімелесу. 

Қыс мезгілінде балаларды 

жылы киімдер кигізуі жөнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен келе 

жатқан Жаңа-жыл 

мерекесіне қандай 

билермен- билейтінін 

таныстыру,сол жайында 

сіздермен әңгімелесу. 

Жаңа-жыл мерекесіне 

берілетін сыйлықтары 

жайында әңгімелесу. 

Демалыс күндері Жаңа 

жыл мерекесіне арналған  

«Аяз ата»өлеңін жаттау. 

 

                                                              ЦИКЛОГРАММА.Күні:21.12-25.12.2020 

Желтоқсан  айы. Ересек топ  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- 

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Топтағыгүлдергесуқұю. 

Қазақстан Республикасы 

туралы әңгімелесу. 

Қазақстан Республикасының 

картасымен таныстыру. 

Бүркіт Ысқақовтың 

«Отан»өлеңін жаттау.               

Отан сенің ата-анаң, 

Отан –досың бауырың.            

Отан-өлкең,астанаң, 

Отан-аудан,ауылың. 

Отан-тарих,Отан-тіл 

 

Қазақстан 

Республикасының 

Тұңғыш Президенті 

туралы әңгімелесу. 

Жұмбақтар. 

Тікен-тікен тік пісте, 

Қысы жасы бір түсте 

Бұл не? 

 

 

 

Таңғыжаттығулар№2кешен 
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Таңғы ас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Қимылдыойын   

«Ұшақтар» 

Мақсаты: 

Балалардыбірлесеойнауға

тәрбиелеу. 

«М», «Н»дыбыстарына 

жаттығу орындау. 

М-м-м-мұз, 

Ма-ма-ма-марал. 

На-на-на-нан, 

На-на-нар. 

Дидактикалық ойын 

«Мен қайда бардым?» 

Сурет бойынша бала 

қала мен ауылды 

ажыратып әңгімелеу. 

Қысқы жануарлардың 

тіршілігі туралы 

әңгімелесу. 

 «Жылулық лебіз» 

Алақанды ашайық, 

Күннің нұрын салай-

ық.Таза ауа да 

салайық,Жүрек жылуын 

алайық. 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері. 

Дене шынықтыру 

Күні: 21.12.2020 

Тақырыбы:Қысқы 

ойындар 

Мақсаты:Бір орында бір 

аяқпен секіріп мәжеге 

жету екі аяқпен алға 

ырғып секіріп жылжу. 

Жаратылыстану 1 

Күні: 21.12.2020 

Тақырыбы: Құстарға 

қыста қамқор бол. 

Мақсаты:Қысқы 

ормандағы тіршілік Қыс 

кезінде аңдармен 

ағаштардың 

Өсімдіктердің әрекеті 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру 

 

Дене шынықтыру 

Күні:22.12.2020 

Тақырыбы:Ерекше сайыс 

Мақсаты:Екпінмен 

ұзақтыққа қос аяқпен секіру. 

 

Мүсіндеу 0,5 

Күні: 22.12.2020 

Тақырыбы:Шырша әні 

Мақсаты: Кескіштің 

көмегімен Жасалған 

бұйымдарды безендіруге 

тырысуын ынталандыру. 

Орыс тілі 

Күні.22.12.2020 

Көркем әдебиет1 

Күні: 23.12.2020 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 
мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты:Үш би Төле 

би, Айтеке би, Қазыбек 

би туралы білімдерін 

толықтыру. 

 

Математика 1 

Күні: 23.12.2020 

Тақырыбы:Заттың 

санын цифр мен 

сәйкестендіру. 

Мақсаты: уақыт және 

кеңістік бойынша 

бағдарлай алу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

. Музыка 1 

Күні: 23.12.2020 

Тақырыбы:Қыс өрнегі 
 

Мақсаты:әнді сезіммен 

нақышына келтіріп 

айтуға әуенді тыңдап 

әңгмелей білуге .үйретуді 

жалғастыру. 

 

 

Сөйлеуді дамыту1  

Күні: 24.12.2020 

Тақырыбы:Екі сараң 

қонжық 

Мақсаты:мемлекеттік 

рәміздер туралы әңгіме 

құрастыруда сөздік 

қорын зат есімдермен 

етістіктермен 

байланыстыра біруді 

қалыптастыру 

Құрастыру 0,5 

Күні: 24.12.2020 

Тақырыбы: Мерекелік 

ашық хаттар 

Мақсаты: Қағаздан 

құрастыруға үйрету, қос 

бүктеу біоріктіруге және 

әшекейлей білуг үйрету 

. 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 25.12.2020 

Тақырыбы: 

Құртақанмен 

ойнаймыз 

Мақсаты: Бір орында 

бір аяқпен секіріп 

мәжеге жету екі аяқпен 

алға ырғып секіріп 

жылжу 

Сурет салу 1 

Күні: 25.12.2020 

Тақырыбы: : 

Шыршаны әсемдейік 

Мақсаты:Мерекелік 

шырша Біз мазмұнға 

біріктіре отырып 

бірнеше заттардың 

суретін бейнелей білуге 

үйрету 
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Серуеннен 

оралу 

Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту. 

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас Нан болса әнде 

болады. 

 Нан-тамақтың атасы. 

 Ынтымақ-көптің батасы. 
Нанды қастерлеу керек. Елімізде тыныштық 

болсын. 

Бейбітшілік болсын, 

 Нанымыз көп болсын. 

Бата       

Дастарханнан нан 

кетпесін. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 Баяу музыкатыңдату. «Әтеш пен тоты»ертегісін 

оқып беру. 

«Анашым»әнінтыңдату. «Ағаштар неге ашуланды» 

ертегісін оқып беру. 

 

«Үйшік» 

ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп 

Ұйқыдан 

ояту,сауықтыру

шаралары 

 

Гимнастикалық жаттығулар. 

                                                                        (алақанымыз иықта,алақанымыз тізеде топылдатамыз)    

                                                                        Беті қолдарын жылы сумен жуу. 

          Көзге арналған жаттығулар. 

Түйме іздерімен жүру. 

      

Серуенге  

дайындық 

    Балаларды ретімен киініп шешінуге,киімді шешініп киіну,жинау,ілу,және өз –өзіне қызмет жасауды үйрету. 

Серуен Күнді, желді,қыстап қалған құстарды,қардағы іздерді,шыққа. 

Еңбек:Қарды күреу,көлшік суларды сыпыру,ағаштан түскен таяқшаларды сыпыру,от жағушыға көмектесу,Аула 

сыпырушының еңбегін бағалау. 

Қимылды ойын: Айгөлек.Қарақұлақ.Теңге алу.Білектесу.Қояным. 
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Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 

 

  



84 
 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

Апта күндерін атау. Вариативтік компонент  

«Қызықты математика» 

 

«Жеті қазынаның бірі».Халық 

ауыз әдебиеті. 

Тазалық құралдарымен 

таныстыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Даусынан таны» 

Вариативтік ком  

   «Билеп үйренеміз» 

 

Өсімдіктер әлеміне  

саяхат. 

 «Жемістер 

жыры»өлеңін жаттау. 

 

Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

Серуен Күнге бақылау. 

Қимылды ойын 

«Асықтар» 

Мақсаты: 

Балаларды, 

ептілікке 

ұйымшылдыққа,тәр

биелеу. 

Ағаштағы құстардың ұясына 

бақылау. 

Қимылдыойын«Арқан» 

Мақсаты:Ойын барысындағы 

сергектігі мен қызығушылығын 

жетілдіру. 

Ағаштағы қарғаға 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты:Қимыл 

белсенділігіне, қарай 

ептілікке,  тәрбиелеу. 

Шатырдағы мұзға   

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Қояндар мен қасқыр» 

Мақсаты:Әр түрлі 

ойындарға 

қызығушылығын 

арттыру. 

Көлшік суларға 

бақылау. 

Қимылды 

ойын«Қақпаға түсір» 

Мақсаты:                                  

 Балалардың дене 

қимыл үйлесімділігін 

қалыптастыру. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Демалыс күндері 

берілген 

тақпақтарын үйде 

қайталау сол 

жайында 

әңгімелесу. 

Қыс мезгілінде жарақаттанудың 

алдын алу ережелерін техника 

қауіпсіздігі папкасынан оқуды 

ұсыну. 

Суреттегі ертегі 

кітаптардың суретін 

балаларға көрсетуге 

бірлесе отырып әңгімелеп 

беруге жағдай жасау 

туралы әңгімелесу. 

Сәндік қолданбалы өнер 

заттарын балалармен 

бірлесе отырып көрмеге 

дайындау туралы сіздермен 

сол жайында әңгімелесу. 

  Демалыс күндерін бос 

өткізбей,балаларды  

(би,ән) үйірмелеріне 

қатыстыру жөнінде 

әңгімелесу. 
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 Желтоқсан  айы.Күні:28.12-31.12.2020 Ересек топ  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі  

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Еңбекқұралдарыншаңнанарту. 

Қыс мезгілі туралы 

әңгімелер,тақпақтар айту. 

Жаңа жыл туралы Әңгімелеу Жаңа жыл туралы 

тақпақтар жаттау 

Жаңа жыл туралы 

тақпақтарын қайталу 

 

 

 

Таңғыжаттығулар№2 кешен Таңғы ас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Дидактикалықойын 

«Аққаланықұрастыр» 

Мақсаты:Қысқы ойындар 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

 Қимылды ойын      

«Ұшақтар» 

Мақсаты: Балаларды бірлесе 

ойнауға тәрбиелеу. 

«М», «Н»дыбыстарына 

жаттығу орындау. 

М-м-м-мұз, 

Ма-ма-ма-марал. 

На-на-на-нан, 

На-на-нар. 

Дидактикалық ойын 

«Мен қайда бардым?» 

Сурет бойынша бала 

қала мен ауылды 

ажыратып әңгімелеу. 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері. 

Дене шынықтыру 

Күні: 28.12.2020 

Тақырыбы:Біз өсіп 

келеміз 

Мақсаты:Бір орында бір 

аяқпен секіріп мәжеге 

жету екі аяқпен алға 

ырғып секіріп жылжу. 

Жаратылыстану 1 

Күні: 28.12.2020 

Тақырыбы: Асыранды 

үй жануарлары. 

Мақсаты:Қысқы 

ормандағы тіршілік Қыс 

кезінде аңдармен 

ағаштардың 

Өсімдіктердің әрекеті 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру 

 

Дене шынықтыру 

Күні:29.12.2020 

Тақырыбы:Наурызым 

қорығы.  

Мақсаты:Екпінмен 

ұзақтыққа қос аяқпен секіру. 

 

Мүсіндеу 0,5 

Күні: 29.12.2020 

Тақырыбы: Кел Жаңа жыл 

Мақсаты: Зымыран затқа 

қарап немесе көз алдарына 

арқылы көлемі мен пішіні 

зымыранға бөліктерді 

мүсіндеуге үйрету. 

Орыс тілі 

Күні. 29.12.2020ж 

Көркем әдебиет1 

Күні: 30.12.2020 

Тақырыбы: Кел Жаңа 

жыл 

Мақсаты:Үш би Төле 

би, Айтеке би, Қазыбек 

би туралы білімдерін 

толықтыру. 

 

Математика 1 

Күні: 30.12.2020 

Тақырыбы: 5цифры 

мен саны Оң жағында 

сол жағында,  

ортасында. 

Мақсаты:5 цифры мен 

таныстыру кең,кеістікте 

бағдарлай алу. 

материялдармен жұмыс 

кезінде жоспарлау 

дағдыларын жетілдіру 

 

Музыка 1 

Күні: 30.12.2020 

Тақырыбы: Жасыл 

шырша жанында. 

 

Мақсаты:Әуенді ойын 

әрекеттеріне 

талпындырукөтеріңкі 

көңіл күй сыйлау. 

 

Сөйлеуді дамыту1  

Күні: 31.12.2020 

Тақырыбы: Аяз атаны 

біз қалай қарсы алдық 

Мақсаты:мемлекеттік 

рәміздер туралы әңгіме 

құрастыруда сөздік 

қорын зат есімдермен 

етістіктермен 

байланыстыра біруді 

қалыптастыру 
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Серуеннен 

оралу 

       Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас Елімізде тыныштық 

болсын. 

Бейбітшілік болсын, 

Нанымыз көп болсын 

 Нан-тамақтың атасы. 

 Ынтымақ-көптің батасы. 
Нанды қастерлеу керек. Елімізде тыныштық 

болсын. 

Бейбітшілік болсын, 

 Нанымыз көп болсын. 

 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 «Қызылтелпек» 

ертегісіноқыпберу. 

 Нан-тамақтың атасы. 

 Ынтымақ-көптің батасы. 

Нанды қастерлеу керек. Елімізде тыныштық 

болсын. 

Бейбітшілік болсын, 

 Нанымыз көп болсын. 

 

      

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді рет-ретімен киінуді үйрету,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне       қызмет жасауға 

тәрбиелеу. 

Серуен Қарды бақылау. 

Еңбек:Ағаштан түскен қарды күреу. 

Қимылды ойын: Шарды үрле. 
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Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау

ықтырушаралар

ы 

 

Қолаяққаарналғанжаттығулар. 

 

 

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Түрлі-түсті қағаздан 

шырша,аққала 

жасауды балаларға 

үйрету. 

Вариативтік компонент  

«Қызықты математика» 

«Жеті қазынаның бірі».Халық 

ауыз әдебиеті. 

Тазалық құралдарымен 

таныстыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Даусынан таны» 

 

Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

Серуен Қырауға бақылау. 

Қимылды ойын 

«Тышқан секілді 

ақырын жүреміз» 

Мақсаты:ойын 

қимылдары арқылы 

балаларды 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Ағаштағы құстардың ұясына 

бақылау. 

Қимылдыойын«Арқан» 

Мақсаты:Ойын барысындағы 

сергектігі мен қызығушылығын 

жетілдіру. 

Ағаштағы қарғаға 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты:Қимыл 

белсенділігіне, қарай 

ептілікке,  тәрбиелеу. 

Шатырдағы мұзға   

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Қояндар мен қасқыр» 

Мақсаты:Әр түрлі 

ойындарға 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Демалыс күндерін 

бос өткізбеуі 

жөнінде сіздермен 

әңгімелесу. 

Қыс мезгілінде жарақаттанудың 

алдын алу ережелерін техника 

қауіпсіздігі папкасынан оқуды 

ұсыну. 

Суреттегі ертегі 

кітаптардың суретін 

балаларға көрсетуге 

бірлесе отырып әңгімелеп 

беруге жағдай жасау 

туралы әңгімелесу. 

Сәндік қолданбалы өнер 

заттарын балалармен 

бірлесе отырып көрмеге 

дайындау туралы сіздермен 

сол жайында әңгімелесу. 

  . 

 

 



90 
 

 

ЦИКЛОГРАММА  .Күні: 04.01-08.01.2021. 

                  Қаңтар  айы. Ересек топ Өтпелітақырып :«Қысқы табиғат әлемі.». 

 
Күнтәртібі  Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Бала денсаулығын сақтаумен нығайтутуралы ата-аналармен әңгімелесу, денсаулық жылжымалы папкалар туралы  

әңгімелесу,балаларда  көтеріңкі көңіл- күй орнату,қызықты ойындар ұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Аяқ киімдерін 

ретімен жинау. 

 «Мен бастаймын,сен аяқта» 

таныс тақпақтарды еске түсіру. 

Жануарлар туралы  

әңгімелесу. 

 

Тазалық пен ұқыптылық 

туралы әңгімелесу. 

Жануарлар туралы слайд 

көрсету. 

 

 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу. 

 Балаларменұйымдастыру. 
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Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметтері. 

Дене шынықтыру 

Күні:4.01.2021 

Тақырыбы:Сиқырлы 

асық 

 Мақсаты: Сапқа бір, екі, 

үш қатармен тұру 

Жаратылыстану 1 

Күні:4.01.2021 

ТақырыбыЖабайы 

жануарлардың қысқы 

тіршілігі. 

Мақсаты:Бөлме 

өсімдіктері Атауы сыртқы 

түрі құрылысы күтім 

жасау тәсілдерін 

қалыптастыру 

 

Дене шынықтыру 

Күні:5.01.2021 

 

Тақырыбы: Шаңғы мен 

жүру 
Мақсаты: Төбешіктермен 

бір бірлеп және екі – екіден 

шанамен сырғанау 

Жапсыру.0,5 

Күні:5.01.2021 

 

Тақырыбы: Кілем 

бетіндегіөрнектер 

Мақсаты:Ересектердің 

көмегімен 

қағаз бетіне ою рнектер 

құрастыру. 

 

 

Орыс тілі- 0,5 

Күні:5.01.2021 

 

 

Көркем әдебиет 1 

Күні:6.01.2021 

Тақырыбы: 
Айналамыздағы 

өсімдіктер 

Мақсаты:Бәсеке –Бәйге 

халық ертегісі. Ертегіні 

сахналау 

 

 

Математика 1 

Күні:6.01.2021 

 Тақырыбы: 5санымен 

цифры не неге 

ұқсайды? Кеңістікте 

бағдарлау. 

Мақсаты: 5цифры 

туралы алған білімдерін 

бекіту. 

Музыка 1,5  

Күні:6.01.2021 

Тақырыбы:Қуыршақ 

театры: «Ақ төс пен 

Марғау» 

Мақсаты: Музыканы 

тыңдауды, музыканың 

көңілді-көңілсі, жуан-

жіңішке, түрлерін 

ажырата білуге баулу. 

Сурет салу1 

Күні:8.01.2021 

Тақырыбы:Тон киген т 

қыз 

Мақсаты: Тон киген 

қыз суретін салудың 

әдістерін үйрету 

Жапсыру.0,5 

Күні:5.01.2020 

 

Тақырыбы: Кілем 

бетіндегіөрнектер 

Мақсаты:Ересектердің 

көмегімен 

қағаз бетіне ою рнектер 

құрастыру. 

 

Дене шынықтыру 

Күні:8.01.2021 

Тақырыбы: 1-2-

3ойыншықтарға жан 

бітті 

Мақсаты: 

Төбешіктермен бір 

бірлеп және екі – екіден 

шанамен сырғанау 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күні:7.01.2021 

Тақырыбы: 

Бақташының қысқы 

еңбегі 

Мақсаты:Қысқыеңбек 

түрлерімен таныстыру. 
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Серуеннен 

оралу 

       Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас  Ас атасы нан. Нанды қастерлеу керек. Елімізде тыныштық 

болсын. 

Бейбітшілік болсын, 

Нанымыз көп болсын. 

Астарың дәмді болсын. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

  

 

 «Бүлдіршіндер» әнін 

тыңдату. 

 «Анашым»әнінтыңдату.   «Үш аю» ертегісін оқып 

беру. 

 

«Қоянның үйшігі» 

  ертегісін оқып беру. 
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Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауықтыру

шаралары 

 

                                   Дене мүшелерге жаттығулар жасап шынықтыру. 

Түйме іздерімен жүру. 

Беті қолдарын жылы сумен жуу. 

Гимнастикалық жаттығулар. 

 

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

. Жабайы 

жануарлар туралы 

тақпақ жаттау 

  Вариативтік компонент  

«Қызықты математика» 

 «Тырна мен түлкі» ертегісі.   

(Көлеңкелі театры).         

«Санамақ» балалардың 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Жабайы жануарлар туралы 

тақпақ жаттау. 

Вариативтік компонент: 

   «Билеп үйренеміз» 

 

Өсімдіктер әлеміне  

саяхат. 

 «Шалхан»ертегісін 

 сахналау. 

 

Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

Серуен Тұманғабақылау . 

Қимылдыойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты:Шыдамды

лық, 

төзімділік,ептілік 

қасиеттерін 

жетілдіру. 

Қарғабақылау. 

Қимылдыойын 

«Ақ терек» 

Мақсаты:Ойынды ойнау 

барысында көтеріңкі көңіл-күйде 

болуларына жағдай туғызу. 

Тұманғабақылау . 

Қимылдыойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты:Шыдамдылық, 

төзімділік,ептілік 

қасиеттерін жетілдіру. 

Мұржадағы 

түтінгебақылау. 

Қимылдыойын 

«Ұшақтар» 

Мақсаты:Бір-бірімен 

мейірімділік қатынас 

жасауға дағдылан-

дыру. 

Ойын алаңдағы қайыққа 

бақылау. 

Қимылды 

ойын«Аюлар мен 

аралар» 

Мақсаты:  Ойын 

ережелерін сақтау, 

кеңістіктерді 

бағдарлау 

іскерліктеріне 

тәрбиелеу. 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 Туылған күн 

мерекесін атап өтуі 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балаларын сурет 

бойынша әңгіме құрауды үйрету 

туралы әңгімелесу. 

 Туылған күн мерекесін 

атап өтуі туралы 

әңгімелесу. 

 Ата-аналармен 

балалардың қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесу. 

Р,Д,А,О,дыбыстардан 

келетін сөздер айтып 

тілдерін жаттықтыру 

қайталатып айтқызу 

жөнінде әңгімелесу. 
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                                                              ЦИКЛОГРАММА №3 .Күні: 11.01-15.01.2021. 

                           Қаңтар айы. Ересек топ «Ертөстік»Өтпелітақырып :«Құстар біздің досымыз». 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Қолсүртетінсүлгілердіжинау. 

Құстар туралы әңгімелесу. Балалар бір-біріне жылы 

лебіздерін білдіреді.   

«Жылулық  лебізі» 

Құстар біздің досымыз,бау-

бақшаны қорғайды.Ұя жасап 

қарсы алсақ,құстар бізді 

қорғайды. 

Тиым сөздер 

Құстардың ұясын бұзб! 

Құсқа тас лақтырма.  

Құстардың балапанына 

тиспе! 

 «Торғай ағаш 

қорғайды»өлеңін 

жаттау.Шыр-шыр еткен 

торғайды, 

Қорғамасақ 

болмайды,Кіп-кішкене 

торғайлар,Ағапштарды 

қорғайды. 

 Дидактикалық ойын 

«Дала және ұй 

құстары».Мақсаты: 

Үй құсының суретін 

көрсеткенде балалар үй 

құстарының 

дыбыстарын 

дыбыстап,жүрістерін 

келтіріп орындайды. 

 

 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Дидактикалықойын 

«Құстардыңүйшігінқұраст

ыр» 

 

Қауіпсіздік ережелер. 

Қайшымен ойнауға 

болмайды.Электірлік 

заттарды ұстауға болмайды. 

Дидактикалық ойын «Не 

артық» 

 Жыл мезгілдеріне қарай 

киімдерді топтастыру. 

Тіл ұстартуға арналған 

жаттығулар.  «Кі-кі-кі, 

бұлаңдайды қу түлкі» 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқу қызметтері 

Дене шынықтыру 

Күні:11.01.2021 

Тақырыбы:Сиқырлы 

дорба 

Мақсаты: Түрлі 

жылдамдықпен баяу 

жылдам орташа 

қарқынмен 1,5-2 мин 

тоқтаусыз жүгіру  

Жаратылыстану 1 

Күні:11.01.2021 

ТақырыбыЖанды 

табиғат мекендеушілер. 

Мақсаты: 

Үй құстары мен үй 

жануарларының қысқы 

тіршілік әрекеті 

 

Дене шынықтыру 

Күні:12.01.2021 

Тақырыбы:Шаңғы мен 

сырғанап жүреміз. 

Мақсаты: Түрлі 

жылдамдықпен баяу жылдам 

орташа қарқынмен 1,5-2 мин 

тоқтаусыз жүгіру  

 

Мүсіндеу 0,5 

Тақырыбы:Аққала 

Мақсаты:Қоршаған орта 

тақырыбына мазмұндық 

мүсіндеуге үйрету. 

 

Көркем әдебиет  1  

Күні:13.01.2021 

Тақырыбы: Жануарлар 

әлеміМақсаты:Бәсеке –

Бәйге халық ертегісі. 

Ертегіні сахналау 

 

Математика 1 

Күні:13.11.2021 

Тақырыбы: Реттік 

санау.Оң жақта сол 

жақта ортасында 

Мақсаты: Реттік санау 

мен таныстыру, 

кеңістікте бағдарлай 

алу, оң жақта, сол 

жақта, ортасында. 

 

 Музыка 

Күні:13.01.2021 

Тақырыбы:Қуыршақ 

театры: «Ақ төс пен 

Марғау» 

Мақсаты: Музыканы 

тыңдауды, музыканың 

көңілді-көңілсі, жуан-

жіңішке, түрлерін 

ажырата білуге баулу 

Сөйлеуді дамыту 1 

Күні:14.01.2021 

 Тақырыбы: Ұзын 

құлақ ақ қоян. 

Мақсаты:Бөлме және 

аула өсімдіктер туралы 

сұхбат негізінде 

білімдерін ұғымдарды 

қалыптастыру 

 

. Құрастыру 0,5 

Күні:14.01.2021 

Тақырыбы: Біздің 

қаладағы көше 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарынан қала 

көшелерін құрастыруға 

және беендіруге үйрету. 

 

Музыка 

Күні:13.01.2021 

Тақырыбы:Қуыршақ 

театры: «Ақ төс пен 

Марғау» (қайталау) 

Мақсаты: Музыканы 

тыңдауды, музыканың 

көңілді-көңілсі, жуан-

жіңішке, түрлерін 

ажырата білуге баулу 

 

 

Дене шынықтыру  

 Күні:15.01.2021 

Тақырыбы: Сиқырлы 

гүл 

Мақсаты:Бөлме 

өсімдіктеріне 

жануарларға күтім 

жасауда қауіпсіздікпен 

тәртіп ережелерін 

орындау 

Сурет салу1 

Күні: 15.01.2021 

Тақырыбы:Қонжық 

Мақсаты:Қонжық 

суретін салып  

Бояу машығын 

қалыптастыру 
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Серуеннен 

оралу 

       Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүртуге баулу.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануғағ,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас  

Асатасынан. 

 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

Астарыңдәмдіболсын. 

Бата: 

Дастарханыңмайлы

, 

Көңіліңжайлыболсы

н. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 «Қызыл 

телпек»ертегісін оқып 

беру. 

Бесік жырын тыңдату. Баяумузыкатыңдату   «Анашым»   әнін тыңдату. 

 

 «Үйшік» 

ертегісіноқыпберу. 

      

Серуенге 

дайындық 

    Киімдерді рет-ретімен киінуді жетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет жасауға 

баулу.Жеке басының тазалығына  ұқыпты қарауға қалыптастыру. 

Серуен Ауа-райынбақылау,желді,ағаштан түскен дәнді,бұлтқа,ағаштан жасалған бұйымдарға бақылау. 

Еңбек:Құстарға  ұя жасап беру.Құстарға қамқорлық жасауды үйрету.От жағушының отындарын жинап беру.Үлкендердің 

еңбегін бағалау.Балаларға жағымды көңіл күйге бөлеу. 

Қимылды ойындар:Ұшты-ұшты.Кім алысқа.Нысанаға тигіз.Қояндар.Күн мен жаңбыр. 
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Біртіндеп 

Ұйқыданояту,са

уықтырушарала

ры 

 

Шынығамызжаттыға. 

                                                                        Тамақтарын тұзды сумен шаю.     

 Ұйқыдан кейінгі жаттығу(керілеміз,созылымыз). 

           Түрлі гимнастика. 

Бұлшық еттерге арналған жаттығу. 

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Шығармашылық 

жұмыс.Ермексаздан 

құстың бейнесін 

жасап, мүсіндеу. 

  Вариативтік компонент  

. «Қызықты математика» 

 «Үш аю»ертегісі  

(магниттік театр). 

Шығармашылық 

жұмыс.Қайшымен ирек 

сызықтарды қиюды 

үйрету. 

 Дидактикалық ойын: 

«Анасын тап»           

Мақсаты: Суретке қарап,үй 

құстарының балапандарын 

топтас 

Вариативтік компонент: 

   «Билеп үйренеміз» 

 

Өсімдіктер әлеміне 

саяхат. 

«Ағаштар»туралы мақал-

мәтелдер. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу. 

 

Серуен Желгебақылау. 

Кимылды 

ойын«Доп» 

Мақсаты: 

Балаларды жылдам 

да үйлесімді 

қимылдау 

қабілеттерін 

дамыту. 

 

Қардағы 

іздергебақылау.Қимылдыойын 

«Құстар мен мысық» 

Мақсаты:Балалардың түрлі 

қимыл-қозғалыс дағдылары мен 

іскерліктерін қалыптастыру. 

Кештібақылау. 

Қимылдыойын 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты:Үйлесімді 

әрекет етуге баулу,ойын 

ережесін дұрыс 

орындауға үйрету. 

Шыршадағы 

қардыбақылау. 

Қимылдыойын 

«Арқан тарту» 

Мақсаты:Ойын 

арқылы баланы 

ептілікке, батылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Ағаштарғабақылау. 

Қимылды 

ойын«Айгөлек» 

Мақсаты: Ойын 

ережесін сақтай білуге 

дағдыландыру. 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналармен 

балаларға жолда 

жүру ережесі 

туралы әңгімелесу. 

Балаларға үйде қызықты 

ертегілер оқып беруі жөнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының с-ш 

дыбысын дұрыс айтуы 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен балаларына 

күнделікті дүкеннен алып 

житін чипсы,мармалад 

тағамынан абай болуы 

туралы әңгімелесу. 

Демалыс күндері р,о 

дыстарына байланысты 

сөздер айтып ,тілдерін 

жаттықтыру туралы 

әңгімелесу. 
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                                                              ЦИКЛОГРАММА .Күні:18.01-22.01.2021. 

   Қаңтар айы. Ересек топ  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл-

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Сабаққақолданатынкөрнекіліктердіжинау. 

«Қыс өлеңін»жаттау. 

Апам күміс бар әлем, 

Зымыраймыз шанамен 

Торғайлар тон киеді, Аяз 

беттен сүйеді.    Жиналып 

ап бар бала Тұрғызамыз 

аққала. 

«Аққала »әнін жаттау. 

Қыс туралы әңгімелесу. 

Қысқы табиғаттың 

әсемдігі туралы 

әңгімелесу. 

Тіл ұстарту жаттығуы. 

Қарға,қарға,қарғалар, 

Қар үстінде жорғалар. 

Қыста ойналатын 

ойындарды атау.      

Сырғанау,қаратысу,шан

амен сырғанау. 

Таза ауада серуендеу. 

 

 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу. 

 Балаларменұйымдастыру. 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқу қызметтері 

Дене шынықтыру 

Күні: 18.01.2021 

Тақырыбы: Біз өстік 

Мақсаты: Қазғалыс 

бағытын өзгерту шашырып 

заттар арасымен адымдап 

алға қарай жүру. 

Жаратылыстану 1 
Күні: 18.01.2021 

Тақырыбы:Жануарларғ

а күтімді қалай жасау 

қажет. 

Мақсаты:Құстар әлемі 

Күзбен қыста құстардың 

тіршілігін бақылау 

Дене шынықтыру 

Күні: 19.01.2021 

 Тақырыбы:Біз ойнаймыз- 

дербес болуға жаттығамыз 
Мақсаты:Шаңғымен жүру . Оң 

және сол аяқтарымен сырғанай 
отырып бірінің артыеан 

жылжуды үйрету 

 

Орыс тілі-0,5 
Күні: 19.01.2021 

Жапсыру  
Күні: 19.01.2021 

Тақырыбы: Қарға 

Мақсаты: Қарғалар 

бөліктерін қиып алу әдімен 

жасауды үйрету 

 

Көркем әдебиет 1 

Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты: Қолғап 

ертегісі салт 

дәстүрлерін тиым 

сөздерін білу 

Математика 1 
Күні: 20.01.2021 

 Тақырыбы: Реттік 

санау заттардың 

кеңістікте орналасу 

тәуелсіздігі. 

Геометриялық 

пішіндер 

Мақсаты:Реттік санау 

туралы білмдерін 

бекіту,сандардың,заттар

-дың орналасуына 

тәуелсіздігі туралы 

білімдерін дамыту. 

Музыка1,5  
Күні: 20.01.2021 

Тақырыбы: Сиқырлы 

ормандағы 

құртақандар. 

Мақсаты:Музыканы 

есту қабілетін дамыту, 

әнді орындаушылық 

қабілетін ояту ырғақты 

ажырата білуге баулу. 

Сөйлеуді дамыту1 
Күні: 21.01.2021 

Тақырыбы: Қолғап 

Мақсаты:.Қыстайтын 

құстар туралы 

сұрақтарға жауап беру 

сипаттау қабілетін 

дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Күні: 21.01.2021 

Тақырыбы: Бөлме 

құстарымен аула 

құстарына күтім жасау. 

Мақсаты: Құстар  

өмірін танып сипатттау 

дағдыларын дамыту. 

 

:  

Дене шынықтыру 

Күні: 22.01.2021 

 Тақырыбы: Біз кішкен 

тай спортшылар 
Мақсаты: Қазғалыс 

бағытын өзгерту шашырып 
заттар қарай жүру 

. 

Сурет салу1 
Күні: 22.01.2021 

Тақырыбы: Балапан 

Мақсаты:Балапан дар 

суретін салуда түсніп 

қолдануды түсіндіру 
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Серуеннен 

оралу 

       Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүртуге баулу.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануғағ,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас  

Астарың дәмді 

болсын. 

 

Нанды 

құрметтейік,қадірлейік. 

 

Тамақ ішеркезде 

сөйлемейміз, күлмейміз.   

Астан басқаөзгені 

елемеймізбілмейміз. 

 

Астарыңдәмдіболсын. 

Бата 

Дастарханыңмайлы

, 

Көңіліңжайлыболсы

н. 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

 «Әтеш пен 

тоты»ертегісін оқып 

беру. 

«Анашым» әнін тыңдату. Баяумузыкатыңдату «Бүлдіршіндер» әнін 

тыңдату. 

 

«Ақсақ Құлан» 

ертегісін оқып беру. 

      
      

Серуенге 

дайындық 

Киімдерді рет-ретімен киінуді жетілдіру,аяқ киімдерінің бауларын дұрыс байлауды,киуді үйрету,өз-өзіне қызмет жасауға 

баулу.Жеке басының тазалығына  ұқыпты қарауға қалыптастыру. 

Серуен Ауа-райын,желді,күнді,құстарды,ағаштағы ұяны  бақылау. 

Еңбек:Құстарға жем шашу.Құстардың ұясын бұзбау.От жағушының еңбегін бағалау.Ауладағы қарды күреу.Үлкендерге 

көмектесу.Балаларға жағымды көңіл күйге бөлеу.                                                Қимылды ойындар:Арқан тарту.Шарды үрлеу.Өз 

жұбыңды тап.Ұшақтар.Мысық пен тышқан. 
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Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауықтыру

шаралары 

 

                                                                        Шынығамыз жаттыға. 

                                                                        Тамақтарын тұзды сумен шаю.     

                                                                        Ұйқыдан кейінгі жаттығу(керілеміз,созылымыз).  

                                                                        Түрлі гимнастика.     

                                                                        Бұлшық еттерге арналған жаттығу.     

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа баулу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

Шығармашылық 

жұмыс.Ермексаздан 

құстың бейнесін 

жасап, мүсіндеу. 

  Вариативтік компонентДрама. 

 «Ұсқынсыз үйрек»ертегісі. 

 

 Шығармашылық 

жұмыс.Қайшымен ирек 

сызықтарды қиюды 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Анасын тап»           

Мақсаты: Суретке қарап,үй 

құстарының балапандарын 

топтас 

Вариативтік компонент: 

 

   «Билеп үйренеміз» 

Өсімдіктер әлеміне 

саяхат. «Бөртегүл» 

(гүлдермен  таныстыру). 

 

 
Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету,жылы киімдер адам                                    

денсаулығына пайдасы туралы әңгімелесу.Балабақшада өзін жақсы ұстауға,тәртіпті, мәдениетті болуға үйрету. 

 

Серуен Көліктердібақылау. 

Кимылды ойын 

«Аралар» 

Мақсаты: 

Балалар қолдарын 

жайып әрі-бері 

жүгіру 

үйлесімділігін 

жетілдіру. 

 

Қардың түсінебақылау. 

Қимылдыойын 

«Жасыл қияр» 

Мақсаты:Балалар шеңбер 

бойымен айнала жүру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Алаңдағы ойындарға 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Тақия 

тастамақ»Мақсат

ы: Балалар 

орындарынан 

тұрып шеңбер 

бойымен бір-

біріне қарама-

қарсы жүруді 

үйрету. 

Шыршаның түсіне  

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Арқан тарту» 

Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқылы 

балаларды жылдамдыққа 

үйрету. 

. 

Үй жануарларғабақылау. 

Қимылды 

ойын«Кедергілерден 

өту» 

Мақсаты:                                  

Балаларды  кедергілерден 

қос аяқпен секіріп өту 

үйлесімділігін 

қалыптастыру. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Демалыскүндерінқ

ызықтыжоспарлағ

анытуралыәңгімел

есу. 

 

Ата-аналарды, балаларды жан-

жақты дамыту жұмыстарына 

тарту, баламен бірге 

шығармашылық жұмыстарын 

арттыру жөнінде әңгімелесу. 

Балалармен бірігіп 

түрлі-түсті альбомдар 

жасау туралы 

әңгімелесу. 

 Ата-аналармен баласы 

жайында әңгімелесу. 

Балабақшаға әкелер кезде 

баланы қызықты әңгімелер 

айтып қөңілдерін көтеру. 

 Демалыс күндері  баланың  

тілі келмейтін дыбыстарды 

айтып,сөздер айтып 

тілдерін жаттықтыру сол 

жайында әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА №5 .Күні: 25.01.29.01.2021.                                                                                 Қаңтар 

айы.Ересек топ  

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі. Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті,саусақ 

және т.б.) 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баладенсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-

аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралыәңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- 

күйорнату,қызықтыойындарұйымдастыру.Сүлгілердіауыстыруғакөмектесу. 

Айналамыздағы 

өсімдіктер туралы 

әңгімелесу. 

«Санамақ». 

Бір,екі,үш,төрт 

Жиналамыз бәріміз. 

Бір,екі,үш,төрт, 

Секіреміз бәріміз. 

Бір,екі,үш,төрт, 

Отырамыз бәріміз. 

Ойын:«Иісінен тап». 

Мақсаты:Көздерін 

жұмып,иісі арқылы 

қандай жеміс немесе 

көкөніс екенін табуы 

керек. 

Жаңылтпаш жаттау. Ақ 

тай ақ па? 

Қара тай ақ па? 

Қай тай лақтай, 

Қай лақ бармақтай 

Табиғат ережелерін 

білуге,табиғатты аялауға 

баулу. 

 

 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың және т.б.балалардыңденсаулығына пайдасытуралы 

әңгімелесу,дастархан басында әдептілікті сақтап отырып ас ішкенде тыныштық сақтауға баулу. 

 Балаларменұйымдастыру. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметіне 

дайындық 

Жылмезгілдерінсипаттапб

еруітуралыәңгімелесу. 

Суретке қарап әңгіме 

құрастыруды үйрету. 

«Жаманнан 

жирен,жақсыдан 

үйрен»ертегісін оқып 

беру.  

Саусаққа арналған 

гимнастика. 

 «Тату саусақтар». 

Табиғатым тамаша, 

Көз тоймайды 

қараса.Табиғатты 

аялап,Жүрейікші 

жараса.Өлеңін жаттау. 
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Ұйымдастырыл-

ғаноқу 

қызметтері. 

Дене шынықтыру 

Күні: 25.01.2021 

Тақырыбы:Біз әскерміз 

сап түзеген. 

Мақсаты: Заттардан 

аттап жүру шектелген 

беткей үстімен адымдап 

аяқ ұшымен жүру  

 

Жаратылыстану 1 

Күні: 25.01.2021 

Тақырыбы: 

Аквариумдағы 

балықтар. 

Мақсаты:Қысқы 

ормандағы тіршілік Қыс 

түскеді аңдардың 

қалыптастыруды қайталау 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 26.01.2021 

Тақырыбы:Хоккей 

ойнауды үйренеміз 

Мақсаты:Табиғат аясында 

жүргенде қауыпсіздік 

ережелерін меңгерту суға 

жақындамау 

 

Мүсіндеу0,5 

Күні: 26.01.2021 

Тақырыбы: Тәрелке 

Мақсаты: Халық 

шығармашылық  желісі 

бойынша  тұрмыстық 

заттардды мүсіндеуге 

жаттықтыру 

Көркем әдебиет1 

Күні: 27.01.2021 

 

Тақырыбы: Ғажайып 

қыс 

Мақсаты:Ұлттық бас 

кейімдер шеруі 

шығармашылықтарын 

тануға үйрету 

Математика 1 

Күні: 27.01.2021 

Тақырыбы:Сан мен 

цифрда сәйкестендіру. 

Тәулік бөліктері. 

Мақсаты:1ден 5ке 

дейінгі сандар 

туралы білімдерін 

бекіту,шар, 

цилиндр,текше 

сияқты пішіндермен 

таныстыру. 
. Музыка 

Күні: 27.01.2021 

Тақырыбы:  

Тақырыбы: Сиқырлы 

ормандағы 

құртақандар. 

Мақсаты:Музыканы 

есту қабілетін дамыту, 

әнді орындаушылық 

қабілетін ояту ырғақты 

ажырата білуге баулу 

Сөйлеуді дамыту1  

Күні: 28.01.2021 

Тақырыбы: Менің 

сүйікті үй 

жануарларым 

Мақсаты:Туған жер 

туралы өлең немесе 

әңгіме оұып беру 

. Құрастыру 0,5 

Күні: 28.01.2021 

Тақырыбы: Қар және 

аққала 

Мақсаты:Қағаздан 

құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру, жырту 

умаждау тәсілерін 

қолдану. 

 

Музыка 

Күні: 28.01.2021 

Тақырыбы:  

Тақырыбы: Қыс 

қызығы 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдап ырғақты сезінуге 

баулу. Әнді мәнерлеп 

айтуға үйрету. 

Дене шынықтыру  

Күні: 29.01.2021 

 Тақырыбы: Алақан 

мен шапалақтап 

аяқпенен 

топылдатамыз. 

Мақсаты: Заттардан 

аттап жүру шектелген 

беткей үстімен адымдап 

аяқ ұшымен жүру  

 

Сурет салу 1 

Күні: 29.01.2021 

Тақырыбы: Ғажайып 

қыс 

Мақсаты:Майшамды 

пайдаланып қыс 

көрінісн салуды үйрету 
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Серуеннен 

оралу 

       Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

 Балалардыңназарын тамаққа аудару,мәдениеттітамақтануға,ас қайтармауға баулу. 

Түскіас Астарың дәмді 

болсын. 

Нан қоқымын шашпаңдар,           

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

 Астарың дәмді болсын. Елімізде тыныштық 

болсын. 

Бейбітшілік болсын, 

Нанымыз көп болсын. 

Астарың дәмді болсын. 

 

 

Ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

  «Қошақаным»әнін 

тыңдату. 

 Баяу музыка тыңдау. « Түлкі мен 

қырғауыл»ертегісін оқып 

беру. 

 «Бір үзім нан»ертегісін 

оқып беру. 

«Қоянның үйшігі» 

  ертегісін оқып беру. 

 

 . 

 

  

 

 

 

 
      

Серуенге 

дайындық 

    Балаларды ретімен киініп шешінуге,киімді шешініп киіну,жинау,ілу,және өз –өзіне қызмет жасауды үйрету. 

Серуен  Қарға,тұманға,бұлтқа,Шыршадағы аппақ қарларға бақылау. 

Еңбек:Қар күреу.Үлкендерге көмектесу.Қарларды ағаш түбіне жинау.Асфальттегі мұздарды күреп алып тастауға көмектесу. 

Қимылды ойын: Айгөлек.Ұшақтар.Ұшты-ұшты.Кім жылдам. 

 



111 
 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауықтыру

шаралары 

 

 Беті қолдарын жуу. 

                                                                        Гимнастикалық жаттығулар. 

                                                                        Көзге арналған жаттығулар.   

                                                                        Түйме іздерімен жүру. 

Бесін ас     Балаларды тамақтану үстінде өздерін қалай ұстауды,тамақты ұқыпты жеуді үйрету.Балаларды тазалыққа     баулу. 
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Ойындар, 

дербесәрекет 

 Апта күндерін атау. Варитивтік компонент 

«Қызықты математика» 

Мақтағыз бен мысық 

ертегісі.(Сахналау) 

 «Қармен ойын » 

Мақсаты:Баланың ойынға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

«Қармен ойын» 

Қардан  аққала құрастыру. 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

«Жемістер туралы 

тақпақтар»жаттау. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

Серуен Күнге бақылау 

Қимылды ойын 

«Қояным» 

Мақсаты: Ойын 

арқылы балаларды 

достыққа, 

ынтымақтастық 

қа,ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Көлшік суларға бақылау 

Қимылды ойын 

«Допты ұста» 

Мақсаты:  Ойынға деген 

қызығушылық тарын арттыру.                            

 

Қарға бақылау. 

Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

Мақсаты:Балаларға 

ойынның шартын 

түсіндіру.Шапшаң 

дықты , ептілікті 

дамыту. 

Шатырдағы мұзға   

бақылау 

Қимылдыойын 

«Поезд» 

Мақсаты:ойынарқылы

бірлесе ойнауға 

тәрбиелеу. 

Ойын алаңдағы 

айдақарғабақылау. 

Қимылды ойын«Қияр 

мен тышқан» 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлай білуге 

жаттықтыру. 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарды, 

балалардыжан-

жақтыдамытужұмы

старынатартусолжа

йындаәңгімелесу. 

Балабақшаға әкеліп әкету 

қауіпсіздігі.Көшедегі 

жануарлардан сақтануы(иттен 

күшіктен,үй жануарлардан) сол 

жайында әңгімелесу. 

Дәрумендердің 

витаминдердің пайдасы 

туралы әңгімелесу. 

 Ата-аналармен жылы 

қарым-қатынаста болу. 

Ата-аналарды 

балабақшаның өміріне 

қатысу мүмкіндігімен 

қамтамасыз ету жөнінде 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА . Күні: 01 .02.2021ж-05.02.2021ж 

 

 Ақпан айы.  1 апта     «Сұңқар»   ересек   топ.                                                Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

 

Күн  тәртібі Дүйсенбі  1.02 Сейсенбі.2.02 Сәрсенбі.3.02 Бейсенбі 4.02 Жұма 5.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Баламен  көліктер туралы  әңгімесу,балалардакөтеріңкікөңіл-күй орнатуға ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. Киім 

сөресін жинау.балалардакөтеріңкікөңіл- күйорнату,балаларғақызықтыойындарұйымдастыру. 

Топ бөлмесіндегі   бұрыштарды реттеп қою 

 

«Түстерді ажырату» 

Балалардың 

түстертуралы 

білімдерін бекіту, 

қиялын дамыту. 

«Не өзгерді?» 

Суреттің артық 

бөлігін табу,есте 

сақтауды дамыту 

Көліктердің қызметі  

туралы әңгімелесу. 

Көліктің түрлетімен 

таныстыру. 

Көліктер  туралы тақпақ 

жаттау. 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу 
бойынша жеке жұмыс жүргіз 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

«Шаттық шеңберін» 
өткізу, оқу қызметіне 
ынтасын ашу 

«Менбастаймын,сен 

аяқта»таныс 

тақпақтарды еске 

түсіру 

Балалармен бірге 

көліктердің даусын салу. 

Көліктер туралы альбом 

көрсету. 

   «Машина »  туралы 

тақпақ жаттау. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

Дене шынықтыру 

Күні: 1.02.2021 

Тақырыбы:Ұшқышта

р  

Мақсаты: Табиғат 

аясында жүргенде 

қауыпсіздік 

ережелерін меңгерту 

суға жақындамау 

қоқыс жинаған соң 

қолын жуу. 

. 

Жаратылыстану  

Күні: 1.02.2021 

Дене шынықтыру  

Күні: 2.02.2021 

ТақырыбыБіз 

аяздан 

қорықпаймыз. 

Мақсаты Табиғат 

аясында жүргенде 

қауыпсіздік 

ережелерін меңгерту 

суға жақындамау 

қоқыс жинаған соң 

қолын жуу 

Жапсыру 

Күні: 2.02.2021 

Көркем әдебиет  

Күні: 3.02.2021 

Тақырыбы: Ғажайыптар 

әлемі 

Мақсаты: Қолғап 

ертегісі салт дәстүрлерін 

тиым сөздерін білу 

 

Математика негіздері 

Күні: 3.02.2021 

 Тақырыбы: Оқиғаның 

ретін анықтау. Сан мен 

цифрын сәйкестендіру. 

Мақсаты: 1ден 5ке 

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 4.02.2021 

Тақырыбы:Әтеш пен тоты 

Мақсаты: Өлі табиғатқа 

не жататынын түсіндіру. 

Сөйлем түрлері 

 

. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күні:4.02.2021  

Тақырыбы: Еңбек 

әрекеті 
Мақсаты:Заттық –

Дене шынықтыру 

Күні: 5.02.2021 

Тақырыбы: 

Отбасындағы ағаларымз 

сияқты жаттығамыз 

Мақсаты: Табиғат 

аясында жүргенде 

қауыпсіздік ережелерін 

меңгерту суға 

жақындамау қоқыс 

жинаған соң қолын жуу 

Сурет салу 

Күні: 5.02.2021 

Тақырыбы:Қысқы аула 
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ТақырыбыЖануарла

рдың тіршілік етуі 

үшін не қажет. 

Мақсаты:Тастардың 

түрлері. Өлі табиғат 

нысандарына табиғи 

нысандарға 

қызығушылықты ояту. 

 

 

 

 

 

Тақырыбы: 

Аквариумдағы 

балықтар. 

Мақсаты:  
Ұжымдық мазмұнды 

композиция –ны 

құрастыру желіммен 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

жетілдіру 

Орыс тілі-0,5 

Күні: 2.02.2021 
Маман жоспары 

бойынша 

 

 

дейінгі цифрлар туралы 

білімдерін бекіту.Шар, 

цилиндр, текше сияқты 

көлемді денелермен 

таныстыру, 

Музыка 

Күні: 3.02.2021 

Маман жоспары 

бойынша 

кеңістік ортада ересектер 

қатынастарын және 

еңбегін сипаттап 

орындау. 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты: 
Шығармашылықты 

танытып  аула суреті өз 

ойынан құрап салуды 

қалыптастыру. 

 

 

серуен «Ағаштағы қарға бақылау, құсқа бақылау,  шырша ағашына бақылау, жапыраққа бақылау.  

Еңбек:ойын алаңындағы  мұздарды түсіруге көмектесу, көлшік суларды сыпыру.  

Қимылдыойындар:Кеглиды соқ. Бірінші болу. Ақ қояным. Аю мен аралар. 

 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Балаларға асты аз -аздан алып  тамақтану шайнап жеуге оңай болатынын түсіндіруз , аузын асқа толтырып сөйлемеу әдетке 

айналдыру. Тамақтанған уақытта аузын жауып шайнап , дыбыссыз жеуді ескертіп отыру , бұл әрекетті сақтамау 

айналасындағыларға ыңғайсыздық келтіретінін түсіндіруз..Тамақтанғаннан кейін  «рахмет»  айтып алғысын білдіруді ұмытпауды  

ескерту. 

Түскі ұйқы Балаларға тынығыпұйықтауүшін жағдай жасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 
Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 
Көзге арналған жаттығу. 
Тамақтарын тұзды сумен шаю. 
Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 
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Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

Сұраулы, лепті, хабарлы  
сөйлемдерді  эмоциямен 

айта білуге үйрету. 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

Шығармашылық. 
Суға бояу салып, сурет 

салуды үйрету 

Дыбысқа қатысты сөздер 

ойлап табуға үйрету.. 
Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен Кимылды ойын: 

«Кү мен жаңбыр» 

Мақсаты: 

Бірбіріне 

кедергікелтіріп 

ойнауға 

жаттықтыру 

Қимылдыойын: 

торғайлар мен 

автомобилдер» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжү

гіруге 

жаттықтыру 

ойын:«Маған қарай 

жүгір» 

Мақсаты:Қимыл 

белсенділігіне, ептілікке, 

татулыққа,достыққа 

тәрбиелеу 

Қимылдыойын: 

«Жасырынбақ» 

Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқылы 

жылдамдыққа, 

ептілікке,қырағылық

қа баулу 

Қимылды ойын:  

«Даусынан ажырат» 

Мақсаты:Бірін- бірін 

даусынан табуға 

үйрету 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата- 

аналармен балалардың 

денсаулығы,көңіл 

күйітуралы әңгімелесу 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңыздың сөздік 

қоры қандай» 

Ата-аналарға 

балаларынжылы, 

ұқыпты, 

тазакиімкиіндіруітуралыә

ңгімелесу. 

Ата-аналарға  

«Баланың балабақшадағы  

күн тәртібін 

ұйымдастыру»  туралы 

айтып беру. 

Ата-аналармен 

балаларының қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА . Күні: 08.02-12.02.2021ж 

Ақпан айы.  2- апта      «Сұңқар»   ересек   топ.                                                .                                                         Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

 

Күн  тәртібі Дүйсенбі 8.02 Сейсенбі 9.02 Сәрсенбі 10.02 Бейсенбі 11.02 Жұма 12.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ертеңгілік жиын. Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. 
Балалармен телефон  туралы  әңгімесу,Ән ұранын орындау.Жағымды жағдай орнату. Денсаулық бұрышын жинау. 

«Санамақ» 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

«Телефон»  туралы 

тақпақ жаттау. 

Балалармен тоқпен 

жұмыс жасайтын заттар 

туралы  әңгімелесу. 

  «Шар үрлеу »  ойынын  

ойнау. 

«Ойыншықты тап»  есте 

сақтауын, қиялын дамыту. 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

«Бағдаршам» 

тақпағын еске 

түсіру, жаттау. 

 Теледидар,  

компютер туралы  

сұарқ-жауап жүргізу. 

 «Не жоқ»  ойыны Үтік тақырыбында 

әңгіме жүргізу. 

  «Не жасырылғанын тап »  

ойыны. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  
Дене шынықтыру 

Күні: 8.02.2021 

Тақырыбы:Бізге 

қонаққа маймыл 

келді. 

Мақсаты: Орнында 

тұрып бейікке секіру. 

Екі аяқпен секіру  

Жаратылыстану  

Күні: 8.02.2021 

ТақырыбыҚазақста

нның қөызыл кітабы 

Мақсаты:су жер 

бетіндегі барлық тірі 

ағзалардың бөлігі 

болып табылатыеы 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

Дене шынықтыру 

 Күні: 9.02.2021 

ТақырыбыКішкент

ай шаңғышылар. 

Мақсаты:Белгі 

бойынша заттардың 

арасымен жүру және 

шашырап жүру 

жүгіру жаттығулары 

 

Мүсіндеу 

Күні: 9.02.2021 

Тақырыбы: Әдемі 

табақ 

Мақсаты:  
Түрмыстық заттарды 

мүсіндеуге 

қызығущылықтарын 

 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: Көліктер 

Мақсаты: Әлемнің 

түрлі халықтарының 

ертегілерімен балаларды 

таныстыру. Есті ойлауды 

сөйлеуді дамыту 

Математика  

Күні: 10.02.2021 

 Тақырыбы: Есептік 

және реттік санау 

Мақсаты:Реттік сандар 

туралы  білімдерін 

бекіту. 

 Музыка1 

Күні: 10.02.2021 

Маман жоспары 

бойынша. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:11.02.2021 

Тақырыбы:Үй 

жануарлары 

 Мақсаты:Көлік түрін 

ата дидактикалық 

ойыны Кеме өлеңін 

жаттау 

Құрастыру 

Күні:11.02.2021 

Тақырыбы: Жиһаз 

Мақсаты:Құрылыс 

материалдарын 

орналастыру тәсілдерін 

қолдана отырып 

жиһаздар құрастыра 

білуге үйрету 

. 

Музыка 

Дене шынықтыру  

Күні: 12.02.2021 

Тақырыбы: Африкаға 

саяхат 

Мақсаты: Белгі бойынша 

заттардың арасымен жүру 

және шашырап жүру жүгіру 

жаттығулары  

 

 

Сурет салу1 

Күні: 12.02.2021 

Тақырыбы:Шана 

Мақсаты: Үлгі бойынша 

ерекшелігін, ескере 

отырып, сурет салуға 

үйрету. 
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  Күні: 11.02.2021 

Маман жоспары 

бойынша  

серуен Құстарды   бақылау,   шырша ағашына бақылау, көліктерге бақылау,  қарға бақылау. 
Еңбек:ойын алаңындағы ойыншықтың қарын сыпыру.  Ауладағы қағаздарды жинау. Ағаштағы қарды түсіру.  

Қимылдыойындар:Ұшады-ұшпайды, Допты ұста,Сұр қоян жуынуда,Маған қарай жүгіріңдер. 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу 

бойынша жеке жұмыс жүргізТамақтанғаннан кейін  «рахмет»  айтып алғысын білдіруді ұмытпауды  ескерту. 

Түскі ұйқы Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және 
қозғыштықты төмендету 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Түрлі –түсті түйме іздерімен жүру. 
Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 
Көзге арналған жаттығу. 
Тамақтарын тұзды сумен шаю. 
Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Ермексаздан дөңгелек 

пішінді жасауды 

үйрету. 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

». 

Жұмбақтар кеші  «Дүкенші» 

сюжеттірөлдікойыны 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен Қимылды ойын 

 «Кеглиді соқ» 

Мақсаты:Ойын 

арқылы баланың 

зейінін,  ойынға деген 

іскерлігін,белсендігін 

дамыту. 

Қимылдыойын 

«Теңге салу» 

Мақсаты:Ойын 

ережелерін бағыну 

баланың өзін-өзі 

ұстауы мен еңбек 

етуінің дамуына  

ықпал етеді. 

Қимылдыойын 

«Гүлдерді жинау» 

Мақсаты: Ойын арқылы 

ойлау қабілеттерін 

жылдамдыққа ептілікке 

тәрбиелеу. 

Қимылдыойын 

«Қояным»                                                                                         

Мақсаты:Балалард

ы ойын арқылы 

ептілікке,шапшаң 

дыққа тәрбиелеу. 

Қимылдыойын 

«Қояндар»                                                                                         

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдылыққа, 

шыдамдылыққа баулу. 
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Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-

аналарменбалалардың 

дене 

дамуытуралыәңгімеле

су 

Ата-аналармен 

балалардың  с-ш 

дыбысын дұрыс 

айтуды үйрету 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балаларын сурет 

бойынша әңгіме құрауды 

үйрету туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

үйде тақпақтарын 

жаттатуын айту. 

Ата-анамен балаларының 

туылған күндері туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА . Күні: 15.02-.19.02.2021. 

 Ақпан айы.  3 апта      «Сұңқар»  ересек   топ.                                                          Өтпелі тақырып :  «Бізді қоршаған әлем» 

 

Күн  тәртібі Дүйсенбі 15.02 Сейсенбіт16.02 Сәрсенбіт17.02 Бейсенбі 18.02 Жұма 19.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Баламен мамандық    туралы әңгімесу,балаларға ермектік ойындар ұйымдастыру. Ән ұранын 

орындау.Жағымдыжағдайорнату. Ертегі бұрышындағы кітаптарды реттеп қою. 

«Дәрігермін мен 

деймін»  өлеңін 

жаттау 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

«Қай ойыншық көп» 

дидактикалық ойын. 

«Дүкенші» туралы 

әңгімелесу. 

   « Менің анамның 

жұмысы»  

тақырыбында 

сұрақ-жауап.  

 Мамандықтардың   

альбомын көрсету. 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

«Теңізші»  тақпағын 

ескетүсіру, жаттау. 

 Ата-аналарының 

қандай жұмыс 

жасайтыны туралы 

сұрақ-жауап. 

Шаштаразшы 

мамандығы туралы сурет 

бойынша әңгіме құрау. 

  Әңгімелесу 

«Мамандықты ата» 

«Менің мамам-дәрігер»  

тақпағын жаттау. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  
Дене шынықтыру 

Күні: 15.02.2021 

Тақырыбы:Жас өрт 

сөндірушілер 

Мақсаты: Үздіксіз 

1минут жүгіру 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Қысқы 

жарыстар. 

Күні: 16.02.2021 

Мақсаты:Құрсауды

ң ішінен түзу өту 

Көркем әдебиет 

Күні: 17.02.2021 

Тақырыбы: Электроника 

әлемі 

Мақсаты: Қолғап 

ертегісі салт дәстүрлерін 

Сөйлеуді дамыту1 

Күні: 18.02.2021 

Тақырыбы: 

Ойыншықтар 

дүкені 

Мақсаты: Техника 

Дене шынықтыр 

Күні: 19.02.2021 

Тақырыбы: 

Достармени ойнаймыз 

Мақсаты: Телефон 

тоңазтқыш комьпютер 
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жаттығулары.Секіру 

және доппен ойнау 

жаттығуларын 

қайталау 

. Жаратылыстану 1 

Күні: 15.02.2021 

ТақырыбыДалада не 

өседі. 

Мақсаты: Лас суды 

тазарту балаларға су 

тазарту туралы түсінік 

беру 

 

және жанымен өту 

 

Жапсыру  

Тақырыбы: Тефаль 

Мақсаты:   Қағаз 

бетіне екі бөліктен 

содан сон жапсвру. 

 

Орыс тілі-0,5 

Күні: 16.02.2021 
Маман жоспары 

бойынша 

 

Жапсыру 0,5 

Тақырыбы: Тефаль 

Мақсаты:   Қағаз 

бетіне екі бөліктен 

содан сон жапсвру 

тиым сөздерін білу 

 

Математика негіздері 

Күні: 17.02.2021 

 Тақырыбы: Қанша? 

Цифрды заттың 

санымен сәйкестендіру. 

Мақсаты: Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Музыка 

Күні: 17.02.2021 

Маман жоспары 

бойынша. 

жайында 

әңгімелемсу 

Техника атауларын 

дұрыс атауға 

үйрету 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

 Күні: 18.02.2021 

 Тақырыбы: 

Электроника әлемі 

Мақсаты:Айналад

ағы заттардың 

атқаратын 

қызметінің осы 

заттар жасаған 

материялдардың 

құрылысының 

арасындағы 

байланысты 

түсінуге үйрету 

 

. 

 

қолданысы туралы 

білімдерін 

қалыптастыру 

Сурет салу 

Күні: 19.02.2021 

Тақырыбы:Телефон 

Мақсаты:Үлгі 

бойынша ерекшелігін  

пішінін ескере отырып 

сурет салуға үйрету. 

 

 

серуен Ағашқабақылау,  құстарға бақылау, жануарларға бақылау,көліктерге бақылау. 
Еңбек:  Ауладағы қарды  жинау.Аула сыпырушыға көмектесу.  Мұздарды түсіру. 

Қимылдыойындар:Лентамен қуаласпақ. Мысық пен тышқан. Қояным. Бірінші болу. 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін 
тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Беті қолдарын жуу. 

      Гимнастикалық жаттығулар. 

  Саусақ жаттығулары. 

            Түйме іздерімен жүру. 
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Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жерге сурет салу. 

«Сумен» 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

Жұмбақтар кеші 

 

  Сумен ойын. 

Екі ыдысқа су 

құйып судың түсін 

бояу салып 

өзгертуді үйрету. 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен Кимылдыойын:«Ты

рналар-тырналар» 

Мақсаты: 

Бірбірінен  

тез жүгіріп 

шапшаңдыққа  

ептілікке баулу. 

Қимылдыойын: 

«Доп шеңберде» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейдәл

деп лақтыруға 

жаттықтыру 

Қимылдыойын: 

«Орамал тастамақ» 

Мақсаты:Қимыл 

белсенділігіне, ептілікке 

, жылдамдыққа баулу, 

Қимылдыойын: 

«Маған қарай 

жүгіріңдер» 

Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқ

ылы дене 

дамуын 

жаттықтыру 

Қимылды ойын:  

«Автомобилдер мен 

торғайлар» 

Мақсаты:Балалард

ы жылдамдыққа 

баулу, ептілікке 

баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-

аналарменбалаларына

тақпақтарүйретутурал

ы әңгімелесу 

Ата-аналармен 

балалардың  р-л 

дыбысын дұрыс 

айтуды үйрету 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балалары күн тәртібі 

туралы әңгімелесу 

Ата-аналарға  

балаларының туған 

күніндегі дәмді 

астары туралы 

әңгімелесу. 

Ата-анамен 

балаларының тазалығы 

туралы әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА . Күні: 22.02.-26.02.2021ж 

 

 Ақпан  айы.  4 апта    «Сұңқар»  ересек   топ.                                                          Өтпелі тақырып :  «Бізді қоршаған әлем» 

 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Ата-аналармен, балалармен  8-наурыз мерекесі туралы әңгімелесу, мерекені жақсы дайындықпен қарсы алу жоспарымен 

таныстыру. Балаларға тақпақтарды жаттату туралы ата-аналарға  ескерту. 

 

«Ақ мамам»  әнін 

жаттау 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

«Түсін тап» 

дидактикалық ойын. 

«Сылдырлайды мөлдір 

су»  өлеңін жаттау. 

  «Ауа, су, жер»  

ойын ын ойнау. 

Дүкенші» туралы 

әңгімелесу. 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Саусақойыны 

«Жаңбыр» 

 Судың пайдасы 

туралы сұрақ-жауап . 

Қар мен мұз туралы  

әңгімелесу. 

«Ақша қар» өлеңін 

жаттау. 

5 Әңгімелесу 

«Мамандықты ата» 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

Дене шынықтыру 

Күні: 22.02.2021 

Тақырыбы:Тұлпар. 

Мақсаты: 

Саптізбекте тоқтамай 

жүгіру допты асыра 

лақтыру және секіру 

жаттығуларын 

жетілдіру 

Жаратылыстану  

 Күні: 22.02.2021 

ТақырыбыТабиғатт

ың көктемде оянуы 

Мақсаты:Көктемгі 

табиғат құбылыстарын 

бақылау дағдыларын 

Дене шынықтыру  

Күні: 23.02.2021ж 

Ойнаймыз 

денсаулықты 

нығайтамыз 

Мақсаты:Гимнасти

калық орындық 

бойымен үстімен 

жанымен қарқындап 

жүру жіптің үстімен 

қос аяқтап секіру 

 

Мүсіндеу 

Күні: 23.02.2021 

Тақырыбы: Түрлі-

түсті пирамида 

Көркем әдебиет   

 Күні: 24.02.2021 
Тақырыбы: Мамандықтың 

бәрі жақсы 

Мақсаты: Мамандық 

иелері қолданатын  кез 

келген аспаптарды 

мүсіндеуді үйрету және 

машықтандыру 

 

 

Математика негіздері. 

Күні: 24.02.2021 

 Тақырыбы: Заттардың 

кеңістікте орналасуына 

санның  тәуелсіздігі 

Мақсаты:көз 

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 25.02.2021 

Тақырыбы: Ж 

және Ш  

дыбыстары 

Мақсаты:Ж және ш 

дыбыстарын дұрыс 

дыбыстап айтуға 
жаттықтыру 

 

Құрастыру  

Күні: 25.02.2021 

Тақырыбы: 

Пингвиндер 
Мақсаты:  Табиғи 

материалдариен 

құрастыру. 

Дене шынықтыру 

Күні: 26.02.2021 

Тақырыбы: 1-2-3 

қайтала. 

Мақсаты:Тізені 

жоғары көтеріп жүру: 

үздіксіз 1,5 минут 

жүгіру жаттығулары  

Сурет салу 

Күні: 26.02.2021 

Тақырыбы:Тақия 

Мақсаты: Ер баланың, 

ұлттыұ бас киімімен 

таныстыра отырып 

сурет салуға үйрету. 
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кеңейту, тұжырымдар 

жасау дағдыларын 

дамыту. 

 

Мақсаты:  
Бөлшектерден 

бейнелерді 

мүсіндеуге 

дағдыландыру. 

 

мөлшерлерін, зейіндерін 

дамыту, қарапайым 

математикалық 

ұғымдарын қалыптастру. 

 

Музыка 

Күні: 24.02.2021 

Маман жоспары 

бойынша 

Пингвиндер туралы 

білімдерін бекіту.. 

 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

серуен Жаңбырға бақылау,  қарға құсына бақылау, ағаштарға бақылау, желге  бақылау. 
Еңбек:  Ауладағы қарды жинау. Ауладағы қарды күреу.  Көлшік суларды сыпыру. 
Қимылдыойындар:  Кеглиды соқ. Мысық пен тышқан. Күн мен жаңбыр. Торғайлар мен автомобилдер. 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Балаларға асты азаздан алып  тамақтану шайнап жеуге оңай болатынын түсіндіруз , аузын асқа толтырып сөйлемеу 

әдетке айналдыру. Тамақтанған уақытта аузын жауып шайнап , дыбыссыз жеуді ескертіп отыру , бұл әрекетті сақтамау 

айналасындағыларға ыңғайсыздық келтіретінін түсіндіруз..Тамақтанғаннан кейін  «рахмет»  айтып алғысын білдіруді 

ұмытпауды  ескерту. 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Беті қолдарын жуу. 

      Гимнастикалық жаттығулар. 

  Саусақ жаттығулары. 

            Түйме іздерімен жүру. 

 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жерге сурет салу. 

«Сумен» 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

Альбомдар  көру  

«Ауылым алтын бесігім» 

  Сумен ойын. 

Екі ыдысқа су 

құйып судың түсін 

бояу салып 

өзгертуді үйрету. 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 
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сеуен Кимылды 

ойын:«Шыбыққа 

қалпақ тигізу» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа, 

ептілікке баулу. 

Қимылдыойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейдәл

деп лақтыруға 

жаттықтыру 

Қимылдыойын:   

«Қояным» 

Мақсаты:Қимыл 

белсенділігіне, ептілікке 

, жылдамдыққа баулу, 

Қимылдыойын: 

«Бірінші болу» 

Мақсаты:ойын 

қимылдарыарқ

ылы дене 

дамуын 

жаттықтыру 

Қимылдыойын 

«Қояндар»                                                                                         

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдылыққа, 

шыдамдылыққа 

баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата- 

аналарменбалаларынае

ртегіоқыпберу  

туралыәңгімелесу 

Ата-аналармен 

балалардың   

дыбыстарды дұрыс 

айтуды үйрету 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балаларының сурет 

бойынша әңгіме құрауды 

үйрету туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға  

балаларының 

қауіпсіздігі туралы 

әңгімелесу. 

Көктем мезгіліндегі 

оянған зиян 

кестерден,жәндіктер 

ден сақтануы жөнінде 

сіздермен әңгімелесу 
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ЦИКЛОГРАММА . Күні: 01.03-.05.03.2021. 

             Наурыз айы.  1 апта      «Сұңқар»  ересек   топ..                                                          Өтпелі тақырып :  «Табиғаттың гүлденуі» 

 

Күн  тәртібі Дүйсенбі 1.03 Сейсенбі 2.03 Сәрсенбі 3.03 Бейсенбі 4.03 Жұма 5.03 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Бала денсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралы 

әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- күйорнату,балаларғақызықтыойындарұйымдастыру. 

Денсаулық бұрышындағы  доптарды реттеп қою. 

Дидактикалық ойын  

«Ненің дыбысы» 

Мақсаты:Балалар не 

зат екенін айыру. 

 Дидактикалық ойын  

 «Сәйкестендір» 

Мақсаты:Заттарды 

бір-бірімен 

салыстыру,бірдей 

заттарды беттестіру. 

   «Сөз ойла,тез 

ойла»ойыны. 

Мақсаты:Балалар топ 

ішінде кездесетін 

заттар,адамдардың 

есімдерін атап беруді 

ұсынады. 

 Ойын «Гүлдерді 

жинау». 

Мақсаты:Балалард

ы ептілікке,жылдам 

дыққа тәрбиелеу. 

. Дидактикалық ойын 

«Қиық суреттер»  

Мақсаты: 

Ойын арқылы 

тапқырлыққа үйрету. 

Қиық суреттерден гүл 

құрастыруды үйрет 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Балалар бір-біріне 

күлімсіреп,жақсы 

сөздер айтады. 

Ай да біреу аспанда, 

Күн де біреу аспанда 

Тұратын елжіреп, 

Бәрімізде бір жүрек. 

 

А.Бақтыгереева 

«Менің апам»өлеңін 

жаттау. 

Мені жақсы көреді, 

Күндей күліп келеді. 

Көп ертегі біледі, 

Маған айтып береді. 

 

 Жұмбақ. 

Қар,мұз, еріп,су 

көбейіп,Сай-саладан 

ағады.Бүршік 

атып,жапырақ шашып 

Бұл қай кезде болады? 

Жылулық шеңбер. 

Әр бала өздерінің 

сүйікті аналары 

туралы ойлап,   

аналарының өздерін 

қалай еркелететінін 

айтады. 

Балалар бір-біріне 

күлімсіреп,жақсы 

сөздер айтады. 

Ай да біреу аспанда, 

Күн де біреу аспанда 

Тұратын елжіреп, 

Бәрімізде бір жүрек. 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  
Дене шынықтыру 

Күні: 1.03.2021 

Тақырыбы:Көңілді 

шар 

Мақсаты: Орындық 

үстінен тізені 

жартылай бүгіп 

секіріп түсу 

Жаратылыстану 1 

Күні: 1.03.2021 

 

Тақырыбы Көктем 

Дене шынықтыру  

Күні: 2.03.2021 

Тақырыбы:Ғарыш

керлер даярлау 

орталығы. 

Мақсаты: Аяқтың 

ұшымен өкшемен 

жүру 1,5-2минутқа 

дейін жүгіру 

жаттығулары 

Жапсыру 0,5 

Күні: 2.03.2021 

Көркем әдебиет  

Күні: 3.03.2021 

Тақырыбы: Қазақстан 

халқының салттарымен 

дәстүрлері 

Мақсаты:Салт 

дәстүрлер туралы айтып 

беру өздері білетін 

дәстүрлер туралы 

әнгімелесу 

Математика негіздері  

күні: 3.03.2021 

Сөйлеуді дамыту  

Күні: 4.03.2021 

Тақырыбы: 

Анама сыйлық 

Мақсаты:Сөзді 

буынға бөлу. Тұсау 

кесу. Тақырыбына 

әңгімелесу 

құрастыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 5.03.2021 

Тақырыбы: Көтеріңкі 

көңіл-күй 

Мақсаты: Орындық 

үстінен тізені жартылай 

бүгіп секіріп түсу 

Сурет салу1 

Күні: 5.03.2021 

Тақырыбы:Көктемгі 

бақ 
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келді құс келді. 

Мақсаты:Табиғатты 

бақылау Көктем 

мезгіліндегі тірі 

табиғатты тани білуге 

үйрету 

 

Тақырыбы: 

Торсық 

Мақсаты: Ұлттық 

ою-өрнекті қию 

пішіні ескере 

отырып 

 

Орыс тілі- маман 

жоспары бойынша 

2.03.2021 

 

 

Тақырыбы: Реттік 

санау. өзіне қатысты 

тұрғыда заттардың 

кеңістікте орналасуы. 

Мақсаты:реттік санау 

туралы білімдерін 

бекіту, реттік санауға 

машықтандыру. 

 

Музыка  маман 

жоспары бойынша 

 

 

 

Күні: 4.03.2021 

Тақырыбы: 

Ұлттық киімдер. 

Мақсаты:Ұлттық 

киімді, тұрмыс 

заттарымен 

әшекейлерді 

даярлауымен 

таныстырудды 

жалғастыру 

 

 

Мақсаты:Ағаштармен 

гүлдерді 

ерекшеліктерін ескере 

отырып салуға үйрету. 

 

серуен «Маусымдық өзгерістерді бақылау» 

Еңбек: Жеміс ағаштарын ақтау.Ағаштардың айналасындағы шөптерді тазалау.Гүлдердің  тұқымын топыраққа 

отырғызу.Ағаштарға қамқорлық жасау. 

Қимылды ойын;«Шеңберде кім қалады?», «Жанды шытырман». 

 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Балаларға асты аз 

аздан алып  тамақтану шайнап жеуге оңай болатынын түсіндіруз , аузын асқа толтырып сөйлемеу әдетке айналдыру. 

Тамақтанған уақытта аузын жауып шайнап , дыбыссыз жеуді ескертіп отыру , бұл әрекетті сақтамау айналасындағыларға 

ыңғайсыздық келтіретінін түсіндіруз..Тамақтанғаннан кейін  «рахмет»  айтып алғысын білдіруді ұмытпауды  ескерту. 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Беті қолдарын жуу. 

      Гимнастикалық жаттығулар. 

  Саусақ жаттығулары. 

            Түйме іздерімен жүру. 

 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 
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Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жерге сурет салу. 

«Сумен» 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

   Сумен ойын. 

Екі ыдысқа су 

құйып судың түсін 

бояу салып 

өзгертуді үйрету. 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Аналар мен әжелерге 

мерекеге арнап 

сыйлықтар жасау. 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен Адамның киіміне 

бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Кеглиді соқ» 

Мақсаты:Ойын 

арқылы баланың 

зейінін,  ойынға деген 

іскерлігін,белсендігін 

дамыту. 

Жеміс ағаштардың 

гүлдерінебақылау.  

Қимылдыойын 

«Теңге салу» 

Мақсаты:Ойын 

ережелерін бағыну 

баланың өзін-өзі 

ұстауы мен еңбек 

етуінің дамуына  

ықпал етеді. 

Ағаштардың бүршік 

жаруынабақылау . 

Қимылдыойын 

«Гүлдерді жинау» 

Мақсаты: Ойын арқылы 

ойлау қабілеттерін 

жылдамдыққа ептілікке 

тәрбиелеу. 

Көктемгі гүлдерге              

бақылау.   

Қимылдыойын 

«Қояным»                                                                                         

Мақсаты:Бала

ларды ойын 

арқылы 

ептілікке,шап

шаң дыққа 

тәрбиелеу. 

Бақбақ гүлге                

бақылау.   

Қимылдыойын 

«Қояндар»                                                                                         

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдылыққа, 

шыдамдылыққа 

баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Табиғи 

материалдардан 

ойыншықтар жасауға 

баланы өзімен бірге 

жасатып үйрету. 

 Ата-аналармен 

әңгімелесу.Балабақш

ада өтілетін 

«Отбасылық 

толағайға»қатысу . 

Ата-аналармен 

әңгімелесу.Балаға үйде 

түрлі-түсті қағаз беріп 

,өзінің қалаған затын 

жасауға мүмкіндік жасау 

және көмек беру. 

Көктем мезгілінде 

жеміс ағаштарды 

бақшаның 

айналасына 

отырғызу,бақшаны 

гүлдендіру 

жайында сіздермен 

әңгімелесу. 

Көктем мезгіліндегі 

оянған зиян 

кестерден,жәндіктер 

ден сақтануы жөнінде 

сіздермен әңгімелесу 
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                                              ЦИКЛОГРАММА.  2 апта      Күні: 08.03-.12.03.2021. 

 Наурыз айы. 2 апта  «Сұңқар»  ересек   топ. Өтпелі тақырып :  «Табиғаттың гүлденуі» 

 

Күн  тәртібі Дүйсенбі 8.03 Сейсенбі 9.03 Сәрсенбі 10.03 Бейсенбі11.03 Жұма12.03 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Бала денсаулығын сақтаумен нығайтутуралы ата-аналармен әңгімелесу.Балаларға  көтеріңкі көңіл- күй 

орнату,балаларға қызықты ойындар ұйымдастыру. 

Табиғат бұрышындағы гүлдердің түбін қопсытуға көмектесу және гүлдерді суғару. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып дорба» 

Мақсаты:Ойын 

арқылы 

сезінуін,қабылдауын, 

түсініктерін дамыту. 

 

 «Резеңкеден  

жасалған заттарды 

атайық»ойыны 

Мақсаты:Балалардың 

көркемдік 

талғамдарын дамыту. 

 «Менің жерімде өсетін 

ағаштар» 

Мақсаты:Ойын арқылы 

балалар жыл  

мезгілдерін,құбылыстары

н ретімен біліп,есте 

сақтауға дағдыландыру. 

  

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас .                           Ботқаның,дәрумендердің,дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы 

                                                                         әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 «Сұрақ-

жауап»ойыны 

Кімнің туған күні 

көктемде? 

Аптада қанша күн 

бар?Тәулік неше 

бөлікке бөлінеді? 

 

Санамақ. 

Ал санайық,санайық 

Сан сырына қанайық 

Бір саусақты жұмайық,  

 «Бір саны»деп ұғайық. 

 

Балаларды түрлі 

ою-өрнектермен 

таныстыру 

.Қолынан  өнері 

тамған адамды 

Ұста шеберші деп 

айтамыз.  

Наурыз –жыл басы 

Ұлыстың Ұлы күні 

мерекесі туралы 

әңгімелесу. 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 Дене шынықтыру 

 Күні: 9.03.2021 

Тақырыбы:Ойын 

лотосы 

Мақсаты: : 2м,3м 

арақашықтықтан 

көлденең нысанаға 

оң және қол қолмен 

допты лақтыру 

 

Мүсіндеу 0,5 

Көркем әдебиет 1  

Күні: 10.03.2021 

Тақырыбы: Ертегілер 

Елінде Теартр әлемі 

Мақсаты:: Әжемнің 

ауылындасаусақ театры 

балалрды саусақ теарты 

деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

Математика негіздері: 

Сөйлеуді дамыту1 

Күні: 11.03.2021 

Тақырыбы: 

Қуыршақтың 

бөлмесі 

Мақсаты: 

Әжемнің 

ауылындасаусақ 

театры балалрды 

саусақ теарты деген 

қызығушылықтары

Дене шынықтыру 

Күні: 12.03.2021 

Тақырыбы: Денеміз 

сау болсын. 

Мақсаты: Басқа 

серуенге шыққанда 

арықтардан өту 

бұталарды жинау 

барысында бір біріне 

көмек беру дағдысын 

қалыптастыру. 
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Күні: 9.03.2021 

Тақырыбы: Сәмбі 

бұршақтары. 

Мақсаты:Сәндік 

мүсіндеуге 

қызығушылықтарын 

ояту 

 

.10.03.2021 

Тақырыбы: 1,2,3,4,5 

цифрлары мен 

сандары. Сан мен 

цифрды сәйкестендіру. 

Мақсаты:Зейіндерін 

дамыту,математикалық 

жұмбақтарды шешуге 

үйрету. 

 

Музыка 

Күні: 24.02.2021 

Маман жоспары 

бойынша 

н дамыту. 

Құрастыру  

Күні: 11.03.2021 

ТақырыбыҚошақ

ан 

Мақсаты Қағаздан 

құрастыруға 

ширату немесе 

шиыршықтау әдісін 

қолданып 

қошақанды жасай 

алуға үйрету. 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша. 

Сурет салу  

Күні: 12.03.2021 

Тақырыбы:Ертегідегі 

әтеш 

Мақсаты: Құстың 

пішіні мен түс 

ерекшеліктерін ескеріп 

салуға үйрету. 

 

серуен ,ағаштың жапырағына ,жәндіктерді,құстарды,көлшік суларды бақылау. 

Еңбек:Гүлдердің дәнін жерге егу.Гүлдердің айналасындағы шөптерді тазарту,ауланы шөптерден тазарту,құстарға жем 

шашу,құстарға ұя жасап беру. 

Қимылды ойын: Мысық пен торғайлар.  «Қоймадағы тышқандар». 

Сереуннен оралу Өзінің сырт келбетін күту әдетін қалыптастыру.Өз бетінше киімдерін түзет немесе үлкеннен көмек сұрауға баулу. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,тазалықты сақтауға үйрету.Өз бетінше жеңдерін түріп,ұқыпты жуынуға баулу 

Түскі ас  

Астарыңдәмдіболсын 

 

  Ас атасы нан. 

 

Нанды қастерлеу керек. 

 

 Елімізде 

тыныштық 

болсын. 

 Нанымыз көп 

болсын. 

Нан қоқымын 

шашпаңдар,    

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып,қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

       Беті қолдарын жуу. 

       Ұйқыашар жаттығуларын орындау. 

  Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

           Төсектегі гимнастика. 

Түйме іздерімен жүру. 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету. 
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Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 «Не қалай 

жүреді?»саусақ 

ойыны. 

Мақсаты:Балалардың 

қимыл әрекетін 

дамыту. 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

 «Тұқымына қарай 

ағашын тап» 

Мақсаты:Балаларды 

аңғарымпаз      дығын 

тани білу қабілетін 

дамыту. 

  «Заттың атын 

табайық» 

Мақсаты:Балалард

ың сипап,ұстап 

сезу арқылы 

сезімін дамыту. 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

сеуен Көлшік суларға 

бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Өрмекші мен 

шыбын» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Жаңбырдың 

тамшысына      

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Тоғанда балықтар 

жүзеді» 

Мақсаты:Ойын 

арқылы 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Жеміс ағаштардың 

түйген дәнінебақылау . 

Қимылдыойын 

«Аюлар мен 

аралар» 

Мақсаты:Ойын кезінде 

бір-біріне деген достық 

сезіміне тәрбиелеу. 

Дүкенге бақылау.      

Қимылдыойын 

«Тақия тастамақ»                                                                                         

Мақсаты:Бала

ларды  

ептілікке 

үйрету. 

Жаңбырдың 

дыбысына бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Шарды үрлеу» 

Мақсаты:Ойын 

кезінде 

ауызбіршілікке 

тәрбиелеу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Демалыс 

күндерін  қалай 

жоспарлағаны  

жөнінде. 

 Ата-аналармен 

әңгімелесу.Баланың 

үстіндегі киімдерін 

жеңіл киімдер кигізу 

жөнінде. 

Ата-аналармен  баласы 

жайында әңгімелесу.    

Балаларға үйде мақал-

мәтелдер жаттатқызу. 

Балаларға қызықты 

ертегі кітаптар 

әперіп,ертегі оқып 

беру жайында 

сіздермен 

әңгімелесу. 

Балалардың бос 

уақытында түрлі-түсті 

боямақтар беріп, сурет 

салдыру  сол жайында 

сіздермен әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММАКүні: 15.03-19.03.2021. 
                                                                    Наурыз  айы.3 апта  «Сұңқар»  ересек   топ. Өтпелі тақырып :  «Табиғаттың гүлденуі» 

 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Бала денсаулығын сақтаумен нығайтутуралы ата-аналармен әңгімелесу, денсаулық жылжымалы папкалар туралы  

әңгімелесу,балаларда  көтеріңкі көңіл- күй орнату,балаларға қызықты ойындар ұйымдастыру. 

«Не қалай жүреді? 

саусақ ойыны. 

Мақсаты:Балалар 

ертегідегі 

кейіпкерлерінің 

аттарын естеріне 

түсіріп, қайсысы қалай 

жүретінін саусақтар 

арқылы жасайды. 

Ұлттық ойын 

 «Теңге салу» 

Балалардың  ұлттық 

ойындарға, салт-

дәстүрлерге деген 

қызығушылықтары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

«Бұлтты бақылау» 

Ойын  

Мақсаты:Балаларды 

бақылау арқылы 

ойлауын дамыта отырып, 

ой қиялын байыту. 

Жаңылтпаш. 

Бақбақ бақта бар, 

Бақа да бақта бар. 

 

 

«Ағашты тап»ойыны 

Мақсаты:ақыл-ойын, 

бақылағыштығын 

дамыту. 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас .Балаларды ұқыпты тамақтануға,  үстелде дұрыс отыруға үйрету 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 Ұлттық салт-

дәстүрлері туралы 

әңгімелесу. 

  Балалармен  бұрын 

жаттаған 

тақпақтарын еске 

түсіру 

 

 Ө.Тұрманжановтың 

«Көктем келді гүл 

алып»өлеңін жаттау. 

 

  Дидактикалық 

ойын 

 «Не өзгерді?» 

Мақсаты:ойын 

арқылы зейін және 

есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Мақал-мәтелдер.Жаттау 

Ердің көркі елімен, 

Отан көркі жерімен. 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

Дене шынықтыру 

Күні: 15.03.2021 

Тақырыбы:асық 

ойнаймыз 

Мақсаты: 

Кедергілерден аттап 

жүру жүгіру 

жаттығулары  

Секіру жаттығуларын 

қайталау 

Жаратылыстану 1 

Дене шынықтыру 

Күні: 16.03.2021 

Тақырыбы:Асық 

толы қоржын. 

Мақсаты:кедергілер

дің үстінен төрт 

тағандап өту 

Кедергілерден 

секіруді 

жетілЖапсыру 0,5 

Күні: 16.03.2021 

Көркем әдебиет 1 

Күні: 17.03.2021 

Тақырыбы: Өнер көзі 

халықта 

Мақсаты:: Әжемнің 

ауылындасаусақ театры 

балалрды саусақ теарты 

деген 

қызығушылықтарын 

дамыту 

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 1 

Күні: 18.03.2021 

Тақырыбы: 

Суреттеу 

бойынша тап 

Мақсаты:Мазмқн

ы бойынша 

әңгімелесу б п 

дыбыста 

Қоршаған 

ортамен 

Дене шынықтыру 

Күні: 19.03.2021 

Тақырыбы: Біз 

күштіміз әрі 

ептіміз.Мақсаты: 

жалпыға ортақ құрал –

саймандарды ұқыпты 

және дұрыс ұолдана 

білу 

Сурет салу1 

Күні: 19.03.2021 
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Күні: 15.03.2021 

Тақырыбы Кесіртке 

қайда мекендейді. 

Мақсаты:Жыл 

құстары көкек , 

қараторғай тіршілік 

ірекетімен таныстыру 

 

Тақырыбы: Өнер 

көзі халықта 

Мақсаты:Сәндік 

қуыршақ Дымков 

қуыршағы 

діру 

 

Орыс тілі 0,5 

Күні: 16.03.2021 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

Күні: 17.03.2021 

Тақырыбы: 

1,2,3,4,5цифрлары, 

реттік санау. 

Мақсаты:1ден 5ке дейін 

сандар туралы 

білімддерін бекіту. 

Музыка 

Күні: 17.03.2021 

Музыка 

Күні: 24.02.2021 

Маман жоспары 

бойынша 

таныстыру 

Күні: 18.03.2021 

Тақырыбы: 

Көктемгі табиғат 

Мақсаты:Табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру, 

табиғатты аялау 

жолдарын 

меңгерту.дамыту 

 

Тақырыбы:Наурыз 

дастарханы. 

Мақсаты:Өрнекті 

түсіндіре отырып 

,дастарханды әсемдеуг 

үйрету. 

 

Серуен Ауа-райын,бақбақ гүлге,көлшік суларға бақылау. 

Еңбек: Құстарға ұя жасап беру.Үлкендерге көмек беру.Бақшаның айналасындағы шөптерді тазалау. 

Қимылды ойын: Қуаласпақ.Күн мен түн.Қарғалар. 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Балаларды тамақтану әдебіне үйрету 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Дене мүшелерге арналған жаттығулар. 

                                                                         Беті қолдарын жуу. 

                                                                         Майтабан болдырмауға арналған жаттығулар. 

 

Бесін ас Балаларды  асхана құралдарын дұрыс пайдалану, ботқаның атын айту және ас қайыруға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Аулаға шығып көктем 

гүлдерін теру. 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

 «Жеңіл ауыр»ойын 

Мақсаты:Балаларға 

заттың ауыр-жеңіл деген 

ұғымын түсіндіру.       

Ойнату арқылы көз  

жеткізу. 

 

 

 

Дәмін ажырат. 

Шекер мен тұзға 

зерттеу жасау.                  

Мақсаты:Дәмді 

сезіне білуге 

үйрету,тәжірибе 

жасауға 

жаттықтыру. 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 
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сеуен Құстардың 

сыңғырлаған дыбысын 

бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Аюлар мен аралар» 

Мақсаты:Ойын ның 

шартын 

түсіндіру,бірлесе 

ойнауға тәрбиелеу. 

Құмырсқаны 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: Бірлескен 

ойында бір-біріне 

зейін 

аударып,мейірімділ

ік қатынаста 

болуды 

қалыптастыру. 

Кешті бақылау. 

Қимылдыойын 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: 

Балаларды 

кеңістікті 

бағдарлауға,ойын 

ережесін бұзбай 

орындауға үйрету. 

Бұлтқа бақылау. 

Қимылдыойын       

«Сақинаны дәл 

кигіз» 

Мақсаты: 

Балалардың өз 

бетінше 

ынтымақтаса 

ойнауына 

жағдай жасау 

Көлшік суларға  

бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Түсті автакөліктер» 

Мақсаты:Таза ауада 

ойнауын,қимыл 

әрекетін дамыту. 

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. «Баланың 

ойын дамытайық» 

тақырыбында 

кеңестер беру. 

 Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Үйде балаларға 

суреттер беріп 

альбомдар жасауды 

үйрету .Сол жөнінде 

сіздермен әңгімелесу. 

Ата-аналармен баласы 

жайында 

әңгімелесу.Баланы 

балабақшаға  таза жіберуі 

жөнінде. 

 Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

бос кездерінде 

балаларға таяқшалар 

беріп санату.Таяқша 

ларды рет-ретімен 

орналастыруға үйрету. 
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                                                                              ЦИКЛОГРАММА Күні: 29.03-.02.04.2021. 

                Наурыз  айы.  4 апта       «Сұңқар»  ересек   топ. Өтпелі тақырып :  «Табиғаттың гүлденуі» 

 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Бала денсаулығын сақтаумен нығайтутуралы ата-аналармен әңгімелесу, денсаулық жылжымалы папкалар туралы  

әңгімелесу,балаларда  көтеріңкі көңіл- күй орнату,балаларға қызықты ойындар ұйымдастыру. 

«Ағашты тап»ойыны 

Мақсаты:ақыл-ойын, 

бақылағыштығын 

дамыту 

  С.Қалиев. 

«Гүл»өлеңін жаттау. 

Үйде тұрып өсетін, 

Әкеп гүлдің көшетін. 

Топырақты салдым 

да, 

Отырғыздым 

қалбырға. 

 

 «Сақина салмақ» 

ойыны. 

Балалар ойынды 

көңілдене ойнайды. 

 

Жаңылтпаш. 

Бақбақ бақта бар, 

Бақа да бақта бар. 

 

 

«Ағашты тап»ойыны 

Мақсаты:ақыл-ойын, 

бақылағыштығын 

дамыту. 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас тамақтану барысында  ұқыпты тамақтануға  , асықпай шайнап жеуге  , ас құралдарын пайдалана білуге  үйрету 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 

Мақал-

мәтелдер.Жаттау 

Ердің көркі елімен, 

Отан көркі жерімен 

Көктемгі т тіршілік 

және көктемгі 

гүлдер туралы 

әңгімелесу. 

 

 

Көктемгі гүлдер туралы 

әңгімелесу. 

 

Дидактикалық 

ойын 

 «Не өзгерді?» 

Мақсаты:ойын 

арқылы зейін және 

есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Мақал-мәтелдер.Жаттау 

Ердің көркі елімен, 

Отан көркі жерімен. 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

Дене шынықтыру 

Күні: 29.03.2021 

Тақырыбы:Сиқырл

ы орындықтар.  

Мақсаты:1,5 минутқа 

дейін баяу жүгігуге 

секіртіп ойналатын 

ойын жаттығуларын 

қайталау 

Дене шынықтыру 

 Күні: 30.03.2021 

Тақырыбы:Тиын 

бізге қонаққа келді.  

Мақсаты: 1,5 

минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын 

Көркем әдебиет 1  

Күні: 31.03.2021 

Тақырыбы: Нұр төккен 

нұр төккен  

Мақсаты:: Әжемнің 

ауылындасаусақ театры 

балалрды саусақ теарты 

деген 

қызығушылықтарын 

Сөйлеуді дамыту1  

Күні: 1.04.2021 

Тақырыбы:Күшік 

неге көңілсіз. 

Мақсаты:Көктем 

мезгілі туралы 

ерекшеліктерін 

атай білуді үйрету 

Құрастыру0,5  

Дене шынықтыру 

Күні: 2.04.2021 

Тақырыбы: Көктем 

келді көктем. 

Мақсаты: 1,5 минутқа 

дейін баяу жүгігуге 

секіртіп ойналатын 

ойын жаттығуларын 

қайталау 
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қайталау 

 

Жаратылыстану 1 

Күні: 29.03.2021 

Тақырыбы Наурыз 

гүлдер. 
Мақсаты:Күннің 

жылуына байланысты 

жануарлардың 

иіршілік әрекетіндегі 

өзгерістерді бақылау 

қайталау 

 

Мүсіндеу0,5 

Күні: 30.03.2021 

Тақырыбы: Әдемі 

кесе 
Мақсаты:Ұлттық 

бұйымддарды 

мүсіндеуе 

дағдыландыру 

дамыту. 

Математика негіздері 

Күні: 31.03.2021 

Тақырыбы4-5 

сандарын салыстыру. 

Мақсаты:Геометриялық 

денелермен шынайы 

заттарды салыстыру, 

цифры затар санымен 

сәйкестендіру. 

 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша. 

 

Күні: 1.04.2021 

ТақырыбыСылды

рмақ 

Мақсаты Қалдық 

заттар мен 

құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру және 

безендіру арқылы  

шығармашылық 

қиялын дамыту. 

 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша. 

 

Сурет салу1 

Күні: 2.04.2021 

Тақырыбы: 

Құмырадағы гүлдер  

Мақсаты: Топта өсетін 

гүлдерге қарап сурет 

салу түстерді жеткізу 

үшін қағаздың түрін 

және түстердің 

үйлесімділігін таңдау 

серуен Ауа-райын,құстарды,желді,шөптегі гүлді өсімдікті, Балабақша аумағындағы құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға ұя жасап беру.Құстарға жем шашу.Үлкендерге көмек беру.Аула сыпырушыға көмектесу.Аулаға 

гүлдердің дәндерін себу. 

Қимылды ойын: Бақалар.Ұста-лақтыр,Қуаласпақ,.Торғайлар мен мысық. 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Балаларды тамақтану әдебіне үйрету 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Дене мүшелерге арналған жаттығулар. 

                                                                         Беті қолдарын жуу. 

                                                                         Майтабан болдырмауға арналған жаттығулар. 

 

Бесін ас Балаларды  асхана құралдарын дұрыс пайдалану, ботқаның атын айту және ас қайыруға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

  Вариативтік 

компонент:Драма. 

 «Аңқау аю » ертегісі.  

(Магниттік театр)         

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

Дәмін ажырат. 

Шекер мен тұзға зерттеу 

жасау.                  

Мақсаты:Дәмді сезіне 

білуге үйрету,тәжірибе 

Вариативтік 

компонент 

«Өсімдіктер 

әлеміне саяхат» 

«Қалампыр 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 
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жасауға жаттықтыру. гүлі»(боямақ) 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен      Жаңбырдың 

дыбысына бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Ормандағы аю» 

Мақсаты:Балалардың 

бірлескен қимыл 

ойындарына тарту 

Вассейіндегі 

сулардыбақылау. 

Қимылдыойын 

«Доп себетте» 

Мақсаты: Қимыл-

қозғалыс 

белсенділігін 

арттыру. 

Бұлтқа бақылау. 

Қимылдыойын«Сақинан

ы дәл кигіз» 

Мақсаты: 

Балалардың өз 

бетінше 

ынтымақтаса 

ойнауына жағдай 

жасау 

Көлшік суларға  

бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Түсті 

автакөліктер» 

Мақсаты:Таза 

ауада 

ойнауын,қимыл 

әрекетін дамыту. 

     Жаңбырдың 

дыбысына бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Ормандағы аю» 

Мақсаты:Балалардың 

бірлескен қимыл 

ойындарына тарту 

Балалардың үйге 

қайтуы 
 Ата-аналармен 

әңгімелесу.Балаларға 

санағыштар 

әперуі,сандарды 

санатып үйрету. 

Баланың сөздік қорын 

байыту. 

 

Ата-аналармен 

баласы жайында 

әңгімелесу.Балаларға 

үйде тілі келмейтін 

әріптерді айтқызып 

тілдерін жаттықтыру. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу.Алдымызда 

отбасылық 

«Толағай»сайыс 

өтілуде,сол сайыс 

туралы сіздермен пікір 

алмасу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды бос 

кездерінде 

балаларға 

таяқшалар беріп 

санату.Таяқша 

ларды рет-ретімен 

орналастыруға 

үйрету. 

 Ата-аналармен 

әңгімелесу.Балаларға 

санағыштар 

әперуі,сандарды 

санатып 

үйрету.Баланың сөздік 

қорын байыту. 
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ЦИКЛОГРАММА  Күні:  05.04-.09.04.2021. 

 

                                       Сәуір айы.  1- апта   «Сұңқар»  ересек   топ. Өтпелі тақырып :  «Көктемгі ағаштар» 

 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Бала денсаулығын сақтаумен нығайтутуралы ата-аналармен әңгімелесу,денсаулық жылжымалы папкалар туралы  

әңгімелесу,балаларда  көтеріңкі көңіл- күй орнату,балаларға қызықты ойындар ұйымдастыру. 

  Дидактикалық 

ойын 

 «Гүлдер 

қалашығына 

саяхат». 

Балалар ойынды 

көңілдене ойнайды. 

 Дидактикалық ойын 

 «Ойлап тап!» 

Мақсаты:ойын 

арқылы зейін және 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

 «Гүл»туралы тақпақ 

жаттау.        

  Біз доспыз гүлдермен, 

Текке оны жұлмаймыз. 

Той күні бір-бірден,   

Анамызға сыйлаймыз. 

 

Жұмбақ. 

Күн ұзарып, 

Қар еріп, 

Су сайларға толады. 

Бұл қай кезде болады? 

Балалардың 

жауаптары 
 
Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас Ас мәзірін  дайындауға қатыстыру, кезекшілерді белгілеу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Жұмбақ. 

Адамдардың бәрі 

қызығады, 

ұстай берсең сәні 

бұзылады.Бұл не? 

 Суреттегі гүлдердің 

түрлерімен таныстыру. 

Гүлдерді 

күтіп,баптауға 

тәрбиелеу. 

Сурет бойынша әңгіме 

құрауды үйрету. 

 

Дала және бөлме 

гүлдерімен 

таныстыру.Бұлардың 

ерекшеліктері туралы 

түсінік беру. 

Қиылған пішіндерден 

гүл құрастыруды 

үйрету. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

Дене шынықтыру 

Күні: 5.04.2021 

Тақырыбы:Бай 

қоңыр 
Мақсаты: 1,5 

минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын 

қайталау 

 

Дене шынықтыру  

Күні: 6.04.2021 

Тақырыбы:Ғарышқа 

саяхат 

Мақсаты: 1,5 

минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын 

қайталау 

Жапсыру 0,5 

Көркем әдебиет  

1 Күні: 7.04.2021 

Тақырыбы: Аялайық 

гүлдерді 

 Мақсаты:Гүлер 

туралы әңгіме оқып 

беру 

Математика 

негіздері 

 Күні: 7.04.2021 

Тақырыбы: Заттың 

Сөйлеуді дамыту1 

Күні: 8.04.2021 

Тақырыбы: Ертегіде 

қонақта 

Мақсаты:гулдерді 

таныстыру гүлдер 

туралы тақпақ жаттау 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Күні: 8.04.2021 

Дене шынықтыру 

Күні: 9.04.2021 

Тақырыбы: 

Самакат тебеміз 

Мақсаты: 2м,3м 

арақашықтықтан 

көлденең нысанаға оң 

және қол қолмен 

допты лақтыру 

Сурет салу 

Күні: 9.04.2021 
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Жаратылыстану 1 

Күні: 5.04.2021 

Тақырыбы 

Ағаштардың 

гүлдеуі. 

Мақсаты:Уақытты 

бағдарлау жыл 

мезгілі жыл 12ай 

және жұп сандарды 

санау 

 

Күні: 6.04.2021 

 Тақырыбы: 

Аялайық гүлдерді 

Мақсаты: 
Геометриялық 

пішіндерден гүлдерді 

құрастыру және қағаз 

бетіне ретімен 

желімдеу 

Орыс тілі 

Күні: 6.04.2021 Маман 

жоспары бойынша 

 

 

санын цифрмен 

сәйкестендіру. 

Мақсаты:Заттар 

санын цифры мен 

сәйкестеніру, 

кеңістікте бағдарлау, 

зейінддерін бағдарлау 

. Музыка 

Күні: 7.04.2021 

Маман жоспары 

бойынша 

Тақырыбы: Ауыл 

шаруашылығындағы 

ересектереңбегі. 

Мақсаты:ересектер 

еңбегі туралы 

біімдерін 

қалыптастыру, ауыл 

шаруашылығы 

жұмысшылары 

еңбегінің мәнін 

түсіндіру. 

 

Тақырыбы:Әдемі 

көйлек 
Мақсаты:Балалардың 

эстетикалық талғамын 

дамыту, сурет салу 

әдістерін пысықтау 

 

 

 

серуен Ауа-райын,көлшік судағы шөпті өсімдіктерге,гүлдерге,жәндіктерге,көлшік суларға бақылау. 

Еңбек:Үлкендерге көмек беру,аула сыпырушыға көмектесу,гүлдерді шөптерден тазарту,құстарға жем 

шашу,асфаліттегі көлшік суларды сыпыруға көмектесу. 

Қимылды ойын: Құстар мен мысық.Кеглиді соқ.Қарғалар.Өз жұбыңды тап.Ормандағы аю. 

 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту 

Түскі ас Тамақ ішер  кезде 

сөйлемейміз,  күлмейміз.   Астан басқаөзгені елемеймізбілмейміз. 

 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

        Беті қолдарын жуу. 

                            Гимнастикалық жаттығу. 

                                  Дене қимылдарын дұрыс орындау,денені қыздыру. 

                   Түйме іздермен жүру. 

                                                                         Тамағын шаю. 

Бесін ас Балаларды үстел басында ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету. 

                                                                 Беті қолдарын жуу. 

 

Ойындар дербес 

әрекет 
Сенсорика. 

«Жіптен дөңгелек, 

Вариативтік компонет 

«Қызықты 

Құрастыру. «Оригама» 

түрі бойынша 

 «Гупкамен ойын» 

Мақсаты:Гупка қанша 

Вариативтік 

компонент «Билеп 
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Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

сопақша 

жасау»балаларға 

үйрету. 

математика» 

 

қарапайым пішіндерді 

қағаздан бүктеуге 

үйрету. «Сіріңке 

қорабынан машина 

жасауды»үйрету 

үлкен болса,суды 

сонша бойына көп 

сіңіреді, бойына суды 

жинап алатынына көз 

жеткізу. 

үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Ұқыпты боп жүру , қолдарын , денелерін таза ұстап , шаштарын тарап , аяқ киімдерін тазаға, серуенге шығарда өз 

заттарын толық далаға алып шығуға үйрету 

сеуен Қимылды ойын 

 «Көжектер» 

Мақсаты:Балаларда 

қимылдың негізгі 

түрлерін орындау 

техникасын 

жетілдіру. 

  Қимылдыойын 

«Аттар» 

Мақсаты:Ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Қимылдыойын 

«Масаны ұста» 

Мақсаты:Балалардың 

қимыл тәжірибесін 

ойын жағдайындағы 

түрлі таныс 

қимылдармен 

толықтыру. 

Қимылды ойын 

 «Қияр,қияр қиярлар» 

Мақсаты:Ойын кезінде 

ептілік, батылдылық, 

табандылық,жылдам 

да үйлесімді қимылдау 

сияқты қабілеттерін 

дамыту. 

Қимылды ойын 

 «Шарлар» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдылары 

мен іскерліктерін 

қалыптастыру. 

Балалардың үйге 

қайтуы 
Ата-аналармен 

әңгімелесу.Үйде 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтануға үйрету. 

 Ата-аналармен 

әңгімелесу.Балаларға 

тілі келмейтін 

дыбыстарды 

айтып,тілдерін 

жаттықтыру. Баланың 

сөздік қорын байыту. 

 

Ата-аналармен баласы 

жайында 

әңгімелесу.Баланың 

төлемақысын 

кешіктірмеуі жөнінде . 

Баланың қолының 

ұсақ моторикасын,көз 

бен қолдың үйлесімді 

жұмыс жасауына 

сенсорикалық 

ойындар әперуі 

жөнінде әңгімелесу. 

Демалыс күндерін  

қызықты жоспарлауы 

жөнінде әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА  Күні: 12.04-.16.04.2021. 

                                                                      Сәуір айы. 2 апта   «Сұңқар»  ересек   топ.      Өтпелі тақырып :  «Көктемгі ағаштар» 

 

Күн  тәртібі Дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсыалу. 

Бала денсаулығын сақтаумен нығайтутуралы ата-аналармен әңгімелесу,денсаулық жылжымалы папкалар туралы  

әңгімелесу,балаларда  көтеріңкі көңіл- күй орнату,балаларға қызықты ойындар ұйымдастыру. 

 «Ия, жоқ»ойыны. 

Мақсаты:Қимыл-

әрекеттеріне бақылау 

жасай білуді 

жамыту.Балалар 

төмендегі сұрақтарға 

ия немесе жоқ деп 

жауап береді.Құстар 

ұша ма? –ия деп жауап 

береді. 

 «Сөйлемді 

жалғастыр» 

жаттығуы.Балалар 

шеңбер бойымен 

бір-біріне допты 

беру арқылы мына 

сөздерді 

жалғастырады. 

 «Мен қатты 

қуанамын,  сыйлық 

алсам» осылай 

жалғасып ойналады. 

 

 Дидактикалық ойын  

«Ойлан да аяқта» 

Лимон-қышқыл,            

ал шекер –тәтті. 

Түнде қараңғы, 

ал күндіз жарық. 

Денсаулық туралы 

мақал-мәтелдер 

жаттайық. 

Досың көп болса, 

Жалғызбын деме. 

Денің сау болса, 

Жарлымын 

деме.Деніміз күшті 

болу үшін көптеген 

дәрумендер жеу 

керек. 

 

 Дидактикалық ойын 

«Тірі және өлі табиғат» 

Ойынның мақсаты: 

Балалардың тірі және 

өлі табиғат туралы 

білімдерін анықтау.Өлі 

табиғат:су,құм,тас. 

Тірі табиғат:өсімдік. 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Нанның 

маңыздылығы,оның 

дастарханға үлкен 

еңбекпен келетінін 

түсіндіру.Нанды 

құрметтеуге үйрету.  

Нанды басуға 

болмайтынын 

түсіндіру. 

 Мақал-мәтелдер 

жаттау. 

 «Нан болса ән де 

болады», 

 «Ас атасы нан», 

 «Нан қадірін 

аштықта білесің». 

 

М.Етекбаевтың     «Нан 

қайдан 

шығады?»ертегісін оқып 

беру. 

 

 «Сөйлемді 

жалғастыру»ойыны

. 

Мамам 

дүкеннен(нан сатып 

әкеледі), 

Менің апам (нан 

пісіреді). 

Дидактикалық ойын 

 «Не жасырылған 

тап?»Ұннан жасалған 

суреттер қойылады,  

көздерін жұмғанда бір 

суретті жасыру.Суретті 

балалар табу керек. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  
Дене шынықтыру 

Күні:12.04.2021 

ТақырыбыДемалыс 

Дене шынықтыру  

Күні:13.04.2021 

Тақырыбы:Көңілді 

Көркем әдебиет 1 

Күні:14.04.2021 

Тақырыбы: Ас атасы – 

 

Сөйлеуді дамыту1  

Күні:15.04.2021 

 

Дене шынықтыру 

Күні:16.04.2021 



141 
 

саябағында 

Мақсаты: 1,5 

минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын 

қайталау 

Жаратылыстану  

Күні:12.04.2021 

ТақырыбыҒажайып 

жәндіктер әлемі 

Мақсаты:Логикалық 

тапсырмалар. 

Геометриялық 

пішіндер мен денелер.  

 

сайыстар. 

Мақсаты: 2м,3м 

арақашықтықтан 

көлденең нысанаға 

оң және қол қолмен 

допты лақтыру 

 

Мүсіндеу0,5 

Күні:13.04.2021 

Тақырыбы: Сәнқой 

түлкі 

Мақсаты:Ертегінің  

композицияларын  

мүіндеуді бекіту 

 

 

 

нан 

Мақсаты:Нанның 

қасиетті ас екенін 

ұғындыру  

Математика негіздері 

Күні:14.04.2021 

Тақырыбы: Цифрлар. 

4-5 сандарын 

салыстыру. 

Мақсаты:Цифрлар 

туралы білімдерін 

бекіту, жыл мезгілдері 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыру. 

 

Музыка1  

Күні.14.04.2021 

Маман жоспары 

бойынша 

Тақырыбы: Не 

дәмді ертегісі. 

Мақсаты:Н-Ң 

дыбыстары НАН 

туралы өлең жаттау 

. Құрастыру0,5  

Күні:15.04.2021 

ТақырыбыТышқа

ндар 

Мақсаты: Табиғи 

материалдардан  

түрлі заттар жасай 

бі, үлге бойынша 

табиғи 

материалдарды  

дұрыс әрі тиімді 

пайдалануға үйреу. 

. Музыка1  

Күні.15.04.2021 

Маман жоспары 

бойынша 

Тақырыбы: Ас атасы 

– нан 

 Мақсаты: 2м,3м 

арақашықтықтан 

көлденең нысанаға оң 

және қол қолмен допты 

лақтыру 

Сурет салу1 

Күні:16.04.2021 

Тақырыбы:Жеміс 

артқан көлік 

Мақсаты: Орналасу 

ретін сақтай білуді 

жемістердің бейесін 

дәл бейнелеуге үйрету 

серуен Желді,құстарды,құмырсқаларды,ағаштардың жапырағына,гүлдердің өсуіне бақылау. 

Еңбек:Ағаштарға су құю.Гүлдерге су құю.Гүлдердің айналасын шөптерден тазарту.Шөптерді жұлу.Шөптерді тасу. 

Қимылды ойын: Өз жұбыңды тап.Көбелектер.Секірмек.Кеглиді соқ. 

Сереуннен оралу        Киіміндегі олқылықтарды тәрбиешінің көмегі арқылы немесе өз бетінше түзетуге баулу. Балабақшада қарапайым 

дауыспен сөйлеуге,айқайсыз сөйлеуге,өзін жақсы ұстауға,тәртіпті болуға үйрету. 

Түскі ас Балаларды ас кезінде ретсіз сөйлемеуге үйрету.Нанды сол қолымен , қасықты оң қолымен ұстап ,ұқыпты тамақтануға 

үйрету 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

                   Рига әдісімен шынығу,тамағын шаю. 

            Беті қолдарын жуу. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығу(төсектегі гимнастика) 

Бесін ас Тамақтану барысында жәймен сөйлеп , ұртын асқа толтырып сөйлемеуге , жанындағы балалардың сұранысын тыңдай 

білуге үйретіледі.Ас мәзірінде ас құралдырының қойылу тәртібіне әдемілікті сезіне білуге тәрбиелеу. 
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Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

 «Тұқымына қарай 

ағашын тап» 

Мақсаты:Балалардың 

аңғарымпаздығын тани 

білу қабілетін 

дамыту. 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

  «Аузымызға не 

түсті,тісімізге не тиді?» 

Ойын.Мақсаты:Балалард

ың аузына түскен заттың 

не екенін білуге,тауып 

айтуға үйрету. 

 

 «Шешуін 

тап»ойыны. 

Мақсаты:    

Шапшаңдыққа,      

ұшқыр 

ойлауға,заттарды 

бір-біріне ұқсата 

білуге үйрету. 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 
    Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдердіреттіліктісақтапдұрыс киінуге үйрету.Балаларды               

тәрбиешілермен,үлкендермен,қоштасуға үйрету. 

 

сеуен Қимылды ойын 

 «Құстар мен мысық 

Мақсаты:Балаларды 

бірлескен қимыл 

ойындарына тарту. 

  Құстарды бақылау.  

Қимылдыойын 

«Қақпа» 

Мақсаты:Балаларды

ң  үйлесімді 

қимылдау сияқты 

қабілеттерін 

дамыту. 

        Шыбынды  бақылау. 

Қимылдыойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты:Балалардың 

түрлі қимыл-қозғалыс 

дағдылары мен 

іскерліктерін 

қалыптастыру. 

Желді  бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Дауысынан таны» 

Мақсаты:Дене 

және ерік-жігер 

қасиеттерін 

тәрбиелеу. 

 

Араға бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Қоян мен қасқыр» 

Мақсаты:Ойын 

ережесін дұрыс 

орындауға үйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 
Ата-аналармен 

балалардың 

дыбыстарды дұрыс 

айтуы жөнінде 

әңгімелесу. 

 Ата-аналармен  

балалардың үлкенге 

құрмет жөнінде 

әңгіме. 

 

Ата-аналармен 

балалардың тәртібі 

жөнінде  әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың басына 

киетін жеңіл 

шапкалары туралы 

әңгіме. 

Ата-аналармен 

балалардың жолда жүру 

ережелерін сақтауы 

жөніндн әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА. Күні: 19.04-.23.04.2021. 

 Сәуір айы. 3 апта  «Сұңқар»  ересек   топ. Өтпелі тақырып :  «Көктемгі ағаштар» 

 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Бала денсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралы 

әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- күйорнату,балаларғақызықтыойындарұйымдастыру. 

Балаларды аяқ киімдерін реттеп қоюды үйрету 

Дидактикалық ойын 

 «Не 

ұшады,жорғалайды, 

секіреді?» 

Балалар ойынды 

көңілдене ойнайды. 

Дидактикалық ойын 

  «Алақанда не  

барын тап» 

Мақсаты:Балаларды

ң аңғарымпаздығын 

тани білу 

қабілеттерін дамыту. 

«Су кімге керек»ойыны. 

Мақсаты:Балалар мұқият 

қызығушылықпен көреді 

және ойнайды. 

 

Қимылды ойын 

 «Тоғанда балықтар 

жүзеді» 

Мақсаты:Балалар 

әуенмен әрі-бері 

балықтар қимылын 

салып,жүзуді 

үйрету. 

Жылулық шеңбері. 

Күніміз ашық 

болсын!Түніміз тыныш 

болсын. 

Таңғы  жаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

 Жәндіктер мен қос 

мекенділер туралы 

әңгімелесу. 

Жәндіктердің қауіпті 

екенін балаларға 

түсіндіру. 

Жұмбақ. 

Ойнамақ боп 

еркелеп,әдейілеп 

ерте кеп,Гүлге қонды 

қалықтап,кіп-

кішкентай вертолет.          

Балалардың 

жауаптары. 

Дидактикалық ойын 

 «Не қандай?» 

 Жәндіктер. 

Суретпен әңгіме. 

 

 Нұрхан Жанаев 

«Құмырсқа»өлеңін 

жаттау. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

Дене шынықтыру 

Күні:19.04.2021 

Тақырыбы:Добым 

добым домалап 

Мақсаты: Жүгіру 

сакіру ойын 

жаттығулары  

Жаратылыстану 

Дене шынықтыр 

 Күні:20.04.2021 

Тақырыбы:Бірге 

жаттығамыз. 

Мақсаты: Құм 

салған қапшықтарды 

алыста тұрған 

жәндіктерге 

Көркем әдебиет 1 

Күні:21.04.2021 

Тақырыбы: Жәндіктер 

мен қосмекенділер әлемі 

 Мақсаты:Өскенде кім 

болам 

тиятырландырылған 

әрекеттің алуан түрлеін 

Сөйлеуді дамыту1 

Күні:22.04.2021 

 Тақырыбы: 

Әңгімеле 
Мақсаты: Сөз 

буын 

Ы:Алтынсариннің 

Өрмекші әңгімесін 

Дене шынықтыру 

 Күні:23.04.2021 

Тақырыбы: Батыл 

құмырысқалар 

Мақсаты: бір аяқтан 

екінші аяққа алға 

жылжу арқылы секіру 
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1Күні:19.04.2021 

Тақырыбы Жылы-

жылы жел сқты. 

Мақсаты:Балалардың 

бақаларға жек 

көрінішті 

қатынастарын өзгерту 

лақтыруға 

жаттықтыру 

Жапсыру 0,5 

Күні:20.04.2021 

Тақырыбы: Ғажап 

көбелектер. 

Мақсаты:  Қағаз 

бетіне заттың 

бейнелерін 

құрастырып содан 

кейін оны желімдеу. 

 

Орыс тілі-0,5 

Күні:20.04.2021 
Маман жоспары 

бойынша 

 

қолдана білуін дамыту 

 

Математика негіздері 

Күні:21.04.2021 

Тақырыбы: Уақытты 

бағдарлау. 

Мақсаты:Уақытты 

бағдарлау түрлі оқиғалар 

апта күндері бөліктерінің 

реттілігі туралы 

білімдерін бекіту 

Музыка1,5  

Маман жоспары 

бойынша 

оқу 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру  

Күні: 21.04.2021 

Тақырыбы: 

Жәндіктер 

Мақсаты:Кейбір 

жәндіктердің 

түрлерімен 

. 

:  

Сурет салу1 

Күні:23.04.2021 

ТақырыбыТасбақа  

Мақсаты: Тасбақа 

пішін бейнелей білуе 

баулу  

 

серуен Араны,жеміс ағашындағы жәндіктерді,құмырсқаның ұясына,ағаштағы құстардың ұясына,гүлді өсімдіктерге бақылау. 

Еңбек:Гүлдерге су құю.Гүлдерді шөптерден тазарту.Шөптерді жұлу.Шөптерді тасу.Үлкендерге көмек беру. 

Қимылды ойын: Қарғалар. Түсті автокөліктер.Қоймадағы тышқандар.Көжектер.Өз жұбыңды тап. 

 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Нанқоқымыншашпаңд

ар,    

Жердежатсабаспаңдар

. 

Теріп алып,қастерлеп, 

Торғайларға 

тастаңдар. 

 

Ас атасы нан. Нанды қастерлеу керек. Елімізде тыныштық        

болсын. 

Нанымыз көп 

болсын. 

 

Нанды қастерлеу керек 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

     Беті қолдарын салқын сумен жуу. 

                               Баланың денедегі бұлшық еттерін дамыту. 

              Тамақтарын тұзды сумен шаю. 

Гимнастикалық жаттығу. 
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Рига әдісімен шынығу. 

Бесін ас Өзінің сыртқы келбетін бақылай білуге , жуыну үшін сабынды  пайдаланып  дұрыс жуынуға , сүлгімен құрғатып 

сүртінуге  , тарақты пайдалана білуге , қол орамалды пайдалана білуге үйрету. 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

Балалардан сұрақ-

жауап алу. 

 

Оңға, солға, айнала 

бұрылу арқылы 

орнынды секіруге 

жаттықтыру 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

Асфалітьке түрлі-түсті 

борлармен сурет салу. 

(Қалауы бойынша). 

Мақсаты:Ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

Сенсорика. 

«Заттар қандай 

пішіндерден 

құралған». 

 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен      Гүлдерді  бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Кеглиді соқ» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс белсенділігін 

арттыру. 

  Шыбынды бақылау.  

Қимылдыойын 

«Нысанаға тигіз» 

Мақсаты:Балаларды 

бірлесе ойнауға 

үйрету. 

Шыршаның дәніне 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлай білуге 

жаттықтыру. 

 Кешті бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Қияр мен 

тышқан» 

Мақсаты:Балалард

ың таза ауада 

ойнауын,қимыл 

әрекетін дамыту. 

 Шөптерге  бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Сақинаны лақтыр» 

Мақсаты:Балалар дың 

жылдам да  үйлесімді 

қимылдау сияқты 

қабілеттерін дамыту. 

Балалардың үйге 

қайтуы 
Ата-аналармен  

балалардың сөйлеу 

қабілеті жайында 

әңгіме. 

 Ата-аналармен  

балалардың туылған 

күнін атап өтуі 

жайында әңгіме. 

 

Ата-аналармен 

балалардың  үлкенді 

сыйлау жөнінде әңгіме. 

 Ата-аналармен  

балалардың тәртібі 

жөнінде 

әңгімелесу. 

 Ата-аналармен 

балалардың  мезгілге 

байланысты жеңіл 

киімдер кигізуі жөнінде 

әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА Күні: 26.04-30.04.2021. 

                                                Сәуір айы. 4 апта    «Сұңқар»  ересек   топ. Өтпелі тақырып :  «Көктемгі ағаштар» 

 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Бала денсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралы 

әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- күйорнату,балаларғақызықтыойындарұйымдастыру. 

Денсаулық бұрышындағы  доптарды реттеп қою. 

 

 Мультфильм көрсету. 

(Алдар Көсе) 

  Дидактикалық 

ойын 

 «Орнын тап.» 

Мақсаты: 

Сөздік ойын 

 «Мен бастаймын,сен 

аяқта» 

 Сергіту сәті 

Терезені ашайық 

Таза ауа кірсін деп 

Жаттығуды 

жасайық 

Денем мықты 

болсын деп. 

Балалар өлеңге 

сәйкес қимылдар 

жасайды. 

Ойын «Жалғасын тап» 

Мақсаты:Ойын арқылы 

балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Күнделікті 

қолданатын заттардың 

барлығын ойлап 

табатын да  адамдар, 

адамдардың 

еңбектерін  

бағалауымыз керек. 

 Мақал –мәтелдер 

жаттау. 

Жалқаудың жаны 

тәтті, 

Еңбектің наны тәтті. 

 Сурет пен әңгіме . 

Еңбек адамдары туралы 

суреттер көру. 

 

Қимылды ойын 

 «Өз орнын тап» 

Мақсаты:Балалар 

ойын ережесін 

мұқият тыңдайды 

және орындайды. 

 «Тазалық»өлеңін 

жаттау. 

Мен ұқыпты баламын, 

Айтқан тілді аламын. 

Кірлеп қалса киімім, 

Өзім жуып аламын. 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

Дене шынықтыру 

Күні:26.04.2021 

Тақырыбы:Сиқырла

р сахиналар. 

Мақсаты:Кортоннан 

жасалған қамалдар 

арасынан саптізбекпен 

Дене шынықтыру 

 Күні:27.04.2021 

Тақырыбы:Сиқыр

лы сандық 

Мақсаты: Сапта 

тұып допты 

төменнен екі қолмен 

Көркем әдебиет  

Күні:28.04.2021 

 Тақырыбы: Еңбек 

бәрін жеңбек 

Мақсаты:Өскенде кім 

болам 

тиятырландырылған 

Сөйлеуді дамыту1 

Күні:29.04.2021 

Тақырыбы:Жаңа 

үйді кім 

тұрғызды. 

Мақсаты:Алақанд

ағы күн әңгімесін 

Дене шынықтыру 

Күні:30.04.2021 

Тақырыбы: Еңбек 

бәрін жеңбек 

 Мақсаты: Қос аяқтап 

секіруге жаттықтыру 

Сурет салу1 
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жүру және жүгіру 

Жаратылыстану  

Күні:26.04.2021 

Тақырыбы Жау-жау 

жаңбыр. 

Мақсаты:Табиғат 

бұрышындағы 

ауладағы тіршілік  

қамқор болуға үйрету 

 

бір біріне лақтыру 

 

Мүсіндеу0,5  

Күні:27.04.2021 

Тақырыбы: Марқа 

қозы 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

әртүрлі мүсіндерін 

жасауда әр түрлі 

әдістерді қолдануға 

дағдыландыру. 

 

әрекеттің алуан түрлеін 

қолдана білуін дамыту 

 

 

Математика негіздері 

күні:28.04.2021 

Тақырыбы: Есептік 

және реттік санау 

Мақсаты: Ректтік санау 

туралы білімдерін 

бекіту, геометриялық 

пішіндер туралы 

білімдерін бекіту. 

Музыка 

Күні:28.04.2021 

Маман жоспары 

бойынша 

оқу мазмұны 

бойынша 

әңгімелесу 

мамандықты 

анықта ойыны 

 

Құрастыру 

Күні:29.04.2021 

ТақырыбыЖелке

нді қайық 

Мақсаты 

көрнекіліктерге 

сүйене отырып 

белгілі бір заттарды 

жасай білуге 

үйрету. 

 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша айтқызу. 

Күні:30.04.2021 

Тақырыбы:Көктемгі 

табиғат 

Мақсаты:Гүлдеп 

тұрған ағаштарды  

басып суретсалу әдісін 

пайдаланып салуға 

үйрету. 

 

серуен Күнді,желді,бұлтты,қанқызды жәндіктерді,шөптерді бақылау. 

Еңбек:Үлкендерге көмек беру.Ағаштарға су құю.Гүлдерге су құю.Құстарға жем шашу.Ауладағы шөптерді жұлу. 

Қимылды ойын: Допты ұста.Күн мен түн.Аттар.Жалауша қарай жүгір.Затты ұқыпты ұста. 

 

Сереуннен оралу қолды сабындап жуу (жылы мезгілде –аяқты жуу),Ұйымдасқан түрде дәретханаға баруға үйрету 

Түскі ас Тамақтану барысында үстел басындағы әдеп дағдыларын меңгерту : қасықты дұрыс ұстау , сулықпен сүртіне білу, нан 

қиқымын түсірмей жеу , астану кезінде сөйлемеу , ұртын тамаққа толтырып  сөйлемеу ге үйрету 

 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Беті қолдарын жуу. 

      Гимнастикалық жаттығулар. 

  Саусақ жаттығулары. 

            Түйме іздерімен жүру. 

 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 
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Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

Пішіндерден түрлі 

жиһаздар құрастыруды 

үйрету. 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

Шығармашылық жұмыс. 

Ермексаздан еңбек 

құралдарын мүсіндеуді 

үйрету.(күрек) 

Жеке жұмыс 

 «Алысқа секір». 

 Мақсаты: жүгіріп 

келіп ұзындыққа 

секіруді үйретуді 

жалғастыру. 

 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен      Масаға бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Маймылдар» 

Мақсаты:Ойын 

арқылы қимыл 

әрекетін дамыту. 

  Гүлдерге бақылау.  

Қимылдыойын 

«Ұядағы құстар» 

Мақсаты: 

Ұжым болып 

ойнауға тәрбиелеу. 

        Жүк көліктерге 

бақылау. 

Қимылдыойын 

«Ұйқыдағы түлкі» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс үйлесімділігін 

қалыптастыру. 

 Күнді бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Жүптасып пішін 

жаса» 

Мақсаты:Жұптасы

п бірлсе ойнауға 

тәрбиелеу. 

 Бұлтты  бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Масаны ұста» 

Мақсаты:Ойын 

ережесін бұзбай 

орындауға үйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 
Ата-аналармен 

балалардың жеңіл 

киімдері жөнінде 

әңгіме. 

 Ата-аналармен   

балалардың 

тағамдары жөнінде 

әңгіме. 

 

Ата-аналармен 

балалардың күнде жаттап 

жүрген тақпақтарын 

естеріне түсіріп, 

қайталауы жөнінде 

әңгіме. 

 Ата-аналармен  

балалардың 

денсаулығы 

жөнінде әңгіме. 

 Ата-аналармен 

балалардың қызықты 

сәттерін көңілді өткізуі 

жөнінде әңгіме. 
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ЦИКЛОГРАММА Күні: 03.05-7.05.2021. 

                           Мамыр айы.     1 апта                      «Сұңқар»  ересек   топ.                                              Өтпелі тақырып «Әрқашан » күнбесін. 

 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Бала денсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралы 

әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- күйорнату,балаларғақызықтыойындарұйымдастыру. 

Денсаулық бұрышындағы  доптарды реттеп қою. 

Дидактикалық ойын  

«Ненің дыбысы» 

Мақсаты:Балалар не 

зат екенін айыру. 

 Дидактикалық ойын  

 «Сәйкестендір» 

Мақсаты:Заттарды 

бір-бірімен 

салыстыру,бірдей 

заттарды беттестіру. 

   «Сөз ойла,тез 

ойла»ойыны. 

Мақсаты:Балалар топ 

ішінде кездесетін 

заттар,адамдардың 

есімдерін атап беруді 

ұсынады. 

 Ойын «Гүлдерді 

жинау». 

Мақсаты:Балалард

ы ептілікке,жылдам 

дыққа тәрбиелеу. 

 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас Мәдениетті тамақтану;-Өзінің айналасын таза ұстауға үйрету 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Балалар бір-біріне 

күлімсіреп,жақсы 

сөздер айтады. 

Ай да біреу аспанда, 

Күн де біреу аспанда 

Тұратын елжіреп, 

Бәрімізде бір жүрек. 

 

А.Бақтыгереева 

«Менің апам»өлеңін 

жаттау. 

Мені жақсы көреді, 

Күндей күліп келеді. 

Көп ертегі біледі, 

Маған айтып береді. 

 

 Жұмбақ. 

Қар,мұз, еріп,су 

көбейіп,Сай-саладан 

ағады.Бүршік 

атып,жапырақ шашып 

Бұл қай кезде болады? 

Балалармен мәдени 

гигиеналық 

дағдылар туралы 

әңгіме: тамақтанар 

алдында, әжетхана 

ға кіргеннен кейін , 

серуеннен қайтқан 

нан кейін , жануар 

лармен ойнағаннан 

кейін , лас болған 

әр кезде жуыну 

керектігін түсініп 

дағдыға айналдыру 

үйрету 

. 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  
Дене шынықтыру 

Күні:3.05.2021 

Тақырыбы: 

Баскетболшылр 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

Дене шынықтыру  

Күні:4.05.2021 

Тақырыбы: 

Шынығып шымыр 

боламыз 

Мақсаты: 

Көркем әдебиет 

Күні:5.05.2021 

Тақырыбы: Достық – 

біздің тірегіміз 

Мақсаты: Әжемнің 

ауылында саусақ театры 

Сөйлеуді дамыту   

Күні:6.05.2021 

Тақырыбы: 

Серуенде 

Мақсаты: 

балаларды дос 
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сатымен рейканы 

жібермей басына 

дейін ормелеп шығу 

Жаратылыстану 1  

Күні:3.05.2021 

 

Тақырыбы Шуағын 

шашқан алтын күн 

Мақсаты: табиғаттың 

жердегі барлық 

тіршілік негізгі ал 

адам оның бір бөлігі 

болып 

табылатынынынтүсінд

іру 

 

 

Гимнастикалық 

сатымен рейканы 

жібермей басына 

дейін ормелеп шығу 

 

Жапсыру  

Күні:4.05.2021 

 Тақырыбы: 

Достық – біздің 

тірегіміз 

Мақсаты:Сәндік 

мерекелік 

жалаушалар 

жапсыруға үйрету 

 

Орыс тілі-0.5 

Күні:4.05.2021 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

балаларға саусақ теары 

на деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

Математика негіздері  

Күні:5.05.2021 

Тақырыбы: Заттар 

тобын 

салыстыру.Заттың 

санын цифрмен 

цифрмен сәйкестендіру. 

Мақсаты: 1ден 5ке 

дейін цифрлар туралы 

білімдерінбекіту, 

кеңістікте бағдарлау. 

Музыка  маман 

жоспары бойынша 

 

 

 

болуға үйрету 

әңгімелесу 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Күні:6.05.2021 

Тақырыбы: 

Достық – біздің 

тірегіміз 

Мақсаты: Күннің 

жылуына 

байланысты 

жануарлардың 

иіршілік 

әрекетіндегі 

өзгерістерді 

бақылау 

 

 

 

 

серуен Құстарды.Ағаштарды бақылау. 

Еңбек:Дала гүлдеріне су құю.Шөп жұлу. 

Қимылды ойын:Допты алып кел.Допты қуып ұста. 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Шанышқыны дұрыс пайдалануға үйрету,  өткір емес , басы домаланған пышақ беру . Балаңы оң қолымен пышақ , сол 

қолымен шанышқы ұстап тамақтануға  үйрету .Бұл әдетті бала кезде қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Денені салқын шүберекпен ысқылау. 

    Тастарды басып жүру. 

 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 
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Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

Пішіндерден түрлі 

жиһаздар құрастыруды 

үйрету. 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

Шығармашылық жұмыс. 

Ермексаздан еңбек 

құралдарын мүсіндеуді 

үйрету.(күрек) 

 

 

 

 

Шығармашылық 

жұмыс. 

Ермексаздан еңбек 

құралдарын 

мүсіндеуді 

үйрету.(күрек) 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен Адамның киіміне 

бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Кеглиді соқ» 

Мақсаты:Ойын 

арқылы баланың 

зейінін,  ойынға деген 

іскерлігін,белсендігін 

дамыту. 

Жеміс ағаштардың 

гүлдерінебақылау.  

Қимылдыойын 

«Теңге салу» 

Мақсаты:Ойын 

ережелерін бағыну 

баланың өзін-өзі 

ұстауы мен еңбек 

етуінің дамуына  

ықпал етеді. 

Ағаштардың бүршік 

жаруынабақылау . 

Қимылдыойын 

«Гүлдерді жинау» 

Мақсаты: Ойын арқылы 

ойлау қабілеттерін 

жылдамдыққа ептілікке 

тәрбиелеу. 

Көктемгі гүлдерге              

бақылау.   

Қимылдыойын 

«Қояным»                                                                                         

Мақсаты:Бала

ларды ойын 

арқылы 

ептілікке,шап

шаң дыққа 

тәрбиелеу. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 
Ата-аналармен 

балалардың жеңіл 

киімдері жөнінде 

әңгіме. 

 Ата-аналармен   

балалардың 

тағамдары жөнінде 

әңгіме. 

 

Ата-аналармен 

балалардың күнде жаттап 

жүрген тақпақтарын 

естеріне түсіріп, 

қайталауы жөнінде 

әңгіме. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу.Балалар

дың  

тазалығы жөнінде  
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ЦИКЛОГРАММА . Күні: 10.05-14.05.2021. 

                           Мамыр айы.  2- апта                «Сұңқар»  ересек   топ.                               Өтпелі тақырып «Әрқашан » күнбесін. 

 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Бала денсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралы 

әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- күйорнату,балаларғақызықтыойындарұйымдастыру. 

Денсаулық бұрышындағы  доптарды реттеп қою. 

Ойыны  «Менің елім- 

мақтанышым» 

Мақсаты:Ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

 

 

 Ойын: «Сипаттама 

бойынша тап» 

Мақсаты:Балалар 

қораптағы заттарды 

табуы керек.Баланың 

ойлау қабілетін 

дамыту.Заттарды 

сипатап беруге 

үйрету. 

 

Тіл ұстарту. 

Ян-ян-ян 

Жүгіріп жүр шаян 

Бұл қоян емес-шаян 

Ян-ян-ян 

Жүгіріп жүр қоян 

Бұл шаян емес қоян. 

Балалар,адамның 

көңілді болуы неге 

байланысты? 

Денсаулыққа,денімі

з сау,денеңіз 

сымбатты болу 

үшін денемізді 

шынықтыруымыз 

керек. 

Балалар,адамның 

көңілді болуы неге 

байланысты? 

Денсаулыққа,деніміз 

сау,денеңіз сымбатты 

болу үшін денемізді 

шынықтыруымыз керек. 

Таңғыжаттығулар№1 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Балалар бір-біріне 

күлімсіреп,жақсы 

сөздер айтады. 

Ай да біреу аспанда, 

Күн де біреу аспанда 

Тұратын елжіреп, 

Бәрімізде бір жүрек. 

 

А.Бақтыгереева 

«Менің апам»өлеңін 

жаттау. 

Мені жақсы көреді, 

Күндей күліп келеді. 

Көп ертегі біледі, 

Маған айтып береді. 

 

 Жұмбақ. 

Қар,мұз, еріп,су 

көбейіп,Сай-саладан 

ағады.Бүршік 

атып,жапырақ шашып 

Бұл қай кезде болады? 

Жылулық шеңбер. 

Әр бала өздерінің 

сүйікті аналары 

туралы ойлап,   

аналарының өздерін 

қалай еркелететінін 

айтады. 

Балалар бір-біріне 

күлімсіреп,жақсы 

сөздер айтады. 

Ай да біреу аспанда, 

Күн де біреу аспанда 

Тұратын елжіреп, 

Бәрімізде бір жүрек. 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  
Дене шынықтыру 

Күні: 10.05.2021 

Тақырыбы:Айсұлум

ен ойнаймыз 

 Мақсаты: Көлбеу 

тақтай үстімен жүру 

жүгіру  допты екі 

қолмен себетке 

Дене шынықтыру  

Күні:11.05.2021 

Тақырыбы: Тезірек 

биігірек күштірек. 

Мақсаты: бір 

орнында тұрып 

ұзақтыққа секіру  

допты жоғары 

 

Көркем әдебиет 1  

Күні:12.05.2021Тақыры

бы: Отан қорғаушылар 

Мақсаты: Әжемнің 

ауылында саусақ театры 

балаларға саусақ теары 

на деген 

Сөйлеуді дамыту 1  

Күні:13.05.2021 

Тақырыбы: 

Арыстан күшігін 

асыраған мысық 

Мақсаты: О:Асқар 

9-мамыр өлеңін 

оқып беру 

Дене шынықтыру 

Күні: 14.05.2021 

Тақырыбы:Түрлі 

түсті секіртпелер 

 Мақсаты: Көлбеу 

тақтай үстімен жүру 

жүгіру  допты екі 

қолмен себетке 
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лақтыру  

Жаратылыстану 1 

Күні: 10.05.2021 

ТақырыбыТабиғатт

ы аялайық 

 Мақсаты: 

табиғатқада 

қамқорлық күтімнің 

қажет екенін түсіндіру 

лақтыру 

 

Мүсіндеу 0,5 

Күні: 11.05.2021 

Тақырыбы: 

Ойыншық арба 

Мақсаты:Ойыншық

тарды елестету 

арқылы мүсіндеуге 

жаттықтыру 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

 

Математика негіздері 

Күні: 12.05.2021 

Тақырыбы: Сан мен 

цифрды сәйкестендіру. 

Мақсаты: 5 цифы 

туралы білімдерін 

бекіту, цифрды заттың 

санымен сәйкестендіруге 

үйрету. 

Музыка  маман 

жоспары бойынша 

 

 

 

түсіндіру 

 Құрастыру  

Күні: 13.05.2021 

Тақырыбы 

Біздің 

балабақшаның 

ауласы 

Мақсаты: 

құрылыс 

материалдарынан 

ұжымдық жұмыс 

жасай білуге 

үйрету. 

 

Музыка  маман 

жоспары бойынша 

 

 

. 

лақтыру  

Сурет салу  

Күні: 14.05.2021 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушылар 

Мақсаты:Геометриялы

қ пішіндер арқылы 

ұшақтың суретін салу 

 

серуен Шөптегі көбелектерді бақылау. 

Еңбек:ойын алаңын жинау 

Қимылды ойын:Допты домалат.Ормандағы аю. 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Балаларға асты аз-аздан алып  тамақтану шайнап жеуге оңай болатынын түсіндіруз , аузын асқа толтырып сөйлемеу 

әдетке айналдыру. Тамақтанған уақытта аузын жауып шайнап , дыбыссыз жеуді ескертіп отыру , бұл әрекетті сақтамау 

айналасындағыларға ыңғайсыздық келтіретінін түсіндіруз..Тамақтанғаннан кейін  «рахмет»  айтып алғысын білдіруді 

ұмытпауды  ескерту. 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Беті қолдарын жуу. 

      Гимнастикалық жаттығулар. 

  Саусақ жаттығулары. 

            Түйме іздерімен жүру. 

 

Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 
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Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

  «Заттың атын 

табайық» 

Мақсаты:Балалардың 

сипап ұстап сезу 

арқылы сезімін 

дамыту. 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

«Дөңгелек,шаршы,үшбұр 

–ыш » ойыны. 

Мақсаты:Сипап сезу 

әдісін меңгерту. 

 

 

 

 

  «Заттың атын 

табайық» 

Мақсаты:Балаларды

ң сипап ұстап сезу 

арқылы сезімін 

дамыту. 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

сеуен Жүккөліктерін 

бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Қояндар» 

Мақсаты:Таза ауада 

ойнауын,қимыл 

әрекетін дамыту 

Жеміс ағаштардың 

гүлдерінебақылау.  

Қимылдыойын 

«Теңге салу» 

Мақсаты:Ойын 

ережелерін бағыну 

баланың өзін-өзі 

ұстауы мен еңбек 

етуінің дамуына  

ықпал етеді. 

Күнді бақылау. 

  

Қимылды ойын 

 «Кеглиді соқ» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс белсенділігін 

арттыру 

Көктемгі гүлдерге              

бақылау.   

Қимылдыойын 

«Қояным»                                                                                         

Мақсаты:Бала

ларды ойын 

арқылы 

ептілікке,шап

шаң дыққа 

тәрбиелеу. 

Бақбақ гүлге                

бақылау.   

Қимылдыойын 

«Қояндар»                                                                                         

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдылыққа, 

шыдамдылыққа 

баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 
Ата-аналармен 

балалардың демалыс 

күндері жайлы әңгіме. 

Ата-аналармен  

 балалардың сөйлеу 

мәнері жайында 

әңгіме 

Ата-аналармен 

әңгімелесу.Балаға үйде 

түрлі-түсті қағаз беріп 

,өзінің қалаған затын 

жасауға мүмкіндік жасау 

және көмек беру. 

Көктем мезгілінде 

жеміс ағаштарды 

бақшаның 

айналасына 

отырғызу,бақшаны 

гүлдендіру 

жайында сіздермен 

әңгімелесу. 

Көктем мезгіліндегі 

оянған зиян 

кестерден,жәндіктер 

ден сақтануы жөнінде 

сіздермен әңгімелесу 
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ЦИКЛОГРАММА  Күні: 17.05-21.05.2021. 

                           Мамыр айы.3- апта    «Сұңқар»  ересек   топ.                               Өтпелі тақырып «Әрқашан » күнбесін. 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Бас киімдерін шкафқа іліп қою. 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Бала денсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралы 

әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- күйорнату,балаларғақызықтыойындарұйымдастыру. 

 

Балалармен «Біріншіге 

барамын» әнін 

жаттауды жалғастыру. 

 

 

 «Қай ағаштың 

жапырағы»ойын 

Мақсаты:Баланың 

табиғат әлеміне 

қызығушылығын 

ояту,байқағыштығы

н жетілдіру. 

 Қимылды ойын: «Түн 

мен күн» 

Мақсаты: Күн деген 

белгі бергенде,балалар 

жануарлардың қимылын 

көрсетіп қозғалады.Түн 

дегенде бір орында 

қатып қалады. 

Дидактикалық 

ойын 

«Дұрыс жүрген 

олжа табады» 

 

 

Қимылды ойын 

  «Балықтар» 

Мақсаты:Балалар 

әуенмен әрі-бері 

балықтар қимылын 

салып жүреді. 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Мақал –мәтелдер 

жаттау. 

Еңбек етсең 

ерінбей,тояды қарның 

тіленбей.Еңбек- ер 

аттандырады. 

Жаңылтпаш жаттау. 

Көп-көп көк 

жеп,келеді көжек. 

 Сурет бойынша 

әңгімелесу.        (жыл 

мезгілдер)туралы. 

 

  Балаларға ертегі 

оқып беру. 

 «Үш дос» 

Сусымалы заттар 

туралы түсінік беру. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  
Дене шынықтыру 

Күні: 17.05.2021 

Тақырыбы: Айсұлу 

мен Серік балаларға 

қонаққа келді. 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

сатымен рейканы 

жібермей басына 

дейін ормелеп шығу 

Жаратылыстану   

Күні: 17.05.2021 

Дене шынықтыру 

Күні:18.05.2021 

Тақырыбы: 

Сиқырлы 

қалпақтар 

Мақсаты: Көлбеу 

тақтай үстімен жүру 

жүгіру  допты екі 

қолмен себетке 

лақтыру  

Жапсыру   

Күні: 18.05.2021 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Көңілді жаз 

Мақсаты: Әжемнің 

ауылында саусақ театры 

балаларға саусақ теары 

на деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

 

Математика негіздері  

Күні: 19.05.2021 

Тақырыбы:Біз 

 

Сөйлеуді дамыту 1 

Күні:20.05.202 

Тақырыбы: 

Қоянның туған 

күні 

Мақсаты: 

Дыбыстың орнын 

анықта 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Дене шынықтыру 

Күні: 21.05.2021 

Тақырыбы: Сиқырлы 

өзгерістер. 

Мақсаты: аурудың 

алдын алу жолдарымен 

дәрумендер туралы 

білім беру. Жаз 

мезгілінде денесін 

шынықтыру 

Сурет салу  

Күні: 20.05.2021 



156 
 

ТақырыбыҚош 

келдің жаз 

 Мақсаты: Өлі 

табиғаттың 

құбылыстары туралы 

түсініктерін кеңейтуді 

жалғастыру және 

қоршаған табиғатты 

көзбен қабылдауды 

дамыту 

 

 Тақырыбы: 

Көңілді жаз 

Мақсаты:  

Сюжеттік жайлау 

табиғаты 

Музыка  маман 

жоспары бойынша 

 

 

 

Орыс тілі-0,5 

Күні: 18.05.2021 
Маман жоспары 

бойынша 

 

 

таныйтын пішіндер. 

Мақсаты: Заттың қай 

жерде өзіне немесе қай 

затқа жақын 

орналасқандығын 

ауысша жеткізе білуге 

үйрету 

Музыка  маман 

жоспары бойынша 

 

 

 

Күні:20.05.2021 

Тақырыбы: Тату 

ұлттар 

Мақсаты: Қ Р 

және онда тұратын  

әр түрлі ұлт 

өкілдері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

 

Тақырыбы: Көңілді 

жаз 

Мақсаты:табиғат 

бинесін салу 

 

серуен Гүлдерді,ағаштарға,дүкенді,дәріханаға,шаштаразды бақылау. 

Еңбек:Үй жануарларға шөп беру.Аула сыпырушыға көмектесу.Ағаштан түскен дәндерді сыпыру.Шөптерді жинап 

алу.Шөптерді жұлу. 

Қимылды ойын:Қояндар мен қасқыр.Сыйлықтар.Аттар.Шарды үрле.Кеглидісоқ. 

 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Нанқоқымыншашпаңд

ар,    

Жердежатсабаспаңдар

. 

Теріп алып,қастерлеп, 

Торғайларға 

тастаңдар. 

 

Ас атасы нан. Нанды қастерлеу керек. Елімізде тыныштық        

болсын. 

Нанымыз көп 

болсын. 

 

Нанды қастерлеу керек 

Түскі ұйқы Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Беті қолдарын жуу. 

      Гимнастикалық жаттығулар. 

  Саусақ жаттығулары. 

            Түйме іздерімен жүру. 
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Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Жапырықтармен» 

Ойын. 

 Мақсаты:Ойын 

кезінде баланың ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

«Сумен »ойын 

Асфальітке сурет 

салу.Өзқалауы бойынша. 

 

«Құрсаумен»ойын. 

Мақсаты:Құрсауда

н-құрсауға 

секіру,Белге қойып 

айналдыруды 

үйрету.Құрсауды 

айналдырып жүру. 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Қол орамал қажеттелігін түсіндіру:-Қол орамалды ойыншық ретінде пайдаланбау; 

-Қол орамалды өз ретімен пайдалануды әдетке айналдыру; 

-Қол орамалды үнемі пальто , күртеше, жейде қалаталарына салып жүру ; 

-Өз бетімен қол орамалды қалтасынан алып қажет кезде пайдалана білу; 

-Қол орамалды жайып және бүктеп  жинап ұқыпты етіп қалтаға салуға дағдыландыру. 

сеуен  Қимылды ойын 

 «Шарды ұста» 

Мақсаты:Ойынды 

көңілдене ойнауды 

үйрету. 

Қимылды ойын 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты: Ойын 

кезінде қозғалыс 

белсенділігін 

арттыру. 

Қимылды ойын 

 «Тырналар» 

Мақсаты:Ойынның 

шартын бұзбай ойнауға 

үйрету. 

 Қимылды ойын 

   «Топ ішіне 

саяхат» 

Мақсаты:Қоғалыс 

ойындарда ойын 

ережелерін сақтай 

алу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Көлеңкеге бақылау. 

Қимылды ойын 

  «Ұшақтар» 

Мақсаты:Ойын 

түріндегі 

жаттығуларды 

тәрбиешімен бірге 

орындауға үйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 
Ата-аналармен жазғы 

демалыстар жайлы 

әңгімелесу. 

Баланы қарым –

қатынас жасау кезде 

ересек адамның 

жанарына қарап аты 

–жөнін айтып 

сәлемдесіп , қоштасу 

арқылы  сыпайлыққа 

тәрбиелеу туралы 

әңгімелесу. 

 Ата-аналармен  

 балалардың қауіпсіз 

заттардан сақтану 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларға күннен 

қорғайтын бас 

киімдері жайында 

әңгімелесу. 

 

 Демалыс күндерін 

қызықты жоспарлауы 

жөнінде әңгімелесу. 
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ЦИКЛОГРАММА  Күні:24.05-28.05.2021. 

                           Мамыр айы. 4- апта   «Сұңқар»  ересек   топ.                         Өтпелі тақырып «Әрқашан » күнбесін. 

 

Күн  тәртібі дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

(Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 

Бала денсаулығынсақтауменнығайтутуралыата-аналарменәңгімелесу,денсаулықжылжымалыпапкалартуралы 

әңгімелесу,балалардакөтеріңкікөңіл- күйорнату,балаларғақызықтыойындарұйымдастыру. 

Денсаулық бұрышындағы  доптарды реттеп қою. 

 «Мен күлгенді 

ұнатамын»ойын-

жаттығуы. 

Мақсаты:Күлкінің 

маңызымен 

таныстыру,қуанышты 

сөздер айтуға үйрету. 

 

Е .Өтетілеуов «Ізгі 

сөздер». 

Өнегелі-

әдепті,үлгілі,өрен 

бала сөздерін 

жаттау. 

 

 

 «Сұрақ-жауап»ойыны 

Мақсаты:Ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

 «Ойлан да аяқта» 

Мақсаты:Ойын 

арқылы 

тапқырлыққа 

үйрету. 

Санамақ жаттау. 

Бір-білім. 

Екі-егін салдым. 

Үш-үй көшірдім. 

Төрт-тал өсірдім. 

Бес-белге жеттім. 

Таңғыжаттығулар№2 кешен 

Таңғы ас дұрыс тамақтанудың мәдени дағдыларын қалыптастыру туралы       әңгімелесу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Жаз мезгілі туралы 

әңгімелесу. 
 «Мақтаншақ 

алма»ертегісін оқып 

беру. 

 Жаз мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

 

А.Бақтыгереева     

«Менің 

апам»өлеңін 

жаттау. 

Үстел-үсті ойыны. 

Балалар әртүрлі 

ойыншықтар арқылы 

«Жыл басына таласқан 

хайуанаттар »ертегісін 

үстел-үсті ойынын 

кейіптендіресахналайд

ы. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  
Дене шынықтыру 

Күні: 24.05.2021 

Тақырыбы: 

Достасайық бәріміз. 

Мақсаты: Бір 

орнында тқрып 

қзақтыққа секіру 

Жаратылыстану 1 

Дене шынықтыру  

Күні: 25.05.2021 

Тақырыбы: 

Қазақтың қимыл-

қозғалыс 

ойындары. 

Мақсаты: 3 м 
арақашықтықтан 

Көркем әдебиет  

Күні: 26.05.2021 

 Тақырыбы: Мен жасай 

аламын 

Мақсаты: Әжемнің 

ауылында саусақ театры 

балаларға саусақ теары 

на деген 

Сөйлеуді дамыту   

Күні: 27.05.2021 

Тақырыбы: 

«Жаз» 

Мақсаты: жаз 

сөзіне дыбыстық 

талдау жасау 

жаздың кезі көңілді 

Дене шынықтыру 

Күні: 28.05.2021 

Тақырыбы: Мен 

жасай аламын 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

сатымен рейканы 

жібермей басына дейін 
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Күні: 24.05.2021 

Тақырыбы Мен 

жасай аламын 

Мақсаты: 

Өсімдіктермен 

жануарларға күтім 

жасаудың тәсілдерін 

түсіндіру оларды атай 

білу. 

 

нысанаға қолмен оң 

және сол иықтан 

лақтыру 

 

Мүсіндеу  

Күні: 25.05.2021 

Тақырыбы: Түлкі 

мен шәркей. (ертегі 

бойынша ұжымдық 

жұмыс) 

Мақсаты:   

 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

 

Математика негіздері  

Күні: 26.05.2021 

Тақырыбы: Бекту. Сан 

мен цифрды 

сәйкестендіру. 

Мақсаты: 1ден 5ке 

дейінгі сан және 

цифрлар туралы 

білімдерін бекіту. 

 

 

Күні: 26.05.2021 

Музыка  маман 

жоспары бойынша 

 

 

 

 

Құрастыру  

Күні: 27.05.2021 

ТақырыбыХайуан

аттар бағы. 

МақсатыҚұрылыс 

материалдарынан 

хайуанаттар бағын 

құрастыра білуге 

үйрету. 

 

Музыка  маман 

жоспары бойынша 

 

 

 

ормелеп шығуқайта 

түсу допты жерге соға 

отырып жүру. 

Сурет салу  

Күні: 28.05.2021 

 

Тақырыбы: Мен 

жасай аламын 

Мақсаты:Өз ойы 

бойынша сурет салу 

 

серуен Ауа-райын,вассейіндегі суды,жеміс ағашындағы жемістерді,көбелектерді,құстарды бақылау. 

Еңбек:Үлкендерге көмектесу.Ағаштан түскен дәндерді сыпыру.Ауладағы қағаздарды жинау.Ойын алаңын сүртуге 

көмектесу.Қолдан жасалған бұйымдардың шаңын сүрту. 

Қимылды ойын:Жасырынбақ.Айгөлек.Әткеншек.Сылдырмақ.Ұядағы құстар. 

Сереуннен оралу Киімдердіреттілікпеншешуге үйрету,аяқ киімдерін реттеп,жинап қоюды үйрету. 

 Мәдени-гигиеналық шаралар,беті қолдарын жылы,су мен жуу,киімін суламауды,беті қолын ұқыпты сүрту.  

Түскі ас Ас қасық пен шәй қасықты ,шанышқыны , сулықты  дұрыс пайдалану; 

- Нан қиқымын шашпай жеу; 

- Ауызды асқа толтырып сөйлемеу ; 

-Тағамды ауыздарын жауып шайнау; 

-Тамақтанып болғаннан кейін үстелден тыныштық сақтай тұру; 

-Алғыс білдіру  т с с дағдыларын қадағалау 

Түскі ұйқы Ұйықтар алдында «жайлы ұйқы» тілеу арқылы бір –біріне деген мейірімділікті , жылылықты сездіру 

Біртіндер 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Беті қолдарын жуу. 

      Гимнастикалық жаттығулар. 

  Саусақ жаттығулары. 

            Түйме іздерімен жүру. 
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Бесін ас Балаларды үстел басында денені ыңғайлы дұрыс қалыпты сақтап,асхана құралдарын,орамалды қолдануға үйрету 

Ойындар дербес 

әрекет 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес жеке 

жұмыс 

  Табиғи 

материалдардан гүл 

құрастыруды үйрету. 

Вариативтік 

компонет «Қызықты 

математика» 

 

Құм терапиясы ойын. 

Құмды түрлі қалыптарға 

салып мүсін шығару. 

Мақсаты:Баланың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

«Көпіршіктер» 

ойыны. 

Трубкалармен 

көпіршік суларды 

үрлеу. 

Вариативтік компонент 

«Билеп үйренеміз» 

Серуенге 

дайындық 

Балалар өзіне-өзі қызмет көрсету.Киімдерді   реттілікті   сақтап   дұрыс киінуге үйрету.Балаларды 

тәрбиешілермен,үлкендермен,тәрбиешінің көмекшісімен амандасып қоштасуға үйрету. 

 

сеуен  Құстарға бақылау. 

Қимылды ойын 

 «Көбелектер» 

Мақсаты:Ұжым болып 

ойнауға тәрбиелеу. 

Желді бақылау. 

Қимылды ойын 

«Қақпа» 

Мақсаты: Ойын 

кезінде қимыл-

қозғалыс 

үйлесімділігін 

дамыту. 

  Кешті бақылау. 

Қимылды ойын 

   «Көжектер» 

Мақсаты:Ойын 

ережесімен таныстыру 

және оларды орындауға 

жаттықтыру,жүру 

түрлерін үйрету. 

Камазды бақылау. 

Қимылды ойын 

«Құстар мен 

тышқандар» 

Мақсаты:Шапшаңд

ық,ептілік  

қасиеттерін 

дамыту. 

 

Бұлтты бақылыу. 

Қимылды ойын 

 «Қояным» 

Мақсаты:Ойын 

кезінде 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 
Ата-аналармен  

балалардың жолда 

жүру ережесін 

сақтауы жөнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың улы 

жәндіктерден абай 

болуы жөнінде 

әңгімелесу. 

 Ата-аналармен  

балалардың дене қызуы 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың 

тазалығы туралы 

әңгімелесу. 

 

.Ата-аналар балалардың 

демалыс күндерін қалай 

өткізуі жайында 

әңгімелесу. 
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