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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының қыркүйек айына   

арналған ҰІӘ перспективалық жоспары 

 

«Балапан» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3-4 жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру – қимыл белсенділігін дамыту мен үйлестіру және дене 

жаттығуларына қызығушылықтарын қалыптастыру; 

– мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру; 

– саламатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру; 

– денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын: ептілік, 

төзімділік, икемділік, шапшаңдық, үйлесімділікті дамыту; 

– жүру, жүгіру, секіру, лақтыру мен қағып алу, еңбектеу мен 

өрмелеудің негізгі қимыл түрлеріндегі қарапайым дағдыларды 

орындауды қалыптастыру; 

– бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды 

ережелеріне баулу. 

1) жүру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру 

және жүгіру 

дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, 

тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты 

өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, шеңбер бойлап, қол 

ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтай қалып, жүрелеп, бұрылып, 

"жыланша", заттарды айналып өтіп, төбешікке шығып және 

төбешіктен түсіп саппен жүру; 

Спорттық жаттығулар: 

1) велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипед тебу дағдыларын 

қалыптастыру; 

2) жүзуге дайындық. Суға түсу, судан шығу, суда ойнау дағдыларын 

қалыптастыру. Сауықтыру-шынықтыру шаралар 
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Шынықтыру шараларын жүргізу. Тыныс алу    

Тақырыбы: 

 1.Қуыршақ Дана сапқа тұр.  1.09.2022ж 

 2.Әдемі сап түзейміз   5.09. 2022ж 

3.Сапқа тұрайық 6.09.2022ж 

4.Бауырсақпен  шеңберге тұрайық 08.092022ж 

5.Шеңберге өз еркіммен тұрамын  12.09.2022ж 

6. Әдемі шеңбер жасайық  13.09.2022ж 

7.Епсіз қонжық  15.09.2022ж 

8. Аяқтың ұшымен жүрейік 19.09.2022ж 

9.Тақтайдың үстімен бірге жүрейік 20.09.2022ж 

10.Күн дидарлы Қазақстан  22.09.2022ж 

11. Күндей сары дөңгелек 26.09.2022ж 

12.Бөренемен жүреміз  27.09.2022ж 

13. Домалайды алмалар  29.09.2022ж 

Сөйлеуді дамыту Дағдыларды қалыптастыру: 

- дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) 

дыбыстарды айта білу; 

Сөздік қор: 

1) ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту; 2) 

заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауды үйрету. 

Тілдің грамматикалық құрылымы: 

1) сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат 

нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу; 

2) шағын тақпақтар мен өлеңдерді жаттау. 

Көркем әдебиет 1) ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 

сақтауға. 

Қазақ тілі Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Қазақ тілінде айтылған сөздерді мұқият тыңдауға, сондай-ақ осы 

сөздерді дұрыс айтуға және еске сақтауды үйрету. Артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Сөздік қор: 

1) туыстық атауларды білдіретін сөздерді (әке, ана, ата, әже, апа 

және тағы басқа) дұрыс айту және мағынасын түсіну дағдыларын 

қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы: 

1) сөздерді және әртүрлі сөз таптарынан құралған тіркестерді 

түсінуді үйрету (зат есімдер мен сын есімдер, зат есімдер мен 

етістіктер); 

2) қарапайым сөйлемдерді құруды үйрену; 
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3) қарапайым сұрақтарға жауап беруді үйрету (Бұл кім? Бұл не?) 

Тақырыбы: 

1. Балабақшаға саяхат. 09.09.2022ж 

2. Сәлем сөздің айнасы, Кел танысайық.16.09. 

3. Үй жануарлары және оның төлдері.23. 09.2022 

 4.Ойыншықтарым көп менің.30.09.2022ж         

Математика негіздері Сан. "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп 

көрсету. 

Шама. 

Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей 

заттарды салыстыру. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) геометриялық пішіндерді тану және атау. 

Кеңістікте бағдарлау. Өзінің дене мүшелерінің орналасуын білуді 

үйрету. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау, заттарды сол 

жақтан оң жаққа қарай орналастыру. 

Уақытты бағдарлау. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру. 

Күн райының жағдайын анықтау, табиғат құбылыстарын 

(маусымдық) бақылау. Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

Құрастыру 1) әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым 

құрылыстар құрастыру; 2) бөлшектерді орналастыру және 

кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта 

және көлденең орналастыру тәсілдерін пайдалану; 

Сурет салу Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді 

қалыптастыру: 

1) көгөністер мен жемістерді, ыдыстарды, ойыншықтарды, 
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жануарларды бейнелеу, дөңгелек пішінді заттардың суретін салу 

(шарлар, бұлт, күн); 

Мүсіндеу 1) сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын 

жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, 

дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер 

мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру; 

Жапсыру 1) дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауды үйрету; 

2) бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау; 

Музыка Музыка тыңдау. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау; 

2) түрлі сипаттағы аспапта орындалған пьесаларды тыңдау, есте 

сақтау; 

Ән айту. 

Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, 

ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына 

бейімделу дағдыларын қалыптастыру. 

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би 

сипатын игеру; 

2) әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін 

орындау. 

Тақырыбы: 

1. Балабақшаға келемін. 07.09.2022ж 

2. Балабақшаға келемін. 14.09.2022ж 

3. Менің добым 21.09. 

4. Біздің қуыршақ.28.09.2022ж 
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының  қазан айына   арналған 

ҰІӘ перспективалық жоспары 

 

«Балапан» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жастан  

Жоспардың құрылу кезеңі: қазан айы, 2022-2023 оқу жылы. 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру – қимыл белсенділігін дамыту мен үйлестіру және дене жаттығуларына 

қызығушылықтарын қалыптастыру; 

– мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру; 

– саламатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру; 

– денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын: ептілік, төзімділік, 

икемділік, шапшаңдық, үйлесімділікті дамыту; 

– жүру, жүгіру, секіру, лақтыру мен қағып алу, еңбектеу мен өрмелеудің 

негізгі қимыл түрлеріндегі қарапайым дағдыларды орындауды қалыптастыру; 

– бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды 

ережелеріне баулу. 

2) жүгіру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аяқтың ұшымен, қол 

мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, аралықты сақтай отырып, бағытты 

өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай қалып, "жыланша", заттарды айналып өтіп, 

алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру және тағы басқа; 

3) секіру. Екі аяқтап басты затқа тигізе отырып, жоғары қарай 2-3 метр 

қашықтықта алға қарай жылжи отырып, тұрған жерінен ұзындыққа, 5-10 см 

биіктіктегі зат арқылы жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Спорттық жаттығулар: 

1) велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипед тебу дағдыларын қалыптастыру; 

2) жүзуге дайындық. Суға түсу, судан шығу, суда ойнау дағдыларын 
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қалыптастыру. Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 

Шынықтыру шараларын жүргізу. Тыныс алу жаттығуларын жүргізу. 

Такырыбы     

1.Допты   домалатайық  03. 10.2022ж  

2.Домалайық 04.10.2022ж 

3.Ғажайып куздің сыйлығы.06.10.2022ж 

4. Куз  кандай.10.10.2022ж 

5Айнала  алтын куз. 11.10.2022ж 

6Наның  қудреті. 13.10.2022ж 

7Ас  адамның арқауы. 17.10.2022ж 

8.Нан  бар жерде  ән бар. 18.10.2022ж 

9.Торғай  секіреді .20.10.2022ж 

10.Екі  аяқпен  секірейік. 24.10.2022ж 

11.Торғай  сияқты секіреміз.25.10.2022ж 

12Екі аяқпен  секіреміз. 27.10.2022ж 

13Жомарт  куз. 31.10.2022ж 

Сөйлеуді дамыту Дағдыларды қалыптастыру: 

2) дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту; 

Сөздік қор: 

2) заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауға үйрету; 

Тілдің грамматикалық құрылымы: 

2) заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауға үйрету. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

3) ересектердіңLj сөзін тыңдау және түсіну; 
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4) сөйлеу әдебінің сәйкес түрлерін дұрыс қолдану; 

Көркем әдебиет 2) кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере білуге, интонациясын 

қабылдауды; 

Қазақ тілі Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Қазақ тілінде айтылған сөздерді мұқият тыңдауды, сондай-ақ, осы сөздерді 

дұрыс айтуды және еске сақтауды; қазақ тілінің төл дыбыстарын дұрыс 

айтуды үйрету; 

Артикуляциялық аппаратты дамыту. 

Сөздік қор: 

1) күнделікті өмірде жиі қолданылатын жеміс атауларын білдіретін сөздерді 

дұрыс айту және мағынасын түсіну дағдыларын қалыптастыру; 

Тілдің грамматикалық құрылысы: 

1) сөздерді және өзара байланыста тұрған сөз таптарын білдіретін сөздерді 

(зат есімдер мен сын есімдер, зат есімдер мен етістіктер) түсінуді үйрету; 

2) жай сөйлемдер құрастыруды үйрету. 

3) қарапайым сұрақтарға жауап беруді үйрету (Бұл кім? Бұл не?). 

Тақырыбы: 

1.Алтын күз , сап-сары жапырақтар 07.10.2022ж 

2.Не қалай өседі?  Көкөністер мен жемістер. 14.10 

3.На дастарханға қалай келді? 21.10.2022ж 

4.Алтын күз. Жыл құстары  27.10.2022ж 

Математика негіздері Сан. "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

2) бөлмедегі заттарды ажырату және олардың санын анықтау. 

Шама. 

Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру. 
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Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды 

салыстыру. 

Геометриялық пішіндер. Балаларды геометриялық пішіндерді тануды және 

атауды үйрету: шеңбер, шаршы, үшбұрыш, түйсіну және көру арқылы пішін 

түрлерін зерттеуді үйрету. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) геометриялық пішіндерді тану және атау. 

Кеңістікте бағдарлау. Өзінің дене мүшелерінінің орналасу бағдарын білуге 

үйрету. Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау, заттарды сол жақтан оң 

жаққа қарай орналастыру. 

Уақытты бағдарлау. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Өсімдіктер әлемі. 

Туған өлкенің кейбір өсімдіктері, көгөністері мен жемістері туралы 

қарапайым түсініктерін қалыптастыру; бөлме өсімдіктерінің түрлері 

(шегіргүл, қазтамақ, бегония және тағы басқа), олардың ерекшеліктері 

туралы білімдерін қалыптастыру. 

Құрастыру 2) бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік 

бағытта 

және көлденең орналастыру тәсілдерін пайдалану; 

3) ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастыру; 

Сурет салу 2) бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды (дуал); салынған 

пішіндерді бояуды, дәстүрден тыс сурет салу (саусақтарымен және 

алақандарымен, түрлі-түсті борлармен) дағдыларын қалыптастыру. 

Мүсіндеу 1) сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын 

жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, 
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ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, 

кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру; 

Жапсыру 2) бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау; 

3) желімдеудің техникасы; 

Музыка Музыка тыңдау. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

3) пьесаның көңілді мазмұнына эмоциялы көңіл күй танытады; 

4) балалар аспаптарының, музыкалық және шулы ойыншықтардың 

дыбысталуын ажыратады. 

Ән айту. 

Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен 

бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

3) әуен сипатына үн қату, оның бөліктерінің өзгеруін байқау; 

Тақырыбы: 

1. Біздің қуыршақ 5.10.2022ж 

2. Бұл қай кезде болады.12.10.2022ж 

3.  Бұл қай кезде болады.19.10.2022ж 

4.  Көңілді жаңбыр. 26.10.2022ж 
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының қараша  айына   

арналған ҰІӘ перспективалық жоспары 

«Балапан» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: қараша айы, 2022-2023 оқу жылы. 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру - дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту; 

- негізгі қимыл түрлері: жүгіру дағдыларын жетілдіру; 

- мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; 

- қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды 

үйлестіру, 

- дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу; 

- денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын: ептілік пен 

шапшаңдықты дамыту; 

- құрдастарымен қимылды ойындарды бірге ойнауға, өзара оң қарым-

қатынас жасауға баулу; 

- спорттық жабдықтарды қолдануда қауіпсіздікті қамтамасыз ету. 

Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір 

жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, 

«жыланша», шашырап жүгіру; белгілі бір тапсырмаларды орындау 

арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; 

қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру. 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: 

- қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе 

кезекпен); 

- заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, 

басынан жоғары көтеру; 

- қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып 

шапалақтау; 

- қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды 

көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу. 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде 

қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі 
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реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, 

киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе 

өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 

Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру. 

Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз, құлақ, мұрын, ауыз) 

үйрету, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге 

болатыны туралы түсінік беру (ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға 

тықпау). 

Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, 

денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны 

ұстану туралы алғашқы түсініктер беру. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 

Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, 

табиғи факторлар: ауа, күн, суды пайдалана отырып, шынықтыру 

шараларының кешенін жүзеге асыру. 

Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне 

сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 

Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға 

қызығушылықты арттыру. 

Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын 

ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. Шынықтыру шараларын 

жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау. 

Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын 

қамтамасыз ету. Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау 

дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау. 

Тақырыбы: 

1. Қораз сияқты қанат қағамыз.1.11.2022ж 

2. Өрмелейік кәне біз 3.11.2022ж 

3. Машина зымырап жүреді.07.11.2022ж 

4. Рулімізді бурамыз   08.11. 2022ж 

5. Зу-зу етіп көшеде 10.11.2022ж 

6. Сұр көжек 14.10.2022ж 

7. Қоян секілді секіремін 15.11.2022ж 

8. Еркін жүреміз. 17.11.2022ж 

9. Бауырсақ әлемі 21.11.2022ж 

10. Бауырсақ секілді көнілді жүрейік.22.11.2022ж 

11. Жылан тәрізді болайық 24.11.2022ж 

12. Ұйқыдағы аю 28.11.2022ж 

13. Қорбаңдаған аю.29.11.2022ж 

 

 

Сөйлеуді дамыту - балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету; 
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- түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай 

жасау; әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап 

беру, жеке сөйлесу; 

- дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану 

арқылы сөздік қорды байыту; 

- шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу; 

- артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына 

ықпал ету; 

- қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, 

мәдениетімен таныстыру; 

- қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық 

талғамға тәрбиелеу; 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Дауысты (а, ә, е, о, ұ) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың 

артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты 

дамыту. 

Сөздік қор 

Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы 

кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, 

заттарды жалпы (күз мезгілі, ауа райы, күз өнімдері, көлік түрлері, 

аңдар, ертегі кейіпкерлері) және ерекше белгілері бойынша 

жалпылаушы сөздермен байыту. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын 

бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Көркем әдебиет - шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу; 

- қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, 

мәдениетімен таныстыру; 

- қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық 

талғамға тәрбиелеу; 

Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға 

мүмкіндік беру. 

Кітаптарға қызығушылықты ояту. 

Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың 

пікірлерін тыңдау. 

Қазақ тілі - балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету; 

- түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай 



14 
 

жасау; әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап 

беру, жеке сөйлесу; 

- дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану 

арқылы сөздік қорды байыту. 

Тілдік дамытушы орта. 

Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас 

жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес 

әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, 

ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше 

кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге, 

сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы сөйлеу әдебін 

сақтауға, құрдастарын есімімен толық, дұрыс атауға баулу. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс 

алуды, естуді дамыту. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне 

айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. Қазақ тіліне тән "ә" 

дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу. 

Сөздік қор. 

Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары 

мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды 

қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы. 

Жуан сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне 

айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген 

сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу. 

Тақырыбы: 

1.Күзгі жаңбыр 04.11.2022ж 

2.Жолға дайындал, көліктер, түстер әлемінде 11.11.2022ж 

3. Жабайы аңдардың қысқа дайындығы.18.11.2022ж 

4.Орманда нелер мекендейді? Жабайы  аңдар 25.11.2022ж 

Математика негіздері - қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру; 

- бақылау арқылы қоршаған орта заттарының санын, пішінін, 

шамасын, олардың кеңістікте орналасуын ажыратуға үйрету; 

- заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, жаңаны тануға, өзіне 

сенімділікке баулу; 

- командада жұмыс істей білуге дағдыландыру; 

- көрнекі-қимылдық ойлауды және шығармашылық қиялдауды 

дамыту. 

Сан. 
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«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың 

санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды 

топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету, қоршаған ортадан бір 

немесе бірнеше бірдей затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап 

беру. 

Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері 

арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», 

«Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

- балаларды қоршаған ортадағы заттардың атауларымен және олардың 

міндеттерімен таныстыру, таныс заттарды ажыратуға үйрету; 

- отбасына, туған өлкесіне, Отанға деген сүйіспеншілікке, ересектерге 

құрмет көрсете білуге, кішілерге жанашыр болуға тәрбиелеу; 

- еңбектің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету 

ниеттерін қолдау; 

- тірі және өлі табиғат туралы білімдерін байыту; 

- табиғатта қауіпсіздікті сақтау (саңырауқұлақтар мен жидектер 

жемеу, жануарларға тиіспеу); 

- құммен, сумен, қармен, ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету 

дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, құмды шашпау, 

заттарды құлаққа, мұрынға тықпау); 

- табиғатқа сүйіспеншілікке және қамқорлық жасауға баулу. 

Бала, оның отбасы, үйі. 

«Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі 

ретінде 

сезінуге, әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету, өз іс-

әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған 

мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту. 

Заттық әлем. 

Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, 

пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, заттардың 

сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды 

қалыптастыру. 

Көлік, байланыс құралдары. 

Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс 

құралдарымен таныстыру. 

Еңбекке баулу. 

Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек 

нәтижелеріне қамқорлық таныту. Балаларды ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру. Мүмкіндіктеріне 

қарай күтушіге, аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру. 

Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек 
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көрсету ниеттерін қолдау. 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. 

Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат 

құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың 

қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-

күйін белгілеу. 

Құрастыру - балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын 

(саусақпен, алақанмен, мақтамен, сазбалшықпен, ермексазбен, 

қағазбен) таңдауға мүмкіндік беру; 

- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына 

қызығушылықты тәрбиелеу; 

- бейнелеу әрекеті барысында қауіпсіздікті сақтауға және 

еңбекқорлыққа, ұқыптылыққа баулу. 

Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, 

конструкторлардың түрлерімен таныстыру. 

Сурет салу - қарапайым заттарды, құбылыстарды, пішіндерді, түстерді, 

бөліктердің орналасуын бере отырып, бейнелеу дағдыларын 

қалыптастыру, көз бен қолдың үйлесімін дамыту; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен 

таныстыру. 

Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе 

білу, әртүрлі пішіндегі (көгөністер мен жемістер, ыдыс-аяқ, 

ойыншықтар, жануарлар), дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) 

заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын 

заттарды бейнелеу. 

Мүсіндеу - бейнелеу әрекетін балалардың қызығушылықтарын ескере отырып, 

ұйымдастыру, балаларға бейнелейтін заттарды өз бетінше зерттеуге 

мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен 

таныстыру. 

Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. 

Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, 

жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, кейбір 

заттарды, азық- түлік тағамдарын мүсіндеуге үйрету. 

Жапсыру - бейнелеу әрекеті мен оның нәтижесіне эмоционалды жағымды 

қарым қатынас орнату; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен 

таныстыру. 

Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде 
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көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі 

реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма 

бойынша заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені 

қағазға жапсыру. 

Музыка - музыкаға, бейнелеу өнеріне қызығушылықты қалыптастыру, 

шығармашылық ойлауы мен қиялдауын дамыту; 

Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық 

жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру. 

Музыка тыңдау. 

Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын 

түсінуге, музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге 

және ажыратуға үйрету. 

Ән айту. 

Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) 

диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық 

айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). 

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 

Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен 

бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. 

Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, 

қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. 

Тақырыбы: 

1. Торғайлар 02.11.2022ж 

2. Торғайлар 09.11.2022ж 

3. Қызыл, жасыл, көк шар 16.11.2022ж 

4. Сылдырмақтар әуені 22.11.2022ж 

5. Сылдырмақтар әуені 30.11.2022ж 
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының желтоқсан айына   

арналған ҰІӘ перспективалық жоспары 

 

«Балапан» ортаңғы топ 

Бала жасы: 3 жастағы балалар 

Кезеңі: желтоқсан  

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар. 

Жүру. Әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүру. 

Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, тура жолмен, бір-бірінен 

10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың 

бойымен жүру.  

Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан 

екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», 

шашырап жүгіру.  

Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды екі қолмен көлденең нысанаға 

лақтыру. 

Еңбектеу, өрмелеу. 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып 

және заттардың арасымен 3 

Тақырыбы: 

1. Бағытты өзгертіп жүрейік 01.12.2022ж 

2. Тәуелсізсіз елім 05.12.2022ж 

3. Жайна елім  менің 06.12.2022ж 

4. Мен чемпион 08.12.2022ж 

5. Жаңа жыл  жаңа нұр 12.12.2022ж 

6. Қош келдің, жаңа жыл !13.12.2022ж 

7. Жаңа жыл құтты болсын. 15.12.2022ж 

8. Жаңа доп.19.12.2022ж 

9. Допты дәлдеп лақтыр. 20.12.2022ж 

10. Тез адымдап жүреміз. 22.12.2022ж 

11. Сырғанаймыз шанамен . 26.12.2022ж 

12. Қалай сырғанаймыз көрсетші. 27.12.2022ж 

13. Қыста дөгнен сырғанаймыз. 29.12.2022ж 
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Сөйлеуді дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз 

(п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту қабілетін дамыту.  

Сөздік қор. Балалардың сөздік қорын заттардың сапасы мен қасиеттерін 

білдіретін жалпылаушы сөздермен байыту және кеңейту жұмысын 

жалғастыру.  

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай 

байланыстыру қабілетін дамыту  

Байланыстырып сөйлеу. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі 

табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, 

мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.  

Көркем әдебиет 
Кітаптарға қызығушылықты оятуды жалғастыру. Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.  

Қазақ тілі 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Қазақ тіліндегі сөздерді тыңдауға, дұрыс 

айтуға және есте сақтауға үйрету.  

Сөздік қор. Туыстық қатынасқа байланысты сөздерді (әке, ана, ата, әже, апа 

және басқалары), тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, 

төлдерінің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.  

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін 

құрастыруға үйрету.  

Байланыстырып сөйлеу.  Қарапайым сөйлемдер құрастыру қабілетін дамыту 

Тақырыбы: 

1. Қыс қызығы.02.12.2022ж 

2. Үйдің көркі не? Жиһаздар. 09.12.2022ж 

3. Шыршаның бастан кешкендері.15.12.2022ж 

4. Дана көшеге шығу үшін не киді?Киімдер. 23.12.2022ж 

5. Қыстағы ойын-сауық түрлері.30.12.2022ж 

Математика негіздері 

Сан. «Көп», «бір» ұғымдары туралы идеяларды қалыптастыру, заттардың 

санын ажырата білуге үйрету: «көп-біреу», біртекті заттарды топтастыру 

және олардың біреуін бөліп көрсету.  

Шамасы. Қарама-қарсы және бірдей өлшемдегі заттарды салыстыру, бір 

затты екіншісіне салыстыру арқылы берілген шама белгісі (ұзындығы, ені, 

биіктігі, жалпы шамасы) бойынша заттарды салыстыру.  

Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигуралар: үшбұрыш, 
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шаршы, шеңбермен таныстыру.  

Кеңістіктегі бағдар. Дене бөліктерінің орналасуын басшылыққа алу және 

өзіне жақын кеңістіктік бағыттарды анықтау: жоғарыдан төменге дейін.  

Уақытты бағдарлау. Тәуліктің қарама-қарсы бөліктерінде бағдарлау: күн-түн. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Бала, оның отбасы, үйі. Отбасы мүшелерінің және балаға жақын адамдардың 

есімдерін атауға, сюжетті-рөлдік ойындарда отбасы мүшелерінің рөлдерін 

ойнауға үйрету.  

Заттық әлем. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, 

түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, заттардың 

сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды 

қалыптастыру.  

Көлік, байланыс құралдары. Көлік құралдарының түрлерімен және ауада 

ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.  

Еңбекке баулу. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру. 

Адамгершілік және патриоттық тәрбие.  Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс 

емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер туралы қарапайым түсініктерді 

дамыту. Балалардың өздері тұратын қала немесе ауыл туралы білімдерін 

қалыптастыру.  

Өсімдіктер әлемі. Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым 

түсініктерді қалыптастыру. 

Жануарлар әлемі. Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін 

бекіту. 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. 

Ауа-райының жағдайын (суық, жылы, ыстық) анықтауға үйрету. 

Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау. 

Сурет салу 

Көлденең және тік сызықтарды салуға, олардың қиылысуын жүргізе білуге, 

әр түрлі пішіндегі (көгөністер мен жемістер, ыдыс-аяқ, ойыншықтар, 

жануарлар) заттарды бейнелеуге, бірнеше көлденең және тік сызықтардан 

тұратын заттарды бейнелеу қабілетін дамыту.  

Мүсіндеу 

Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін 

пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік 

тағамдарын мүсіндеуге үйрету.  
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Жабыстыру 
Әр түрлі пішіндегі, мөлшердегі, түстердегі дайындалған бөлшектерді қағаз 

парағына салу, оларды белгілі бір ретпен орналастыру қабілетін дамыту  

Құрастыру 

Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текше, 

кірпіштерді ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету.  

Музыка 

Музыка тыңдау. Шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және 

ажыратуға үйрету. 

Ән айту.  Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) 

диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту.  

Музыкалық-ырғақтық қозғалыс. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты 

орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүру; 

музыкамен би қимылдарының қарапайым элементтерін үйрету.  

Тақырыбы: 

1. Мерекелік ән би?  07.12.2022ж 

2. Мерекелік ән би?  14.12.2022ж 

3. Шыршамызға арнаймыз. 21.12.2022ж 

4. Шыршамызға арнаймыз. 21.12.2022ж 
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының қаңтар айына  

арналған ҰІӘ перспективалық жоспары (ортаңғы топ) 

 

«Балапан» ортаңғы топ 

Бала жасы: 3 жастағы балалар 

Кезеңі: қаңтар  

Ұйымдастырылған 

іс-әрекет  
Ұйымдастырылған   іс-әрекет міндеттері  

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар. 

Жүру. Әртүрлі бағытта: «жыланша», шашырап жүру. 

Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.  

Жүгіру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі 

бойынша көрсетілген жерге жүгіру.  

Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды төменнен екі қолмен көлденең 

нысанаға, допты кеуде тұсынан лақтыру.  

Еңбектеу, өрмелеу. Биіктігі 40 см арқанның, доғаның астымен еңбектеу. 

Секіру. 15–20 сантиметр биіктіктен секіруге баулу. 

Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің 

жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша). Саптағы, 

шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.  

Қимылды ойындар. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым 

ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға үйрету.  

Спорттық жаттығулар. Үш дөңгелекті велосипедті тура жүріп тебу. 

Шынықтыру рәсімдерін жүргізу. Тыныс алу жаттығуларын жүргізу 

Жалпы дамытушы жаттығулар. Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және 

түсіру (бірге немесе кезекпен); допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және 

алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу; аяқтың ұшына көтерілу, аяқты 

алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою.  

Тақырыбы: 

1. Аязатаның сыйлықтары. 05.01.2023ж 
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2. Ақшақарлар билейд.0.9.01.20222ж 

3. Әдемі биллейміз. 10.01.2022ж 

4. Ақшақар секіреді.12.01.2022ж 

5. Маубас аю.16.01.2023ж 

6. Аю ұйықтағанды жақсы көреді.17.01.2022ж 

7. Жануарлар қалай қыстайды. 19.01.2023ж 

8. Суық торғай 23. 01.2023ж 

9. Біз құстарды аялаймыз.24.01.2023ж 

10. Құстарға жем шашашайық26.01.2023ж 

11. Домаланған кірпі, 30.01.2023ж 

12. Кірпі қалай жүреді? 31.01.2023ж 

Сөйлеуді дамыту  

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз 

(п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту дағдысын дамыту жұмыстарын 

жалғастыру. 

Сөздік қор. Балалардың сөздік қорын заттардың сапасы мен қасиеттерін 

білдіретін, заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы 

сөздермен байыту жұмыстарын жалғастыру.   

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай 

байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді 

көмекші сөздермен бірге қолдануды үйрету.  

Байланыстырып сөйлеу. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі 

табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, 

мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.  

Көркем әдебиет  

Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың 

мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне 

жанашырлық танытуға тәрбиелеу.  

Қазақ тілі  

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Қазақ тіліндегі сөздерді тыңдау, дұрыс айту 

және есте сақтау қабілетін дамыту.   

Сөздік қор. Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық 

қатынасқа байланысты сөздерді әке, ана, ата, әже, апа және басқалары), 

тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын 

айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.  

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін 

құрастыруға үйрету.  

Байланыстырып сөйлеу. Қарапайым сөйлемдер құрастыру, қарапайым 

сұрақтарға (Бұл кім? Бұл не?) жауап беру қабілетін дамыту.  

Тақырыбы:  
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1. Ә. Дүйсенбиев  «Не деу керек?»06.01.2023ж 

2. Қыс бізбен, қар атысып ойнайды. 13.01.2023ж 

3. Орман  тұрғындарының бастан кешіргендері 20.01.2023 

4. Құстар біздің досымыз 27.01.2023ж 

Математика 

негіздері  

Сан. Біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету, 

қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «Қанша?» сұрағына 

жауап бере білуге үйрету.  

Шама. Екі затты өлшемі: ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем бойынша 

салыстыра білуге үйрету.  

Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигуралармен: 

үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері 

арқылы аталған фигураларды зерттеу.  

Кеңістікті бағдарлау. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған 

байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, 

алдында-артында, оң-сол.  

Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, 

таңертең-кешке ажыратуды дамыту.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Бала, оның отбасы, үйі. Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді 

қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, 

отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына 

қамқорлық танытуға баулу.  

Заттық әлем. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың 

көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, 

заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы 

тануды қалыптастыру жұмысын жалғастыру.  

Көлік, байланыс құралдары. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға 

арналған қарапайым ережелермен таныстыру.  

Еңбекке баулу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, 

көмек көрсету ниеттерін қолдау.  

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Балалардың назарын адамның 

мейірімді, жанашыр, қамқор, жанашыр және іскер, еңбекқор, ұқыпты 

қасиеттеріне аудару; жақсы және жаман іс-әрекеттерді дұрыс бағалау 

тәжірибесін, сондай-ақ балалардың ел Астанасы, Қазақстан 

Республикасының Мемлекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастыру.  

Өсімдіктер әлемі. Бөлме өсімдіктерінің 2–3 түрін тану және атау, өсімдік 
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бөліктерін тану.  

Жануарлар әлемі. Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Ауа-райының жағдайын анықтау, 

табиғат құбылыстарын бақылау, бақылау күнтізбесінде жылдың қыс 

мезгіліндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.  

Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау. 

Сурет салу  

Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды 

үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық 

бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп 

бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас 

бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ 

матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.  

Мүсіндеу  
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және 

жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.  

Жапсыру  

Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі 

реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру.  

Құрастыру  

Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, 

кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға 

және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою 

қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.  

Музыка  

Музыка тыңдау. Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының 

(музыкалық балға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, 

сырнай) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.  

Ән айту. Сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізе білуге (көңілді, созып, 

ойнақы айту) үйрету. 

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты 

орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге 

үйрету, музыкамен қарапайым би қимылдарын орындау.  

Тақырыбы: 

1.Аққала 04.01.2023ж 

2.Аққала 04.01.2023ж 

3.Қысқы әуен 18.01.2023ж 

4. Қысқы әуен 25.01.2023ж 
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының ақпанына арналған 

ҰІӘ перспективалық жоспары 

«Балапан» ортаңғы топ 

Бала жасы: 3 жастағы балалар 

Кезеңі: ақпан  

Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекет міндеттері 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар 

Жүру. Тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, 

тоқтап, жартылай отырып, бұрылып жүру.  

Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, арқан бойымен жүру, тура 

жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, 

қырлы тақтайдың бойымен жүруді жетілдіру.  

Жүгіру. Қарқынды өзгертіп, жылдам (10–20 метрге дейін), тоқтамай баяу 

қарқынмен (50–60 секунд ішінде) жүгіру.  

Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды төменнен екі қолмен көлденең 

нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде 

тұсынан лақтыру.  

Еңбектеу, өрмелеу. Көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу. 

Секіру. Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру. 

Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің 

жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша).  

Жалпы дамытушы жаттығулар. Заттарды бір қолынан екінші қолына салу, 

алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру; денені солға, оңға бұру 

(отырған қалыпта); қолдарды алға созып, жартылай отыру.  

Қимылды ойындар. Балаларды «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету.  

Спорттық жаттығулар.  Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен, 

оңға және солға бұрылып тебу.  
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Тақырыбы: 

1. Допты қақпа арқылы .02.02.2023ж 

2. Ұшқыш болам самғайтын 06.02.2023ж 

3. Салдат боламын кезінде. 07.02.2023ж 

4. Аэрадром.09.02.2023ж 

5. Үш аяқты тұлпарым. 13.02.2023ж 

6. Велосипедтер. 14.02.2023ж 

7. Велосипед теуіп көрдіңдерма 16.02.2023ж 

8. Салауатты өмір. 20.02.2022ж 

9. Шынықсаң шымыр боласың.21.02.2023ж 

10. Кенгру секілді секіреміз.23.02.2023ж 

11. Қарлығаштай қайратты. 27.02.2023ж 

12. Қайратты боламыз. 28.02.2023ж.   

Сөйлеуді дамыту  

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау 

және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту.  

Сөздік қор. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары 

арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, 

заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше 

белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы 

мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.  

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай 

байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді 

көмекші сөздермен бірге қолдану.  

Байланыстырып сөйлеу. Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу 

әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, 

берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.  

Көркем әдебиет  

Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын 

талқылау.      

Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау. 

Қазақ тілі  

Дыбыстық сөйлеу мәдениеті. Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс айтуға баулу  

Сөздік қор. Мұғалімнің өтініші бойынша қарапайым әрекеттерді орындауға 

үйрету (бер, алып кел, ал).  

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін 

құрастыруға үйретуді жетілдіру.  
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Байланыстырып сөйлеу. Қарапайым сөйлемдер құрастыру, қарапайым 

сұрақтарға жауап беру қабілетін дамыту (Бұл кім? Бұл не?)  

Тақырыбы: 

1. Адамдар бетінің бөліктері. Тазалық денсаулық кепілі. 03.02.2023ж 

2. Ас бөлмесінде қаендай заттар болады.10.02.2023ж 

3. Тұрмыстық техника қауіпсіздік сақтау .17.02.2023ж 

4. Данаға арналған дастархан 24.02.2023ж 

Математика 

негіздері  

Сан. Біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету, 

қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «қанша? неше?» 

сұрағына жауап беру.  

Шама. Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең 

салыстыру қабілетін дамыту.  

Геометриялық фигуралар. Геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, 

дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған 

фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.  

Кеңістікті бағдарлау. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған 

байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, 

алдында-артында, оң-сол.  

Уақытты бағдарлау. Күннің қарама-қарсы бөліктерінде: таңертең-кешке 

бағдарлау қабілетін дамыту.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Бала, оның отбасы, үйі. Дербестік дағдыларын қалыптастыру: киіну, бетіңізді 

жуу, тістеріңізді тазалау.  

Заттық әлем. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру; заттарға, 

ойыншықтарға, кітаптар мен ыдыс-аяққа ұқыпты қарауға тәрбиелеу; сөйлеуде 

әртүрлі заттардың атауларын белсенді пайдалану, заттардың атқаратын 

функцияларын түсіну; заттар тобын білдіретін ұғымдарды меңгеру.  

Көлік, байланыс құралдары. Жаяу жүргіншілер мен жолаушыларға арналған 

қарапайым ережелерді бекіту.  

Еңбекке баулу. Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға, балалар іс-

әрекетінің әртүрлі түрлеріне қажетті материалдарды, жабдықтарды 

дайындауға үйрету; пайдаланғаннан кейін ойыншықтарды, кітаптарды, 

заттарды орнына қою.  

Адамгершілік-патриоттық тәрбие. Қазақ халқының дәстүрлі тұрғын үйі – киіз 

үймен таныстыру; балалардың туған өлкесіне, Отанына деген сүйіспеншілік 

сезімін тәрбиелеу, айналадағы ересектерге деген сүйіспеншілігін білдіруге, 

балаларға үнемі қамқорлық жасауға үйрету.  
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Өсімдіктер әлемі. Ағаштардың 2–3 түрін, жабайы гүлдерді тануға және 

атауға, өсімдіктердің бөліктерін тануға үйрету.  

Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышының тұрғындарын бақылау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғи құбылыстарды (маусымдық) 

бақылау қабілетіне үйрету; қысқы кезеңдегі ауа-райының жай-күйін бақылау 

күнтізбесінде белгілеу; табиғаттағы қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау  

Сурет салу  

Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, 

қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына 

бейнені орналастыру  

Мүсіндеу  

Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) 

таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру  

Жапсыру  

Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты 

қолдану; қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен 

таныстыру; ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым 

элементтерімен безендіру; заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді 

бекіту  

Құрастыру  

Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап 

зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, 

бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу; құрастырған 

құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату  

Музыка  

Музыка тыңдау. Әндердің мазмұнын қабылдау және түсіну және олардың 

сиптын ажырату қабілетін қалыптастыру; әр түрлі аспаптарда орындалған 

әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге үйрету; шығарманы 

соңына дейін тыңдау.  

Ән айту. Ересектермен бірге ән айту қабілетіне үйрету, аспаптың 

сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және 

аяқтау.  

Музыкалық-ырғақты қозғалыстар. Музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес 

музыкалық қимылдарды бір-бірлеп, жұппен орындау қабілетіне үйрету, 

аңдардың қимылдарына еліктеу: аю маймаңдап жүреді, қоян секіреді, құстар 

ұшады  

Тақырыбы: 

1. Қоян қонақта 01.02.2023ж 

2. Қоян қонақта 01.02.2023ж 

3. Ақ тиын         15.02.2023ж 
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4. Ақ тиын         22.02.2023ж 

 

ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының наурыз айына  

арналған ҰІӘ перспективалық жоспары (ортаңғы топ) 

«Балапан» ортаңғы топ 

Бала жасы: 3 жастағы балалар 

Кезеңі: наурыз  

Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекет міндеттері 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар. 

Жүру. Бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап 

жүру, жан-жаққа баяу айналуға үйрету.  

Тепе-теңдікті сақтау. Тура жолмен жүре білуге үйрету. 

Жүгіру. Қарқынды өзгертіп, жылдам (10–20 метрге дейін), тоқтамай баяу 

қарқынмен (50–60 секунд ішінде) жүгіру.  

Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа 

лақтыру (нысана биіктігі 1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр қашықтық).  

Еңбектеу, өрмелеу. Саты бойымен өрмелеуге жаттықтыру. 

Секіру. Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп секіре білуді дамыту. 

Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Шағын топпен және бүкіл топпен (мұғалімнің 
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көмегімен, көрнекі нұсқаулар бойынша) шеңберде өз орнын табу қабілетін 

дамыту.  

Жалпы дамыту жаттығулары. Қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын 

жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын 

жұму және ашу.  

Қимылды ойындар.  Балаларды қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға 

күрделі ережелерді енгізуге үйрету.  

Спорттық жаттығулар. Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден 

сырғанау. 

Шынықтыру рәсімдерін жүргізу. Тыныс алу жаттығуларын жүргізу. 

Тақырыбы: 

1. Биікке секіреміз 02.03.2023ж 

2. Таза бұлақ          06.03.2023ж 

3. Көктемгі жылғалар. 07.03.2023ж 

4. Таза бұлақтай таза болайық 09.03.2023ж 

5. Наурыз келді алақай  13.03.2023ж 

6. Наурыз құтты болсын   14.03.2023ж 

7. Наурыз мерекесі келді. 16.03.2023ж 

8. Көктем келді                  20.03.2023ж 

9. Айгөлек би билейміз дөңгелеп  27.03.2023ж 

10. Өнерлі балалармыз          28.03.2023ж 

11. Аттап секіреміз          30.03.2023ж 

 

Сөйлеуді дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: 

баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.  

Сөздік қор. Балаларға «тұсау кесу» дәстүрімен таныстыру арқылы олардың 

алғашқы қадамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу.  

Тілдің грамматикалық құрылымы. Зат есімдерді жекеше, көпше түрде, 

етістіктерді келер және өткен шақта қолдана білуге үйрету.  

Байланыстырып сөйлеу. Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының 

мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдана білуге үйрету.  

Көркем әдебиет 
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға 

сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталауға мүмкіндік беру.  

Қазақ тілі 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Артикуляциялық аппаратты дамыту жөніндегі 

жұмысты жалғастыру. 

Сөздік қор. Заттардың белгілерін (түсін, шамасын) және олармен іс-әрекеттерді 
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білдіретін сөздерді айта білуге үйрету.  

Сөздің грамматикалық құрылымы. Байланыстырып сөйлеуді дамыту бойынша 

жұмысты жалғастыру. 

Байланыстырып сөйлеу. Қарапайым ұсыныс жасау бойынша жұмысты 

жалғастыру, жеңіл сұрақтарға (Бұл кім? Бұл не?) жауап беру  

Тақырыбы: 

1. Жыл құстары 03.03.2023ж 

2. Көрікті көтем 10.03.2023ж 

3. Наурыз армысың 17.03.2023ж 

4. Бұл менің отбасым 31.03.2023ж 

Математика 

негіздері 

Сан. Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы 

тең және тең емес заттар тобын салыстыруға үйрету, «Тең бе?», «Қайсысы 

артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.  

Шама. Салыстыру нәтижелерін ені бойынша, кең-тар, бірдей, тең салыстыру 

қабілетін дамыту.  

Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, 

шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы жұмысты 

жалғастыру.  

Кеңістікті бағдарлау. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған 

байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, 

алдында-артында, оң-сол.  

Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, 

таңертең-кешке. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Бала, оның отбасы, үйі. Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау. 

Заттық әлем. Заттар, ойыншықтар, кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Көлік, байланыс құралдары. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған 

қарапайым ережелермен таныстыру.  

Еңбекке баулу. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар 

әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындауға, қолданып 

болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.  

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс 

емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым 

түсініктерді дамыту. Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен 

нормаларды игеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде ұйымдастырылған 
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мінез-құлық дағдыларын бекіту.  

Өсімдіктер әлемі. Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көгөністер мен 

жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін 

тану.  

Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғат құбылыстарын бақылау 

(маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және 

күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге үйрету.  

Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау 

Сурет салу 
Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін 

(қызғылт, көгілдір, сұр) қолдана білуге үйрету.  

Мүсіндеу 
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Жапсыру 

Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту, 

умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдануға үйрету.  

Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне 

орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.  

Құрастыру 

Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс 

бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнауға баулу.  

Музыка 

Музыка тыңдау. Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді 

қалыптастыру. 

Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға 

үйрету; оларды атай білу. 

Ән айту. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, 

олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.  

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. 

Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым элементтерін 

орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау.  

 

1. Көңілді достар 01.03.2023ж 

2. Ақ әжем           15.03.2023ж 

3. Наурыз думан  29.03.2023ж 
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының сәуір айына арналған 

ҰІӘ перспективалық жоспары 

«Балапан» ортаңғы топ 

Бала жасы: 3 жастағы балалар 

Кезеңі: сәуір  

Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекет міндеттері 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Жүру. Жан-жаққа баяу айналу қабілетіне баулу. 

Тепе-теңдікті сақтау. Бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан 

тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.  

Жүгіру. Қарқынды өзгертіп жүгіру қаабілетін жетілдіру. 

Домалату, лақтыру, қағып алу. Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр 

қашықтықтан допты бір-біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату. 

Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.  

Еңбектеу, өрмелеу. Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу 

(биіктігі 1,5 метр). 

Секіру. Сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр 

қашықтыққа секіру. 
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Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің 

жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша).  

Жалпы дамытушы жаттығулар. Допты бір-біріне басынан жоғары (артқа 

және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу, отыру, қолды алға созып 

отыру.  

Қимылды ойындар. Қимылды ойындарға қызығушылықты сіңіруді 

жалғастыру. 

Спорттық жаттығулар. Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен, 

оңға және солға бұрылып тебу.  

Шынықтыру процедураларын жүргізу. Тыныс алу жаттығуларын орындау. 

Тақырыбы: 

1. Ғажайып ғарыш 03.04.2023ж 

2. Айтшы ғарыш алыспа 04.04.2023ж 

3. Ғакрыш деген ғажайып 06.04.2023ж 

4. Жер ана құшағында 10.04.2023ж 

5. Жер ананы қадірлейік 11.04.2023ж 

6. Туған жер тұғырың 13.04.2023ж 

7. Талшыбық  17.04.2023ж 

8. Талшыбықтай майысып 18.04.2023ж 

9. Талшықтай талшыбық 20.04.2023ж 

10. Достық шеңберінде    24.04.2023ж 

11. Ұлттар достығы 25.04.2023ж 

12. Достық күндей 27.04.2023ж 

Сөйлеуді дамыту  

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Балалар әрекетінің әртүрлі түрлерінде 

балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау  

Сөздік қор. Балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, 

санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.  

Тілдің грамматикалық құрылымы. Етістіктерді келер және өткен шақта 

қолдана білуге үйрету.  

Байланыстырып сөйлеу. Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының 

мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және 

сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.  

Көркем әдебиет  

Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен 

ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің 

эмоционалды образын беруге баулу  

Қазақ тілі  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Артикуляциялық аппаратты дамытуды 
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жалғастыру. 

Сөздік қор. Шағын тақпақ, жаңылтпаштарды айту және жаттау дағдысын 

қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы. Байланыстырып сөйлеуді дамыту 

жұмысын жалғастыру. 

Байланыстырып сөйлеу. Жай сөйлемдер құруды жалғастыру, қарапайым 

сұрақтарға жауап беру (Бұл кім? Бұл не?)  

Тақырыбы: 

1. Ғарышкерлер деген кім? 07.04.2023ж 

2. Жайылымда нелер жайылып жүр? Үй жануарлары  14.04.2023ж 

3. Ақ қайық 21.04.2023ж 

4. Бұл менің Отаным Қазақстаным 28.04.2023ж 

Математика негіздері  

Сан. Сауалдарға жауап беру арқылы заттарды салыстыру: заттарға қосу 

немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын 

салыстыру.  

Шама. Биік-аласа, тең, биіктігі тең, үлкен-кіші және жалпы өлшемдегі 

сөздерді белгілей білуге үйрету.  

Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигуралармен: 

үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері 

арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.  

Кеңістікті бағдарлау. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған 

байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау қабілетін дамыту 

бойынша жұмысты жалғастыру.  

Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау қабілетін 

дамыту бойынша жұмысты жалғастыру.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Бала, оның отбасы, үйі. Дербестікті қалыптастыруды жетілдіру: киіну, 

жуыну, тісін тазалау.  

Заттық әлем. Заттар, ойыншықтар, кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Көлік, байланыс құралдары. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға 

арналған қарапайым ережелермен таныстыру.  

Еңбекке баулу. Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының 

нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға 

ұқыптылықпен қарауға баулу.  
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Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс 

емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер туралы қарапайым түсініктерді 

дамыту. Балаларды жалпы ережелер мен нормаларды үйренуге ынталандыру. 

Балабақшада, үйде, көшеде ұйымдасқан мінез-құлық дағдыларын бекіту.  

Өсімдіктер әлемі. Ағаштардың, дала гүлдерінің 2-3 түрін тану және атау, 

өсімдік бөліктерін тани білу қасиетін дамыту.  

Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын 

жетілдіру. 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғат құбылыстарын бақылау 

(маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі 

мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілей білуді дамыту.  

Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау 

Сурет салу  

Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға 

баулу.     Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет 

салуға мүмкіндік беру.  

Мүсіндеу  Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 

Жапсыру  

Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, 

бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, 

алаша орамал жасау.  

Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты 

болуға баулу. 

Құрастыру  

Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, 

ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.  

Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, ұқыптылыққа баулу.  

Музыка  

Музыка тыңдау. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан 

музыка тыңдауға үйрету.  

Ән айту. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, 

олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.  

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. Балалардың билейтін музыкаға сәйкес би 

қимылдарын өз бетінше орындауына, таныс би қимылдарын ойындарда 

қолдануына мүмкіндік беру.  

Тақырыбы: 

1. Шуақты көктем.  05.04.2023ж 

2. Әдемі көбелек. 12.04.2023ж 
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3. Не қалай дыбыстайды. 19.04.2023ж 

4. Аспаптар әлемі 26.04.2023ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының мамыр айына  

арналған ҰІӘ перспективалық жоспары ) 

«Балапан» ортаңғы топ 

Бала жасы: 3 жастағы балалар 

Кезеңі: мамыр  

Ұйымдастырылған 

қызмет 
Ұйымдастырылған қызметтің міндеттері 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Жүру. Екі жаққа да баяу айналу қабілетін дамыту. 

Тепе-теңдікті сақтау. Арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 

сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың 

бойымен жүру.  

Жүгіру. Қарқынның өзгеруімен жүгіру дағдыларын жетілдіру. 

Домалату, лақтыру, қағып алу. Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр 

қашықтықтан допты бір-біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату. 

Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.  

Еңбектеу, өрмелеу. Жорғалау, өрмелеу дағдыларын жетілдіру. 
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Секіру. Алға жылжу арқылы орнында секіру дағдыларын жетілдіру. 

Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің 

жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (педагог көмегімен көзбен бағдарлау 

бойынша). Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.  

Жалпы дамытушы жаттығулар. Денені солға, оңға бұру (отыру күйінен); 

қолды алға созып, тізені қолмен орап, басты еңкейту; тізеге бүгілген 

аяқтарды кезекпен көтеріп, төмендету.  

Қимылды ойындар. Қимылды ойындарға деген қызығушылықты арттыруды 

жалғастыру. 

Спорттық жаттығулар. Үш дөңгелекті велосипедпен түзу, шеңбер бойымен, 

оңға, солға бұрылыстармен жүру.  

Шынықтыру рәсімдерін жүргізу. Тыныс алу жаттығуларын жүргізу. 

Тақырыбы:  

1. Барабан дабылы 02.05.2023ж 

2. Соқ  барабан 04.05.2023ж 

3. Соғамын барабанымды 11.05.2023ж 

Сөйлеуді дамыту  

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Балалардың әртүрлі іс-әрекеттерінде 

балалардың бір-бірімен қарым-қатынасы үшін жағдай жасау.  

Сөздік қоры. Балалардың сөздік қорын байыту бойынша жұмысты 

жалғастыру, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаш жаттау, санауды, ән айтуды 

үйрену.  

Сөйлеудің грамматикалық құрылымы. Болашақ және өткен шақ етістіктерін 

үйлестіру қабілетін дамыту .  

Байланыстырып сөйлеу. Таныс ертегілерді ойнауға және драматизациялауға 

қызығушылық, тілек ояту. Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыстық ырғақтың 

мәнерлі қарапайым әдістерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және 

сахналауға шақыру, қызығушылық тудыру.  

Көркем әдебиет  Өлеңдер мен тақпақ жаттай білуге үйрету 

Қазақ тілі  

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Артикуляциялық аппаратты дамыту 

жөніндегі жұмысты жалғастыру. 

Сөздік қоры. Қысқа өлеңдер мен тақпақты жатқа айту дағдыларын жетілдіру. 

Сөйлеудің грамматикалық құрылымы. Байланыстырып сөйлеуді дамыту 
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бойынша жұмысты жалғастыру. 

Байланыстырып сөйлеу. Қарапайым ұсыныстар жасау бойынша жұмысты 

жалғастыру, қарапайым сұрақтарға жауап беру (Бұл кім? Бұл не?)  

Тақырыбы:  

1. Жердің  көркі гүл. Гүлдер әлемінде 05.05.2023ж 

2. Адамдардың көктемгі гүлі 12.05.2023ж 

 

Математика 

негіздері  

Сан. Заттарды қосу немесе одан алып тастау, сұрақтарға жауап беру арқылы 

тең және тең емес объектілердің топтарын салыстыру қабілетін дамыту 

бойынша жұмысты жалғастыру.  

Шама. Жалпы мөлшері бойынша жоғары-төмен, тең, биіктігі тең, үлкен-кіші 

сөздермен белгілеу қабілетін дамыту.  

Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигуралармен: 

үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері 

арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.  

Кеңістікті бағдарлау. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған 

байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, 

алдында-артында, оң-сол.  

Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, 

таңертең-кешке. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Бала, оның отбасы, үйі. Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін 

тазалау. 

Заттық әлем. Заттарға, ойыншықтарға, кітаптар мен ыдыс-аяқтарға ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу бойынша жұмысты жалғастыру.  

Көлік, байланыс құралдары. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға 

арналған қарапайым ережелермен таныстыру.  

Еңбекке баулу. Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының 

нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға 

ұқыптылықпен қарауға баулу.  

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Балаларда әлеуметтік және 

эмоционалды зиятты тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке 

қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, 

ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін 

қалыптастыру. Балаларды әдепті қарым-қатынасқа үйретуді жалғастыру 
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(амандасуға, қоштасуға, көмек көрсеткені үшін алғыс айтуға үйрету). 

Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға 

үйрету.  

Өсімдіктер әлемі. Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көгөністер мен 

жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік 

бөліктерін тану.  

Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғат құбылыстарын бақылау 

(маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және 

күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.  

Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау 

Сурет салу  

Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу, құмға 

таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік 

беру.  

Мүсіндеу  Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу 

Жапсыру  

Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, 

бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, 

алаша орамал жасау.  

Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты 

болуға баулу. 

Құрастыру  

Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, 

ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыруды 

дамыту.  

Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, ұқыптылыққа баулу.  

Музыка  

Музыка тыңдау. Музыкалық шығарманың көркем құралдарын: дауысы 

(ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) 

байқауға үйрету.  

Ән айту. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, 

олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.  

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. Музыкаға сәйкес би қимылдарын өз 

бетінше орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қолдану қабілетін 
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дамыту.  

Тақырыбы: 

1. Кәне қызық ойын бар .03.05.2023ж 

2. Көңілді би 17.05.2023ж 

3. Ғажайып сылдырмақтар. 24.05.2023ж 

4. Қуыршақ Айжанмен билейміз.31.05.2023ж 

 

 

 


